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ОТКРЫВАЯ БОЖЬЕ СЛОВО…

Почему в нашем мире существуют страдания? К чему призывала 
Реформация? Каким должен быть истинный пост? Какими должны быть 
семейные отношения? Когда придет Христос?

Где мы можем найти ответы на эти и другие вопросы? Существует уни-
версальная Книга, отвечающая на многие вопросы человека. Однако, 
чтобы обнаружить истину, необходимо глубоко изучать Библию и про-
сить Святого Духа о мудрости. 

В средние века Библия была доступна далеко не всем. Мало кто из 
простых людей умел читать, а сама Библия издавалась на латыни, цер-
ковном языке, который понимали только образованные люди. Благодаря 
Реформации, начавшейся в XVI ст., люди пришли к выводу, что Божье 
Слово необходимо читать на родном языке. И сегодня Библия полно-
стью или частично переведена более чем на 2932 языков. Как минимум, 
90 процентов населения Земли могут читать Библию или отдельные её 
книги на родном языке. Мог ли Лютер предвидеть, чем обернется его 
протест против заблуждений существующей в то время церкви? Знал ли 
он, что защищая библейскую истину, он станет родоначальником вели-
кого движения, в результате которого современный человек может найти 
ответы на волнующие его вопросы в Божьем Слове?

Так что же нам мешает сегодня открыть Священное Писание и глубоко 
исследовать Божье Слово, познавая глубины истины? Если вы желаете 
иметь библейское понимание многих вопросов, то присоединяйтесь 
к нам в изучении Слова, данного Самим Богом. На страницах нашего 
журнала вы найдете много полезной информации как на духовную тему, 
так и на тему семейных отношений, библейской археологии, научных 
открытий и многое другое
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ЗМІСТ
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СТРАЖДАННЯ
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Якби ви запитали людей, кого вони вважають вин-
ним у стражданнях, що існують на Землі, то почули 
б у відповідь наступне: «Винен Бог», «Це усе дия-
вол!», «Адам і Єва», «Батьки, які мені багато чого не 
додали». Інші звинувачуватимуть чоловіка, дружину, 
дітей, онуків, сусідів, начальника. Цей список можна 
було б нескінченно продовжувати.

Сьогодні поширена так звана тео-
логія багатства і процвітання, згідно 
з якою, якщо людина є справжнім 
християнином, то його не можуть 
торкнутися страждання і бідність. 
Німецький мислитель Фрідріх 
Ніцше писав: «Нестерпним є не 
стільки саме страждання, скільки 
усвідомлення його даремності». 
Чи правим був Ніцше? Чи даремні 
страждання? Що Біблія говорить 
про страждання?

РЕЦЕПТОР БОЛЮ

Слово «страждання» – похідне від 
слова «страда», що означає «робота, 
нужда» (як правило, мається на увазі 
напружена робота під час жнив і 
збирання хліба). Страда – це тяжка 
праця на ниві життя. Мойсей вира-
зив цю ідею наступними словами: 
«Дні літ наших – у них сімдесят літ, а 
при силах – вісімдесят літ, і гордощі 
їхні – страждання й марнота, бо 
все швидко минає, і ми відлітаємо…» 
(Псал. 90:10). 

Страждання – це реакція тіла або 
серця на біль. З фізіологічної точки 

зору біль є сигналом про небезпеку. 
Хто не відчуває болю і страху, той 
наражається на серйозну небезпеку. 
У ЗМІ можна прочитати інформацію 
про безстрашну жінку, що живе в штаті 
Айова. Через рідкісну хворобу вона 
не має почуття страху. З цієї причини 
жінка часто потрапляла в смертельно 
небезпечні ситуації.

Існує також інша категорія «без-
страшних» людей. Це хворі проказою. 
Це так звана хвороба без болю. 
Знеболюючий ефект прокази є 
причиною руйнування тканин. У 
результаті досліджень доктор Бренд, 
що жив серед хворих проказою в 
Індії, зробив відкриття, що прокажені 
страждають від того, що система 
передачі болю працює ненормально. 
Його пацієнти отримували травми 
й опіки через те, що могли сунути 
руку у вогнище, дістаючи картоплю 
з розжареного вугілля, гасити ґніт 
лампи руками, ходити босоніж по 
осколках скла, не відчуваючи болю. 
Доктор Бренд почав формулювати 
свою теорію про те, що проказа діє, 
в основному, як анестезія, а ураження 
органів – це наслідок відсутності 
рецептора болю. 
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Гріх також позбавляє нашу душу 
чутливості, і те, що раніше здавалося 
жахливим, тепер викликає у грішника 
байдужість.

ЯКІ Ж ПРИЧИНИ 
СТРАЖДАНЬ? 
І як нам правильно на них 
реагувати?

I. 
СПАДКОВІ НАСЛІДКИ

У другій заповіді написано: «Бог заз-
дрісний, що карає за провину батьків 
на синах, на третіх і на четвертих 
поколіннях тих, хто  ненавидить 
Мене» (Вих. 20:5). Єврейське дієслово 
«пака́ д», перекладене як «що карає», 
означає «відвідувати» (з благословен-
ням або судом). З іншого боку, Господь 
говорить, що «син не понесе кари за 
батькову провину, а батько не понесе 
за провину синову» (Єзек. 18:20). Чи не 
існує розбіжності між цими текстами? 
Ні, оскільки вони говорять про різні 
речі. Наука генетика, що стрімко роз-
вивається останнім часом, стверджує, 
що схильності і наші шкідливі звички 
можуть передаватися до третього і 
навіть до четвертого покоління. При 
спадкових захворюваннях можуть мати 
місце генетичні порушення різного 
характеру і локалізації. Ці хвороби 
можуть бути пов’язані з порушеннями 
ядерної хромосомної ДНК, генними 
мутаціями і навіть грубими змінами 
структури хромосом та їхнього числа.

Текст другої заповіді говорить, 
що батьки відповідальні не лише за 

матеріальне благополуччя дитини, але 
і за фізичний і духовний спадок, який 
вони передають нащадкам. У книзі ж 
Єзекіїля мова йде про особисту відпо-
відальність за вибір. Іншими словами, 
якщо тобі дісталася не краща генетика, 
і твій батько вживав спиртні напої, то 
ти все одно маєш право вибору і не 
зобов’язаний ставати алкоголіком, 
незважаючи на схильність. 

Тому наше життя – це не про-
сто «моє життя, що хочу з ним, те 
і роблю». Наш спосіб життя має 
безпосередній вплив на наших дітей 
і онуків. Тому наш сьогоднішній вибір 
на користь Бога, моралі та добра – це 
вибір з далекосяжними благословен-
ними наслідками і для наших нащадків.

II. 
ПРИЧИННО-
НАСЛІДКОВИЙ ЗВ’ЯЗОК
Томас Джефферсон писав: «У 

більшості своїй люди радше схильні 
страждати, ніж боротися за усунення 
причини страждань». 

Існує чіткий закон причини та 
наслідків. Коли ми на городі сіємо 
насіння моркви, то ми не чекаємо, 
що виросте кукурудза. А коли сіємо 
насіння гладіолусів, хіба сподіває-
мося, що виростуть троянди? 

Близько сотні текстів Святого Письма 
говорять про те, що найчастіше не інші 
люди є винуватцями наших страж-
дань, але наш свідомий вибір. «Чого ж 
нарікає людина жива? Нехай скар-
житься кожен на гріх свій. Пошукаємо 
доріг своїх та дослідімо, і вернімось 
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до Господа!» (Пл. Єрем. 3:39-40). 
Єврейське слово «ана́ н», перекладене 
як «нарікає», означає «скаржитися, 
ремствувати». Тобто Біблія твердить: 
досить шукати причини проблем 
навколо, знайди її в собі!

Біблія говорить про наслідки гріхов-
ного способу життя: «Власні провини 
безбожного схоплять його, і пово-
роззям свого гріха буде зв’язаний він, 
помиратиме він без напучування, і 
буде блукати в великій глупоті своїй!..» 
(Прип. 5:22-23). Лев Толстой писав: 
«Люди караються не за гріхи, а кара-
ються самими гріхами». Коли людина 
сідає за кермо автомобіля у нетвере-
зому стані і, в результаті, потрапляє 
в аварію, у якій гине, на похоронах 
люди часто говорять: «Видно, від Бога 
була уготована йому така доля». Але 
чи  від Бога ця доля? Хіба Бог хотів, 
щоб людина порушувала дані Ним 

закони здоров’я і забула про правила 
дорожнього руху?

Вірно було кимось зауважено, що 
страждання – це тіні наших гріхів. 
«Ото, беззаконня зачне нечестивий, 
і завагітніє безправ’ям, – і породить 
неправду. Він рова копав, і його вико-
пав, і впав сам до ями, яку приготовив» 
(Псал. 7:15-16). Закон сіяння і жнив діє 
не лише у природі, але й у житті людей.

Сатані вигідно представити ситу-
ацію таким чином, немов від нас 
нічого не залежить: живи, як хочеш, – 
все одно настане смерть тоді, коли 
тобі визначено згори. Але Святе 
Письмо говорить про протилежне: 
«Ніхто зі спокушуваних хай не каже, 
що Бог його спокушує; адже Бог не 
спокушується злом, і Сам не споку-
шає нікого. Кожний випробовується 
власною пожадливістю, яка затягує 
і вловлює. Пожадливість дає зача-

Посіяв думку – пожав слово, 
посіяв слово – пожав учинок, 
посіяв учинки – пожав звичку, 
посіяв звичку – пожав характер, 
і, зрештою, посіяв характер – 

ПОЖАВ ДОЛЮ.
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ток і породжує гріх, а вчинений гріх 
породжує смерть» (Якова 1:13-15). «Не 
віддавайся гріху і не будь безумним: 
навіщо тобі помирати не у свій 
час?» (Екл. 7:17). 

III. 
ЗАГАЛЬНОКОНТЕКСТНІ 
АБО ПРИРОДНІ ПРИЧИНИ  
Повітря, вода та їжа однаково 

забруднені для усіх. Якщо людина 
хвора, то це ще не означає, що вона 
не має духовності. Християнська віра 
не забезпечує нас «чарівним ска-
фандром», що захищає від мікробів і 
небезпек у цьому світі. У такому разі 
ми були б ізольовані від світу. Але Бог 
навіть Свого Сина не відгородив від 
страждань: «Він погорджений був, 
Його люди покинули, страдник, зна-
йомий з хворобами» (Ісаї 53:3).

Часто причиною хвороби є зара-
женість нашої Землі, на якій живуть 
і віруючі люди. Христос показує, що 
далеко не завжди ми можемо хвороби 
списати на гріховність людини: «А коли 
Він ішов, то побачив чоловіка, сліпого 
від народження. Його учні запитали 
Його, кажучи: Учителю, хто згрішив: 
він чи батьки його, що сліпим наро-
дився? Ісус відповів: Ні він не згрішив, 
ні його батьки, але щоб виявилися на 
ньому Божі діла» (Івана 9:1-3). 

IV. 
СТРАЖДАННЯ ЗА ХРИСТА
Біблія говорить про те, що христи-

яни страждатимуть за Ім’я Христа. 

«Любі! Не дивуйтеся вогневі, що 
трапляється вам для вашого випро-
бування, – наче якомусь дивному 
випадкові; але радійте, що ви є учас-
никами Христового страждання, щоб 
і при з’явленні Його слави ви раділи та 
веселилися» (1 Петра 4:12-13). 

«Вірне слово: якщо ми з Ним 
померли, то з Ним і житимемо; якщо 
терпимо, то будемо з Ним і царю-
вати; якщо відречемося, то й Він 
відречеться від нас» (2 Тим. 2:11-12). 

V. 
СТРАЖДАННЯ НА БЛАГО
Прочитаємо біблійний текст: 

«Знаємо, що тим, які люблять Бога, 
котрі покликані за Його передбачен-
ням, усе сприяє до добра» (Римл. 8:28). 

Але як страждання можуть бути на 
благо? Згадаємо приклад Петра:

«У відповідь Петро сказав Йому: 
Навіть якщо всі спокусяться в Тобі, 
то я ніколи не спокушуся!.. Тож згадав 
Петро слова, які сказав Ісус: Перше ніж 
півень заспіває, ти тричі відречешся 
від Мене. І, вийшовши геть, він гірко 
заплакав» (Матв. 26:33, 75). Душевні 
страждання Петра допомогли йому від-
новити втрачені стосунки із Христом.

Іноді Богові доводиться допускати 
потрясіння у нашому житті з метою, 
щоб врятувати нас від вічної загибелі. 
Араби ставлять пальму на камінь, коли 
вона ще маленька, щоб її стовбур став 
широким і міцним. Так і Бог, бажаючи 
бачити нас непохитними, проводить 
нас через випробування, що закаля-
ють наш характер. 

ТОЧКА ЗОРУ
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«Ось, Я розплавив тебе, але не як 
срібло; випробував тебе у горнилі 
страждання» (Ісаї 48:10). 

VI. 
УЧАСНИКИ ВЕЛИКОЇ 
БОРОТЬБИ
Як сказав Альберт Ейнштейн: «До 

величі є тільки один шлях, і цей шлях 
проходить через страждання». У Біблії 
ми зустрічаємо історію людини на 
ім’я Йов. Він переживав як фізичні, так 
і душевні страждання попри те, що 
був праведною людиною. Багато хто 
ставить запитання: «Чому страждають 
праведні люди?» Життя Йова і є відпо-
віддю на це запитання.

Ми є учасниками Великої боротьби 
між добром і злом. Сатана намагається 
звинуватити Бога і заплямувати наше 
ім’я, як у випадку з Йовом. «Чи ж Йов 
дармо боїться Бога?.. Але простягни 
тільки руку Свою, і доторкнися до 
всього, що його, – чи він не зневажить 
Тебе перед  лицем Твоїм?» (Йова 
1:9, 11). Іноді Бог допускає у нашому 
житті страждання, щоб ми перед усім 
Усесвітом засвідчили, що любимо Бога 
не за Його благословення і те, що Він 
нам дає, а за те, що Він наш Отець.

VII. 
МИ НЕ ВДОМА
Ми дивимося на страждання з боку 

минулого, але Ісус пропонує подиви-
тися на біль з боку майбутнього. 

 «У світі зазнаєте страждання, 
але будьте відважні: Я переміг світ!» 

(Івана 16:33). Апостол додає: «Бо я 
вважаю, що страждання теперіш-
нього часу нічого не варті порівняно з 
майбутньою славою, яка має з’яви-
тися нам» (Римл. 8:18). 

Настане день, коли Ісус Христос, 
наш Спаситель, що пережив страж-
дання на хресті, прийде і припинить 
скорботу. Ось про що ми читаємо на 
останніх сторінках Святого Письма: «І 
почув я гучний голос із престолу, що 
промовляв: Ось Божа оселя з людьми; 
і Він поселиться з ними, і вони будуть 
Його народом, і сам Бог буде з ними – 
їхній Бог; і Він обітре кожну сльозу з 
їхніх очей, і більше не буде смерті, ні 
страждань, ні голосіння, ні болю, – 
вже більше не буде, тому що перше 
минулося. І сказав Той, Хто сидить на 
престолі: Ось творю все нове! І каже: 
Напиши, бо ці слова правдиві й вірні!» 
(Об’явл.21:3-5). 

  Ігор Корещук, 
доктор практичного богослов’я

ТОЧКА ЗОРУ

ЗНАМЕНИЯ ВРЕМЕНИ / ОЗНАКИ ЧАСУ     №1 (98) 2017    9



Реформация – общественно-политическое 
и религиозно-идеологическое движение в 
Западной и Центральной Европе 16-го века, 
направленное на реформу католического уче-
ния и церкви. Латинское reformatio означает 
«преобразование».

ДВИЖЕНИЕ, 
ИЗМЕНИВШЕЕ МИР
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КОГДА НАЧАЛАСЬ 
РЕФОРМАЦИЯ?

Начало Реформации связывают 
с выступлением Мартина Лютера 
31 октября 1517 года против тор-
говли папскими индульгенциями. 
Реформация распространилась 
по Европе, вызвав сопротивление 
руководства Католической церкви. 
Идеи Реформации дали толчок к 
формированию протестантизма в 
форме лютеранства, кальвинизма, 
цвинглианства, англиканства.

ОСНОВНАЯ ИДЕЯ 
РЕФОРМАЦИОННОГО 
ДВИЖЕНИЯ

Одной из основных идей 
Реформации стало убеждение, 
что человек для спасения своей 
греховной души не нуждается 
в посредничестве церкви, что 
спасение достигается не внеш-
ним проявлением религиозности, 
а внутренней верой каждого в 
искупительную жертву Христа 
(оправдание верой). 

ПРЕДТЕЧИ 
РЕФОРМАЦИИ

Экономическое давление, умножен-
ное на ущемление национальных 
интересов, вызвало ещё в XIV веке 
протест против авиньонских пап в 
Англии. Выразителем недовольства 

масс тогда стал Джон Уиклиф, про-
фессор Оксфордского университета, 
провозгласивший необходимость 
уничтожения всей папской системы 
и секуляризации монастырско-цер-
ковной земли. После 1379 года он 
начал выступать против догматизма 
римской церкви с революционными 
идеями. Уиклиф посягнул на автори-
тет папы римского, выразив в своих 
сочинениях идею о том, что Христос, 
а не папа римский, является главой 
церкви. Он утверждал, что Библия, 
а не церковь, является единствен-
ным авторитетом верующего и что 
церковь должна строиться по образу 
Нового Завета. Чтобы подкрепить 
свои взгляды, Уиклиф сделал Библию 
доступной людям на их родном 
языке. К 1382 году был закончен 
первый полный перевод Нового 
Завета на английский язык.

Ян Гус, пастор Вифлеемской 
часовни, обучавшийся в Пражском 
университете и приблизительно в 
1409 году ставший его ректором, 
читал сочинения Уиклифа и усвоил 
его идеи. Проповеди Гуса пришлись 
на время подъёма чешского нацио-
нального сознания, выступившего 
против власти Римской империи в 
Чехии. Гус предлагал реформу цер-
кви в Чехии, сходную с той, которую 
провозглашал Уиклиф. Стремясь 
пресечь народное недовольство, 
император Сигизмунд I и папа 
римский Мартин V инициировали 
церковный собор в Констанце, на 
котором Ян Гус и его сподвижник 

ДВИЖЕНИЕ, 
ИЗМЕНИВШЕЕ МИР
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Иероним Пражский были провозгла-
шены еретиками и сожжены на костре.

ОТРЫВКИ ИЗ 
95 ТЕЗИСОВ ЛЮТЕРА

«Во имя любви к истине и стремле-
ния разъяснить ее нижеследующее 
будет предложено на обсуждение в 
Виттенберге под председательством 
достопочтенного отца Мартина 
Лютера, магистра свободных искусств 
и святого богословия, а также орди-
нарного профессора в этом городе…»

«Господь и Учитель наш Иисус 
Христос, говоря: «Покайтесь», запо-
ведовал, чтобы вся жизнь верующих 
была покаянием».

«Ошибаются те проповедники, 
которые заявляют, что посредством 
папских индульгенций человек 
избавляется от всякого наказания 
и спасается».

ПЕРЕВОД БИБЛИИ

Лютер подготовил перевод Библии 
на немецкий язык, который сыграл 
колоссальную роль в истории 
германской культуры, дав импульс к 
формированию немецкого литера-
турного языка. Перевод Лютера лёг 
в основу всей системы немецкого 
образования, которому он всегда 
придавал большое значение.

Библия 
в переводе 
Мартина Лютера

Eugene Siberdt – Martin Luther 
Translating the Bible, Wartburg 
Castle, 1521
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Читая Божье Слово, европейские 
народы осознали, что ценность 
личности измеряется ценностью 
жизни Иисуса Христа. Так в обществе 
зародилось понятие человеческого 
достоинства и прав человека.

С пониманием того, что Священное 
Писание необходимо читать самосто-
ятельно, люди пришли к выводу, что 
следует учиться читать. В результате 
начали открываться школы и разви-
валось образование. 

Именно во времена Реформации 
начала развиваться наука, которая 
позднее привела к стремительному 
развитию технологий. Иоганн Кеплер 
положил начало современной 
астрономии. Френсис Бекон был 
основателем научного эксперимента. 
Исаак Ньютон не только посвящал 
время развитию физики, но и писал 
теологические труды. 

В протестантских странах, в пер-
вую очередь в англо-американском 
мире, сформировалась современная 
демократия. 

ДОСТИЖЕНИЯ 
В РЕЗУЛЬТАТЕ РЕФОРМАЦИИ:

РЕФОРМАЦИЯ, НАЧАВШАЯСЯ В XVI ВЕКЕ, 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ И СЕГОДНЯ. КАЖДОМУ ИЗ НАС 
НЕОБХОДИМО, КАК И РЕФОРМАТОРАМ СРЕДНЕВЕКОВЬЯ, 
ЗАДУМАТЬСЯ НАД ВОПРОСАМИ: 
«А ПРАВИЛЬНО ЛИ МЫ ЖИВЕМ? КАКИЕ ОТНО-
ШЕНИЯ У НАС С БОГОМ? СЛЕДУЕМ ЛИ МЫ 
ПРИНЦИПАМ, ИЗЛОЖЕННЫМ В СВЯЩЕННОМ 
ПИСАНИИ? СТРЕМИМСЯ ЛИ ПРЕОБРАЗОВАТЬ МИР, 
РАССКАЗЫВАЯ ОКРУЖАЮЩИМ ЛЮДЯМ О ЛЮБВИ 
И ЖЕРТВЕ ХРИСТА?»

ДОСТИЖЕНИЯ 
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П О С Т 
В БИБЛЕЙСКОМ 
ПОНИМАНИИ

Приходилось ли вам когда-либо размышлять или отвечать 
кому-то на вопрос: «Что такое пост?». Если у вас возникли 
ассоциации с несением службы или распространением 
информации в интернет-пространстве, то я не об этом 
(слово «пост» в этих случаях имеет другое значение). Я имею 
в виду пост как элемент, практикуемый верующими людьми. 
В религиозном мире, да и в мире в целом, по отношению к 
посту применяются самые разные подходы. О его значении 
вы услышите не похожие друг на друга мнения. 

ТОЧКА ЗРЕНИЯ



НУЖЕН ЛИ ПОСТ?

В Нагорной проповеди (Евангелие 
от Матфея 6:1-18) Иисус Христос обра-
тил внимание Своих слушателей на 
три добродетели, присущие последо-
вателям Царства Небесного: 

 милостыню (см. Мф. 6:1-4); 
 молитву (см. Мф. 6:5-15); 
 пост (см. Мф. 6:16-18).

1   Здесь нет каких-либо 
сроков или дат, по случаю 

которых люди «должны» прояв-
лять эти добродетели. Напротив, 
Библия говорит:

  о милостыне: «…Когда творишь 
милостыню…» (Мф. 6:2, 3); 

  о молитве: «И когда молишься…» 
(Мф. 6:5, 6);

  о посте: «Также, когда пости-
тесь…» (Мф. 6:16, 17).

2   Иисус категорически 
выступал против какой-

либо «демонстрации» духовности:
 о милостыне: «Итак, когда 

творишь милостыню, не труби 
перед собою, как делают лицемеры 
в синагогах и на улицах, чтобы про-
славляли их люди. Истинно говорю 
вам: они уже получают награду 
свою» (Мф. 6:2);

 о молитве: «И когда молишься, 
не будь, как лицемеры, которые 
любят в синагогах и на углах улиц, 
останавливаясь, молиться, чтобы 
показаться перед людьми. Истинно 
говорю вам, что они уже получают 
награду свою» (Мф. 6:5);

 о посте: «Также, когда пости-
тесь, не будьте унылы, как 
лицемеры; ибо они принимают 

на себя мрачные лица, чтобы 
показаться людям постящимися. 
Истинно говорю вам, что они уже 
получают награду свою» (Мф. 6:16).

Трижды Христос подчеркивает, 
что «показная религия», любящая 
демонстрацию перед людьми, при-
носит награду только на земле (в виде 
похвалы и признания), но не для 
жизни вечной.  

3   Естественность и баланс. 
Для человека, любящего Бога, 

молитва является естественным и 
ежедневным опытом. Он молится, 
когда начинается и заканчивается 
день, молится перед едой и выходом 
из дома, да и в течение дня, где бы он 
ни находился, мысленно может всегда 
беспрепятственно обращаться к 
Господу. 

А как насчет милостыни? 
А как насчет поста? 
В наше время, как и во времена 

Христа, существуют свои религиозные 
крайности: люди могут много молиться, 
но не быть жертвенными; могут быть 
жертвенными, но ничего не знаю-
щими о посте. Оказывается, по словам 
Спасителя, милостыня и пост – это 
такие же естественные и необхо-
димые для духовного возрастания 
добродетели, как и молитва. Жизнь по 
принципу милостыни и поста равна по 
своему значению молитвенной жизни, 
и они неразрывно взаимосвязаны 
между собой. Поэтому Иисус учил, 
как необходимо давать милостыню, 
как нужно молиться и как практически 
происходит пост. 

Общую связь милостыни, молитвы и 
поста мы можем увидеть в Священном 
Писании, например, в Новом Завете. 

П О С Т 
В БИБЛЕЙСКОМ 
ПОНИМАНИИ
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 О пророчице Анне сказано, что 
она «не отходила от храма, постом 
и молитвою служа Богу день и ночь» 
(Лк. 2:37).

 О Корнилии, римском сотнике из 
города Кесария, сказано, что он был 
«благочестивый и боящийся Бога со 
всем домом своим, творивший много 
милостыни народу и всегда молив-
шийся Богу» (Деян. 10:2). 

Как мы видим из этих стихов и 
многих других, содержащихся в 
Священном Писании, милостыня, 
молитва и пост являются 
взаимодействующими элементами 
служения Богу. 

4   Удаляя наслоения показной 
набожности, распространен-

ной в то время, Иисус Христос 
простыми словами открывает как 
тайное, незаметное для человеческих 
глаз, становится явным благослове-
нием от Небесного Отца. Пост, равно 
как молитва и милостыня, – это 
средство получения Божьих 
благословений.

Итак, слово «пост» употребляется 
в Священном Писании около 80 раз. 
Это естественная необходимость, 
добровольное решение, преследу-
ющее духовные цели. Пост – это не 
голодание, целью которого явля-
ется оздоровление организма, и 
не способ привлечения внимания 
Всевышнего на службу своим интере-
сам. Пост подчеркивает стремление 
человека пережить духовный опыт с 
Богом в различные времена жизни, 
и по этой причине он связан с 
молитвой и милостыней. Поэтому 
правильнее звучал бы вопрос не 
о том, нужен ли пост, а о том, как с 
пользой провести это время. 

КАК ПОСТ ВЛИЯЕТ 
НА ОТНОШЕНИЯ?

Молитва, сопровождающая пост, 
является выражением отношений 
с Богом и служения Ему (можно 
вспомнить пророчицу Анну), а мило-
стыня – как выражение служения 
людям (мы читали о римском сотнике 
Корнилии). Служение Богу и людям – 
неразделимые понятия. В книге 
пророка Исаии Сам Господь говорит 
об этом. Задается следующий вопрос: 
«Почему мы постимся, а Ты не видишь? 
смиряем души свои, а Ты не знаешь?..» 
(Ис. 58:3). Ответ Бога звучит так: «Вот, 
вы поститесь для ссор и распрей и 
для того, чтобы дерзкою рукою бить 
других; вы не поститесь в это время 
так, чтобы голос ваш был услышан на 
высоте» (Ис. 58:4). Далее идет опи-
сание того, что должно происходить в 
период, когда человек постится. Пример 
неправильного, деформированного 
понимания поста мы встречаем в Деян. 
23:12, 13, где описываются около сорока 
человек, поклявшихся не есть и не пить, 
пока не убьют обращенного в христи-
анство Савла, ставшего известным для 
всех апостолом Павлом. Бог как будто 
говорит: «Если ты ищешь близких отно-
шений со Мной, обрати внимание на 
свои отношения с людьми». Но отноше-
ния с людьми не заменяют отношений 
с Богом.    

КТО ЯВЛЯЕТСЯ 
ИНИЦИАТОРОМ 
ПОСТА?

Исследуя Библию, мы наблюдаем 
следующую закономерность:

ТОЧКА ЗОРУ
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 Инициатором поста может 
быть Бог (см. Исх. 24:1-32:15). 
Господь позвал пророка Моисея на 
гору Синай и провел с ним в обще-
нии много дней. Это случай, когда 
Бог лично пригласил человека для 
получения откровения Его воли.  

 Также Бог мог давать настой-
чивую рекомендацию совершить 
пост, когда были кризисные времена 
(см. Иоил. 1:13, 14). 

 Инициатором поста может 
быть сам человек, определяя время 
по своему усмотрению и различным 
жизненным обстоятельствам. Деяния 
апостолов 9:9 говорит, что Савл, гони-
тель церкви, постился и молился после 
встречи с Христом – это его личное 
решение и инициатива.

 Также инициатором поста 
может быть отдельная группа 
людей (см. Деян. 27:20-25 – когда 
могло произойти кораблекрушение), 
целый народ, желающий получить 
ответ от Бога (см. Неем. 9:1), или цер-
ковь, решающая важные вопросы 
(см. Деян. 13:1-3).

В Библии опыт поста переживают как 
отдельные люди (см. Езд. 10:6 – реакция 
Ездры на грех народа), так и целые 
царства (см. 2 Пар. 20:1-4 – угроза 
войны при царе Иосафате). Постятся 
цари и простые жители, постятся 
известные и те, имена которых нам 
неизвестны. Постятся герои веры, зада-
ющие Богу смелые вопросы, и те, кто 
не знает, что будет завтра. 

ЗАЧЕМ ЛЮДИ 
ПЕРЕОДЕВАЛИСЬ, 
ПЛАКАЛИ И 
ПОСЫПАЛИ ГОЛОВУ 
ПЕПЛОМ ВО ВРЕМЯ 
ПОСТА?

В древности пост мог сопрово-
ждаться одеванием во вретище (грубую 
траурную одежду темного цвета) 
и посыпанием головы пеплом или 
прахом земли. «И обратил я лице мое 
к Господу Богу с молитвою и моле-
нием, в посте и вретище и пепле» – так 
описывает свои переживания про-
рок Даниил (Дан. 9:3). В древности 
подобное выражение скорби и поиска 
ответа от Бога символизировало 
смерть. Подобно умершему, верующий 
человек не ест, жизнь в него больше не 
поступает. Он покрыт тканью (из козьей 
или верблюжьей шерсти) – внешний 
вид его уже не волнует. Посыпая себя 
прахом, он как будто возвращается в 
прах. Все вместе – это символы небы-
тия. Верующий осознает непрочность 
своего существования. Будучи прахом, 
он призывает на помощь Бога-Творца, 
от Которого он находится в полной 
зависимости. В такую молитву чело-

ТОЧКА ЗОРУ
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век вкладывает всего себя. Для него 
больше ничего не существует, кроме 
этой сильной мольбы. И в этом состо-
янии он готов был ждать столько, 
сколько необходимо, пока Господь 
не отвечал ему лично или через 
пророков.  

В своей книге пророк Аввакум пере-
живает опыт ожидания и ответа от Бога. 
Его мучил вопрос: «Доколе, Господи, я 
буду взывать – и Ты не слышишь, буду 
вопиять к Тебе о насилии – и Ты не 
спасаешь? Для чего даешь мне видеть 
злодейство и смотреть на бедствия? 
Грабительство и насилие предо мною, 
и восстает вражда и поднимается 
раздор. От этого закон потерял 
силу, и суда правильного нет: так как 
нечестивый одолевает праведного, 
то и суд происходит превратный… 
Для чего же Ты смотришь на злодеев 
и безмолвствуешь, когда нечести-
вец поглощает того, кто праведнее 
его?..» (Авв. 1:2-4, 13). И в следующей 
главе написано: «На стражу мою стал 
я и, стоя на башне, наблюдал, чтоб 
узнать, что скажет Он во мне, и что 
мне отвечать по жалобе моей? И 
отвечал мне Господь и сказал: запиши 
видение…» (Авв. 2:1, 2). Кризисные вре-
мена могут быть поводом для критики, 
к чему мы все, к сожалению, давно 
привыкли. Пророк Аввакум выбирает 
другой путь: он спрашивает Бога и ожи-
дает столько, сколько необходимо. На 
вопрос, как быть, как вести себя в это 
непростое время, он получает личный 
ответ от Господа.

  

КАК ПРОХОДИТ 
ПОСТ?

В Библии мы встречаем примеры, 
говорящие как о полном отказе от еды 

и питья, так и о переходе к упрощен-
ным видам продуктов в зависимости 
от сроков поста и масштабов про-
блемы. В некоторых случаях вода 
употреблялась, а в некоторых отка-
зывались даже и от нее. Например, 
воздержание от пищи, но не от воды 
мы находим в Луки 4:1, 2, когда Иисус 
был в пустыне. Написано, что Он не ел, 
но не сказано, что не пил. В Есф. 4:16 
написано, что царица Есфирь назна-
чила пост без еды и питья. Пророк 
Даниил в Дан. 10:3 говорит, что не ел 
вкусного хлеба, мяса и не умащал себя 
благовонными средствами (сегодня 
отказ от всего привычного во время 
поста может выражаться не только в 
еде и питье, но также в воздержании 
от просмотра телевизора, интернета, 
чтения светских книг и т. д.).  

Длительность проведения поста на 
страницах Слова Божьего также разная. 
Есть пост длительностью в один день 
(см. Суд. 20:26; Иер. 36:4-7), три дня (см. 
Деян. 9:9), семь дней (см. 2 Цар. 12:16-
23), четырнадцать дней (см. Деян. 27:33, 
34), двадцать один день частичного 
поста (см. Дан. 10:3-13), сорок дней (см. 

Жизнь по принципу мило-
стыни и поста равна по 
своему значению молит-
венной жизни, и они 
неразрывно взаимосвязаны 
между собой. Иисус учил, 
как необходимо давать 
милостыню, как нужно 
молиться и как практически 
происходит пост. 

ТОЧКА ЗОРУ
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3 Цар. 19:8). Разница в длительности и 
особенности проведения поста (от чего 
воздерживаться) были обусловлены 
обстоятельствами и касались конкрет-
ного исторического момента. 

КАКОЙ ЦЕЛИ 
СЛУЖИТ ПОСТ?

Библия говорит, что пост с молитвой 
может быть выражением богопокло-
нения и служения (см. Лк. 2:37), с его 
помощью идет борьба с искушениями 
(см. Лк. 4:1-13). Он назначается при 
принятии важных решений (см. Суд. 
20:26, 27), а также может быть средст-
вом служения ближним (см. Ис. 58:6, 7). 
Пост совершают, когда переживают за 
дело Божье (см. Неем. 1:3, 4), он является 
выражением смирения перед Богом (см. 
Пс. 34:13 – синод. пер. «изнурял», др. 
евр. «ана́ » – «покорял, смирял»), спут-
ником покаяния и возврата (обращения) 
к Богу (см. Иоил. 2:12). Пост олицетво-
ряет поиск Божьей защиты и ожидание 
Его вмешательства (см. Езд. 8:21-23; Есф. 
4:16). Эти примеры говорят о том, что 
средоточием поста является Бог, без 
участия Которого человек не мыслит 
своей жизни. Это одна из причин, 
почему в Библии нет жестких времен-
ных рамок его соблюдения.

В книге пророка Захарии (см. Зах. 
7:1-14) Господь, говоря о целях поста, 
преподносит Своему народу важные 
уроки.

1) Сосредоточенность на Боге. 
Слова «для Меня ли вы постились? 
для Меня ли?» (Зах. 7:5) говорят о 
том, что народ неправильно понимал 
сущность поста.

2) Сокрушение эгоизма, неспра-
ведливости и забота о ближних. 
«И когда вы едите и когда пьете, не 

для себя ли вы едите, не для себя ли 
вы пьете?.. Производите суд спра-
ведливый и оказывайте милость и 
сострадание каждый к брату своему; 
вдовы и сироты, пришельца и бедного 
не притесняйте и зла друг против 
друга не мыслите в сердце вашем» 
(Зах. 7:6, 9, 10).

3) Послушание Слову Божьему. 
«Не те же ли слова провозглашал 
Господь через прежних пророков, 
когда еще Иерусалим был населен 
и покоен?..» (Зах. 7:7). Слово Божье 
остается неизменным авторитетом 
на все времена, и Господь ожидает 
отклика и послушания.

Итак, если вы ранее не практиковали 
пост, думая о нем как о неудобном 
явлении в стремительном ритме 
современной жизни, когда люди даже 
едят на ходу; если вы считали, что он 
присущ только «святым» из прошлого, 
но не для вас, «не святого» человека, – 
пересмотрите эти неверные установки. 
Если бы все изменилось, я думаю, Бог 
нашел бы способ сообщить нам об 
этом. Пророки, цари, целые государ-
ства, сам Иисус Христос, а после Его 
вознесения апостолы продолжали 
уделять время для поста. Господь не 
случайно оставил его для современ-
ного человека, которого так же, как и 
людей, живущих тысячелетия назад, 
постигают трудности, страхи, искуше-
ния, решения вопросов, от которых 
многое зависит в будущем. Бог не 
желает находиться в стороне от нашей 
жизни и поэтому ожидает, чтобы Его 
приглашали к участию.

Исследуя Слово Божье, извлекая 
из него уроки прошлого, мы сможем 
изменить нашу жизнь к лучшему и стать 
ближе в отношениях с Богом и людьми.

  Владимир Самоденко, 
магистр практического богословия
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Специалисты выяснили, что ежедневное 
употребление даже небольших доз алко-
голя оказывает негативное влияние на 
здоровье, в частности, на работу сердца. 

В результатах исследований, опу-
бликованных в отчете Американской 
ассоциации сердца, говорится о том, 
что ежедневное употребление алко-
голя даже в небольших дозах в течение 
продолжительного периода связано 
с риском развития фибрилляции 
предсердий (одна из наиболее распро-
страненных аритмий). 

«Наше исследование впервые дока-
зало, что ежедневное употребление 
алкоголя в течение длительного времени 
может привести к нарушению сердечного 
ритма, – говорит ведущий автор исследо-
вания – доктор медицинских наук, доцент 
кафедры медицины Калифорнийского 
университета Грегори Маркус. – Мы 
были удивлены, что такое малое коли-
чество алкоголя влияет на увеличение 
размера левого предсердия и может 
привести к последующей фибрилляции 
предсердий». 

Группа медиков проанализиро-
вала результаты электрокардиограмм 
5220 человек, участвовавших в иссле-
довательском национальном проекте 
Соединенных Штатов. 54 % доброволь-
цев составляли женщины старше 56 лет. 
На протяжении шести лет добровольцам 
делали электрокардиограммы. В резуль-
тате выяснилось, что продолжительное 
употребление алкоголя в небольших 
дозах было связано с увеличением 
риска развития фибрилляции пред-
сердий. Как показало исследование, 
принятие даже 10 граммов спиртного 
в день увеличивало риск развития 
фибрилляции предсердий на 5 %. А 
каждые дополнительные 10 граммов 
алкоголя в день способствовали расши-
рению левого предсердия в среднем на 
0,16 миллиметра. К тому же была выяв-
лена взаимосвязь между потреблением 
спиртного и риском развития мерцатель-
ной аритмии. 

Медики отмечают, что не только 
употребление спиртных напитков 
способствует развитию фибрилляции 
предсердий. К ней могут привести куре-
ние, диабет или гипертония. 

По мнению исследователей, снизить 
риск возникновения заболеваний сердца 
можно, сократив, а лучше полностью 
прекратив употребление алкоголя. 

Ученые опровергли мнение о том, что частое упо-
требление алкоголя в малых количествах может 
быть полезным. Данные шестилетнего исследования 
опровергают популярное убеждение потребителя 
в том, что бокал вина полезен для сердца.

ПОЛЕЗЕН ЛИ АЛКОГОЛЬ 
В МАЛЫХ КОЛИЧЕСТВАХ?
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Ученые обнаружили еще одну 
причину, почему людям не стоит 
пить кока-колу. Как оказалось, 
всеми любимый газированный 
напиток, помимо красителей, 
вредных химикатов и аллергенов, 
также содержит дозу алкоголя.

ФАКТЫ 
ОБ АЛКОГОЛЕ, 
ЗАСТАВЛЯЮЩИЕ ЗАДУМАТЬСЯ

И ИЗБРАТЬ СВОЙ 
ЖИЗНЕННЫЙ ПУТЬ

Первый орган, который поражает 
этиловый спирт, – мозг. Этот факт сви-
детельствует о том, что алкоголь влияет 
на психику. Нервная система и печень 
также страдают. Это приводит к нео-
братимым изменениям в характере 
и поведении человека.

Каждый год в США около 
5000 людей в возрасте до 21 года 
умирают в ситуациях, связан-
ных с алкоголем, – например, 
в авариях, бытовых убийствах, 
в результате отравления или травм.

Потеря интеллекта, памяти, 
рассеянность, шизофрения, 
разного рода психопатоло-
гия (приводящая зачастую 
к преступным деяниям) 
свойственны пьющим людям 
(как регулярно, так и уме-
ренно) и детям пьяниц, 
наркоманов и алкоголиков.

После выведения алкоголя из 
организма в крови ещё значи-
тельное время наблюдается 
снижение уровня сахара и повы-
шение её кислых свойств. 

Расслабляющий эффект спирт-
ного является фикцией. Спиртное 
притупляет чувство страха за счет 
блокировки нервных окончаний. 
Этот эффект, конечно, является вре-
менным. После его нейтрализации 
возникают повышенная тревож-
ность, бессонница и усугубляется 
предшествующее состояние.
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К Р О К  Н А З А Д , 
ЯКИЙ ЗБЕРІГ ЖИТТЯ

Якось одного разу, коли Саул 
шукав Давида, щоб позбутися 
його, Давид утік. Він прийшов до 
свого друга, щоб дізнатися, чому 
батько Йонатана шукає убити 
його. У розмові з Йонатаном 
Давид висловлює свої пережи-
вання: «Але як живий Господь і 
як жива душа твоя, – між мною 
та смертю не більше кроку!» 

Читаючи Святе Письмо, неможливо не 
звернути увагу на міцну дружбу двох героїв – 
Давида і Йонатана. Не дивлячись на те, що 
Саул, батько Йонатана, відчував сильну нена-
висть до друга свого сина, між цими двома 
юнаками існувала домовленість – зберегти 
дружбу, щоб не відбулося.
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Йонатан, стривожений цими словами, 
говорить другу, що зробить для нього 
усе, що його душа бажає. Далі він 
допомагає Давиду уникнути страти, 
котру хоче здійснити над ним Саул. У 
цій історії щасливий кінець.
Слова Давида «між мною та смертю не 
більше кроку!» близькі багатьом людям, 
що живуть у різні епохи. Існує навіть 
вираз: «життя висить на волоску». І 
тільки коли ми стикаємося з небез-
пекою, що загрожує нашому життю, 
починаємо розуміти: це Бог по Своїй 
великій милості зберіг нас від смерті!

ЛИШЕ ОДИН КРОК

Олена як завжди поспішала по своїх 
справах. «Потрібно встигнути сходити 
в магазин, купити продукти, потім 
повернутися додому, приготувати 
обід, навести порядок У кімнаті, 
попрати», – роздумувала дівчина, 
перебігаючи дорогу, на котрій, як їй 
здалося, не було машин.
Раптом із-за повороту вискочила 
машина, що мчала уперед на вели-
чезній швидкості. Олена, яка була 
посеред дороги, дуже злякалася, не 
знаючи, що робити. Вона подивилася 
в інший бік. По зустрічній смузі їхала 
інша машина. Дівчина виявилася у 
западні. Вона не могла побігти ні впе-
ред, ні назад, тому що в будь-якому 
випадку зіткнулася б з машиною. 
Швидкість автомобілів була такою 
великою, що вони просто не встигли 
б вчасно загальмувати. Ще кілька 
хвилин і відбулося б неминуче.
«Господи, прости і спаси мене!» – 
встигла помолитися Олена. 

І тут, ніби 
невидима сила 
спонукала дівчину 
зробити крок назад. 
У цю хвилину обидві 
машини промчались повз 
неї. Олена чудом не впала 
на дорогу від сильного пориву 
вітру. Перебігши дорогу, дівчина 
зупинилася і озирнулася на місце 
пригоди.
«Господи, дякую Тобі, що Ти спону-
кав мене зробити крок назад, який 
зберіг мені життя!»

БОГ ЗАВЖДИ ПОРЯД!

У книзі Приповістей є такі слова: «Від 
Господа– кроки людини, а людина – як 
вона зрозуміє дорогу свою?» (Прип. 
20:24). Господь направив Давида до 
його друга Йонатана, який допоміг 
майбутньому царю уникнути заги-
белі. Також Господь, відповідаючи на 
молитву Олени, спонукав її зробити 
крок назад, тим самим зберігши її, коли 
вона була на волосину від смерті.
На нашому життєвому шляху часто 
зустрічаються небезпеки, як у бук-
вальному, так і в переносному змісті. 
Багато з нас стикаються із загро-
зою для життя. У такі моменти нам 
необхідно пам’ятати: Бог завжди 
поряд! Коли ми просимо Його про 
допомогу, Він чує нас і спасає, як це 
було у випадку з Давидом і Оленою. 
Звертайтесь частіше, дорогі читачі, до 
нашого Небесного Отця. І нехай Бог 
завжди береже Вас! 

  Наталя Борика
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АКТЕР 
ДЖЕК ХЬЮСТОН 
ГОВОРИТ О БОГЕ 

19 августа 
2016 года в США 
состоялась пре-
мьера ремейка 
фильма «Бен-Гур». 

Сюжет ленты строится вокруг иудейского принца 
Иуды Бен-Гура, который из-за предательства друга 
попадает на римские галеры. В это же время в Иудее 
проповедует Иисус Христос. Фильм «Бен-Гур» осно-
ван на одноименном романе Лью Уоллеса. Самой 
известной экранизацией произведения считается лента 
режиссера Уильяма Уайлера с Чарлтоном Хестоном в 
главной роли. Фильм получил 11 премий «Оскар».

В интервью для The Gospel Herald 
исполнитель главной роли Джек 
Хьюстон рассказал, как участие в съем-
ках повлияло на его отношение к Богу. 

МИР ВОКРУГ НАС



АКТЕР 
ДЖЕК ХЬЮСТОН 
ГОВОРИТ О БОГЕ 

«Я не религиозен, но фильм 
изменил мой взгляд на личность 
Христа. Действительно инте-
ресно, что Иисус был простым 
человеком, Который показал 
Иуде доброту. Это замечатель-
ный урок, простой акт доброты. 
Это то, что следует поставить во 
главе нашей жизни», – сказал 
актер.

33-летний Хьюстон отме-
тил, что, несмотря на то, 
что действие фильма 
происходит 2000 лет назад, 
посыл ленты актуален и 
сегодня.

«В фильме много говорится о прощении, 
искуплении, надежде и любви. Я думаю, 
что это сообщение и для сегодняшнего 
дня, потому что, несмотря на то, что в 
картине повествуется о событиях, про-
исходящих 2000 лет назад, она является 
зеркальным отражением того, что проис-
ходит во всем мире сейчас», – добавил он.

ТОЧКА ЗОРУ
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ОБРАЗЕЦ ДЛЯ ВСЕХ
Господь хотел, чтобы союз Адама и Евы, первых 

людей, стал образцом для всех будущих браков. 
Христос подтвердил этот первоначальный замысел: 
«Не читали ли вы, что Сотворивший в начале мужчину 
и женщину сотворил их? И сказал: посему оставит 
человек отца и мать и прилепится к жене своей, и 
будут два одною плотью, так что они уже не двое, но 
одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того человек да 
не разлучает» (Мф. 19:4-6). В соответствии с установ-
лением Божьим брак имеет моногамный характер и 
предполагает союз двух лиц разного пола – мужчины 
и женщины. 

БРАК – ЭТО ОБЯЗАТЕЛЬСТВО
Брак является публичным, юридически связующим 

и принимаемым на всю жизнь обязательством между 
мужем и женой, а также между супругами и Богом (см. 
Мк. 10:2-9; Римл. 7:2). Апостол Павел указывает, что 
обязательство Христа по отношению к Церкви – это 
образец отношений между мужем и женой (см. Еф. 
5:31, 32). Бог хотел, чтобы брачные узы были такими же 
постоянными, как и отношения Христа с Церковью. 

ЕДИНСТВО СУПРУГОВ
Сексуальная близость в браке – это 

священный дар Бога семье человече-
ской. Это неотъемлемая составляющая 
брака, предназначенная только для 
него (см. Быт. 2:24; Притч. 5:5-20). 
Такая близость, разделяемая исключи-
тельно мужем и женой, способствует 
большему сплочению и счастью 
семьи, ее уверенности в будущем, 
обеспечивает продление рода 
человеческого. 

Согласие в браке достигается 
на основе взаимного уважения и 
любви. Ни муж, ни жена не вправе 
претендовать на главенство. Господь 

ИНСТИТУТ СЕМЬИ 
В БИБЛЕЙСКОМ ПОНИМАНИИ

Брак – это одно из 
установлений Божьих, 
утвержденное Самим 
Господом до того, как 
грех вошел в мир. Тогда 
все, в том числе и брак, 
было «хорошо весьма» 
(Быт. 1:31). В Библии мы 
находим следующие 
слова: «Оставит чело-
век отца своего и мать 
свою, и прилепится к 
жене своей; и будут одна 
плоть» (Быт. 2:24). Брак 
является одним из первых 
даров, преподнесенных 
человеку Богом.
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ИНСТИТУТ СЕМЬИ 
В БИБЛЕЙСКОМ ПОНИМАНИИ

дал принцип, которым надо руководст-
воваться в этом вопросе. Муж должен 
лелеять свою жену, как Христос лелеет 
Церковь. А жене надлежит любить и ува-
жать своего мужа (см. Еф. 5:21-28). Обоим 
надо развивать в себе доброту и твердо 
решить никогда не огорчать и не обижать 
друг друга. 

ВЛИЯНИЕ ГРЕХА НА СЕМЕЙНЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ
Проникновение греха в мир отрица-

тельно сказалось на браке. Согрешив, 
Адам и Ева утратили то единство, в 
котором они пребывали с Богом и друг 
с другом (см. Быт. 3:6-24). Их отношения 
омрачились осознанием вины, стыдом, 
упреками и болью. Повсюду, где господ-
ствует грех, он приводит к печальным 
последствиям для брака, порождая 
отчуждение, неверность, пренебрежение, 
жестокое обращение, сексуальные извра-
щения, господство одного из супругов над 
другим, насилие, разобщение, оставление 
супруга и развод. 

Полигамные семьи также являются 
отражением того влияния, которое грех 
оказал на институт брака. Хотя подобные 
браки и были распространены во вре-
мена Ветхого Завета, они не соответствуют 
Божественному замыслу. 

Христианская концепция брака 
включает следующие положения:

1  Божественный идеал может быть 
восстановлен во Христе. Спасая мир от 
греха и его последствий, Бог стремится 
возвратить брак к его первоначальному 
идеалу. Это восстановление произойдет 
в жизни тех, кто обретет новое рождение 
во Христе, чьи сердца будут очищены 
Святым Духом и чья основная цель в 
жизни состоит в том, чтобы возвысить 
нашего Господа Иисуса Христа. В 1 
Пет. 3:7 написано: «Также и вы, мужья, 
обращайтесь благоразумно с женами, как 

с немощнейшим сосудом, оказывая им 
честь, как сонаследницам благодатной 
жизни, дабы не было вам препятствия в 
молитвах». 

2  Согласие и равенство могут быть 
восстановлены во Христе. Евангелие 
придает особое значение любви между 
супругами и их взаимному повиновению 
(см. 1 Кор. 7:3, 4; Еф. 5:21). Образцом руко-
водства для мужа являются жертвенная 
любовь и служение Христа по отношению 
к Церкви (см. Еф. 5:24, 25). Апостолы Петр 
и Павел говорят о необходимости уваже-
ния в браке (см. 1 Пет. 3:7; Еф. 5:22, 23). 

3  Благодать, доступная всем. Бог 
стремится восстановить целостность и 
примирить с Собой всех тех, кому не уда-
лось достичь установленного Им образца 
(см. 2 Кор. 5:19). Это включает и тех, чей 
брак потерпел неудачу. 

4  Роль Церкви. В Ветхом Завете 
Моисей, а в Новом Завете апостол Павел 
рассматривали проблемы, вызванные 
неудавшимся браком (см. Втор. 24:1-5; 
1 Кор. 7:11). Оба они поддерживали и 
утверждали идеальный брак, но в то же 
время конструктивно и с призывом о 
смирении обращались к тем, кто не смог 
следовать Божественным принципам. Так 
же и сегодня задачей Церкви является 
не только поддерживать и утверждать 
установленный Богом идеал брака, но 
и выполнять функции прощения, при-
мирения и исцеления, демонстрируя 
понимание и сочувствие к сломленным 
судьбам. 

Давайте будем помнить, что по вашей 
семейной жизни можно судить о том, 
хороший ли вы христианин. Благодать 
Христова помогает принимающим 
ее сделать дом счастливой, мирной и 
спокойной обителью.
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точность и достоверность 

СВЯЩЕННОГО 
ПИСАНИЯ

Археология открывает нам поразительные факты, 
подтверждающие

Стела в Тель-Дане 
(900-850 гг. до н. э.)
Стела – это вертикальный камень 
с нанесенными на нем надписями, 
который используется как памятник 
важному событию или достиже-
нию. Правители и народы Египта, 
Израиля и Месопотамии использо-
вали эти стелы, чтобы ознаменовать 
великие победы и достижения. 
Особенная стела в Тель-Дане уни-
кальна тем, что на ней вырезано: 
«Дом Давида». Эта стела подтвер-
ждает, что объединенная монархия 
царя Давида действительно суще-
ствовала, и это противоречит 
господствовавшему ранее мнению 
скептиков, отрицавших само суще-
ствование Давида.

Стела царя Меша 
(846 г. до н. э.)
Известная как Моавитский 
камень, эта стела запечатлела 
восстание Меша, Царя Моава, 
против Израиля. На этой уди-
вительной стеле упоминаются 
имена Омри, царя Израиля, и 
Давида, царя объединенного 
царства. В ней даже упомина-
ется уникальное Имя Господа 
в Израиле – Яхве! Наряду со 
стелой в Тель-Дане два этих 
артефакта представляют нам 
неоспоримое историческое 
доказательство того, что в Библии 
содержится 
истинная 
история 
израильских 
царей и их 
отношений с 
царями дру-
гих народов.

ствование Давида.
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Камень с 
посвящением 
Пилата
В июне 1961 года научный 
мир потрясла надпись на 
блоке известняка, найден-
ном в римском амфитеатре 
Кесарии Палестинской. На 
блоке, который когда-то был 
посвящением с надписью 
в соседнем храме, а затем 
многократно использовался 
как сидение в местном 
амфитеатре, сохранилась 
необычайная надпись: 
«Тиберию. (По)нтий Пилат. 
(Преф)ект Иуд(е)и». Тех 
ученых, которые подвергали 
сомнению существование 
Пилата (и времяисчисле-
ние Евангелия вообще), 
это открытие заставило 
замолчать!

Оссуарий 
Каиафы
Оссуарий – это короб, 
предназначенный для хра-
нения костей мертвых после 
разложения тел. В 1990 
году было сделано удиви-
тельное открытие, которое 
потрясло как библейских 
ученых, так и археологов. В 
месте под названием Лес 
Мира в Иерусалиме была 
обнаружена погребальная 
пещера, содержащая две-
надцать оссуариев. Один 
из них оказался оссуарием 
Каиафы – первосвященника, 
председательствующего 
на суде над Иисусом. Это 
удивительное открытие 
демонстрирует нам незы-
блемую историческую связь 
с событиями, описанными в 
Евангелиях.
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КАК ПРОХОДИЛА 

РЕФОРМАЦИЯ 

ВО ФРАНЦИИ?
Во Франции идеи Реформации начали 
появляться еще до того, как там услы-
шали о Лютере. Одним из первых людей, 
принявших свет истины, оказался пре-
старелый Лефевр, человек широчайшего 
кругозора, профессор Парижского 
университета, по своим убеждениям 
искренний и ревностный сторонник пап-
ства. Занимаясь исследованиями древней 
литературы, он обратил внимание на 
Библию и ввел ее как предмет изучения 
среди студенчества.
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Лефевр решил написать историю свя-
тых и мучеников. Этот колоссальный 
труд уже значительно продвинулся впе-
ред, когда он, обнаружив, что Библия 
может стать большим подспорьем, 
начал изучать ее. В ней он действи-
тельно нашел жизнеописания святых, 
но не тех, которые были представлены 
в римском календаре. Вскоре он начал 
проповедовать драгоценные истины, 
открывшиеся ему.

В 1512 году, до начала 
реформаторской деятель-
ности Лютера и Цвингли, 
Лефевр писал: «Бог через 
веру оправдывает нас; 
только та праведность, что 
мы получили по благодати, 
оправдывает нас к вечной 
жизни». 

Среди студентов Лефевра 
нашлись те, кто с величай-
шим интересом внимал 
ему, и после того как голос 
учителя навеки умолк, они 
еще долгие годы продол-
жали возвещать истину. 
К числу таких вестников 
принадлежал и Уильям Фарель. Он с 
радостью принял истину. В то время 
как Лефевр продолжал распростра-
нять свет истины среди студентов, 
Фарель, начавший служить делу 
Христову с таким же усердием, с 
каким прежде служил папе, публично 
проповедовал истину. Вскоре к нему 
присоединился епископ города Мец, 
один из высокопоставленных иерар-
хов Католической церкви. Появились 
и другие учители, пользовавшиеся 
большим уважением благодаря своей 
учености и дарованиям. Они посто-
янно возвещали Благую весть, и вскоре 
Евангелие покорило сердца разных 
людей – от ремесленников и крестьян 
до коронованных особ. Сестра царст-
вующего тогда Франциска I приняла 

реформаторскую веру. Сам король 
и королева-мать одно время благо-
склонно относились к новой вере, 
и реформаторы надеялись, что вся 
Франция вскоре примет Евангелие.

Лефевр взялся за перевод Нового 
Завета, и в то же время, когда Библия 
Лютера на немецком языке появилась 
в Виттенберге, в городе Мец был издан 
на французском языке Новый Завет. 

Свет, зажженный в 
городе Мец, распростра-
нялся дальше. Каждый 
день увеличивалось 
число обращенных. Не 
только простые и бедные 
люди среди страданий 
и насмешек свидетель-
ствовали о Христе. В 
великолепных замках 
нашлись высокородные 
особы, дорожившие 
истиной превыше своего 
богатства, положения 
и даже жизни. Луи де 
Беркен был человеком 
знатного происхождения. 
Отважный и галантный 

рыцарь, он увлекался наукой, имел 
изысканные манеры и отличался высо-
кой нравственностью. Подобно многим 
другим, познакомившись с Библией, 
он, к своему изумлению, нашел там не 
доктрины Рима, а доктрины Лютера. С 
того момента он всецело посвятил себя 
делу Евангелия.

Выдающийся оратор, бесстрашный, 
пылкий, обладающий влиянием при 
дворе, любимец короля, Беркен счи-
тался человеком, призванным стать 
достойнейшим реформатором своего 
отечества. Больше всего его боялись 
приверженцы Рима во Франции. 
Трижды папские власти бросали 
Беркена в тюрьму, и каждый раз 
король вызволял его. 

Новый храм, г. Мец
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Обвинения в ереси, которые паписты 
выдвинули против него, он обратил на 
их голову. Его самыми непримиримыми 
и яростными противниками были уче-
ные и монахи с богословского отделения 
знаменитого Парижского университета, 
который считался самым авторитетным в 
духовных вопросах. Из сочинений этих 
богословов Беркен извлек 12 положений, 
публично объявил их противоречащими 
Библии и, обратившись к королю, про-
сил его стать судьей в этом споре.
Монарх, желая сравнить силу и мудрость 
противоборствующих сторон и радуясь 
возможности смирить гордых и высо-
комерных монахов, потребовал, чтобы 
католики строили свою защиту на основе 
Библии. В полном заме-
шательстве они начали 
искать выход из создав-
шегося положения. В это 
время для них подвернулся 
удачный момент: осквер-
нение статуи Девы Марии 
вызвало волнения среди 
горожан. Враги Беркена 
заявили, что это плоды 
его учения. В результате 
Беркен был схвачен, 
когда короля не оказалось в Париже. 
Монахи получили свободу действий. 
Реформатора судили и приговорили к 
смерти, а чтобы помешать Франциску I 
спасти его, решили привести приговор в 
исполнение немедленно. 
Господь продолжал заботиться о том, 
чтобы все больше людей несли Благую 
весть. В одном из учебных заведений 
Парижа учился талантливый юноша, 
отличавшийся внутренней чистотой и 
религиозным рвением. Его имя Жан 
Кальвин. Двоюродный брат Кальвина, 
приверженец Реформации, жил в 
Париже. Братья часто встречались и 
обсуждали вопросы, волновавшие 
всех христиан. Жан не хотел иметь 
ничего общего с новой религией брата. 

Однажды Кальвин оказался на площади, 
где стал свидетелем сожжения еретика. 
Он был крайне смущен выражением 
мира, покоившимся на лице мученика. 
Он знал, что эти еретики основывали 
свою веру на Священном Писании, и 
решил изучить Библию, чтобы открыть 
тайну их радости.
В Библии он нашел Христа. Со временем 
Кальвин начал проповедовать истину. 
Власти Парижа хотели предать его 
сожжению, но он избежал ареста. Его 
не покидала мысль о распространении 
истины во Франции, и он не мог долго 
оставаться в бездействии. Как только 
буря немного утихла, он нашел для себя 
новое поле деятельности в Пуатье, где 

имелся университет и где новое учение 
было доброжелательно принято. Люди 
всех сословий с радостью воспринимали 
евангельскую истину. 
Французские реформаторы, стремясь 
не отставать от немецких и швейцарских 
собратьев, решили нанести смелый удар 
по суевериям Рима и всколыхнуть всю 
нацию. В одну ночь по всей Франции 
были расклеены плакаты, резко критику-
ющие мессу. 
Немедленно были предприняты все 
меры для ареста лютеран в Париже. 
Паписты схватили бедного ремеслен-
ника, сторонника реформаторской веры, 
который обычно созывал верующих на 
тайные собрания, и под угрозой неми-

Безграничная Любовь 
открыла перед людьми 
уставы и принципы Неба. 
Когда Франция отвергла этот 
небесный дар, она посеяла 
семена анархии и разрухи, 
которые произвели плоды 
революции и террора. 
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МАРІ 

ДЕНТЬЄР 

нуемой смерти заставили его показать 
папскому эмиссару, где живут все извест-
ные ему протестанты. Арестованных 
предавали смерти после жестоких пыток. 
Священники, заботясь о том, чтобы гнев 
народа не остывал, распространяли о 
протестантах самые невероятные слухи. 
Их обвиняли в кровавом заговоре 
против католиков, в намерении сверг-
нуть правительство и убить короля. Но 
вместе с тем не приводилось ни одного 
доказательства, подтверждавшего 
подобные обвинения. Эти страшные 
предсказания сбылись, но совсем при 
других обстоятельствах. Жестокость 
католиков по отношению 
к невинным протестантам 
обратилась на их голову. 
Спустя несколько веков 
над Францией разрази-
лась буря, которую они 
предсказывали. Король, 
его придворные и под-
данные пострадали, но 
от рук безбожников. Не 
распространение проте-
стантизма, а искоренение 
его привело к тому, 
что спустя три столе-
тия Францию постигли 
страшные бедствия атеи-
стической революции.
Свое непреклонное 
намерение уничтожить протестантизм 
Франция подтвердила грандиозной 
публичной церемонией. 21 января 1535 
года состоялось шествие, в конце кото-
рого был король. Перед каждым алтарем 
он в смирении падал на колени и про-
сил прощения за грех своих подданных, 
которые осмелились осудить мессу. В 
тот день в большом зале епископского 
дворца король обратился с речью к 
высокопоставленным вельможам. Он 
призвал всех верных подданных помочь 
в искоренении пагубной ереси, угрожа-
ющей Франции гибелью. 

«Живые костры» должны были вспы-
хивать при приближении короля; 
участники процессии останавливались, 
чтобы видеть их мучения. Дойдя до 
королевского дворца, народ начал рас-
ходиться, а король и прелаты удалились, 
весьма довольные всеми событиями 
дня, поздравляя друг друга с тем, что 
столь успешно началась работа по 
искоренению ереси. 

Реформация предлагала миру Библию 
и объясняла требования Закона 
Божьего, стремясь запечатлеть их 
в совести каждого. Безграничная 

Любовь открыла перед 
людьми уставы и 
принципы Неба. Когда 
Франция отвергла этот 
небесный дар, она 
посеяла семена анар-
хии и разрухи, которые 
произвели плоды рево-
люции и террора.

По воле Господа 
трудами благород-
ных мужей, которых 
Он воздвиг на смену 
Лютеру, протестантизм 
не был уничтожен. 
Своей жизнеутвержда-
ющей силой это учение 
обязано не мило-

сти князей и их оружию. Оплотом 
протестантизма становились самые 
маленькие страны, самые скромные и 
слабые нации. Например, крошечная 
Женева, окруженная могущественными 
врагами, замышлявшими уничтожить 
ее; Голландия, на песчаных берегах 
Северного моря мужественно сра-
жавшаяся против тирании Испании, 
которая в то время была одним из 
крупнейших и богатейших государств 
мира; холодная Швеция с мало-
плодородными землями, в которой 
Реформация одержала победу.
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Християнська 
молодь
і СОЦМЕРЕЖІ

В сучасному світі соціальні 
мережі грають велику роль 
у житті багатьох людей, осо-
бливо молоді. Але відомо, що 
не всі з користю проводять 
час в соцмережах. Директор 
відділу комунікації Церкви 
адвентистів сьомого дня в 
Україні Сергій Степанюк дає 
відповіді на питання стосовно 
правильного користування 
соцмережами християнською 
молоддю.

ЧИ МОЖНА ХРИСТИЯНИНУ 
КОРИСТУВАТИСЯ 
СОЦМЕРЕЖАМИ?

Думаю, тут дуже влучною буде відпо-
відь апостола Павла «Все мені можна, 
але не все корисно». По-перше, 
соцмережами користуються зараз 
майже всі, по-друге, заборонений плід, 
як кажуть, дуже солодкий. Тому більш 
актуальним буде питання, як же пра-
вильно користуватися соцмережами?

Соцмережі вже давно вийшли на 
рівень буденності, вони тісно увійшли 
у наше життя, роботу, відпочинок. 
Тисячі, а то й мільйони людей за 
допомогою соцмереж заробляють 
гроші, одружуються, знайомляться, 
спілкуються, дивляться фільми, ведуть 
бізнес тощо.

Люди практично живуть у соцмере-
жах, тому і християнам, я б сказав, 
навіть потрібно користуватися 
ними, але, тримаючи перед очима 
ту високу мету, яку поставив перед 
нами Бог – зберігати духовну чистоту 
і нести вістку про любов Божу іншим.

ЯКА КОРИСТЬ ВІД КОРИСТУ-
ВАННЯ СОЦМЕРЕЖАМИ?

Кожен для себе знаходить там 
щось своє. Хтось використовує їх як 
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Християнська 
молодь
і СОЦМЕРЕЖІ

месенджер, хтось як музичний плеєр, 
комусь цікаво переглядати світлини 
друзів і постити селфі, а хтось активно 
обговорює там богословські теми. 
Великі і дрібні компанії використовують 
соцмережі для реклами своєї діяльності, 
а деякі умільці заробляють великі гроші, 
використовуючи соціальні мережі.

Цікаво те, що рівень довіри в соцме-
режах (і взагалі в інтернеті) досить 
високий. Тобто люди більше вірять 
коментарям в мережі незнайомих 
людей, ніж реальним людям, яких вони 
зустрічають «офлайн». Думаю, багато 
хто з читачів щось купував в інтер-
нет-магазинах, перед тим обов’язково 
прочитавши відгуки про той товар. Ми 
беззастережно віримо тому, що там 
написано. Крім того, набагато популяр-
ніші у YouTube ті відеоролики, в яких все 
справжнє, де хтось просто щось гово-
рить, знімаючи себе на телефон, ніж 
відео, на створення яких було витра-
чено купу грошей: декорації, камери, 
ведучі, монтаж... Люди хочуть бачити 
реальних людей, читати те, що пишуть 
реальні люди, спілкуватися більше з 
реальними людьми у соцмережах, ніж 
з брендами. Тому використовуйте ці 
можливості для спілкування з людьми. 

ЯК ВИКОРИСТОВУВАТИ 
СОЦМЕРЕЖІ ДЛЯ 
РОЗПОВСЮДЖЕННЯ ЄВАНГЕЛІЇ?

Враховуючи вище сказане, для того, 
щоб проповідувати у мережі, потрібно 
позиціонувати себе як реальну людину 
з реальними інтересами, яка вірить у 
реального Бога. Особисто я не прихиль-
ник прямої проповіді у соцмережах, 
хоча я знаю випадки, коли і вона діє. Як 
і у реальному житті, на жаль, люди не 
завжди готові чути відкриту вістку про 
спасіння у Христі. Але саме соціальна 

робота відкриває серця людей, коли 
ти з людиною дружиш, допомагаєш 
вирішувати актуальні для неї потреби. 
Точно так і в соцмережах. Там потрібно 
дружити з людьми. Не просто «накручу-
вати» кількість друзів і підписчиків, але 
й бути корисним для них.

Я певен, що у кожного з нас є своє хобі. 
Наприклад, риболовля. Відкривайте 
групу, присвячену риболовлі, знімайте 
відео, як правильно насадити хробака 
на гачок, влаштовуйте опитування, в 
яку пору доби краще клює...  Збирайте 
навколо себе тих, хто теж цікавиться 
цією темою, і дружіть з ними, спілку-
ючись про риболовлю. І прийде час, 
коли обов’язково видасться можли-
вість в особистих повідомленнях чи у 
коментарях завести мову про Христа. 
Особисто я маю такий досвід. Господь 
щедро використовує ті технічні засоби, 
які в нас є зараз для того, щоб викона-
лося Його повеління-пророцтво «Ідіть 
по цілому світі й усьому творінню 
проповідуйте Євангеліє!». Саме через 
соцмережі ми можемо проповідувати 
людині, яка живе на іншій півкулі нашої 
планети.

ЯК УНИКНУТИ ЗАЛЕЖНОСТІ 
ВІД СОЦМЕРЕЖ?

Звичайно, це небезпека, яка приходить 
дуже тихо і непомітно. Якщо перша 
думка нового дня – взяти телефон в 
руки, щоб перевірити повідомлення 
у ВК, ти не розстаєшся з Фейсбуком 
протягом робочого дня, а, лягаючи 
спати, ти прощаєшся зі своїми друзями 
в Однокласниках, то ти – залежний. У вік 
постійного технічного розвитку, коли 
всюди на нас чекає щось новеньке, 
яскраве, цікаве, ми, не бажаючи цього, 
стаємо залежними від постійного онов-
лення інформації. 
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Просто книги, де немає картинок, нам 
видається мало, ми вмикаємо телевізор, 
а паралельно ще длубаємося у телефоні, 
щоб заповнити спрагу до оновлення 
інформації.

Спробуйте проаналізувати, скільки часу на 
добу ви проводите у соцмережах. Є спеці-
альні програми для браузерів, які рахують 
час, проведений на тому чи іншому сайті. 
Ви здивуєтеся, скільки часу витрачається 
марно. Робіть «розвантажувальні» дні без 
соцмереж хоча би раз на місяць. Насправді 
це не так легко, якщо у вас залежність все 
ж є. Знаєте, я навіть пораджу молитися 
перед тим, як Ви заходите до соцмереж. 
По-перше, кількість молитов на день 
істотно збільшиться, по-друге, Ви реально 
почнете помічати, як часто туди заходите, і, 
по-третє, найголовніше – Бог буде керувати 
Вашим часом і метою перебування на 
сторінках соціальних мереж.

НАЗВІТЬ ПРАВИЛА КОРИСТУ-
ВАННЯ СОЦМЕРЕЖАМИ САМЕ 
ДЛЯ ХРИСТИЯНСЬКОЇ МОЛОДІ.

Правило одне – будьте собою. Якщо Ви у 
реальному житті справжній християнин, 
то це буде видно по Вашій сторінці. Це 
буде видно по групам, на які Ви підпи-
сані, по фото, які Ви постите на своїй стіні. 
Насправді, завдяки Вашій особистій сто-
рінці, наприклад у ВК, можна дуже багато 
про Вас дізнатися: чим Ви живете, яку 
музику слухаєте, які фільми дивитеся, над 
чим смієтеся. Пам’ятайте, на Вашу осо-
бисту сторінку частенько заходять ті, хто 
зацікавився Вашою публікацією чи комен-
тарем, і вони складають враження про 
Вас, а відтак і про Бога, в якого Ви вірите. 
Ви у соцмережах представники Бога! Яким 
Ви його представите? Таким, що підписа-
ний на сторінки з нецензурними жартами, 
таким, який не може жити, щоб не 
виставити 12-те селфі за останніх три дні? 
Є над чим замислитися... Пропоную вже 

сьогодні проглянути Ваші сторінки, і поду-
мати, яке враження вони можуть справити 
на Ваших гостей: чи зацікавляться вони 
Вашим життям, чи захочуть Вам написати 
повідомлення із запитанням: 

«Чому ти не такий, як усі інші? 
Чому ти щасливий? 
У кого ти віриш?»

ЧИ МОЖЛИВО ПІДВИЩИТИ 
СВІЙ РІВЕНЬ ДУХОВНОСТІ 
ЗА ДОПОМОГОЮ СОЦМЕРЕЖ?

Підвищувати духовність потрібно за 
допомогою Біблії і молитви. Соцмережі 
зазвичай все роблять навпаки, адже 
забирають час, який мав би бути прове-
дений саме у спілкуванні з Богом. Але, 
все ж, при правильному їх використанні, 
можна дізнатися щось новеньке, про-
вести час у дискусії на корисні теми, 
почитати роздуми цікавих людей на 
біблійні теми. Підписуйтеся на корисні 
пабліки, дружіть з духовними людьми. 
Але, наголошую, соцмережі ні в якому 
разі не можуть замінити живого спілку-
вання з людьми, а тим більше з Богом.

ЯК ДОПОМОГТИ ІНШИМ 
З КОРИСТЮ ПРОВОДИТИ ЧАС 
У СОЦМЕРЕЖАХ?

Звичайно, «силою не будеш милою», але 
найкращий метод переконання в пра-
вильності тієї чи іншої істини – власний 
приклад. Живіть так, щоб у Вас запиту-
вали, чому Ваше життя набагато якісніше, 
ніж в тих, хто не знає Бога, ведіть свої 
особисті сторінки так, щоб з Вас хотілося 
брати приклад. Саме до правил корис-
тування соцмережами відносяться слова 
Ісуса Христа: «Будьте мудрі, як змії, 
і невинні, як голуби» 
(Матв. 10:16).

ТОЧКА ЗОРУ
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Людина, створена для спілкування з 
Богом, може по-справжньому про-
жити життя і розвинути здібності 

лише у такому спілкуванні. Створена для 
того, щоб знаходити в Богові найвищу 
радість, вона ні в чому іншому не може 
знайти те, що заспокоює палкі бажання 
серця, задовольняє голод і спрагу душі. 
Хто щиро і старанно досліджує Слово 
Боже, прагнучи зрозуміти його істини, 
той буде приведений у спілкування з 
його Автором, і для можливостей його 
розвитку не існує жодних меж, окрім його 
власного вибору.

Володіючи широким розмаїттям стилів 
і тем, Біблія має те, що може заціка-
вити будь-який розум і промовляти до 
будь-якого серця. На її сторінках можна 
знайти найстародавнішу історію, прав-
дивий життєпис, принципи урядування 
державою, регулювання сімейних 
відносин – принципи, рівних яким ніколи 
не створила б людська мудрість. Біблія 
містить найглибшу філософію та найбільш 
милозвучну й піднесену, найбільш палку 
й зворушливу поезію. Навіть з такої точки 
зору цінність біблійних Писань незмірно 
вища за твори будь-якого людського 

автора, проте безмежно ширші й цінніші 
вони з точки зору їхнього зв’язку з 
величною центральною думкою. У світлі 
цієї думки кожна тема набуває нового 
значення. В істинах, викладених найпро-
стішим способом, містяться принципи, 
котрі високі, як небо, і сягають вічності.

Центральна тема Біблії, навколо якої 
групуються всі інші теми, – План вику-
плення, відновлення в людській душі 
Божого образу. Від першого натяку на 
надію у проголошеному в Едемі вироку 
і до останньої славної обітниці у книзі 
Об’явлення: «І побачать Його обличчя, 
а Його ім’я на їхніх чолах» (Об’явлення 
22:4), – основною метою кожної книги 
і кожного уривка Біблії є розкриття цієї 
чудової теми – піднесення людини 
силою Бога, Котрий «дає нам перемогу 
через Господа нашого Ісуса Христа» 
(1 Коринтянам 15:57).

Хто пройнявся цією думкою, той має 
перед собою безмежне поле для дослід-
ження. У нього є ключ, який відімкне йому 
всю скарбницю Слова Божого.

  Еллен Уайт

ЛЮДИНА 
СТВОРЕНА 
для спілкування з Богом
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ЗАКОНЫ ЗДОРОВЬЯ – 
БОЖЬИ ЗАКОНЫ!

Как физическое состояние 
человека в значительной мере 
зависит от состояния его души, 
так умственное и духовное 
развитие в огромной степени 
обусловлено хорошим физиче-
ским самочувствием, правильной 
деятельностью организма. Все, 
способствующее развитию физи-
ческого здоровья, содействует 
развитию всестороннего, глубокого 
мышления и уравновешенного 
характера. Только здоровый 

человек может все правильно 
понимать, объективно мыслить и 
в совершенстве выполнять свои 
обязанности по отношению к себе, 
к своим друзьям и к Создателю. 
Поэтому физическому здоровью 
нужно уделять такое же внимание, 
как и формированию характера. 
Молодежь должна усвоить следую-
щий основной принцип: законы 
природы являются Божьими 
законами, такими же непрелож-
ными, как и Десятисловие. Законы, 
управляющие нашим организ-
мом, Бог написал на каждом 
нерве, мускуле, на всех клеточках 
нашего тела. И когда мы небрежно 
относимся или преднамеренно 
нарушаем эти законы, то грешим 
перед нашим Создателем.

«Словам моим внимай, и к речам моим 
приклони ухо твое… Потому что они 
жизнь для того, кто нашел их, и здравие 
для всего тела его» 

(Притч. 4:20, 22).
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ВЕРА – ЩИТ 
ДЛЯ КАЖДОЙ ДУШИ!

Вера – это доверие Богу, увере-
нность в том, что Он любит нас 
и лучше знает, что нам во благо. 
Итак, вместо выбора собственного 
пути вера предлагает нам Божий 
путь. И тогда наше невежество 
заменяется Его мудростью, наша 
слабость – Его силой, наша грехо-
вность – Его праведностью. Наша 
жизнь и мы сами уже принадлежим 
Богу; верой мы признаем себя 
Его собственностью и принимаем 
это благословение. Искренность, 
честность, чистота – основание 
жизненного успеха. Только вера 
сделает нас обладателями этих 
принципов.
Всякое доброе побуждение или 
вдохновение – дар Божий. Вера 
черпает от Бога такую жизнь, и 
только в ней может проявиться 
истинный духовный рост и эффек-
тивность служения.
Ничто не может сравниться с 
влиянием, которое оказывает на 
человека чувство Божьего присут-
ствия. «Все обнажено и открыто 
пред очами Его: Ему дадим отчет»; 

«Чистым очам Твоим не свой-
ственно глядеть на злодеяния, и 
смотреть на притеснение Ты не 
можешь» (Евр. 4:13; Авв. 1:13). Эта 
мысль была спасительным щитом 
для Иосифа среди всеобщего 
разложения в Египте. Он подвер-
гался различным искушениям, 
но его ответ был всегда тверд: 
«Как же сделаю я сие великое 
зло и согрешу пред Богом?» (Быт. 
39:9). Таким щитом вера, если 
она бережно хранима в сердце, 
является для каждой души.

«А паче всего возьмите щит веры, 
которым возможете угасить все 
раскаленные стрелы лукавого» 

(Еф. 6:16).

ТОЧКА ЗОРУ
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Никита решил сделать сюрприз для 
папы и мамы. Это будет большой и 
красивый пирог, который он сделает 
сам! Недолго думая, мальчик отпра-
вился на кухню. 

«Для того чтобы приготовить пирог, 
нужна мука», – подумал Никита и 
посмотрел на верхний шкаф, где нахо-
дились продукты. Он не мог достать 
до ручки шкафа, поэтому взял стул и 
залез на него. Открыв шкаф, Никита 
попытался вытащить большой пакет с 
мукой. Но он был слишком тяжелым, 
мальчик не удержал его. 

Когда он взглянул вниз, то ужаснулся. 
Весь пол был белым. Но Никита не 
сдавался. Он взял миску, собрал с 
пола немного муки и поставил на стол. 
Теперь нужно было молоко. Мальчик 
подбежал к холодильнику, открыл его 
и достал пачку молока. 

«Сколько же молока нужно для 
пирога?» – задался вопросом юный 
повар. Он решил вылить всю пачку. 
Лучше больше, чем меньше. Никита 
взглянул на стол, и что же он там 
увидел? Их кот Марсик с удовольст-
вием лакал молоко из миски, где были 
ингредиенты для пирога. Мальчик 
рассердился и начал про-
гонять кота со стола. Он 
нечаянно задел лоток с 
яйцами, и тот упал на пол. 

Теперь пол был не только белым 
от муки, но еще и желтым. Кот 
Марсик побежал в комнату, остав-
ляя бело-желтые следы в коридоре. 
Никита принялся догонять кота, но 
поскользнулся и упал в бело-желтую 
массу. Когда он встал, отряхивая свою 
пижаму, то заплакал. 

«Я так хотел сделать родителям при-
ятное, – говорил себе мальчик, – но 
только устроил беспорядок». 

Вдруг в кухню зашел отец. Никита 
очень испугался, что папа будет его 
ругать. Но он подошел к сыну, обнял 
его и не сказал ни слова. 

Так же и наш Небесный Отец всегда 
проявляет к нам любовь, даже когда 
мы, желая делать добро, совершаем 
не всегда хорошие поступки. Будем 
же благодарны Богу за то, что Он так 
добр к нам!

Неудавшийся

ПИРОГ
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Что доказала КИБЕРНЕТИКА?

Возникнув в результате синтеза 
ряда достижений современной 
науки и техники, эта отрасль знаний 
сама начала оказывать возра-
стающее влияние на различные 
ветви естествознания. Применение 
кибернетических машин для 
моделирования, например, биологи-
ческих процессов, открывает новые 
широкие возможности в области 
физиологии (в частности, высшей 
нервной деятельности), психологии и 
медицины. Огромное будущее при-
надлежит технической кибернетике.

Что же такое кибернетика?
Кибернетика – это наука об 
управлении и связи в живых 
организмах и машинах. Эта наука 

попыталась доказать, что человек 
спроектирован с заложенной в нем 
программой и действует только по 
ней. Ученые делали попытку создать 
такие машины, которые стали бы 
творцами других машин, другими 
словами, могли бы свободно мыслить, 
независимо от человека, ремонтиро-
вать самих себя и создавать подобных 
себе (размножаться). Сравнивая все 
то, что происходит в живых орга-
низмах, и принимая во внимание 
расчеты кибернетических устройств, 
ученые пришли к заключению, что 
если бы даже удалось создать такие 
машины, то они каждый раз создавали 
бы менее сложные механизмы. И в 
результате наступил бы такой момент, 
когда они потеряли бы возможность 
создать новый механизм, другими 
словами, выродились бы.

Кибернетика – это новейшая 
наука, появившаяся в течение 
последних десятилетий.
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О чем же еще говорит 
эта наука?
С появлением технической кибернетики 
многие ученые восторжествовали: вот 
творение человека, которое превзошло 
даже человеческий мозг. Действительно, 
это машина, которая в одну секунду 
производит столько вычислений, 
сколько самый квалифицированный 
работник не смог бы сделать за сотни 
часов, т. е. работает в миллион раз 
быстрее мозга.
Однако, знакомясь ближе с этой наукой, 
мы увидим, что эти машины несовер-
шенны, они делают много ненужных 
действий, а человеческий мозг находит 
кратчайший ход решения.
В связи со всем этим большой интерес 
представляет опыт, проведенный в 
Лилле (Франция) в присутствии автори-
тетного жюри из физиков, математиков 
и инженеров-кибернетиков. В этом 
опыте французский математик Морис 
Дагбер, отличающийся быстротой 
решения сложных задач в уме, вступил 
в соревнование с одной из новых элек-
тронно-счетных машин, производящих 
около миллиона операций в секунду. 
Предварительно М. Дагбер заявил, что 
он признает свое поражение лишь в 
том случае, если машина решит семь 
задач раньше, чем он – десять. Дагбер 
решил все десять задач за 3 минуты 
43 секунды, а электронная машина – 7 
из них только за 5 минут 18 секунд!

Случайный ли 
этот результат?
Все большее число исследовате-
лей склоняются к мысли, что нет! 
Возможности человеческого мозга 
настолько колоссальны, что мы не 
всегда подозреваем об этом.

Таким образом, скоропалительные 
заключения, что человек в изобрете-
нии превзошел своего Творца, что Бог 
создал несовершенный мозг, а человек 
усовершенствовал свое творение, – 
потерпели крах.
И сейчас все больший круг ученых 
вынужден заявить: «В тех случаях, когда 
задача оказывается неразрешимой, 
справиться с ней способен только чело-
веческий мозг».
Существует «принципиальная разница 
и отношение между человеческим 
мозгом и кибернетической машиной… 
Никогда не может быть создана машина, 
которая была бы умнее своего творца – 
человека», – заявляют в своей книге 
«Быстрее мысли» Н. Кобринский и В. 
Пекелис.
«Именно потому, что она создана 
человеком, машина не может без 
него обходиться, – пишет Поль Косса, 
французский ученый, в своей книге 
«Кибернетика». – Она остается тем, чем 
должна быть: замечательным орудием, 
но все же орудием. В ней отсутствует 
мысль, но есть лишь отражение мысли 
своего творца, ибо она не обладает 
сознанием».

Что можно сказать 
в заключение 
об этой науке?
Она не оправдала надежд противников 
истины, отвергающих Бога, напротив, 
доказала, что всегда создание стоит 
ниже своего создателя. Если еще 
недавно враги истины торжествовали, 
что наконец-то человек превзошел 
своего Творца и усовершенствовал свой 
мозг, то теперь они вынуждены молчать: 
опыты показали обратное. Никогда 
изобретения человека не сравнятся с 
творением Божьим.

 Д. О. Юнак
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Ми часто відкладали все 
на останній день. Коли 
ж нарешті наставав 

день повернення батька, ми 
розподіляли справи між собою 
і справлялися за кілька годин. 
Наш тато вважав, що в нього 
чудові слухняні діти. Однак він 
помилявся.

Якось на шахті трапився якийсь 
інцидент, і начальство відпра-
вило усіх шахтарів додому. Тому 
батько приїхав, коли ми його 
не чекали. На свій подив, він 
зіткнувся із сумною реальністю. 

Його діти виявилися не такими 
слухняними, як він вважав. 

Мій батько був тільки люди-
ною. Він не міг читати серця 
своїх дітей, але з Богом усе 
по-іншому. 

ЯК ЗА ДНІВ НОЯ

Багато кого з людей дивує те, 
що Ісус не повідомив точного 
дня і години Свого повернення. 
На мою думку, причина цього 
криється у природі людського 
серця. Якби ми знали точний 

КОЛИ ПРИЙДЕ 
ХРИСТОС?

Я виріс у сім’ї, де було дев’ять 
дітей. Наш батько, шахтар, прихо-
див додому тільки один раз на два 
тижні. Перш ніж піти, він завжди 
залишав список справ, які ми мали 
зробити до його повернення. 
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КОЛИ ПРИЙДЕ 
ХРИСТОС?

час Приходу Христа, то ігнорували б 
Його поради щодо нашого життя. А 
за кілька годин до Його запланова-
ного повернення наспіх намагалися 
б підготуватися до зустрічі з Ним. 
Ось чому Ісус прийде несподівано. 
Як Він Сам сказав: «Про той же день 
і годину не знає ніхто: ані небесні 
ангели, ані Син, а тільки один Отець» 
(Матв. 24:36). 

Щодо Свого повернення Ісус каже: 
«Адже так, як було за днів Ноя, таким 
буде прихід Сина 
Людського. Бо так, як 
у ті дні перед потопом 
їли й пили, одружу-
валися і виходили 
заміж – аж до того 
дня, коли Ной увійшов 
у ковчег, і ніхто не 
знав, аж ось прийшов 
потом і забрав усіх, – 
таким буде і прихід 
Сина Людського» 
(Матв. 24:37-39). 

Повернення Ісуса буде несподіва-
ним. Коли воно відбудеться, люди 
житимуть своїм звичайним, сповне-
ним клопотів життям. Небагато хто 
буде стежити за ознаками часу. Так 
само було і за днів Ноя. Люди були 
настільки зайняті своїм життям, що 
в них не залишалося часу для Бога. 
Коли Ной почав застерігати їх, що 
незабаром світ буде потоплений, 
ніхто йому не повірив. Люди вважали 
Ноя божевільним і глузували з нього.

 
НЕПОПУЛЯРНА ВІСТКА

Вістка, яку проповідував Ной, 
не користувалася популярністю. 
Прийняти її означало виставити 

себе на посміховисько. Так і сьо-
годні постмодерністське покоління 
вважає біблійну вістку химер-
ною. Деякі люди заявляють, що 
це безглуздя. Так само вістка про 
спасіння була сприйнята і за часів 
апостола Павла: «Тому що слово 
про хрест є безумством для тих, 
хто гине, а для нас, які спасаємося, 
це – Божа сила» (1 Кор. 1:18). 

Ной проповідував 120 років. 
Можливо, напочатку багато хто 

з мешканців допо-
топного світу повірив 
йому. Можливо, деякі 
навіть брали участь у 
будівництві ковчега. 
Інші могли виділяти 
кошти і матеріали, 
щоб допомогти Ною 
в його місії. Але потоп 
почався не так скоро, 
як очікували люди. 

Минали роки. Ніхто 
більше не вірив у потоп. Тільки Ной, 
його дружина і троє синів із невіст-
ками ввійшли до ковчега. І все. Де 
ж були усі люди, котрі повірили 
спочатку? Вони зневірилися. Час 
загасив полум’я в їхніх серцях. 

Потім у звичайний день, який 
нічим не відрізнявся від інших днів, 
коли ніхто не чекав жодних змін, 
сталося щось надзвичайне. 

На небі з’явилося небачене досі 
явище: невеличка хмарка. Вона 
швидко росла й темніла і неза-
баром вкрила усе небо. Загримів 
грім. Спалахнула блискавка, розти-
наючи похмурі небеса. 

Тоді усі згадали про Ноя, будів-
ника ковчега. І всі побігли до 
ковчега. Вони просилися увійти, 

«І ніхто не знав, 
аж ось прийшов 
потоп і забрав 
усіх, – таким 

буде і прихід Сина 
Людського» 

(Матв. 24:39). 
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але Бог зачинив двері ковчега і 
жодна людина не могла їх відчинити. 
Біблія попереджає: «І ніхто не знав, 
аж ось прийшов потоп і забрав 
усіх, – таким буде і прихід Сина 
Людського» (Матв. 24:39). 

Чи звернули Ви увагу, що текст каже 
про допотопних людей? Вони були 
неготові до цієї події, і такою ж буде 
більшість людей під час Приходу 
Ісуса. Апостол Петро свідчить, що 
перед Другим пришестям історія 
повториться: «Знайте насамперед те, 
що в останні дні прийдуть з насміш-
ками кепкуни… І скажуть: Де обітниця 
Його приходу? Адже відколи впокої-
лися батьки, усе залишається так, як 
від початку творення» (2 Пет. 3:3-4). 
Багато хто глузуватиме з ідеї про 
повернення Ісуса. Вони будуть пере-
конані, що все йтиме своєю чергою і 
нічого страшного ніколи не трапиться. 
А до тих, хто готується до Другого 
приходу Христа, вони будуть стави-
тися як до прибульців з іншого світу. 

ЧОМУ ПРИХІД 
ЗАТРИМУЄТЬСЯ?

У наступних текстах апостол Петро 
пояснює уявну затримку Приходу 
Христа: «Це одне хай не буде при-
ховане від вас, улюблені: один день 
у Господа – немов тисяча років, а 
тисяча років – неначе один день! Не 
бариться Господь з обітницею, хоч це 
деякі вважають за зволікання, але є 
довготерпеливий до нас, не бажаючи, 
аби хтось загинув, а щоб усі прийшли 
до каяття» (2 Пет. 3:8-9). 

У наведеному тексті апостол Петро 
робить особливий наголос на двох 
думках. По-перше, людське життя 

короткочасне. Скільки років може 
прожити сучасна людина? В Японії 
одна жінка померла у віці 113 років. 
Але хіба можна порівняти ці роки 
з вічністю? Тому Прихід Ісуса не 
затримується. У порівнянні з Божою 
вічністю люди живуть менше миті. 

Друга думка стосується Божої милості. 
Господь любить усіх людей. Якби усе 
залежало тільки від Його любові, кожен 
одержав би спасіння, але спасіння 
вимагає особистого рішення людини. 
Ніхто не може у цьому питанні прий-
мати рішення за когось. Бог створив 
людину вільною моральною істотою, 
тому залишає право вибору за нею. 
Але Він також дав нам Своє Слово, яке 
ясно відкриває, якими будуть наслідки 
нашого особистого вибору. 

Хоч Бог любить людство і довготер-
пеливий до усіх, однак це не означає, 
що двері благодаті будуть відчинені 
вічно. Петро застерігає: «А Господній 
день прийде, мов злодій уночі, коли 
небо з гуркотом пройде, а розпечені 
стихії розплавляться, і земля та діла, 
що на ній, згорять» (2 Пет. 3:10). Тут 
знову зустрічається елемент несподі-
ванки. Злодії не попереджають нас, 
коли збираються пограбувати наш 
будинок. Петро порівнює повернення 
Ісуса з непередбаченим пограбуван-
ням. Своїм порівнянням він знову 
вказує на несподіваність Приходу Ісуса. 

БУДЬТЕ ГОТОВІ!

Ісус бажає, щоб Його діти зав-
жди були готові. Тому Він каже: 
«Стережіться, щоб ваші серця 
не обтяжувалися ненаситністю, 
пияцтвом і життєвими клопотами, 
і щоб не надійшов на вас той день 

ТОЧКА ЗОРУ
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несподівано, наче пастка, бо прийде 
він на всіх, хто проживає на поверхні 
всієї землі. Тож пильнуйте, постійно 
моліться, щоби змогли ви уникнути 
всього того, що має відбутися, – і 
стати перед Сином Людським!» (Лк. 
21:34-36). 

Дуже скоро прийде день, коли 
люди прокинуться, як завжди, щоб 
узятися за свої повсякденні клопоти. 
Робітники на заводах виконуватимуть 
свою роботу. Клуби і розважальні 
центри будуть переповнені. Люди 
будуть продовжувати чинити добро і 
зло у гонитві за своїми мріями. Нічого 
надзвичайного. Усе як завжди. Так 
само, як було за днів Ноя. 

Раптом на небесах з’явиться 
маленька хмарка. З кожною секундою 
вона зростатиме. Земля здригнеться 
до самої основи. Ось як Іван описує 
цю сцену: «І я глянув, коли Він відкрив 
шосту печать. І був великий земле-
трус, і сонце стало темне, як той 
волосяний міх, а весь місяць став, 

наче кров. І небесні зорі попадали 
на землю, як смоківниця скидає свої 
плоди від сильного пориву вітру. І 
небо відійшло, згорнувшись, як сувій; 
і кожна гора та острів зрушилися 
зі своїх місць. А земні царі, вельможі, 
тисяцькі, багатії, сильні, кожний раб 
і кожний вільних сховалися в печерах 
та в гірських ущелинах, гукаючи 
до гір та до скель: Упадіть на нас і 
сховайте нас від обличчя Того, Хто 
сидить на престолі, та від гніву 
Агнця! Адже прийшов великий день 
Його гніву, – і хто може встояти?» 
(Об’явл. 6:12-17). 

Поки одні з жахом утікатимуть, 
інші, котрі очікували Другого приходу 
і готувалися до цього дня, піднімуть 
руки і вигукуватимуть: «Це наш Бог, 
що на Нього ми мали надію – і Він 
спас нас! Це Господь, що на Нього 
ми мали надію, – тішмося ж ми та 
радіймо спасінням Його!» (Іс. 25:9). 

Христос повертається, щоб покла-
сти край довгій сумній історії гріха. Він 
повертається, щоб забрати вас додому 
і сказати, що завжди сподівався 
побачити вас у вічності разом з усіма 
спасенними. На Небі приготоване 
для Вас місце, і Ваша присутність там 
дуже бажана. Ви – найдорогоцінніше, 
що Ісус має на Землі. Такі, якими Ви 
є – з усіма вашими радощами і бідами, 
переживаннями й конфліктами, з усіма 
чеснотами та вадами, – Ви необхідні 
Йому. Настільки необхідні, що Він 
приходив на Землю, аби померти за 
Вас на Голгофському хресті, і тепер 
повертається, щоб забрати Вас із 
Собою додому. 

Чи готові Ви до цього?

 Олександр Буйон

Тож пильнуйте, постійно 
моліться, щоби змогли 

ви уникнути всього того, 
що має відбутися, – 
і стати перед Сином 

Людським!» 

(Лк. 21:34-36)

ТОЧКА ЗОРУ
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По случаю 500-летия 
Реформации в Украине в 2017 г. 
произойдут следующие события:

www.R500.ua

в октябре 2017 г. 
торжественное 
мероприятие по 
случаю празд-
нования юбилея 
Реформации;

1

создание музей-
ных экспозиций, 
посвященных 
юбилею 
Реформации;

4

тематические 
научные кон-
ференции, 
симпозиумы, 
заседания за 
круглым столом, 
семинары;

7

в октябре 
2017 г. научно-
практическая 
конференция

2

фестиваль 
духовной 
христианской 
музыки 
и пения;

5

выпуск научных и 
научно-популярных 
работ, посвящен-
ных 500-летию 
Реформации, а также 
произведений деяте-
лей Реформации;

8

выпуск памят-
ной монеты, 
почтовой марки 
и конверта по 
случаю 500-летия 
Реформации;

3

в учебных заведе-
ниях тематические 
мероприятия, 
освещающие 
историю 
Реформации;

6

создание и 
трансляция тема-
тических теле и 
радиопередач, 
художественных 
и документальных 
фильмов.

9


