


КАКОВ БОГ НА САМОМ ДЕЛЕ?
Что мы узнаем о Его характере, читая Библию? Бог ‒ Творец. Он создал 
Землю и людей. Бог так сильно возлюбил нас, что пришел в наш греш-
ный мир и умер за наши грехи на кресте. И теперь у нас есть надежда, с 
которой мы можем обращаться к Нему за помощью. 
На страницах нашего журнала мы поразмышляем с вами о настоящей 
Божьей любви, благодаря которой можем обрести счастье и прощение. 
В любых опасностях, которые подстерегают нас в жизни, мы можем 
полагаться на Божью любовь, на Его силу. 
Задумывались ли вы над вопросом: а действительно ли Бог реален или 
Его существование ‒ всего лишь вымысел? Мы посмотрим с вами, что 
говорят о Его реальности археологи, а также люди, пережившие опыты 
ответа на свои молитвы. От правильного понимания характера Бога 
зависят наши отношения с Ним. 
Если мы не можем до конца понять, почему Бог так или иначе поступает 
с нами, почему Он не всегда отвечает на наши молитвы так, как мы об 
этом просим, возможно, мы еще не имеем правильного представления 
о Его характере. Чем больше мы узнаем Бога, тем сильнее наше сердце 
наполняется небесным миром и радостью от осознания того, что наш 
Творец такой чудесный. Давайте будем чаще изучать Библию и стре-
миться к истинному пониманию Бога! Таким образом мы сможем верой 
прикоснуться к небесному, чистому и возвышенному. Познавая Бога, 
мы будем испытывать все больше любви к Нему, а наш характер будет 

облагораживаться. Пусть наш Великий Бог благословит нас в 
стремлении понять Его!

Редколлегия журнала
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СПРАВЖНЯ 
ЛЮБОВ

Так ніхто не кохав. Через тисячі літ
лиш приходить подібне кохання.
В день такий розцвітає весна на землі
І земля убирається зрання…

Такий чудовий опис любові ми знаходимо у вірші 
Володимира Сосюри «Так ніхто не кохав». У більшості 
людей любов асоціюється з чимось надзвичайно приєм-
ним та неземним, коли все навколо розквітає й радіє.

ТОЧКА ЗОРУ

4    ЗНАМЕНИЯ ВРЕМЕНИ / ОЗНАКИ ЧАСУ     №2 (95) 2016



Саме така атмосфера колись була 
в Едемському саду, створеному 
Богом. «Бог любить все прекрасне, і 
очевидний доказ цього ми бачимо в 
ділах Його рук. Він посадив чудовий 
Едемський сад для наших прабать-
ків. Величні дерева різних видів 
росли на землі для користі й окраси. 
Прекрасні квіти різноманітних відтін-
ків і кольорів наповнювали повітря 
пахощами», ‒ пише відома христи-
янська письменниця Еллен Уайт. 

Однак минув деякий час, наші 
прабатьки виявили непослух Богові 
та скуштували заборонений плід. 
Ворог людський схилив людину до 
гріха, спотворивши в її очах характер 
Бога. Досягнувши цього, він заявив, 
що несправедливі Божі обмеження 
привели людину до падіння. 

Та Бог не залишив людину. Він від-
криває нам Свій справжній характер 
на сторінках Біблії: «... Господь, ‒ 
Бог милосердний, і милостивий, 
довготерпеливий, і много-
милостивий та правдивий, 
що дотримує милість для 
тисяч, що вибачає провину та 
переступ за гріх, та певне не 
вважає чистим винуватого...» 
(Вих. 34:6, 7).

Коли людина згрішила, не 
встоявши перед спокусою, яку 
запропонував їй відступницький 
дух, Бог довів Свою любов тим, що 
віддав Сина Свого Єдинородного, 
щоб Він помер за грішне людство. 
«Бо так Бог полюбив світ, 
що дав Свого Єдинородного 
Сина, щоб кожний, хто вірить 

у Нього, не загинув, але мав 
життя вічне» (Івана 3:16). Через 
викуплення людини відкрився 
характер Божий.

Наш великий Бог віддав заради 
нас найдорогоцінніше ‒ Свого Сина. 
Життя Ісуса на нашій Планеті, Його 
співчуття й милосердя відкривають 
людям справжнього люблячого Бога. 
Саме любов спонукала Його розро-
бити план викуплення для грішної 
людини. Бог не дозволив, щоб ми 
загинули. Він прийняв непросте 
рішення: спасти грішних людей 
через жертву Ісуса. Знаючи про це, 
чи не будемо ми вдячними Богові за 
Його неймовірну любов до нас?

Любов Божа ‒ це дар, який Він дає 
кожній людині. Ми можемо лише 
прийняти її та насолоджуватися 
нею. Відчуваючи вплив чудової 
Божої любові, серце людини не 
може не відповісти словами відо-
мого українського поета Василя 
Симоненка: «Прийшла любов 
непрохана й неждана ‒ ну як мені 
за нею не піти?»

«Любов ніколи не 
вимагає, вона зав-
жди дає. Любов 
завжди страждає, 
ніколи не виражає 
протесту, ніколи не 
мстить за себе» 	
		  (М. Ганді)

ТОЧКА ЗОРУ
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ИССЛЕДОВАНИЯ УЧЕНЫХ

Эксперты говорят, что люди, 
которые любят работать на земле ‒ 
копать, сажать и обрезать, ‒ более 
организованные и оптимистичные. 
Они ведут более здоровый образ 
жизни и употребляют в пищу больше 
фруктов и овощей. Кроме того, в 
ходе исследования ученые пришли 
к выводу, что люди, которые любят 
работать на огороде или в саду, 
считают себя счастливыми. Садоводы 
чувствуют себя более энергичными и 
ведут более активный образ жизни.

Бог предназначил труд как бла-
гословение для человека, и только 
прилежный работник обретает 
истинную радость жизни. Адам и 
Ева в своей непорочной чистоте 
наслаждались пейзажами и музыкой 
Едема. Бог поручил им работу в этом 
саду ‒ «возделывать его и хранить 
его» (Быт. 2:15). Ежедневный труд 

приносил им здоровье и радость. 
Наш Творец прекрасно понимал, что 
необходимо для счастья человека, и 
поэтому дал ему возможность рабо-
тать. Только трудящийся постигает 
истинную радость жизни. 

Работа, которую мы совершаем, 
не приводит нас к истощению. Нас 

СЧАСТЬЕ В ТРУДЕ
Стоячая вода быстро портится, а текущий ручей 
распространяет вокруг себя здоровье и радость. 

Первое — это символ праздности, второе — символ 
трудолюбия. 

Может ли труд помочь избавиться от печали и 
депрессии? Действительно ли человек, который 
постоянно занят каким-либо делом, испытывает 

удовлетворение и радость в жизни?
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истощает грех, который внедряется во 
все виды деятельности. По Божьему 
замыслу труд должен быть благосло-
вением. Не может быть счастья без 
какого-либо занятия. Сам труд не 
приносит страданий, но силы ума и 
тела истощаются, когда человек не 
знает меры и в законном труде. И 
все же жизнь в самом тяжелом труде 
приносит больше счастья, чем жизнь в 
праздности.

ПРИМЕР ИИСУСА

Детство Иисуса, которое Он про-
вел в бедности, было не тронуто 
противоестественными привыч-
ками испорченного века. Работая 
за плотницким верстаком, неся груз 
домашних забот, познавая уроки 
послушания и упорного труда, Он вос-
станавливал силы на лоне природы, 
стремясь понять ее тайны. Христос 

изучал Слово Божье, и самыми 
счастливыми для Него были те часы, 
когда Он мог, окончив Свои занятия и 
труды, идти в поля, чтобы размышлять 
среди безмолвия долин, общаться 
с Богом на склоне горы или в лесу 
под сенью деревьев. Раннее утро 
часто заставало Его в каком-нибудь 
уединенном месте, погруженным в 
раздумья, исследующим Писание или 
молящимся. Радостным пением Иисус 
приветствовал рассвет. Песнями бла-
годарения Он украшал часы Своего 
труда и доставлял небесную радость 
изнуренным тяжким трудом и удручен-
ным людям.

В самой скромной работе должно 
проявляться мастерство, и если все 
будут прилежно относиться к труду, 
то они увидят благородство в нем. К 
любой работе необходимо прила-
гать сердце и душу, тогда в ней будет 
радость, и она будет эффективна. 

«Несомненное условие счастья есть 
труд: во-первых, любимый и свобод-
ный труд; во-вторых, труд телесный, 
дающий аппетит и крепкий, успокаи-
вающий сон». 

(Л. Н. Толстой)

«Работа избавляет нас от трех вели-
ких зол: скуки, порока и нужды» .

(Вольтер)

«Всякий, кто работает только для себя, 
страдает. Работая для других, человек 
разделяет с ними свою радость» .

(Гете)

«Надо поставить свою жизнь в 
такие условия, чтобы труд был 
необходим. Без труда не может 
быть чистой и радостной жизни». 

(А. П. Чехов)

«Работай, когда тебе грустно, — 
это единственное средство 
разогнать грусть. Работай, чтобы 
не впасть в тоску: ничто так не 
избавляет от унылой пустоты, как 
работа» .

(Бехер)

ЦИТАТЫ ИЗВЕСТНЫХ ЛЮДЕЙ 
О СЧАСТЬЕ В ТРУДЕ
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УБЕЖИЩЕ 
ГАВАНИ

Множество раз мне приходилось 
путешествовать пассажирским 
катером в порт Ливингстон на 
северо-восточном побережье 
Гватемалы. Однако один такой вояж 
запомнился, как никакой другой.
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Было около пяти 
часов вечера, когда 
мы отправились от 
причала в Пуэрто-

Барриос, но внезапно небо 
потемнело, пошел силь-
ный дождь. Как только мы 
оставили бухту, на нас с 
яростью обрушился шторм. 

Сильные порывы ветра метали 
дождевые потоки в окна каюты. 
Одной рукой я держался за 
переднюю переборку, чтобы 
не упасть, а другой обхватил 
свою голову, страстно желая 
побороть тошноту, которая ста-
новилась все сильнее. Говорить 
было невозможно, но я мог 
расслышать стоны, молитвы и 
проклятия, звучавшие из уст 
других пассажиров. 
Дорога обычно занимает около 
90 минут, но на этот раз она 
длилась словно целую вечность. 
Я начал думать, что капитан, 
очевидно, сбился с курса и катер 
уносит в открытое море, когда 
вдруг нас охватило почти неве-
роятное спокойствие. Вместо 
сильной качки и подбрасыва-
ний небольшое судно начало 
плавно скользить по воде, и 
чуть впереди сквозь завесу 
дождя мы могли разглядеть 
веселые огоньки нашего пункта 
назначения. 
Почему произошла такая 
перемена? Шторм еще не закон-
чился, но мы вошли в убежище 
гавани. Там, в открытом океане, 

волны по-прежнему яростно 
бушевали, но они больше не 
угрожали нам, поскольку мы 
оказались в укрытии и находи-
лись в безопасности. 
Библия говорит, что «в начале… 
земля была безвидна и пуста, и 
тьма над бездною» (Быт. 1:1-2). 
Затем Бог сказал ‒ и тьма отсту-
пила перед светом. Он вновь 
сказал во второй день недели 
творения ‒ и появилась атмос-
фера. И в третий день по Его 
слову появилась суша, подня-
лись горы, и море отделилось от 
суши. Все эти детали показывают, 
что процесс творения был дви-
жением от хаоса к порядку, от 
турбулентности к покою. 
Затем Господь повелел земле 
облачиться в зеленые одежды. 
Появились травы и лиственные 
деревья, мхи и папоротники. 
Величественные деревья про-
тянули свои ветви к небу. Сосны 
и полевые цветы украсили 
пейзаж, наполнив воздух тон-
чайшими ароматами. Буйная 
растительность с ее удивитель-
ным процессом фотосинтеза 
производила пищу и кислород 
для всего живого. 
В четвертый день Творец создал 
светила: Солнце, Луну и звезды. 
На пятый день и в начале 
шестого Бог повелел, чтобы 
моря, земля и небеса напол-
нились живыми созданиями, 
которые плавали, летали, ходили 
и ползали. 
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«И сказал Бог: сотворим человека 
по образу Нашему, по подобию 
Нашему, и да владычествуют 
они над рыбами морскими, и над 
птицами небесными, и над ско-
том, и над всею землею, и над 
всеми гадами, пресмыкающимися 
по земле» (Быт. 1:26). 
Сотворение разумных существ для 
управления Землей было последним 
шагом в упорядочении хаоса. Затем 
с безграничной радостью Творец 
созерцал Свой завершенный труд, 
сказав, что созданное Им было 
«хорошо весьма» (стих 31). 

РАБОТА ОКОНЧЕНА

В приведенном ниже отрывке 
содержится Божье торжественное 
заявление. Обратите особое внима-
ние на подчеркнутые мной термины:
«И увидел Бог все, что Он 
создал (1), и вот, хорошо 
весьма. И был вечер, и было 
утро: день шестый. Так совер-
шены (2) небо и земля и все 
воинство их. И совершил (3) 
Бог к седьмому дню дела Свои, 
которые Он делал (4), и почил в 
день седьмой от всех дел Своих, 
который делал (5). И благосло-
вил Бог седьмой день, и освятил 

его, ибо в оный почил от всех 
дел Своих, которые Бог творил 
(6) и созидал (7)» (Быт. 1:31-2:3). 
Семь раз этот небольшой отрывок 
напоминает нам о том, что работа 
творения была окончена. Слова о 
том, что Бог «почил», означают: Он 
прекратил труд, потому что завершил 
поставленную задачу. 

ЗНАМЕНИЕ 
СОВЕРШЕННОЙ ЗАБОТЫ

Приведенная ниже иллюстрация 
поможет нам прояснить важность 
того, что все, созданное Богом, было 
совершенным. Попытайтесь пред-
ставить себе, что в момент своего 
сотворения Адам вскочил на ноги и 
сказал:
‒ Господи, не нужна ли Тебе моя 
помощь хоть в чем-нибудь?

На что Творец, улыбнувшись, 
ответил:
‒ Нет, Адам, труд завершен. 

‒ Но все же, должно же быть хоть 
что-то, что я могу сделать. 

‒ Да, пожалуй, кое-что есть. 

‒ Что же это, Господи?
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‒ Я хочу, чтобы ты отдохнул. 

‒ Отдохнул! Но как я могу почи-
вать, если не трудился?

‒ Я хочу, чтобы ты доверился Мне, 
Адам. Тебе нужно поверить в то, 
что работа действительно окон-
чена. Я в полной и совершенной 
мере позаботился обо всех твоих 
нуждах. 

В этом и заключается значение покоя 
в седьмой день. Если бы Создатель 
вызвал человеческие существа к 
бытию в начале творческой недели 
и попросил их о какой-либо помощи 
или, по меньше мере, поинтере-
совался их мнением, тогда мы, 
бесспорно, имели бы некоторое пре-
имущество, не так ли? Но Он этого 
не сделал. Наш покой в седьмой 
день с самого начала, ныне и всегда 
будет празднованием окончания 
Божьей, а не нашей работы. Подобно 
Адаму, мы отдыхаем в этот день, 
показывая, что доверяем Божьей 
совершенной заботе о наших нуждах 
и благополучии. Это значит, что мы с 
уверенностью покоимся в Его руках, 
доверяя Его мудрости, Его плану и 
заботе о нашей жизни. 
Соблюдая субботу, мы признаем Бога 
нашим Творцом, а себя ‒ Его творе-
нием. Поэтому в самом глубоком и 
значимом смысле наш покой в седь-
мой день является актом поклонения. 

Отдыхая в этот день, мы обретаем 
уверенность и мир в Божьей любви. 
Суббота укрепляет и подтверждает 
взаимоотношения между Богом и Его 
творением. 

ЗАПОВЕДЬ МИЛОСТИ

Имеете ли вы представление о том, 
сколько людей впадает в отчаяние 
и уныние, сталкиваясь с ответст-
венностью и проблемами, которые 
преподносит им жизнь? Мы суетимся 
и беспокоимся, но у нас никогда не 
бывает достаточно времени. Все мы 
ощущаем на себе бремя добывания 
хлеба насущного, содержания наших 
домов, улучшения взаимоотношений, 
воспитания детей, забот о своем здо-
ровье, получения очередной ученой 
степени, оплаты счетов, карьерного 
роста. Эти и подобные им тысячи 
других не менее важных задач тре-
буют нашего постоянного внимания. 
Проблема заключается в том, 
что мы являемся ограниченными 
существами, а жизнь каждый раз 
предъявляет к нам все большие 
требования. Говорят, что когда Сесил 
Родс, знаменитый политический дея-
тель конца XIX века, так называемый 
бриллиантовый король, находился 
на смертном одре, он тихо произнес: 
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«Сделано так мало, так много еще 
предстоит совершить». Сегодня мно-
жество людей в отчаянии вторит его 
печальным словам. 
Посреди яростного натиска собы-
тий и жестких требований жизни, 
которая, подобно ненасытным 
устам могилы, никогда не скажет: 
«Довольно!», великий Бог-Творец 
предлагает нам субботу. «Шесть 
дней работай», ‒ гласит Заповедь 
(Исх. 20:9). Это предоставленное тебе 
время. Работай, борись с житейскими 
трудностями и делай все наилучшее 
со своей стороны. Но всему этому 
есть предел ‒ суббота. В это время ты 
должен находиться в покое. 
Четвертая Заповедь повелевает нам 
трудиться, но она не говорит: «Работай 
до тех пор, пока не упадешь в изнемо-
жении». Она также не говорит, что мы 
должны напряженно трудиться до тех 
пор, пока не завершим какое-то дело, 
и что мы можем отдохнуть только по 
его завершении. 
Суббота ‒ не что иное, как жизненное 
иносказание. Она изображает реаль-
ность: мы придем к концу наших дней 
и до последнего вздоха будем думать 
о том, что, будь у нас время, могли бы 
еще кое-что сделать. Она учит нас 
делать то, что мы можем, в отведен-
ное для нас время и затем отдыхать. 
Благодаря ей мы учимся измерять 
наши достижения не в показателях 
собственного совершенства, а в пока-
зателях Божьей любви. 
Иисус напомнил людям о том, что 
суббота была дана «для человека» 

(Марка 2:27). Она является даром 
Самого Творца, предназначен-
ным для нашего блага и защиты. 
Суббота ‒ это гавань, убежище 
от незатихающего шторма 
жизни, оазис, в котором уста-
лый путник может найти 
покой и восстановить свои 
силы перед тем, как вновь 
отправиться в путь навстречу 
жизненным испытаниям.  

ИМЕЕТ ЛИ ЗНАЧЕНИЕ, 
КАКОЙ ДЕНЬ МЫ 

СОБЛЮДАЕМ?

Некоторые люди обратили вни-
мание на то, что слово «суббота» 
означает «покой». Поэтому, по их 
мнению, главное ‒ просто отды-
хать. Какая разница, какой день мы 
соблюдаем, раз уж покоимся один 
день в неделю? Подобное понима-
ние вопроса полностью упускает из 
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вида суть того, что мы празднуем. 
Наш покой в седьмой день является 
признанием победы Бога над хаосом 
и беспорядком. Этим мы выражаем 
веру в то, что Он окончил Свой труд и 
совершенным образом позаботился 
о всех наших нуждах, а также то, что 
мы принимаем Его дар спасения и 
вечной жизни. Любые изменения в 
этом плане будут означать, что мы 
признаем за собой право изменять 
установленное Богом в одной из 
Десяти Заповедей и подменять его 
нашим собственным изобретением. 
Так некогда думал Каин, считая, что 
нет ничего плохого в том, если вместо 
заповеданного Богом жертвенного 
агнца он принесет плоды и овощи. 
Агнец выражал веру всех детей 
Адама в грядущего Искупителя. Это 
означало, что они принимали дар 
от Бога и Его совершенное средство, 
предназначенное для их спасения. 
Но, принеся плоды и овощи, Каин 
пытался предложить Богу что-то свое, 
по-своему откупиться от Него и унять 
Его гнев в отношении греха делом 

собственных рук. Наш покой в 
седьмой день, субботу, также 
свидетельствует о том, что 
мы принимаем милостивую 
заботу Бога обо всех наших 
нуждах, включая Его дар 
спасения. 
Бог не трудился в тече-
ние трех дней, после чего 
в среду сделал перерыв, 
чтобы отдохнуть, прежде чем 
окончить труд. Он также не 
устраивал праздник в пер-

вый день, воскресенье, до начала 
работы. Господь почил в седьмой 
день в память об оконченном деле 
и повелел нам поступать так же. 
Господь не оставил на наше усмо-
трение выбирать любой другой день 
покоя вместо установленного Им. 

НЕ УПУСТИТЕ 
ВОЗМОЖНОСТЬ

Возможно, вы задаетесь вопросом 
о том, что же вам теперь делать со 
всем тем, что вы узнали. Я прошу 
вас не медлить ни минуты. Примите 
повеление соблюдать субботу как 
драгоценный Божий дар. С радо-
стью и уверенностью запланируйте 
уже на этой неделе пережить этот 
чудесный опыт с Богом и войти в 
субботний покой. 
«Если ты удержишь ногу твою 
ради субботы от исполнения 
прихотей твоих во святой день 
Мой, и будешь называть субботу 
отрадою, святым днем Господним, 
чествуемым, и почтишь ее тем, 
что не будешь заниматься обыч-
ными твоими делами, угождать 
твоей прихоти и пустословить, ‒ 
то будешь иметь радость в 
Господе, и Я возведу тебя на 
высоты земли и дам вкусить тебе 
наследие Иакова, отца твоего: 
уста Господни изрекли это» 
(Исаии 58:13-14).

   Лоран Уэйд
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Чи бачили ви коли-небудь 
клаптеву ковдру? А чи звертали 
увагу на старанно зшиті шма-
точки тканини та яскраві кольори? 
Можливо, вам доводилося захо-
плюватися тим, як падає яскраве 
світло на ці шматочки тканини 
та змінює кольори й повторю-
вані візерунки? Якщо так, то вам, 
як і Богові, подобається спогля-
дати візерунки та різні кольори. 
Звичайно ж, дуже просто дійти 
такого висновку, чи не так? Ми 
бачимо схожі схеми скрізь. Але 
чи розглядали ви деякі з них 
ретельно? 

Наприклад, таку схему можна 
простежити у тварин, птахів та 
комах у періоди вилуплення з 
яєць. Колорадський жук вилу-
плюється з яйця через 7 днів, 
канарка через 14, а 
домашні птахи через 
21. Чи бачите ви зако-
номірність? Пташенята 
гусей та качок вилу-
плюються з яєць через 

28 днів, а страусів ‒ через 42 дні. 
Можливо, зараз ви помічаєте зако-
номірність, яку можна порівняти 
з повторюваними візерунками на 
тканині? Число сім помножується 
на 2, 3 й так далі. Сім ‒ це число 
Божої досконалості. 

Божественна мудрість відкри-
вається також у структурі перетину 
та сегменту. Шкірка кавуна 
має однакове число смужок. 
Шкуринка зернини має одна-
кову кількість шарів. А апельсин 
складається з однакової кількості 
сегментів. Колосинка пшениці має 
однакову кількість зернин. Цей 
список можна продовжувати. 

Бог створив природу для того, 
щоб ми могли час від часу зупиня-
тися та насолоджуватися красою. 
Також природа нагадує нам про 

Бога. Тому, спогля-
даючи дивовижні 
пейзажі, неможливо 
не помітити в них 
участь люблячого 
Творця. 

ДИВОВИЖНА 
ПРИРОДА
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НАШ БОГ

Однако сегодня технологические гаджеты 
стали виртуальной необходимостью. Мы 
рассчитываем, что в транспортных сред-

ствах, которыми мы управляем, будут резервные 
камеры, а в «книге», которую мы читаем, будет 
доступ ко всем виртуальным энциклопедиям. На 
работе мы не можем обходиться без наших смарт-
фонов и планшетов, которые не только позволяют 
нам со всеми оставаться на связи, но и содержат 
список наших дел и встреч, а также адресные 
книги.  

Конечно же, наши вооруженные силы исполь-
зуют очки ночного видения, ракеты с лазерной 
системой наведения и беспилотные самолеты, 
которые могут не только выследить и унич-
тожить противника, но также обогнать и сбить 
самолет-истребитель с пилотом на борту. Люди, 
осведомленные в этой сфере, сообщают, что в 
ближайшем будущем 50 % танков и других тран-
спортных средств нападения будут дистанционно 
управляемыми. 

Предыдущее поколение использовало 
технологические гаджеты преимущественно в 
качестве прибора для общения. Люди не покупали их 
по причине их специфического использования; они их 
приобретали из любопытства или желания показать, 
насколько они оказались впереди толпы.

РЕАЛЬНЫЙ
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Кроме того, существует виртуаль-
ная реальность. Это использование 
технологий (визуальных и слуховых) 
с целью помочь человеку ощутить, 
что он находится в определенном 
месте и занимается каким-либо 
видом деятельности, например, 
играет в теннис, или же управляет 
самолетом, гоночной машиной, или 
проверяет планировку дома с помо-
щью виртуальной ходьбы по дому, 
построенному согласно этому плану. 
Виртуальная реальность использу-
ется в компьютерных играх, военных 
и авиационных тренировках, графи-
ческом дизайне, симуляторах жизни, 
пространственных путешествиях 
практически повсюду, и еще во мно-
гих других сферах. 
Виртуальная реальность практи-
чески реальная, но не совсем. В 
это необычное и неопределенное 
время мы должны поразмышлять 
над тем, не повлияли ли на нас 
технологии таким образом, что 
мы стали воспринимать Бога как 
существующего только в виртуаль-
ной реальности. Создаем ли мы 
«виртуального Иисуса», на которого 
можем воздействовать и которого 

можем творить по нашему подо-
бию? Того, кого мы можем прятать 
в коробке и доставать только тогда, 
когда мы нуждаемся в нем или 
желаем быть с ним?
Некоторым людям не нужен даже 
«виртуальный Иисус». Они вообще 
не нуждаются в Иисусе. 

Бог создал человека по Своему 
образу (см. Быт. 1:26). Если мы 
похожи на Него, то знание о том, кто 
мы такие, говорит нам нечто о том, 
кто таков Он. Так как мы реальные, 
а не виртуальные существа, то Он 
также является реальным. 
Да, Бог ‒ реальная Личность; Он 
наслаждался «во время прохлады 
дня» общением с мужчиной и жен-
щиной, которых сотворил (Быт. 3:8). 
И после того, как Адам и Ева согре-
шили, наш реальный Бог говорил с 
реальным сатаной и открыл впо-

Виртуальная реальность ‒ созданный техническими средствами 
мир (объекты и субъекты), передаваемый человеку через его 
ощущения: зрение, слух, обоняние, осязание и другие. Виртуальная 
реальность имитирует как воздействие, так и реакции на воз-
действие. Для создания убедительного комплекса ощущений 
реальности компьютерный синтез свойств и реакций виртуальной 
реальности производится в реальном времени.

ВИРТУАЛЬНАЯ РЕАЛЬНОСТЬ

Но Иисус – это реальная 
Личность, Которая желает 
иметь с нами реальные 
отношения. 
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лне реальный исход конфликта, 
который взволновал каждого во 
Вселенной. Он сказал: «И вражду 
положу между тобою [дьяво-
лом] и женою, и между семенем 
твоим и между семенем ее; 
оно будет поражать тебя в 
голову, а ты будешь жалить 
его в пяту» (Быт. 3:15). Здесь, как 
и в других местах Писания (см. 
Гал. 3:16), мы видим, как Бог про-
возгласил, что реальный Христос 
действительно станет человеком 
и окончательно победит того, кто 
принес грех и смерть в наш некогда 
совершенный дом и в совершенную 
Вселенную. 
 
«И БУДУ ОБИТАТЬ 
ПОСРЕДИ НИХ»

Еще до Своего рождения Христос 
общался со Своим народом, обра-
щаясь к патриархам, вставая между 
израильтянами и их врагами, встреча-
ясь с Моисеем на горе Синай и говоря 
ему: «И устроят они Мне святи-
лище, и буду обитать посреди них 
[израильтян]» (Исх. 25:8). 

Поэтому израильский народ 
построил святилище, где Бог имел 
общение со Своим народом. 
Однако, хотя святилище было сде-
лано из реального полотна, дерева, 
бронзы и золота, оно было в некото-
ром роде виртуальной реальностью. 
Оно представляло собой реальное 
святилище, которое находится на 
Небесах. 

В Послании к евреям Небесное 
святилище названо «скинией 
истинной, которую воздвиг 
Господь, а не человек» (Евр. 8:2). 
Как Небесное, так и земное святи-
лище изображало реального Бога, 
Который Своей любовью показал, 
каким образом Он хочет спасти 
нас. Эти два святилища указывали 
на Христа-Агнца, умершего за нас 
и вместо нас. Они указывали на 
Христа-Первосвященника, хода-
тайствующего за Свой народ; на 
Христа, победившего грех, о чем 
свидетельствует присутствие славы 
при служениях во святилище. Эллен 
Уайт говорит о том, что благодаря 
святилищу люди «мысленно перено-
сились к заключительным событиям 
великой борьбы между Христом 
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и сатаной и полному очищению 
Вселенной от греха и грешников» 
(там же, с. 358). 
Святилище указывало на реального 
Иисуса, Который должен был про-
жить реальную жизнь и победить 
реальный грех посредством смерти. 
Он умер не на облагороженном кре-
сте, виртуальном кресте, графически 
отретушированном кресте. Нет, Он 
умер на реальном кресте, жестоком 
орудии пыток, в реальной агонии, 
которую Он мог перенести, только 
полагаясь на силу Своего Небесного 
Отца. Реальный Иисус поднялся 
из каменной могилы и вознесся на 
реальные Небеса, чтобы служить в 
качестве реального Первосвященника 
в реальном Небесном святилище. 
Нет ничего виртуального в спасе-
нии, которое совершил для нас Бог. 
Все это реально: реальная любовь, 
реальная милость и реальная жертва! 
Можете ли вы представить, с каким 
ужасом Адам и Ева в Едеме пере-
резали горло прекрасному ягненку, 
чтобы получить прощение (Лев. 
5:5-6)? Не было никакой виртуальной 
реальности. Они имели дело с реаль-
ным животным, которое указывало 
на реальную смерть Иисуса за тебя и 
за меня. Павел говорит нам, что «без 
пролития крови не бывает проще-
ния» (Евр. 9:22). Реальные солдаты с 
реальным оружием на самом деле 
пролили кровь Христа. Он принес 
окончательную жертву, принесшую 
победу над грехом, чтобы мы могли 
иметь вечную жизнь. 
Христос не только стал окончатель-
ной жертвой вместо нас, но, когда 
Он возвратился на Небо, Он также 

начал совершать служение Ходатая и 
Первосвященника. Взгляните на текст 
Евр. 9:24. Павел сказал: «Христос 
вошел не в рукотворенное свя-
тилище, по образу истинного 
устроенное, но в самое небо, 
чтобы предстать ныне за нас 
пред лицо Божие». Поэтому реаль-
ный Христос предстоит сейчас пред 
Богом за меня и за тебя. 

ПОЧЕМУ ОН ИМЕЕТ 
ПРАВО ПРЕДСТАВЛЯТЬ 
НАС ПЕРЕД БОГОМ? 

Павел сказал, что Христос пришел 
«для уничтожения греха жер-
твою Своею… Так и Христос, 
однажды принеся Себя в жертву, 
чтобы подъять грехи многих, во 
второй раз явится не для очи-
щения греха, а для ожидающих 
Его во спасение» (Евр. 9:26-28). 
Эллен Уайт пишет: «Христу было 
назначено служить Ходатаем от 
начала творения, быть от вечности 
нашим поручителем и заместитель-
ной жертвой» (Избранные вести, 
том I, с. 250). 
Бог разработал этот План нашего спа-
сения прежде создания мира. Можете 
ли вы представить, какая тишина 
была в галактическом военном штабе 
на Небесах, когда был объявлен План 
спасения? Верховный Властелин сде-
лал определенное заявление: «Мы 
даруем спасение каждому человеку, 
кто желает подчинить свою жизнь 
Господу Иисусу Христу». 
Какому чудесному Богу мы 
служим!
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БОЖИЙ ЗАВЕТ С НАМИ

Бог обращается к тем, кто в сми-
рении посвящает себя Богу, со 
словами: «Вот завет, который 
завещаю им после тех дней… 
вложу законы Мои в сердца их, и 
в мыслях их напишу их, и грехов 
их и беззаконий их не вспомяну 
более» (Евр. 10:16-17, цитируется 
Иер. 31:33-34). В стихах 19-23 Павел 
говорит нам, что кровь Иисуса была 
пролита за нас, чтобы мы могли 
иметь «дерзновение входить во 
святилище». Так как сейчас великий 
Священник служит дому Божьему 
(включая нас), мы должны «присту-
пать с искренним сердцем, с полною 
верою». Павел говорит, что если 
мы имеем веру в реального Бога, 
даровавшего нам спасение, то нам 
следует «держаться исповедания 
упования неуклонно, ибо верен 
Обещавший». 

Итак, каким образом мы 
можем установить связь 
с Богом? Как в мире, где царит 
виртуальная реальность, 
мы можем найти настоящую 
реальность?

Эллис Буш в своей поэме 
«Использовал ли Иисус модем 
в Нагорной проповеди?» рас-
сматривает вопрос реальности 
Иисуса в том, что Он сделал 
для нас и каким образом мы 
можем поддерживать связь с 
Ним? В конце поэмы он спра-
шивает: «Наблюдая за чудесами 
сегодняшнего времени, задаете 
ли вы вопрос: что существует 
на самом деле? Как один чело-
век за короткое время может 
преобразовать жизнь?» Далее 
он дает собственный ответ: 
«Если в жизни тебе становится 
трудно услышать Божий голос... 
отложи в сторону твой лэптоп… 
и все виртуальные приборы, 
открой Библию, открой свое 
сердце и позволь Господу при-
близиться к тебе».
В истории Иисуса и в том, что Он 
сделал ради нашего спасения, нет 
виртуальной реальности. Иисус 
реален. Его любовь к нам реальна. 
Его жизнь, смерть и воскресение 
были реальными. Его ходатайствен-
ное служение в Небесном святилище 
реальное. И миссия, которую Он 
поручает нам выполнить, ‒ поде-
литься этой чудесной историей с 
другими людьми посредством наших 
слов и поступков, ‒ также является 
реальной.

   Тэд Вильсон
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Реальний досвід

‒ Ваш рівень холестерину ‒ 258 мг/дл 
(6,6 ммоль/л) ‒ дуже високий, ‒ пові-
домила медсестра. ‒ Лікар пропонує 
вам терміново почати приймати 
ліки, щоб знизити його до норми 
150-170 мг/дл (3,8-4,4 ммоль/л). 
Чоловік вирушив до аптеки за 
ліками. Потрібно було хоча б щось 
робити, щоб знизити рівень холес-
терину. Отже, він почав приймати 
ліки щодня. 
Але чоловік зрозумів, як краще 
діяти, тільки коли в кабінеті лікаря 

побачив буклет з таблицею вмі-
сту холестерину та жирів у різних 
продуктах та стравах. Він вияснив, 
що в деяких продуктах холестерину 
та жирів більше, в інших ‒ менше. 
Найцікавіше було те, що фрукти, 
зернові та овочі взагалі не мають 
холестерину, у них мало жирів і 
велика кількість рослинних воло-
кон, які сприяють зниженню рівня 
холестерину в крові. 
Сам Бог розповів про ідеальну дієту, 
коли велів Адамові та Єві їсти 
«ярину, що розсіває насіння, що на 

ПРИНЦИПИ 
правильного 
харчування

Злаки, фрукти, горіхи й овочі – це харчування, 
призначене для нас нашим Творцем. Приготовлені 
якомога простіше й натуральніше, ці продукти є 
найбільш здорові й поживні. Вони наділяють силою, 
витривалістю, розумовою енергією, яких не дає 
більш складна та збудлива їжа.

Щоб знати, які продукти найкращі, ми повинні 
дослідити первісний Божий план щодо харчування 
людини. Бог, Який створив людину і розуміє її 
потреби, призначив Адамові їжу. Він сказав: «Оце 
дав Я вам усяку ярину, що розсіває насіння… і кожне 
дерево, що на ньому плід деревний, – нехай буде на 
їжу це вам» (Бут. 1:29). Залишаючи Едем, щоб хар-
чуватися, обробляючи землю, котра перебувала під 
прокляттям гріха, людина отримала дозвіл уживати 
також польові рослини.
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всій землі, і кожне дерево, що на 
ньому плід деревний, що воно розсі-
ває насіння» (Бут. 1:29). 
Минуло чотири тижні. Чоловік здав 
аналіз крові. Результати приго-
ломшили! Його рівень холестерину 
знизився до 124 мг/дл (3,2 ммоль/л). 
Лікар дозволив йому більше не прий-
мати ліки.
‒ Вам це більше не потрібно, ‒ ска-
зав він. ‒ Зміна в харчуванні сприяла 
покращенню здоров’я. Продовжуйте 
в тому ж дусі ‒ і вам не треба буде 
ходити в аптеки та до мене!

Розум не виснажується і не 
слабне так часто внаслідок 
інтенсивної праці й наполег-
ливого навчання, як унаслідок 
харчування невідповідною 
їжею в невідповідний час та 
легковажного, недбалого став-
лення до законів здоров’я.

 ПЕРЕЇДАННЯ 

Навіть у споживанні здорової їжі 
може бути непомірність. Якщо ви 
відмовилися від шкідливої їжі, це 
не означає, що можна їсти скільки 
завгодно. Переїдання, незалежно від 
якості їжі, обтяжує організм, переш-
коджаючи його роботі.

 ВІДПОЧИНОК 

ДЛЯ ШЛУНКА

До шлунка слід ставитися з тур-
ботою й увагою. Він не повинен 
постійно працювати. Дайте йому 
трохи спокою та відпочинку. Коли 
шлунок виконав свою роботу після 

одного прийому їжі, не обтяжуйте 
його новою працею, доки він не 
відпочине і доки організм не виді-
лить достатньої кількості шлункового 
соку для подальшого перетравлю-
вання їжі.

 ПІЗНІ ВЕЧЕРІ 

Багато людей потурають шкідливій 
звичці їсти перед сном. Коли ми 
лягаємо відпочивати, шлунок уже 
має закінчити свою роботу, щоб 
відпочити разом з іншими частинами 
тіла. Травлення не повинне відбува-
тися, коли ви спите. Виконавши своє 
завдання, перевантажений шлунок 
виснажується, що викликає слабкість. 
Багато хто помиляється, гадаючи, 
що подібні відчуття виникають саме 
через нестачу їжі, тому, не даючи 
шлункові часу на відпочинок, вони 
знову їдять, що на деякий час усуває 
слабкість. Шлунок повинен мати свої 
регулярні періоди для праці та від-
починку. Нерегулярність у харчуванні 
та перекушування між прийомами 
їжі ‒ найбільш серйозні порушення 
законів здоров’я.
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А чи говорив сьогодні з нами Бог? 
Може, Він і говорив, але ми не 
чули? Як таке може статися? 
Аби це з’ясувати, варто замисли-
тися, чому в буденному житті 
ми часом не чуємо один одного?
ГЕОГРАФІЧНА ПРИЧИНА. Ми 
знаходимося на далекій відстані один 
від одного. 
ФІЗИЧНА ПРИЧИНА. Часом за 
столом, коли діти намагаються щось 
сказати, нічого неможливо зрозуміти. 
Чому? Тому що в них повний рот їжі. 
Ми кажемо: «Пожуй, ковтни і лише 
тоді говори». 
ЗОРОВА ПРИЧИНА. Відволі
каємося на щось інше (задивилися, 
задумалися). 

СЛУХОВА ПРИЧИНА. Щось 
звучить голосніше, ніж наш голос 
(музика, автомобілі, пилосос). 
ПСИХОЛОГІЧНА ПРИЧИНА. 
Ми не чуємо іншого, бо не бажаємо 
слухати. 
ФІЗІОЛОГІЧНА ПРИЧИНА. 
Внаслідок захворювання ми втра-
тили слух. 

Чи не через подібні при-
чини я можу не чути голосу 
Господнього?

 Не чуємо Господа, бо стоїмо 
на відстані. Коли ми віддалені від 
Бога, Він не може зігріти нас Своєю 
любов’ю. Небесний Отець не може 
пригорнути й обійняти нас на 

Їдучи вранці автомобілем на роботу, іноді ви намагає-
теся знайти потрібну передачу на радіоприймачі. Буває, 
щось у вас не виходить. У чому ж причина? Приймач або 
зіпсований, або не налаштований на відповідну хвилю та 
частоту. 
Ефективність нашої молитви до Бога залежить від того, 
наскільки ми бажаємо прислухатися до Божого голосу 
та наскільки чітко відрізняємо Його голос від усіх інших.

НАЛАШТОВАНИЙ 
НА НЕБЕСНУ ХВИЛЮ
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відстані. Та і Його голос здалеку 
нам буде легко сплутати з яки-
мось іншим. Тому богонатхненний 
апостол запрошує: «Наблизьтеся 
до Бога…» (Якова 4:8). 

 А може, наш рот найчастіше 
зайнятий світськими розмовами, 
непристойними жартами та земною 
метушнею настільки, що це переш-
коджає нашим стосункам з Богом? 
Найбільша проблема в Бога не з 
атеїстами чи агностиками, а з тими, 
хто називає себе ім’ям Христовим, 
але живе, як безбожник. На жаль, 
релігійна двоєдушність стала для 
багатьох християн нормою: про-
повідується вустами одне, а життя 
свідчить про протилежне. 

 А можливо, наші очі розбігаються 
від широкого блискучого асорти-
менту, що пропонує сатана кожному 
охочому?

 Можливо, ми готові говорити з 
Господом, але не готові спілкуватися 
з Ним? У чому ж різниця? У пер-
шому випадку говоримо тільки ми, у 
другому ‒ даємо змогу висловитися 
і Богові. Утім, якщо ми бажаємо бути 
духовно зрілими людьми, то маємо 
зробити ще два кроки:
 по-перше, не лише дати Богові 

слово, але й почути, усвідомити 
Його звістку;
 по-друге, прислухатися, застосу-

вавши її у власному житті. 
Наш християнський шлях може нага-
дувати лукавство семирічної дитини: 
коли її просять пробігти 400 м, вона 
шукає шляхи навпростець або імітує 
біг, топчучись на одному місці. 

Хитрощі якраз і спричиняють 
духовну глухоту, коли Бог промов-
ляє, але через хворобу гріха ми не 
чуємо Його застережень та порад. 
Наблизьтеся до Господа, навіть 
якщо ви й недалеко від Нього, бо 
лише тоді отримаєте низку переваг, 
тільки тоді почуєте Його шепіт. Є 
речі, які Він хоче сказати суто вам: 
може, це якась особлива порада, 
як вчинити; може, це мудрість, що 
обрати; а може, Він має до вас 
доручення, яке можете здійснити 
тільки ви. Біблія запрошує:

  Ігор Корещук

«Заприязнися із Ним, 
та й май спокій, – 
цим прийде на тебе 
добро. Закона візьми 
з Його уст, а слова 
Його в серце своє 
поклади» 
(Йова 22:21, 22).
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Девушка по имени 
Варя
Ее зовут Варя Акулова. Сейчас этой 
девушке 20 лет. Она родилась тоже в 
Украине. Но Варя стала сильной не 
благодаря добавкам. Ее родители оба 
сильные, и девушке по генам пере-
далось это качество. Варя росла в 
бедной семье в отдаленной местности 
Украины и не употребляла стероиды. 
Она редко ела мясо, потому что семья 
не могла себе позволить его поку-
пать часто. Она дважды попадала в 
«Книгу рекордов Гиннеса» как самая 
сильная девочка. Девушка может 
поднять гирю весом 68 кг одной 
рукой. Ногами она поднимает без 
проблем 227 кг. Варя побеждает 
в соревновании по борьбе своего 
113-килограммового отца, хотя весит 

История Ричарда
Его зовут Ричард Сандрак. Он 
родился в Украине. Его называют 
«маленький Геркулес», поскольку он 
известен во всем мире как самый 
сильный ребенок. Когда ему было 
два года, родители заметили, что у 
них необычный ребенок, и начали 
его тренировать. В шесть лет фото-
графии его худого, но накачанного 
тела удивили людей во всем мире. 

К сожалению, по мере взросле-
ния его известность уменьшалась. 
Обнаружился факт, что отец маль-
чика, Павел, давал ребенку пищевые 
добавки, содержащие гормон сте-
роид. То, что казалось необычным 
в 12 лет, перестало удивлять других, 
когда он становился старше. Мальчик 
все еще мечтает о карьере в кино-
индустрии. Сила не всегда означает 
могущество!

ИСТОЧНИК 
СИЛЫ
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всего 39 кг. Девушка увлекается 
разными видами спорта: аэробика, 
жонглирование, бег, армрестлинг, 
кикбоксинг и пауэрлифтинг. Ее верх-
няя и нижняя части тела одинаково 
развиты. В возрасте 12 лет девочка 
поднимала на спине несколько 
людей и одновременно поднимала 
две гири с пола весом 352 кг. 
Мало кто знает про Варю, но 
она надеется однажды выиграть 
Олимпийскую медаль для своей 
страны. Ее семья утверждает, что 
здоровье и фитнес может уберечь 

молодых людей от лишнего веса 
и таких заболеваний, как диабет и 
ожирение. Варя является примерной 
студенткой и талантливой художни-
цей. Что побуждает ее к действиям? 
Родители не заставляют девушку 
тренироваться. Они 
позволяют ей делать то, 
что она хочет. Для Вари 
быть сильной ‒ 
не является 
основной 
целью ее 
жизни. 

Являются ли такие люди, как Варя 
и Ричард, примерами истинной силы? 
Защитит ли их сила от искушений и несчастий, с которыми стал-
киваются молодые люди? К сожалению, нет. Иногда случаются 
события, которые не зависят от силы. 

Вы можете иметь источник силы, который поможет вам пережить 
неприятные события вашей жизни. Ваш Небесный Отец находится 
рядом с вами. Он готов наделить вас Своей силой. Обратитесь к Нему 
в молитве со словами: «Дорогой Господь, сейчас у меня трудности 
в жизни. Дай мне силу справиться с ними. Будь моей поддержкой 
и защитой». Будьте уверенны, Бог поможет вам!
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1   Исследуйте свое 
сердце.
Все конфликты заро-

ждаются в сердце. Наши 
мысли, слова и поступки 
исходят из сердца. Поэтому 
мудрый Соломон сказал: 
«Больше всего хранимого 
храни сердце твое, потому 
что из него источники 
жизни» (Притч. 4:23). 

2   Не ищите 
виновного.
Адам обвинил в 

своем непослушании 
Еву, а Ева ‒ змея (см. Быт. 
3:11-13). Давайте не будем 
следовать их примеру, 
ища виновного при воз-
никновении конфликта 
в нашем доме. Чтобы 
сохранить мир в семье, 
возьмите на себя ответст-
венность за собственные 

проступки и попросите 
прощения. Когда члены 
вашей семьи увидят, 
что вы признаете свою 
ошибку, они научатся 
поступать так же. Мир в 
семье будет сохранен. 

3   Прощайте 
друг друга.
Простите про-

ступки вашего супруга или 
супруги искренно и как 
можно быстрее. Истинный 
миротворец желает про-
щать других по примеру 
Христа, Который простил 
нам все грехи (см. Лк. 
23:34; Еф. 4:32). 

4
  Не обижайтесь 

друг на друга.
Часто конфликты в 

семье являются резуль-
татом обид на слова 
или действия друг друга. 
Каждый день убеждайте 
близкого вам человека в 
том, что не таите обиду 
на него. 

5   Что такое благо-
дать в семье?
У каждого из нас 

бывает плохое настрое-
ние или неудачные дни. 
Помните, что вы также 
ошибаетесь, поэтому 

Как быть миротворцем 
в семье?

Конфликты 
могут воз-
никнуть в 

каждой семье. 
Но наш дом — 
это прекрасное 
место, где мы 
можем учиться 
воплощать 
Божественные 
принципы. В 
Библии читаем: 
«Блаженны 
миротворцы» 
(Мф. 5:9). 
Как же стать 
миротворцем 
в семье?
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относитесь с пониманием к вашему 
супругу или супруге. «И как хотите, 
чтобы с вами поступали люди, так и 
вы поступайте с ними» (Лк. 6:31). 

6   Уважайте друг друга.
Кто бы это ни был, ваш супруг/
супруга или же ваши дети, 

все заслуживают уважительного 
отношения. Неуважение часто про-
является через неприятные слова, 
взгляды и поступки. Вы можете этого 
не замечать, но разбросанные вами 
вещи также могут быть проявле-
нием неуважения. Цените друг друга 
и не позволяйте непочтительности 
править вашей семьей. 

7  Не забывайте 
благодарить.
Это необходимое качество 

для того, кто решил быть миротвор-
цем в своей семье. Всегда найдется 
причина, чтобы произнести слова 
благодарности. 

8   Следите за тоном вашего 
голоса.
Повышенный тон голоса, 

нотки сарказма и критицизма лишь 
разжигают конфликт. И помните, что 
выражение лица также передает 
ваше настроение. 

9   Не ставьте себя 
на первое место.
«Ничего не делайте по любо-

прению или по тщеславию, но по 
смиренномудрию почитайте один 
другого высшим себя» (Флп. 2:3). 

10   Любите друг друга.
Помимо слов «я люблю тебя», 
проявляйте любовь на деле 

в вашей семье. Сделайте бутер-
брод для вашей младшей сестры. 
Уберите на место кроссовки вашего 
старшего брата, когда он их бросит 
в коридоре. Помогите вашей жене 
помыть посуду. Постригите газон, 
оказывая помощь вашему мужу. 

11   Будьте хорошим приме-
ром для подражания. 
Ваши дети хотят быть 

похожими на вас, поэтому вам необ-
ходимо следить за своими словами 
и поступками. 

12   Сначала подумайте.
Если в вашей семье возникает 
недопонимание, как вы посту-

паете: сначала все обдумываете или 
сразу же действуете? Первый вариант 
поможет вам сохранить мир в семье.

13   Обратитесь за помощью 
к Богу. 
Во всех трудных ситуациях 

просите Бога помочь вам. Он сотво-
рил вас и знает лучше, как вы можете 
избежать конфликта в вашей семье. 

   Тэмми Дарлинг
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Біблійні тканини часів царів Соломона 
і Давида були виявлені в долині Тимна 
на півдні Ізраїлю. Це перші знайдені 
зразки текстилю, що належать до 
цього історичного періоду.
«Раніше не було знайдено жодної 
тканини в таких місцях, як Єрусалим, 
Мегіддо і Асор, тому це дає унікальну 
можливість відкрити цілий аспект 
життя, про яке раніше ми не 
мали уявлення, – сказав доктор 
Ерез Бен-Йосеф, який очолював 
дослідження, – ми знайшли фрагменти 
текстилю сумок, одягу, наметів, 
мотузок і шнурів».

Тканини часів 
царів Давида
та Соломона
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Тканини часів 
царів Давида
та Соломона

Невеликі клаптики (деякі роз-
міром лише 5х5 см), що стали 
надбанням науки, виткані 

різним способом і з різних ниток. 
Вони відрізняються за кольором і 
орнаментом. Більшість із них виго-
товлені з вовняних ниток. Однак 
є і лляні фрагменти: такі тканини, 
впевнені археологи, були привезені 
з Йорданської долини або північної 
частини Ізраїлю.
Тканини були виявлені в районі 
мідних копалень у пустелі Арава. 
Завдяки посушливому клімату 
органічні волокна добре збе-
реглися. Імовірно, знайденим 
клаптикам 3000 років. Дослідники 
вважають, що з виявлених фраг-
ментів тканин були виготовлені 
сумки і одяг місцевих людей, а 
також намети і мотузки.
На думку дослідників, одяг з 
майстерно витканого матеріалу, 
прикрашеного орнаментом, могли 
носити вмілі майстри, які керували 
на рудниках складним процесом 
плавлення міді. Знахідка також 

проливає світло на життя іду-
меїв, які брали участь у війнах з 
ізраїльтянами.

Крім текстилю, археологи виявили 
велику кількість насіння, що нале-
жать до семи видів згаданих у Біблії 
рослин, які росли в Ізраїлі. Серед 
них насіння двох видів злаків (пше-
ниця і ячмінь) і п’яти видів фруктів 
(фініки, гранати, інжир, виноград і 
оливки).

Дослідники вважають, що навколо 
шахт жили так звані ідумеї, народ, 
про який відомо, що він вів затяжну 
війну з Ізраїлем. Дослідники вва-
жають відкриття унікальним: при 
розкопках Єрусалиму, Мегіддо або 
Хазор не були знайдені настільки 
унікальні об’єкти. «Перед нами 
відкрилося крихітне вікно в живу 
тканину біблійного минулого, 
в Силіконову Долину Північного 
Ізраїлю, на початку цивілізації, 
яка раніше була недосяжною», ‒ 
вважає професор.

  Джерело: CNL

В «Іудейських старожитностях» Йосиф Флавій написав: 
«У цей час жив Ісус, людина глибокої мудрості, якщо 
тільки можна називати Його людиною. Він творив 
дивні діла і був Учителем людей, які з радістю прий-
мали істину, наближаючи до Себе багатьох, зокрема 
й еллінів. Він і був Христом. Пілат розіп’яв Його за 
доносом наших старійшин. Але ті, які Його любили, 
не відступились від Нього, бо Він на третій день знову 
явився їм живий, як це і було провіщено богонатх-
ненними пророками, які також пророкували багато 
чудесних речей про Нього. І до сьогодні є ще люди, які 
називаються за Його ім’ям християнами».

Свідчення історика Йосифа Флавія

ЗНАМЕНИЯ ВРЕМЕНИ / ОЗНАКИ ЧАСУ      №2 (95) 2016    29

БІБЛІЙНА АРХЕОЛОГІЯ



Многим из нас нравится путе-
шествовать. Посещая другие 
страны, мы открываем для 

себя много нового, расширяем свой 
кругозор, знакомимся с другими 
культурами и обычаями. Но всех 
нас немного настораживает про-
цесс пересечения государственной 
границы. Даже если мы никогда не 
проходили таможенный контроль, мы 
все равно содрогаемся от мысли, что 
нам придется много времени прове-
сти в ожидании и проверках. Ведь мы 
наслышаны о разных историях о том, 
как сложно пересекать границу. 

Мне часто приходится проходить 
таможенный контроль при поездке в 
Крым. О крымско-украинской границе 
можно услышать различные слухи. 
Много устрашающих историй сущест-
вует о том, что людям приходилось 
пережить, пересекая эту границу. 

И вот я решила отправиться в Крым 
на новогодние праздники, чтобы 
навестить своих родных. Уже находясь 
в поезде «Киев-Новоалексеевка», я 
просила у Бога в молитве о защите 
и помощи в пересечении границы. 
Сложность пересечения именно 
этой границы заключается в том, что 
пропускные пункты расположены в 
степи, где зимой при минусовой тем-
пературе очень холодно. Нейтральная 

зона между двумя пунктами простира-
ется на 3 км. Ближайшие населенные 
пункты, откуда можно отправиться 
дальше на автобусе, находятся на рас-
стоянии 30 км от границы. В общем, 
препятствий немало, и на пересе-
чение пешеходной границы у меня 
уходило ранее примерно 1,5 часа. 

Согласно расписанию поезд при-
бывает в Новоалексеевку в 12:00. 
Я попросила родных, чтобы они не 
приезжали за мной на машине к 
второму пропускному пункту раньше 
14:00. Не хотелось, чтобы они замер-
зли, ожидая меня. Но в молитве к 
Богу я обратилась со словами: «Боже, 
помоги пересечь границу как можно 
быстрее, чтобы мои вещи не про-
веряли и мне не приходилось долго 
ждать такси и автобуса в нейтральной 
зоне». 

‒ Наш поезд опаздывает на полчаса, 
‒ объявил проводник нашего вагона. 

Послышались недовольные возгласы. 
Люди были встревожены, что им 
придется дольше пересекать границу. 
Ведь многие из них ехали в такие 
населенные пункты в Крыму, куда 
автобусы вечером могли 
уже не направляться. 

«Как хорошо, что я 
сказала родным, чтобы 

Не бойтесь 
пересекать границу!
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они приехали позже», ‒ подумала я. 
Размышляя над этим, я еще не знала, 
что Бог уже начал отвечать на мою 
молитву о помощи. Как только я 
вышла из поезда, ко мне подошел 
водитель такси и предложил дове-
сти меня и еще троих пассажиров 
за более низкую цену, чем просили 
остальные. Мы добрались до первого 
пропускного пункта всего за двадцать 
пять минут, хотя обычно на это требо-
валось сорок минут! Что удивительно, 
возле пропускного пункта не было 
очереди. «Куда же делись все люди, 
которые ехали со мной в поезде? ‒ 
посетила меня мысль. ‒ Ведь я же 
видела, как многие садились в такси 
и ехали по направлению к границе». 
Я пересекла первый пропускной 
пункт очень быстро и даже обогнала 
женщину, которая шла впереди меня с 
огромным чемоданом. Ее остановили 
на таможенном контроле и попросили 
открыть сумку. На мой же рюкзак лишь 
бросили беглый взгляд и разрешили 
следовать дальше. 

В нейтральной зоне автобус словно 
меня ждал. Как только я зашла в него, 
закрылись двери, и мы поехали ко 
второму пункту. И хотя автобус был 
переполнен, я оказалась первой в 
очереди к паспортному контролю. 
Не успела я даже поставить рюкзак 
на пол, думая, что проверка паспорта 
займет несколько минут, как мне тут 
же его вернули и разрешили следо-
вать дальше. 

Когда я прошла последний пропускной 
пункт и взглянула на время, то моему 
удивлению не было границ. Вместо 
двух часов преодоления этого тяжелого 
расстояния от поезда до выхода из 
пропускного пункта второй границы я 
оказалась в Крыму через сорок минут 
после прибытия поезда. 

«Этого не может быть! ‒ размышляла 
я. ‒ Ведь поезд опоздал, на улице был 
мороз и дул сильный ветер, препят-
ствуя быстрой ходьбе. Как я могла 
пересечь границу так быстро?»

Все это сделал возможным удивитель-
ный Бог. И хотя мне пришлось еще 
полтора часа стоять в степи и ждать, 
когда за мной приедут мои родные, 
Бог благословил хорошей погодой. 
Ветер сразу же утих, выглянуло яркое 
и теплое солнце, освещая сухую 
степную траву своим прекрасным сия-
нием. Когда я ехала в машине домой, 
то благодарила Бога за то, что Он слы-
шит и отвечает на мои молитвы. Пусть 
наш великий Господь благословит и 
вас, дорогие читатели, чтобы в вашей 
жизни было много чудесных опытов с 
Богом!

   Наталья Борика
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Священное Писание Ветхого и Нового 
Заветов является Словом Божьим, 

переданным по Божественному вдохновению 
через святых мужей Божьих, которые 

изрекали и записывали его по побуждению 
Святого Духа. Посредством этого Слова 

Бог передавал человеку необходимые для 
спасения знания. Библия – это безошибочное 

откровение Его воли, мерило Божьего 
характера, испытание опыта, авторитетное 

изложение доктрин, достоверное сообщение 
о действиях Бога в истории нашего мира.

Источник 
познания 

БОГА
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Ни одна книга в мире не вызы-
вала к себе, с одной стороны, 
столько любви и почтения, а с 

другой стороны ‒ столько ненависти 
и проклятий, как Библия. Одни люди 
умирали за Слово Божье, другие уби-
вали за него. Библия уникальна по 
своему происхождению и содержанию. 
Это Божье откровение об уникальном 
Богочеловеке ‒ Иисусе Христе, Сыне 
Божьем и Спасителе мира.

На протяжении всей человеческой 
истории одни люди сомневались, что 
Бог есть, а другие убежденно заяв-
ляли о Его существовании. Каким же 
образом Господь давал откровение о 
Себе и какова роль при этом Библии? 
Интуитивное понимание Божьего 
характера, получаемое посредством 
исследования истории, человеческих 
взаимоотношений, голоса совести 
и природы, часто называют общим 
откровением о Боге, доступным для 
всех и обращенным к разуму каж-
дого человека. Но в Своей любви 
Господь дал особое откровение 
о Самом Себе, чтобы помочь нам 
находить ответы на возникающие 
у нас вопросы. Рассказывая о Себе 
посредством Священного Писания, 
Бог преодолевает барьер нашей 
умственной, нравственной и духовной 
ограниченности. Библия не только 
содержит утверждение о существова-
нии Господа, но и раскрывает Его как 
Личность, Которая любит нас, желает 
нам только добра и хочет спасти нас.

Открывая Бога, Библия также говорит 
о человеке. Она показывает то поло-
жение, в котором находятся люди, и 

тот выход, который предлагает Бог. Из 
нее мы узнаем, что люди отдалились 
от Господа. Это также откровение об 
Иисусе Христе, Который возвращает 
нас к Отцу. 
Одна часть Библии (Ветхий Завет) 
говорит о Христе как Мессии, 
Искупителе мира. Вторая часть Слова 
Божьего (Новый Завет) открывает Его 
как Христа Спасителя. Поэтому цен-
тром Священного Писания является 
Иисус Христос.
Авторитет Слова Божьего в вопро-
сах веры и опыта обусловлен ее 
происхождением и источником. Для 
людей, писавших Библию, это не 
была обычная книга. Они относились 
к ней как к «святым писаниям» 
(Рим. 1:2), «священным писаниям» 
(2 Тим. 3:15) и «слову Божию» (Рим. 
3:2). Библейские писатели заявляли, 
что их послания не принадлежат 
им, но получены от Бога, что Святой 
Дух ‒ источник их свидетельств. 
«Все Писание богодухновенно» 
(2 Тим. 3:16), ‒ писал апостол Павел. 
Греческое слово «меопнеустос», 
переведенное словом «богодух-
новенно», буквально означает 
«вдохнуто Богом». 
Можно ли сказать, что пророки 
были пассивными при передаче 
информации, словно магнитофон, 
воспроизводящий запись на маг-
нитной пленке? Иногда авторы 
Священного Писания получали 
повеление написать именно те слова, 
которые сказал Бог, но в большинстве 
случаев описывали то, что видели и 
слышали, пользуясь доступными им 
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языковыми средствами. Подлинное 
вдохновение не стирает индивиду-
альности пророка, своеобразия его 
мышления и личности. Библия не 
является образцом Божьей мысли 
и Его стиля. Господь не пред-
лагает судить о Себе по словам, 
логике или стилистике Священного 
Писания. Библейские писатели были 
Божьими писцами, а не Его пером. 
Вдохновение действует не на слова 
человека или обороты речи, а на 
него самого. Слова же имеют отпеча-
ток индивидуального мышления. 
Поэтому Библия ‒ это Божественная 
истина, выраженная человеческим 
языком. Представьте себе попытку 
научить ребенка квантовой физике. 
Приблизительно такая же проблема 
была у Бога, когда Он передавал 
Божественную истину греховному, 
ограниченному в своем понимании 
человечеству. Из-за ограниченности 
людей Господь не может передать 
нам во всей полноте то, что мог бы.
Между воплощенным Иисусом 
и Библией существует аналогия: 
Иисус был Богом и человеком 
одновременно, в Нем сочеталось 
Божественное и человеческое есте-
ство. Так и Слово Божье является 
одновременно Божественной и 
человеческой книгой. Это сочетание ‒ 
Божественного и человеческого ‒ и 
делает Библию уникальной.
Как уже говорилось выше, Слово 
Божье утверждает, что «все Писание 

богодухновенно», полезно и 
заслуживает доверия в вопросах 
нравственной и духовной жизни (см. 
2 Тим. 3:15, 16). Это утверждение не 
оставляет сомнений в том, что Бог 
руководил подбором библейского 
материала. Писатель получал знание 
под руководством Святого Духа. Этим 
гарантируется достоверность Библии. 
Бог открывает Себя в реальных 
событиях, происходивших в опреде-
ленное время в определенном месте. 
Библейские писатели рассматривали 
все повествования в Священном 
Писании как подлинные исторические 
свидетельства, а не как мифы или 
аллегории. Многие скептики оспари-

«Не хлебом 
одним 
будет жить 
человек, — 
сказал Иисус 
искушавшему 
Его 
дьяволу, — 
но всяким 
словом, 
исходящим 
из уст 
Божиих» 
(Мф. 4:4).
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вают подлинность повествования об 
Адаме, Еве, Ионе, всемирном потопе 
и др. Однако Иисус Христос принимал 
их как исторически верные и духовно 
насущные. 
Некоторые современники ищут и, 
как им кажется, находят неточности 
в Библии. В большинстве случаев 
причина кроется в том, что библей-
скую историю с изображенными в ней 
обычаями читают люди, воспитан-
ные современной культурой. Следует 
признать, что человеческое знание 
ограничено. Зачастую мы видим 
ошибки не потому, что они есть в дей-
ствительности, а потому, что неточно 
понимаем библейский текст. Можно ли 
сомневаться в Боге лишь потому, что 
нам не полностью ясен какой-либо 
текст или предложение в Библии? 

Человек не может до конца 
постичь все тексты Писания.
Несмотря на все попытки 
уничтожить Библию, она 
дошла до нашего времени, 
причем сохранив удиви-

тельную точность текста. 
Сравнение рукописей 

Мертвого моря с ману-
скриптами Ветхого 

Завета показы-
вает, насколько 
скрупулезно 
ее переписы-
вали. Древние 
рукописи 
подтверждают 
достоверность 
Писания как 

безошибочного откровения Божьей 
воли. 
Христос подчеркивал авторитет 
Писания на протяжении Своего зем-
ного служения. Искушал ли Его сатана 
или Он боролся со Своими против-
никами, принцип «написано» был Его 
оружием и средством защиты. «Не 
хлебом одним будет жить чело-
век, ‒ сказал Иисус искушавшему 
Его дьяволу, ‒ но всяким словом, 
исходящим из уст Божиих» (Мф. 
4:4). На вопрос, как войти в жизнь 
вечную, Он ответил встречным вопро-
сом: «В законе что написано? Как 
читаешь?» (Лк. 10:26).
Иисус ставил Библию выше чело-
веческих традиций и мнений. Он 
обличал иудеев за то, что они 
пренебрегли авторитетом Писания 
(см. Мк. 7:7-9), и призывал их 
изучать Слово Божье более тща-
тельно: «Неужели вы никогда не 
читали в Писании?» (Мф. 21:42). 
Христос безоговорочно принимал 
Священное Писание как авторитет-
ное откровение Божьей воли для 
всего человечества. Он видел в нем 
сокровищницу истины, откровение, 
данное людям, чтобы вывести их из 
тьмы ложных традиций и мифов к 
истинному свету знания о спасении.
Если кто-то говорит, что существуют 
противоречия между Библией и 
наукой, ‒ зачастую это лишь плод 
умозрительных рассуждений. Если 
мы не можем совместить науку и 
Библию, то это происходит из-за 
недостаточности знаний в области 
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науки или Библии. Но при правиль-
ном понимании становится ясно, что 
между ними существует совершен-
ная гармония.
Человеческая мудрость подчинена 
авторитету Писания. Библейские 
истины являются мерилом всех 
других идей. Библию нельзя 
подстраивать под человеческие 
мерки. Она возвышается над 
человеческой мудростью и литера-
турой. Не нам судить Слово Божье, 
но все мы будем судимы им, 
потому что оно является мерилом 
человеческого характера, всякого 
опыта и мысли. 
Авторитет Библии стоит даже выше 
тех даров, которые даются Святым 
Духом, включая дар пророчества 
и способность говорить на разных 
языках. Дары Духа не возвышаются 
над Библией. Они должны быть 
проверены ею, и, если не находятся 

в согласии с ней, их не следует при-
знавать истинными. 
Хотя две части Библии ‒ Ветхий и 
Новый Заветы ‒ писались в различные 
периоды времени, представленные в 
них истины нераздельны и не проти-
воречат друг другу. Оба завета едины, 
подобно тому, как Бог един. Ветхий 
Завет возвещает через пророчества и 
символы евангельскую весть о гряду-
щем Спасителе, а Новый Завет через 
описание жизни Христа возвещает 
о Спасителе, Который пришел в этот 
мир, став Евангелием во плоти. Оба 
открывают одного и того же Бога. 
Ветхий Завет служит основанием для 
Нового, дает ключ к его пониманию, а 
Новый Завет объясняет тайны Ветхого 
Завета. Бог милостиво приглашает 
каждого из нас познакомиться с Ним 
через исследование Его Слова. 

   Мирон Вовк

«Обращайтесь к закону 
и откровению. Если они не говорят, 

как это слово, то нет в них света» 
(Ис. 8:20).
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Как дети 
понимают Бога?

«Бог — это Творец, Который 
творит все: деревья, людей, 
знания. Бог дает нам руки, ноги, 
тело и разум, и мы можем жить» 
(Томас Медицинхос, 12 лет).

«Любовь — это когда 
Бог обнимает нас через 
другого человека» 
(Габриель Ньюбран, 2 года).

«Давай договоримся, Господи, 
я верю в Тебя, а Ты — в меня 
(Ляла, 2 класс). 

«Я горжусь, Господи, 
что у меня есть Ты» 
(Катя, 2 класс).

«Господь, я Тебя уважаю 
за веру в человека!» 
(Игорь, 3 класс).

«Бог — Он прямо здесь, 
и слева, и справа от меня, 
надо мной и подо мной» 
(Челси Кимрот, 12 лет).

«Господи, я бы Тебя не предал. 
Своих же не предают!» 
(Жан, 5 лет).
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Радость 
в Господе

«Впрочем, братия мои, радуйтесь 
о Господе… Радуйтесь всегда в 

Господе; и еще говорю: радуйтесь» 
(Флп. 3:1; 4:4)
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Тема радости в Господе является 
обертоном всего Послания к 
филиппийцам. Апостол просит 
филиппийцев радоваться той 
радостью, источник которой в 
Господе и которую можно обре-
сти только с помощью дружеских 
отношений с Ним. Павел никогда 
не утомляется повторять о том, 
что святая радость ‒ это одна из 
главных обязанностей и приви-
легий христиан. Господь никогда 
не изменяется. Его любовь, 
суждение и сила остаются 
одинаковыми как во времена 
страданий, так и в период бла-
гополучия. Способность Христа 
вложить в наше сердце мир 
не зависит от внешних обстоя-
тельств. Поэтому сердце, которое 
сосредоточено на Нем, может 
постоянно радоваться. 

Только Христос в состоянии 
представить Божество. Только 
Он, Который от начала был в 
присутствии Отца, Который был 
выражением образа невидимого 
Бога, мог выполнить эту работу. 
Никакое написанное открове-
ние не могло открыть Бога миру. 
Через жизнь чистоты, жизнь 
совершенного доверия и подчи-
нения воле Божьей, жизнь такого 
унижения, которое оставалось 
непонятным даже самому осе-
няющему серафиму на небесах, 
Сам Бог должен был открыться 
человечеству. Чтобы испол-
нить это, Христос облек Свою 
Божественность в человеческую 
природу, чтобы таким образом 
человечество могло понять Его. 
Только человеческая природа 
могла установить контакт с 
человечеством. Он представил 
характер Бога в человеческом 
теле, которое Господь приготовил 
для Него. Христос благословил 
мир, живя в человеческой плоти 
жизнью Бога, показывая, что Он 
имел власть соединить челове-
ческую природу с Божественной.

ХРИСТОС ЯВИЛ 
ХАРАКТЕР БОГА

«Посему Он должен был во 
всем уподобиться братиям, 
чтобы быть милостивым и 
верным Первосвященником 
пред Богом, для умилостив-
ления за грехи народа. Ибо, 
как Сам Он претерпел, быв 
искушен, то может и искушае-
мым помочь» (Евр. 2:17, 18). 
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Хлопчик уважно дивився, як бабуся 
пише листа. Раптом він запитав:
‒ Про що ти пишеш? Це історія 
про мене?
Бабуся перестала писати і сказала 
онукові:
‒ Так, я пишу про тебе, але 
значно важливішим за написане 
є олівець, яким я користуюся. 
Сподіваюся, що коли ти виростеш, 
то станеш таким, як олівець.
Хлопчик здивовано подивився на 
олівець, а потім на бабусю:
‒ Це звичайний олівець… Як я 
можу бути схожим на нього?
Бабуся загадково усміхнулася й 
пояснила:
‒ Усе залежить від того, як диви-
тися на речі. Олівець має п’ять 

властивостей. Якщо ти також їх 
матимеш, то будеш людиною, яка 
приносить добро у світ.
По-перше, аби олівець писав, 
потрібна рука, яка ним водитиме. 
Ти можеш творити великі справи, 
але не забувай, що Рука, яка тебе 
провадить, ‒ це Бог.
По-друге, щоб олівець добре 
писав, його треба підстругати. Від 
цього він стане трішки коротшим, 
але значно гострішим. Так само 
й нам іноді доводиться долати 
випробування, але це робить нас 
кращими.
По-третє, написане олівцем 
можна стерти, якщо ти помилився. 
Це нагадування нам, що завжди 
можна виправити свої помилки, 
було б лише бажання.
По-четверте, насправді важлива 
не дерев’яна оболонка олівця, а 
його серцевина ‒ графіт. Для тебе 
теж головним має бути те, що 
відбувається у твоєму серці.
І, по-п’яте, олівець завжди залишає 
слід. Так само й ти пам’ятай: усе, 
що ти робиш у цьому житті, зали-
шить якийсь слід. Тож прагни, щоб 
кожний твій учинок був добрим.

  Пауло Коельо

Властивості олівця
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Одного мимолетного взгляда 
на планету Земля будет доста-
точно, чтобы понять, насколько 
она отличается от других пла-
нет нашей Солнечной системы. 
Земля выделяется приятными 
ярко-голубым и белым цветами, 
тогда как все остальные планеты 
(а также их спутники) имеют 
непривлекательный красный, 
оранжевый или тускло-серый цвета. 
Более того, Земля ‒ единственная 
из планет, вращающихся вокруг 
Солнца, на которой могла бы 
существовать и существует жизнь 
в известной нам форме.
Планета Земля состоит в основ-
ном из кислорода, железа, 
серы, кремния, магнезия, алю-
миния, кальция, водорода и 
никеля (вместе эти вещества 
составляют 98 %). Остальные 

два процента 
включают более 
сотни других эле-
ментов. В отличие от 
любой другой планеты, 
Земля покрыта зеленой 
растительностью, огромней-
шими голубыми океанами, на 
ней находится более миллиона 
островов, сотни тысяч ручьев и 
рек, громадные массивы земли, 
которые называются континен-
тами, горы, ледниковые покровы 
и пустыни, которые придают ей 
эффектное разнообразие цветов 
и текстур. Все другие известные 
планеты, если не принимать во 
внимание происходящих на них 
ужасных катастроф, в основном 
покрыты безжизненным слоем 
грунта или газа, который немного 
изменяется только благодаря 

Планета Земля 
уникальна во 
всей Вселенной

В Писании говорится, что «Бог… 
создавший землю, образовал ее 
для жительства» (Исаия 45:18). 
Беспристрастное исследование 
планеты Земля убедит каждого 
в том, что это простое заявление 
имеет огромное значение.

УЧЕНЫЕ ГОВОРЯТ...
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слабому движению ветра или 
потоков воздуха. Совершенно 
бесплодная поверхность большин-
ства планет разительно отличается 

от нашей планеты с ее яркими 
цветами ‒ оттенками зеле-

ного, голубого и белого, 
ведь поверхность всех 

других планет имеет 
тускло-серый или 
коричневый отте-
нок и зачастую 
покрыта толстым 
слоем атмосферы.
Буквально в 
каждой эколо-
гической нише 
поверхности 

нашей планеты 
можно найти 

определенный вид 
жизни. Даже в озерах 

чрезвычайно холодной 
Антарктики есть живые 

существа, с трудом различимые 
под микроскопом. В кусочках мха 
и лишайника обитают крохотные 
бескрылые насекомые и растут 
растения, цветущие каждый год. 
Жизнь на Земле присутствует 
везде ‒ от самых верхних слоев 
атмосферы до дна океана, от самых 
холодных точек полюсов до самых 
жарких мест экватора. До сегод-
няшнего дня ни на одной другой 
планете не было найдено доказа-
тельств существования жизни.
Планета Земля имеет огромные 
размеры: ее диаметр ‒ 12756 км, 
а масса ‒ 6,6 x 1021 тонн. Она 

находится на расстоянии прибли-
зительно 93 миллиона миль от 
Солнца. Если бы Земля вращалась 
вокруг Солнца по своей орбите 
длиной в 584 миллионов миль 
намного быстрее, то ее орбита 
стала бы более длинной, и наша 
планета отдалилась бы от Солнца на 
большее расстояние. А если бы она 
слишком далеко отошла от неболь-
шой обитаемой зоны, все виды 
жизни на Земле прекратили бы свое 
существование. Если бы планета 
двигалась по своей орбите намного 
медленней, она бы приблизилась 
к Солнцу, что также привело бы к 
исчезновению жизни.
Путешествие Земли вокруг Солнца, 
которое занимает 365 дней, 6 
часов, 49 минут и 9,54 секунд 
(звездный год), всегда происходит 
с точностью до одной тысячной 
секунды! Если бы средняя годовая 
температура земли изменилась 
хотя бы на несколько градусов, 
большинство форм жизни погибло 
бы от перегрева или замерзания. 
Такая перемена нарушила бы вод-
ный баланс и другие важнейшие 
балансы, что привело бы к ката-
строфическим последствиям. Если 
бы планета Земля вращалась по 
своей оси медленнее, все живые 
существа со временем вымерли бы 
либо от замерзания ночью (из-за 
недостатка солнечного тепла), либо 
от перегрева днем (из-за жары).

  Джерри Бергман

УЧЕНЫЕ ГОВОРЯТ...
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Каков Бог 
на самом 
деле?

«Бог нам 
прибежище 
и сила, скорый 
помощник 
в бедах» 
(Пс. 45:2).
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Когда Господь повелел Моисею 
вывести израильский народ из 
Египта, тот сказал: «Вот, я приду 
к сынам Израилевым и скажу 
им: “Бог отцов ваших послал 
меня к вам”. А они скажут мне: 
“как Ему имя?” Что сказать 
мне им?» (Исх. 3:13). И Бог ответил 
Моисею: «Я есмь Сущий… Вот 
имя Мое навеки» (Исх. 3:14, 15). 
Это Имя Господа говорит как о Его 
существовании, так и о Его харак-
тере. «Я есмь», ‒ из этих слов мы 
узнаем, что Бог существует. Далее 
перед нами раскрывается черта 
Его характера: Сущий. Вера в Бога 
означает признание Его существо-
вания и правильное понимание Его 
характера. 
В Евр. 11:6 мы читаем: 
«Надобно, чтобы 
приходящий к Богу 
веровал, что Он 
есть, и ищущим Его 
воздает». Другими 
словами, верующий в 
Бога должен верить не только в Его 
существование, но и искать правиль-
ное понимание Его характера. Эти 
два аспекта и являются составляю-
щими истинной веры в Господа. 
Верят в Бога многие люди, но знают 
ли они, какой Он на самом деле? 
Хотите ли вы узнать Его лучше? 
Тогда давайте вместе научимся 
понимать Его. 
Хотя человеческий ум не в 
состоянии полностью постичь 
безграничного и вечного Бога, но 
мы можем обратиться к Священному 
Писанию и узнать, что Он Сам открыл 

о Себе. Для этого нам необходимо 
с молитвой глубоко исследовать 
Библию. Существует множество 
методов изучения Божьего Слова. Мы 
попробуем использовать один из них: 
с помощью Симфонии найдем тексты 
в Библии, где раскрывается характер 
Бога. 
Уже в книге Бытие мы находим опи-
сание характера нашего Небесного 
Отца. Когда Агарь, служанка Сары, 
убежала беременная в пустыню, 
скрываясь от своей госпожи, к ней 
явился ангел и повелел вернуться 
назад. Он заверил, что Бог видит ее 
страдания и что она родит сына. Тогда 
Агарь, обращаясь к Господу, сказала: 
«Ты Бог, видящий меня» (Быт. 

16:13). Таким образом, 
мы узнаем, что Господь 
видит каждого из нас, в 
каких бы тяжелых ситуа-
циях мы ни находились. 
Поэтому нам следует 
доверять Ему, зная, что 
Он помнит о нас. 

Бог открылся Аврааму как Бог 
Всемогущий (см. Быт. 17:1), после 
чего заключил с ним завет. Господь 
пообещал 99-летнему Аврааму, что 
он станет отцом множества народов. 
И Божьи слова сбылись. У Авраама 
вскоре родился сын Исаак. Такое 
чудо может совершить только 
Всемогущий Бог. Зная эту черту Его 
характера, мы можем смело доверять 
Господу все наши нужды. Он слышит 
наши молитвы и может совершить 
великие чудеса в нашей жизни. 
«Бог святой, Бог ревнитель, не 
потерпит беззакония вашего 
и грехов ваших» (Нав. 24:19). 

«Ты Бог, 
видящий 
меня» 

(Быт. 16:13).
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Здесь мы видим Божье отношение 
ко греху. Хотя Он и любит чело-
века, готов всегда прийти к нему 
на помощь, однако ненавидит 
грех. Нам не следует забывать об 
этом, думая: «Сейчас 
согрешу, а потом 
попрошу у Бога 
прощения, Он ведь 
добрый и обязательно 
простит». Да, Господь 
прощает, но мы 
можем зайти слиш-
ком далеко в нашей 
греховной жизни и не 
захотеть возвращаться 
к Нему. 
Однако если мы все 
же согрешили, а 
потом осознали, что 
поступили против воли нашего 
Небесного Отца, и у нас появилось 
желание получить Его прощение, 
то Бог открывается перед нами как 
«любящий прощать, благий 
и милосердый, долготерпе-
ливый и многомилостивый» 
(Неем. 9:17). Разве не прекрасно, 
что в Библии мы можем найти 
стих, в котором говорится о мило-
сердии и долготерпении к нам 
нашего Бога?

У каждого из нас бывают в жизни 
моменты, когда беды и несчастья 
постигают нас. И тогда, пытаясь 
лучше понять Бога, мы находим 
библейский стих, который гласит: 

«Бог нам прибе-
жище и сила, скорый 
помощник в бедах» 
(Пс. 45:2). Об этой 
черте характера Бога 
мы можем прочи-
тать и в других местах 
Священного Писания. 
Господь всегда готов 
помочь попавшему в 
беду человеку. 
Что же мы можем 
узнать о власти, при-
надлежащей Богу? 
Открываем Пс. 46:8 и 

читаем: «Бог ‒ Царь всей земли», 
или: «Прежде нежели родились 
горы, и Ты образовал землю и 
вселенную, и от века и до века 
Ты ‒ Бог» (Пс. 89:3). Наш Господь, 
Который готов простить нас, поми-
ловать, помочь в бедах, управляет 
всей Вселенной. Он ‒ Царь и 
Владыка. И это великая честь для 
нас, грешных людей, что мы можем 
взывать к Нему в молитве и пред-
ставлять перед Ним наши нужды!

«Бог свя-
той, Бог 
ревнитель, 
не потерпит 
беззако-
ния вашего 
и грехов 
ваших» 
(Нав. 24:19).

«Прежде нежели родились горы, 
и Ты образовал землю и вселен-
ную, и от века и до века Ты – Бог» 

(Пс. 89:3).
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«Изнемогает плоть моя 
и сердце мое…» (Пс. 72:26).  
Испытывали ли вы когда-нибудь 
подобное состояние, когда болезнь 
поражала ваш организм, а вы сами 
чувствовали невыразимую душев-
ную боль? Тогда давайте прочитаем 
вместе продолжение библейского 
стиха: «…Бог ‒ твердыня сер-
дца моего и часть моя вовек» 
(Пс. 72:26). Произнесите эти слова, 
когда будете находиться в трудных 
обстоятельствах. 
Изучая Библию с помощью 
Симфонии, мы далее 
встречаем текст из книги 
Даниила: «Ибо праве-
ден Господь Бог наш 
во всех делах Своих, 
которые совершает» 
(9:14). Даже если на 
данный момент мы не 
можем понять, почему 
Господь поступает 

именно так в нашей жизни, пусть 
нам на память всегда приходят эти 
слова. Давайте доверять Богу во всех 
жизненных ситуациях, потому что Он 
праведен во всех делах Своих. 
Прочитав эти несколько текстов, 
мы только начали изучать характер 
Бога. Желаете ли вы еще больше 
узнать о Нем и ответить на вопрос: 
«Каков же Бог на самом деле?» 
Тогда откройте Симфонию и про
смотрите все библейские стихи, 
говорящие о Господе. Их очень 
много, но каждый раз, когда вы 

будете читать их, вы 
будете открывать кра-
соту характера нашего 
Небесного Отца. 
Обязательно молитесь 
перед тем, как изучать 
Слово Божье. И пусть 
Господь поможет вам 
в познании Его!

«…Бог — 
твердыня 
сердца 
моего и 
часть моя 
вовек» 
(Пс. 72:26). 
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Бог заботится о тебе
«Не тревожьтесь о повседневной жизни вашей, что будете 
вы есть или что пить, и будет ли у вас одежда для тела. Ведь 
жизнь ‒ это больше, чем пища. И тело не больше ли, чем 
одежда? Взгляните на птиц поднебесных: не сеют они и не 
жнут, в закрома не собирают, однако Отец ваш Небесный 
питает их. Разве не дороги вы для Него много более, чем 
они? Да и кто из вас, сколько бы он ни заботился, может хотя 
бы на час продлить свою жизнь?
И об одежде зачем беспокоитесь? Вот лилии полевые: они 
не изнуряют себя трудом, не прядут. Но даже и Соломон, во 
всей своей славе и блеске, не одевался ‒ говорю вам ‒ так, 
как любая из них. Но если траву полевую, которая сегодня 
есть, а завтра будет в печь брошена, Бог так одевает, не сде-
лает ли Он большее для вас, маловеры?
Итак, не тревожьтесь и не говорите: «Что нам есть?», «Что 
нам пить?», «Во что нам одеться?»… Что же до ваших нужд, 
знает обо всех о них Отец ваш Небесный. 
Царство Божие и Божия праведность вот к 
чему должны вы стремиться прежде всего, а 
остальное все будет дано вам в придачу.

Итак, не тревожьтесь о завтрашнем дне, 
ибо завтрашний день сам позаботится 
о себе. Довольно каждому дню своего 
беспокойства».

(Мф. 6:25-34, ИПБ, пер. Кулакова)


