Критерии выбора спутника жизни
СОВЕТЫ ДЕВУШКАМ
Каждая девушка хочет встретить достойного друга жизни, подходящего ей. Всегда помни: ты не только мамина и папина дочь, но также дочь Небесного Царя! Держи себя с христианским достоинством, и тогда с тобой захотят общаться достойные юноши.
Тебе нравится молодой человек? Обрати внимание на следующие критерии:
1. Какой он человек?
«Соглашайтесь иметь другом лишь того, кто обладает чистыми мужественными чертами характера, кто старателен, настойчив и честен, кто любит и боится Бога. Семейный союз является самым нежным и святым из всех союзов на земле. Те, кто готовится вступить в брак, пусть проверят каждое чувство и каждую черту в том, с кем они думают соединить свою жизнь. Каждый час на пути к брачному союзу должен отличаться скромностью и простотой, искренностью и серьезным желанием угодить Богу» (Вести для молодежи, с. 358).
2. Каким было его прошлое?
Очень важно расспросить:
· о детстве;
· о родителях;
· стремится ли он к знаниям;
· какие были отношения в семье;
· какие увлечения, хобби;
· какова цель его жизни;
· любит ли он Бога.
Обладает ли он теми чертами характера, которые могут сделать тебя счастливой? Задав эти вопросы, ты сможешь узнать, кто и что повлияло на формирование его личности.
3. Отношение к религии 
Оно должно быть серьезным как у тебя, так и у него.
«Прежде чем связать свою судьбу с земным другом, нужно соединиться со Христом и избегать всяких знакомств, которые мешают этому святому союзу» (Вести для молодежи, с. 363).
«Только истинная религия может уберечь от печальных ошибок, которые так часто омрачают семейную жизнь. Только там, где царствует Христос, может быть глубокая, истинная и бескорыстная любовь» (с. 362).
4. Соответствие в возрасте
Между избранниками нежелательна большая разница в возрасте и ранний брак.
«Ранних браков нужно остерегаться. Нельзя поспешно, без достаточной подготовки и не достигнув умственной и физической зрелости, вступать в такой нежный союз, как брак, имеющий далеко идущие последствия» (Служение исцеления, с. 358). 

«Ранняя женитьба или замужество не способствуют ни физическому, ни умственному здоровью. Над этим вопросом молодые люди обычно не задумываются, многими из них руководят чувства, которые побуждают их предпринять поспешный шаг, ведущий ко благу или ко злу, к благословению или проклятию» (Вести для молодежи, с. 453).

5. Социальные различия
Обратите внимание, нет ли между вами серьезных преград. Для некоторых пар очень серьезную опасность представляют социальные различия.
6. Его отношения с родителями
 «Стремясь избежать будущих страданий и горя, девушка должна поставить перед собой такие вопросы: есть ли у жениха мать? Каков ее характер? Признает ли он свои обязанности перед ней? Считается ли он с ее желаниями и думает ли о ее счастье? Если он не уважает и не ценит свою мать, станет ли он уважать и ценить свою жену? Будет ли он снисходителен к ее ошибкам или станет проявлять свой суровый и властолюбивый нрав? Искренняя любовь не замечает ошибок» (Вести для молодежи, с. 371).
Избранник во многом будет похож на своего отца. Обрати внимание, уважает ли он его, как относится к родительским советам и замечаниям. Немалую роль играют и отношения между его родителями, так как модель поведения отца может быть заимствована и использована в семье сына.

7. Его принципы, мотивы и стиль жизни
«Любовь, в основе которой лежит всего лишь чувственное удовольствие, своевольна, безрассудна и неуправляема. Честь, истина и все благородные возвышенные силы ума становятся рабами страсти. Человек, связанный цепями этой безрассудной страсти, слишком часто бывает глух к голосу разума и совести; ни доводы, ни мольбы не могут помочь ему осознать безрассудство своего пути» (Христианский дом, с. 51). 
8. Кого следует избегать
Остерегайтесь неуважительных. Удаляйтесь от ленивых и насмехающихся над святым. Не дружите с теми, кто употребляет спиртное и богохульствует. Не принимайте предложения того, кто не понимает своей ответственности перед Богом.
Что необходимо знать и уметь девушкам:

· Доверять Господу в решении всех вопросов.
· Обладать хорошими манерами и культурой.
· Быть организованной, трудолюбивой, женственной, сдержанной.
· Соблюдать правила гигиены.
· Умело вести домашнее хозяйство.
· Соблюдать принципы рационального питания и правильно одеваться.
· Быть готовой воспитывать детей и заботиться о супруге.

СОВЕТЫ ЮНОШАМ
«Юношеских похотей убегай, а держись правды, веры, любви, мира со всеми призывающими Господа от чистого сердца» (2 Тим. 2:22).
Тебе нравится девушка? Обрати внимание на следующие критерии:
1. Внешность – важно, но это не главное
«Молодой человек должен искать себе такую спутницу жизни, которая была бы готова вместе с ним понести его жизненное бремя, которая своим влиянием могла бы облагородить и возвысить его, а также осчастливить его своей любовью» (Вести для молодежи, с. 436).
2. Каким было ее прошлое?
Поинтересуйся:

· какой она была в детстве;

· чем она увлекалась и что интересует ее сейчас;

· какие были отношения в семье;

· какая у нее мама;

· чего она ожидает от жизни;

· любит ли она Бога;
Не соединяй свою жизнь с девушкой, которая не разбирается в простых жизненных вещах и не понимает своего долга по отношению к Богу.

3. Она – будущая мать ваших детей
Твоя будущая жена должна обладать хорошими манерами и культурой, чтобы правильно воспитать своих детей. Она должна не только получить образование и знать свои права и предназначение, но и иметь совершенные знания относительно ведения домашнего хозяйства. Она должна знать правила гигиены, функции человеческого организма, разбираться в вопросах правильного питания, одежды, а также режима труда и отдыха.
4. Ее организованность
Девушка должна стремиться победить в себе неорганизованность, непунктуальность и невнимательность, потому что эти недостатки проявятся  во всех сферах жизни. Чтение книг или другие занятия не должны мешать ведению домашнего хозяйства.

5. Экономная хозяйка
Важно обратить внимание на ее отношение к деньгам. Является ли она бережливой и экономной? Умеет ли она правильно вести хозяйство?

«Та, с которой ты собираешься соединиться священными узами, принесет ли счастье вашему дому? Не станет ли тратить ваш заработок на удовлетворение своего тщеславия?» (Христианский дом, с. 36)
6. Ее характер
«Выбирая себе жену, изучай ее характер. Будет ли она терпеливой и старательной? Сможет ли она ухаживать за вашей матерью и отцом, когда они будут нуждаться в этом? Или вместо того чтобы приобрести дочь, они потеряют и любящего сына?» (Христианский дом, с. 36)
7. Не торопись выбирать спутника жизни
Старательно поразмышляйте над тем, какую семью вы хотите создать. Обеспечит ли этот брак наилучшее физическое, умственное и духовное развитие супругов и их детей, чтобы и те и другие могли благословлять своих ближних и чтить своего Творца? Укрепит ли он вашу любовь к Богу и расширит ли сферу положительного влияния? Если ответы будут положительными, то в страхе Божьем продолжайте идти вперед».
8. Борись с искушениями
«Те, которые хотят сберечь здоровье, силу ума и моральную чистоту, должны «юношеских похотей убегать» (2 Тим. 2:22). Время, потраченное на неподобающие развлечения, принесет урожай, от которого вся жизнь станет горькой. Пока ты молод и силен, приобретай знания и навыки, которые понадобятся тебе в будущем, проводи время с пользой. Проси у Бога силы побеждать искушения. «Как юноше содержать в чистоте путь свой? – Хранением себя по слову Твоему» (Пс. 118:9).
Что необходимо знать и уметь юношам:
· Доверять Господу в решении всех вопросов.
· Быть сильным и мужественным, но не грубым.
· Быть решительным и ответственным.
· Приобрети деловые качества, чтобы содержать будущую семью.
· Правильно распоряжаться материальными средствами.
· Соблюдать правила гигиены.
· Соблюдать принципы рационального питания и правильно одеваться.
· Быть готовым терпеливо заботиться о супруге и детях.
«Только во Христе может быть создан благополучный брачный союз. Человеческая любовь все более крепнет, беря свое начало в Божественной любви. Только там, где царствует Христос, может проявиться глубокая, истинная, бескорыстная привязанность» (Христианский дом, с. 68).
При выборе спутника жизни пусть вас сопровождает Божье благословение! Молитесь и доверяйте Богу больше, чем самим себе. Прислушивайтесь к советам родителей. Решительный шаг делайте обдуманно.
