          ЧЕСТНЫЙ ВЗГЛЯД НА РАЗВОД

Брак – глубоко личный союз мужчины и женщины, взаимно друг друга дополняющих, в котором они оба на всю жизнь становятся единым целым. Природа брака уникальна. Мужчина и женщина в браке имеют равную ценность перед Богом, но разное предназначение. 

Брак – это вечный союз: «…и будут двое одна плоть». Одна плоть подразумевает объединение всех составляющих личности: воли, тела и самой жизни. 

Близость мужа и жены, их незыблемый союз, их единство Библия представляет такими трогательными словами: «Прилепится человек к жене своей». На языке оригинала это слово давак. Оно означает: прильнуть так тесно, как тело к костям, как щитки панциря крокодила, даже воздух не проходит между ними. 

Грехопадение ожесточило сердца людей по отношению к Богу и друг к другу. Еще в Эдемском саду сатана соблазнил Еву восстать против мужского руководства. Мужчины в своем лидерстве стали склоняться к тирании и жестокости. Финансовые, жилищные, межличностные проблемы и многое другое дали начало превращению семьи в семейный ад. 

Наиболее распространенным выходом из семейного ада является развод. В современном мире развод – естественное последствие брака. Он становится вполне закономерным, если кто-то не находит в супружестве того, что ожидал найти.

Представьте себе, что зимой на лыжной прогулке вы переохладились. Конечно же, естественным следствием будет повышенная температура, насморк, кашель. А если мы вступили в брак, что будет естественным следствием? Если бы в 30-е годы прошлого столетия мы обратились с этим же вопросом к тогда еще молодым нашим дедушкам и бабушкам, то их ответ был бы таким: «Конечно же, дети!» Сегодня же все изменилось. Сейчас гуманным способом покончить с нездоровыми отношениями считается развод. Он давно уже не считается чем-то позорным. 

По официальным данным, в мире распадается половина браков. В Украине за первый квартал 2007 г. брак заключили 47 121 пара. В этом же году за этот же квартал было зарегистрировано 35 553 случая развода (газета «День» за 14 апреля 2007 г.). Это почти 75%!
Но, несмотря на то что развод стал естественным последствием брака, его трагизм нисколько не уменьшился, наоборот – только возрос. Развод – это рана на всю жизнь. Но она не видна человеческому глазу. Мы скрываем ее под искусственной бравадой, неестественными улыбками, выражениями: «Ура! Полная свобода!»

По шкале Холмса, развод занимает второе место по силе отрицательного влияния на человека. Первое место занимает смерть одного из супругов. Развод – это катастрофа. Последствия развода остаются на всю жизнь. Не бывает расставаний без боли. Не существует после развода «а потом они жили долго и счастливо».
Директор Реабилитационного центра семьи в городе Корте Мадера, штат Калифорния, Джудит Уоллерстайн в течение 15 лет проводила исследования относительно влияния развода на личность человека. Вот некоторые цитаты:

«По какой бы причине не принималось решение о разводе, большинство людей стремятся через развод сделать свою жизнь и жизнь своих детей лучше. Они надеются, что развод избавит их от стрессов и они начнут все сначала. Но развод – не ластик, который мог бы стереть наши проблемы, сделав лист нашей личной жизни чистым… Мало кто из взрослых людей имеет ясное представление о том, что их ждет после развода. Жизнь, как правило, оказывается куда труднее и сложнее наших планов».

«Невероятно, но половина разведенных женщин и треть разведенных мужчин по-прежнему злятся на своих бывших супругов, несмотря на то что прошло уже столько лет… Развод продолжает занимать мысли и чувства многих людей даже спустя десять и пятнадцать лет. Треть женщин и четверть мужчин считают жизнь несправедливой, испытывают разочарование и одиночество».

Но самой большой жертвой развода становятся дети. Когда родители разводятся, дети теряют то, что является основой их развития, – структуру семьи. Как правило, после развода дети чувствуют себя отверженными, многие считают, что это они являются причиной развода (я плохо себя вел, не слушался и т. д). Дети сердятся на своих родителей, потому что те нарушают неписаное правило воспитания детей: родители должны жертвовать собой ради детей, а не наоборот. Некоторые дети годами скрывают свой гнев, боясь обидеть своих родителей или из-за страха возмездия и наказания. Дети не считают развод вторым шансом, и в этом кроется причина их страданий. Они чувствуют, что навсегда теряют свое детство. Несмотря на то что дети нуждаются в родителях, а родители хотят строить здоровые отношения с детьми, отношения между ними по причине развода никогда не будут прежними!
Дети переживают последствия развода в течение 25–30 лет. И, зачастую, строя свои семьи, они вносят в них этот эмоциональный и психологический отпечаток. Поэтому уровень разводов среди детей разведенных родителей намного выше, чем у тех, чьи родители остаются вместе.

50% детей вступают во взрослую жизнь с чувством беспокойства, гнева и неуважения к себе. Как мальчики, так и девочки испытывают проблемы при установлении и поддержании дружеских отношений. Почти 40% из них нуждаются в улучшении своих отношений. Дочери разведенных родителей болезненно домогаются внимания со стороны мужчин и часто терпят неудачи. Сыновья разведенных родителей очень часто устраивают свою жизнь не в верном русле. Они агрессивны, склонны к насилию, враждебно настроены по отношению к обществу. 

Только одному Богу известна вся глубина разочарованной души. Господь ненавидит развод, Он желает, чтобы мужья и жены стали одним телом и одним духом и могли иметь потомство. Иисус желает помочь каждой семье. Если вы на грани развода, если ваши отношения зашли в тупик, склонитесь в молитве перед Господом, Он обязательно укажет вам путь, по которому необходимо идти. Пусть Господь сохранит наши семьи от эгоистичных проявлений во взаимоотношениях, пусть дети и родители будут друг для друга поддержкой в этой жизни. 
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