Корисні поради щодо виховання дітей
— Малюків потрібно виховувати на простих, доступних для їхнього розуміння прикладах. 

— Важливо навчити їх отримувати задоволення від виконання нескладних, але корисних обов’язків, різноманітних ігор або занять, притаманних їхньому віку.

— Не нав’язуйте дітям передчасної зрілості, свіжість їхнього раннього віку дуже важливо зберегти якомога довше. Деякі батьки не дозволяють своїм дітям залишатися дітьми, але наполягають на тому, щоб вони були маленькими чоловіками і  жінками, свідомо чи несвідомо підштовхуючи їх на дорослішання задовго до того, як вони будуть готові до цього. Насправді в сучасному суспільстві важко знайти молоду людину, яка може згадати справжнє дитинство. За життєвим досвідом до двадцяти років молодь досягає віку літніх чоловіків і жінок. Батьки, які підштовхують своїх дітей до дорослішання, або спонукають їх швидше починати зустрічатися з протилежною статтю, швидше вчитися ходити, відвідувати заходи для дорослих, нести не властиву для їхнього віку відповідальність, або в дорослому стилі одягу, часто рано залишаються самі в пустому гнізді. Поспостерігайте за пташкою, яка виштовхує пташеня, що тільки-но оперилося, з гнізда, щоб воно навчилося літати, ще раніше, ніж воно готове до цього. Вона летить вниз за пташеням і ловить його кілька разів, щоб воно не розбилося об землю, але наполегливо продовжує його виштовхувати з гнізда, доки воно не почне махати крилами і не полетить. А потім пташка марно очікує на повернення свого пташеняти, бо як тільки воно навчиться літати, то вже ніколи не повернеться до гнізда. 

— Чим спокійніше й простіше життя дитини, тим вільніша вона від неприродного збудження, така дитина перебуває в гармонії з природою, що важливо для розвитку її розумової й фізичної енергії, а також духовної сили. 

— Через деякі незрозумілі причини батьки в наш час бояться власних дітей. Батьки часто поступаються примхам дітей усупереч їхній кращій думці. Унаслідок цього, діти починають установлювати життєві стандарти в сім’ї, і всі сімейні події зосереджуються навколо вчинків і бажань дитини. Можливо, ми боїмося забороняти і розчарувати дитину, коли показуємо наш авторитет у вихованні. Однак більшість одноголосних думок сучасної молоді говорить про те, що їй не вистачає сильного голосу авторитету. Насправді молоді люди відчувають себе улюбленішими і захищеними під суровим і позитивним надзором дорослих, ніж коли вони ростуть самі по собі. 
