Як не варто виховувати дитину

Батьки та вчителі у своїх спробах виправити помилки в характері та поведінці дітей часто самі припускаються грубих помилок. Розглянемо деякі з них, щоб більше їх не повторювати.

Постійна критика

Постійний осуд відштовхує, але не виправляє. Для багатьох людей, особливо для вразливих, атмосфера безжалісної критики фатальна. Квіти не розцвітають, коли на них дме згубний вітер.

Дитина, котру постійно сварять за одну й ту ж помилку, робить висновок, що в самій помилці криється щось таке, проти чого марно боротися. Так виникає почуття безнадійності, котре потім переростає в байдужість або самовдоволення.

Зауваження досягають мети тоді, коли людина сама приходить до розуміння своєї провини й хоче виправитися. Прагніть зберегти почуття особистої гідності дитини та вселіть у неї бадьорість і надію.

Робота вихователя найдостойніша, але і найважча. Вона потребує глибокої чутливості, знання психології, терпіння, бажання працювати, сподіватися та чекати. Ця праця гідна великої поваги.

Гарячковість
Якщо хочеться контролювати інших, було б добре спочатку навчитися контролювати самих себе. Гарячковість у поводженні з дітьми викликає відповідну зворотну реакцію. Коли відчуваєш нетерплячість та бажання все виказати, краще помовчати. У мовчанні прихована дивовижна сила.

А якими були ми?

Кожному з батьків доводиться мати справу з вередливими та впертими дітьми. Під час виховання не слід забувати, що ми всі колись були дітьми, яким потрібна була дисципліна. Навіть тепер, маючи перевагу у віці, освіті та досвіді, ми часто помиляємось і потребуємо прощення та терпіння.

Недостатня увага приділяється культурі поведінки

Багатьом людям, котрі хоч і мають добре серце, не вистачає люб’язності в манерах. Багато з тих, хто достойний поваги за щирість та відвертість, на жаль, позбавлені дару доброзичливості. Цей недолік затьмарює їхнє особисте щастя та заважає допомагати іншим. Багато найприємніших і найсвітліших хвилин життя бувають затьмарені браком уваги та ввічливого ставлення.

Привітність та ввічливість – дуже цінні риси характеру, і їх повинні розвивати в дітях і батьки, і вчителі. Кожен може мати доброзичливий вираз обличчя, лагідний голос, привітні манери – знаряддя найсильнішого впливу на людину. Увагу дітей завжди привертає веселий, життєрадісний погляд. Виявляйте у стосунках з ними доброзичливість та ввічливість, і вони виявлять те ж саме до вас та один до одного. 

Справжня ввічливість – це не просто дотримання правил етикету. Пристойність поведінки – це те, дотримуватись чого прагнули люди у всі часи. Де не йдуть на компроміс із принципами, там повага, виявлена до інших, створює атмосферу миру та згоди. Справжня ввічливість не вимагає жертвувати принципами заради умовностей. Справжня ввічливість не є перевагою певної касти, вона виховує почуття особистої гідності, поважає гідність іншої людини, помічає кожну особистість у величезному людському суспільстві. 

Боротьба за перевагу

Змалку в дитини виявляється дух суперництва та конкуренції. «Ти повинен навчатися краще, ніж сусідський хлопчик!» «Чому ти не можеш замести підлогу так охайно, як твоя сестра?» Діти постійно чують про те, що вони повинні чинити краще, ніж інші. Таким чином, їхнє життя – це боротьба за перевагу. Не дозволяйте, щоб ваші діти росли егоїстами та вважали себе кращими за інших!

Невеличка брехня

Якщо ви хочете виховати в дитині чесність та порядність, самі будьте такими. Не кажіть їй: «Мене немає вдома», коли вона піднімає слухавку і повідомляє, що зателефонував ваш начальник з роботи. 

Прискіпливість

Ви не маєте права без причини прискіпуватися до дітей та суворо засуджувати за дрібні провини, приводячи їх таким чином в смуток і позбавляючи їх щастя. Справжнє зло повстає таким у всій своїй гріховності, і від батьків вимагається тверде, рішуче зусилля, щоб стати на перешкоді його повторенню. Але, незважаючи на це, дітям потрібно давати можливість виправитися. Їх потрібно підбадьорити, сказати їм, що вони можуть стати кращими, здобути впевненість та надію. Діти в серці своєму можуть прагнути бути слухняними, але їм потрібна допомога та заохочення. 

Задоволення егоїстичних бажань

Якщо батьки не обачні, вони поводитимуться зі своїми дітьми так, що врешті-решт діти почнуть вимагати до себе особливої уваги та привілеїв, і батьки змушені будуть чимось жертвувати, аби їм догодити. Діти вирішать, що батьки зобов'язані щось для них робити, задовольняти їх примхи, а батьки поступатимуться цим бажанням і укорінюватимуть в дітях егоїзм. Але, роблячи так, батьки шкодять своїм дітям.

Замість різких слів

Біблія – це мірило моральності. Слово Боже ефективніше стримуватиме і контролюватиме молодий непокірний темперамент, ніж різкі слова, здатні провокувати гнів. Виховання, яке відповідає біблійному ідеалу, вимагає часу, постійності й молитви. Якби Слово Боже цінувалося належним чином, то діти та їхню батьки мали б внутрішню порядність і принциповість.

