Обещаю доверять
Вся наша жизнь – сплошные обещания. Не в том смысле, что кроме обещаний от нее больше ничего ждать не приходится, а в том, что без обязательств друг перед другом мы не представляем своего существования вообще. Банки обещают клиентам начисление процентов на депозитах, ЖЭКи – тепло в наших квартирах, родители обнадеживают детишек словами о том, что поведут их в зоопарк или кинотеатр, любимые обещают хранить верность и любовь, дедушки и бабушки гарантируют что-то «вкусненькое» своим отнюдь не всегда послушным внукам. Без обещаний – никуда, ни в личных, ни в деловых вопросах. Всюду человек нуждается в том, чтобы ему что-то пообещали, а лучше – гарантировали, да и сам он, когда хочет заверить в чем-нибудь кого-то, планируя из этого в будущем извлечь выгоду, обязательно говорит что-нибудь наподобие: «Обещаю, все будет в лучшем виде!»
Но бывает так далеко не всегда. Иногда обещания, которым мы поверили, не то что не предстают перед нами в «лучшем виде», а вообще испаряются, словно их никогда и не было. Таково уж свойство человеческой натуры, не самое лучшее, конечно. Именно поэтому в более серьезных и ответственных делах, чем обещание бабушки купить внучке мороженое, люди придумали договора и контракты. Таким образом, мы словно хотим обязать человека отвечать за свои слова. И он отвечает, потому что, поставив подпись на документе, понимает, что любое отклонение от данного обещания повлечет в лучшем случае такой же отказ от обязательств с другой стороны, а в худшем – грозит судебным иском. Поэтому, не принимая во внимание некоторые неприятные исключения, можно сказать, что люди научились добровольно-принудительно исполнять данное ими некогда слово.

Но как быть с теми обещаниями, которые не закрепляются печатью? Их выполнение, стоит признать, по-прежнему находится под угрозой, более того, даже большей, чем в прошлые века. Раньше письменные документы не были так уж сильно распространены, поэтому людям приходилось больше доверять друг другу, а также более ответственно относиться к своим словам. Помните эти выражения в книгах эпохи романтизма: «дело чести», «слово офицера» и другие? 
Сегодня это звучит несколько по-другому, более современно, что ли: «Брачный контракт», «договор пожизненного содержания», «расписка»… Супруги не верят обещаниям того, кого якобы любят, родители не доверяют детям, друзья опасаются друг друга. Что дальше? Не думаю, что стоит идеализировать и ждать, думая, что человечество вмиг изменится, вспомнит о всех своих обещаниях и станет их исполнять. Единственное, что остается – исполнять слова, данные нами самими и не бояться доверять. Ведь, как говорил Мориц  Шмальц: «Доверие рождает доверие». Ну, а если доверять больше некому, как может показаться на первый взгляд, вспомним о Том, Кто всегда верен Своим обещаниям: «И вот Я с тобою, и сохраню тебя везде, куда ты ни пойдешь; и возвращу тебя в сию землю, ибо Я не оставлю тебя, доколе не исполню того, что Я сказал тебе» (Быт. 28:15).
