2 Остеоартроз височно-нижнечелюстного сустава: причины, симптомы, лечение

6   Гликотоксины: мусор внутри нашего тела
В результате взаимодействия сахаров с белками или жирами образуются гликотоксины, которые засоряют клетку и перестраивают всю ее работу. Как эти вещества влияют на организм в целом?

12   Жизнь после развода
Говорят, развод – это эмоциональная операция, сделанная без анестезии. Как оправиться после такой операции, нейтрализовать все болезненные воспоминания и начать новый жизненный путь?

14   Осторожно: ксенобиотики!
[bookmark: _GoBack]Пищевые добавки и консерванты сегодня активно используются производителями продуктов питания, но многие из них являются ксенобиотиками. Чем они опасны для человека?



