
Там, где ты не был...
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как твой папа вернулся из поездки. Там что-то 
произошло?

Тышка обречённо вздохнул, набрал в грудь 
воздуха и выпалил сразу все новости:

– Я не смогу поехать с вами к дедушке 
Якову, как обещал. У меня нашлись родствен-
ники в Эстонии, и мы уезжаем туда. Вот…

– Навсегда?! – испуганно воскликнул Яша 
и растерянно посмотрел на друга. – А как же 
мы, клуб? А как же я?!

Яшины слова прозвучали достаточно 
громко, поэтому Миша и Маша тут же по-
дошли к друзьям. Бобошка тоже быстро ока-
зался рядом. Неизвестно, каким образом, 
но пёс всегда понимал, кому в данный мо-
мент больше всего нужна помощь. Он подо-
шёл к Яше и положил голову ему на колени, 
а мальчик машинально его погладил. 

– Тышка уезжает в Эстонию и мол-
чит! – сказал Яша брату и 

сестре. – Он уезжает, а 
мы остаёмся. Без него. 

– Ну что я могу сде-
лать? – голос Тышки 
дрожал. Бобошка по-
дошёл и лизнул ему 
руку. – Я и сам ничего 
не знал. Нет, я знал, что 

папа родился в Эстонии и 
воспитывался в детском 
доме. Потом он приехал 
сюда, познакомился с 
мамой и остался здесь 
жить, но он никогда мне 
не рассказывал, что у 

него была старшая се-
стра. Папа говорит, что 
почти не помнит тех со-
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Мы 
уезжаем...

Навсегда?!
А как же мы, 
клуб? Как же 

я?!

 штабном вагончике Хранителей 
Дружболандии царила суета. Это 
была не нервная суета, когда нужно 
многое успеть и времени не хватает, 

а радостная: с шутками, коробками, смехом 
и собачьим лаем. Смеялись и шутили нераз-
лучные друзья, а лаял, конечно, Бобошка. Он 
тоже хотел участвовать в работе и уже успеш-
но уронил несколько коробок. Недавно дядя 
Володя и Тышкин папа установили новый боль-
шой шкаф, поэтому теперь ребятам предсто-
яло положить в него всё привезённое из своих 
путешествий: коллекции, письма, фотогра-
фии, рисунки, записи и сувениры. 

Тышка сказал, что займётся коллекцией 
марок с флагами тех стран, о которых ребята 
узнали. Обычно неторопливый Тышка сегодня 
был особенно молчаливым. Яша, несмотря 
на царившее веселье, сразу 
это заметил, но пока ниче-
го не спрашивал. Мальчик 
знал, что друга торопить 
не стоит, и надеялся, что 
всё скоро прояснится. 

Однако время шло, 
а Тышка упорно молчал. 
Наконец Яшино терпе-
ние закончилось. Он 
решительно отставил 
в сторону коробку, 
подошёл к столу и сел 
напротив друга.

– Всё, я больше не 
могу. Рассказывай, 
что случилось. Ты уже 

несколько дней 
такой молчали-
вый, с тех пор, 



СОЗДАТЕЛЬ И 
ПРАВИТЕЛЬ страны - Бог.

Чтобы открыть тайны Дружболандии и 
стать её Хранителем, тебе понадобят-

ся специальные КЛЮЧИ. Вот они:

ДРУЖБОЛАНДИЯ - прекрасная Небесная страна, где царят добро и любовь.

ДРЕВНЯЯ КНИГА - это 

Библия, в которой хранятся 

главные законы Дружболандии.

главные законы Дружболандии.

СЛЕДЫ 

ДРУЖБОЛАНДИИ - 

это всё доброе и прекрас-

ное на нашей планете, что 

напоминает нам о Небес-

ной стране. 

главные законы Дружболандии.

главные законы Дружболандии.

главные законы Дружболандии.

стать её Хранителем, тебе понадобят-стать её Хранителем, тебе понадобят-стать её Хранителем, тебе понадобят-

ХРАНИТЕЛИ ДРУЖБОЛАНДИИ - люди, ищущие и сохраняющие в своем сердце эти следы.

ХРАНИТЕЛИ ДРУЖБОЛАНДИИ - 
ХРАНИТЕЛИ ДРУЖБОЛАНДИИ - 
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в поисках главноГО!
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бытий. А недавно нам позвонили из Таллина. 
Оказывается, тётя Вилме всю жизнь искала 
папу и наконец нашла. Папа сразу отправил-
ся к ней, и теперь мы едем туда все вместе. 
У меня даже есть двоюродные брат и сестра: 
Арво и Мильда.

– Какие необычные имена, – сказала 
Маша.

Вообще-то она хотела сказать: «Не уезжай, 
Тышка», но произнесла совсем другое. 

– Да, Вилме означает «защитница», Миль-
да – «любовь», а Арво – «ценный». 

– Значит, уезжаешь, и там тебя будут ценить, 
любить и защищать, – грустно сказал Миша.

Яша сидел молчаливо и насупленно, 
Маша чуть не плакала, а Тышка сам готов был 
заплакать, глядя на них.

– Ну что я могу поделать? – снова сказал 
он. – Если бы можно было перенести поездку, 
я бы сначала поехал с вами к дедушке Якову, а 
потом мы вместе поехали бы в Эстонию. Мне 
с вами было бы не так страшно. Вы же знаете, 
какой я стеснительный. Мне стыдно, что я обе-
щал поехать с вами и не смогу. Может, в сле-
дующий раз получится?

– В какой следующий раз? – закричал 
Яша. – Ты что, не навсегда уезжаешь? 

– Конечно, – удивлённо посмотрел на дру-
га Тышка. – Мы едем в гости на две недели. 

– Так что же ты нас пугаешь! «Уезжаем, 
простите». Надо было сразу сказать, что едешь 
в гости, а то сидишь расстроенный, молчишь. 
Мы-то решили, что ты навсегда уезжаешь, – 
радостно воскликнули ребята. 

– Просто я не знал, как сказать, – оправды-
вался Тышка. 

– В следующий раз не думай так долго, а 
сразу говори, эстонский молчун, – обнял друга 

Яша. – Я поговорю с мамой и дедушкой. Ско-
рее всего, они не будут возражать, если мы 
приедем к дедушке немного позже. Не остав-
лять же тебя одного в незнакомой стране.

Хранители радовались. Их друг остаётся с 
ними, а впереди их ждут...



ТАЛЛИН
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В разные 
времена у этой 

страны были разные 
названия. Древнегречес-

кие путешественники называли её «Остиатой», 
а римляне «Аэстией» и богатой янтарём. Во време-
на викингов она была известна как «Эуствегр» – «вос-

точный путь» к богатствам Константинополя, а во време-
на шведского правления – как Эстляндское герцогство. Сейчас 
это государство называется Эстонская Республика, и в феврале 

2018 года она отметила своё столетие.

С давних пор в Эстонии иногда шли такие дожди. С неба па-
дали не водяные капли, а метеориты. Самый известный упал 
на остров Сааремаа. На высоте 5-10 км он рассыпался, и его 
осколки рассеялись по острову. Самый крупный осколок 

оставил след глубиной 22 метра. Теперь на этом месте 
находится красивое круглое озеро. Недавно Сааремаа 
снова озарило яркое небесное сияние. Метеорит из со-
звездия Льва, осветив весь остров, упал в море. Жаль, 
ведь на дне его трудно отличить от обычных камней! 

Его придумали к столе-
тию республики и произ-

водят из свежих сливок. 
Синяя полоса –

 черничное мороже-
ное, чёрная – 
шоколадное, 

белая – 
ванильное. 
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«Солнышко» на каче-
лях – национальный 
вид спорта в Эстонии, 
который называется 
киикинг. На качелях 
для киикинга можно 
менять высоту. До-
казано, что качаться 
через более высокую 
перекладину тяжелее, 
поэтому желающие 
могут проверить свои 
силы и посоревно-
ваться в преодолении 
наибольшей высоты. 
Рекорд Андруса 
Асмаэ пока не по-
бит – 7 м 2 см. Вот так 
«солнышко»!

 5

Это две старинные улицы. «Длинная 
нога» протяженностью около 400 ме-
тров. Она прямая, просторная и вы-
ложена булыжником. Во времена 
Средневековья по ней ездили кареты и 
ходили знатные горожане. Бедняки ходи-
ли по «Короткой ноге», узкой и кривой. 

Таллинцам нравится давать имена строе-
ниям. Эта старинная башня «Толстая Мар-
гарита». Толщина её стен около 7 метров! 
Сейчас здесь расположен Морской музей. 

Таллинцам нравится давать имена строе-

Башня высотой 
46 метров на-
зывается «Длин-
ный Герман». 
С её верхней 
площадки мож-
но было увидеть 
врагов, прибли-
жающихся не 
только с суши, 
но и с моря.

СПОРТ 
НА КАЧЕЛЯХ

Символ Таллина – флюгер «Старый 
Томас». Ему почти 500 лет. Согласно 
легенде, он назван в честь юного рыба-
ка Томаса. Юноша осмелился выстре-
лить во время соревнования лучников, 
на которое не допускали 
бедняков. С первого раза 
он попал в деревянного 
попугая на огромном 
шесте. Благодаря такой 
меткости парня не на-
казали, а дали почётную 
должность городского 
стражника. 

Марципан – паста из тёртого миндаля с са-харной пудрой. Из неё делают конфеты, фи-гурки, цветы и фрукты, а также украшают ею торты и пироги.

Хлебный суп из размо-ченного в воде чёрство-го хлеба с изюмом и взбитыми слив-ками, а также ягодный суп 
с мёдом и 

орехами.

торты и пироги. с мёдом и 
орехами.

Пипаркоок – 
хрустящее 
печенье с имбирем и 
корицей.

Любимый хлеб эстонцев – тём-ный ржаной. В его праздничный вариант добавля-ют орехи, прянос-ти и сухо-
фрукты.



 6

Эстонцам очень важно знать, что о них дума-
ют другие. Для поднятия самооценки им нуж-

но быть уверенными, что кружающие ду-
мают о них хорошо или восхищаются ими. 
Может быть, поэтому эстонцы увлекают-

ся всем новым и необычным и любят 
участвовать в соревнованиях. 

Около десяти тысяч лыжни-
ков из разных стран стар-
туют в 9 часов утра. Они 

должны пробежать 63 км и 
финишировать до 19 часов 
вечера. Это с какой же ско-
ростью они должны бежать?

должны пробежать 63 км и 
финишировать до 19 часов 
вечера. Это с какой же ско-
ростью они должны бежать?

Команды банщи-
ков приезжают 
со всего мира, 
чтобы как можно 
быстрее «по-
париться» в двух 
десятках разных 
бань. И искупать-
ся в проруби!

Если в выходной день эстонская се-
мья не уехала на хутор или дачу, то 

можно почти с полной уверенностью 
сказать, что они отправились в лес.

Туристические тропы с лесными до-
миками, местами для палаток и ко-

стров есть во всех лесах. Самые сме-
лые и отчаянные люди отправляются в 

путешествие пешком по всей стране. 
По лесам и болотам, речкам и под-

земным пещерам, озёрам и холмам 
проходят две длинные походные тропы 
со знаками и указателями, чтобы люди 

не заблудились. Такое путешествие 
длится не один день. 



Вода на морских пляжах выше +18 ºС 
почти не поднимается. Закалённых 
эстонцев это не пугает: они устраивают 
заплывы и занимаются виндсёрфингом.

В музее Мийа-Милла-Манда 
дети с удовольствием про-
буют себя в роли работ-
ника почты, пекаря или 
хозяйки ателье. Может, 
некоторые из них ста-
нут кулинарами или 
модельерами?

Здесь любой за-
хочет стать худож-
ником по росписи 

марципановых 
фигурок. Возникнет 
желание бежать до-

мой и начи-
нать лепить и 
раскраши-
вать вкусный 
марципан. 

В автогородке города Пярну весёлые 
поездки на электромобилях и квадро-
циклах дети совершают по правилам 
дорожного движения. Справляясь со 
светофорами, переходами, заправ-
ками и перекрёстками, они учатся 
мастерству и ответственности. Эти 
достижения хорошо повышают 
самооценку: ещё бы, такие 
юные, а уже опытные водители!

фигурок. Возникнет 
желание бежать до-желание бежать до-

мой и начи-
нать лепить и 
раскраши-
вать вкусный 
марципан. 

желание бежать до-

Если попросить эстон-
ца спеть, то он, скорее 

всего, начнёт смущаться 
и откажется. Зато петь 
хором эстонцы любят, 

и делают это с огромным 
удовольствием. Круглый год 

проходят конкурсы, фестива-
ли и концерты. Эстонцев назы-

вают «поющим народом».

Drone Fest – на со-
ревнованиях дронов 
сражаются не только 
с соперниками, но и 

с ветром.

вают «поющим народом».

Drone Fest –

Robotex – 
междуна-

родные выступ-
ления команд, 

представляющих 
своих роботов.

Эстонцы никогда не скучают, 
а если захотят отдохнуть, то с 
удовольствием посидят дома, 

читая интересную книгу. Без об-
разования плохо. Как гла-

сит эстонская пословица: 
«Если своих крыльев не 
имеешь, то чужие кры-
лья тебя не поднимут!»

представляющих 
своих роботов.

Посещения 
страусиных 

ферм.

Сбор 
грибов.

Время отпусков 
и школьных 

каникул.

Эстонцы никогда не скучают, 
а если захотят отдохнуть, то с 
удовольствием посидят дома, 

читая интересную книгу. Без об-
разования плохо. Как гла-

сит эстонская пословица: 
«Если своих крыльев не 
имеешь, то чужие кры-
лья тебя не поднимут!»

Эстонцы никогда не скучают, 

фермферм.
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Меня нельзя
потрогать, уви-
деть или услы-

шать, но я всегда с 
тобой, потому что 
я – твоя Самооцен-
ка. Я – то, что ты 

думаешь о себе и сво-
их способностях, то, 
как ты себя ценишь, 
и то, что тебе в 
себе нравится или 
не нравится. Хочу 
предупредить, что 
я могу быть раз-
ной и во многом 
это зависит от 

тебя.

Давай вспомним: 

самооценка

ты любишь хвастаться; 

Ох, скажу тебе честно, ты 
слишком меня завышаешь, по-

этому у тебя так мало настоя-
щих друзей. 

Я слишком белая и 
слишком пушистая. Мой 
нос такой маленький и 
чёрный, а лапы совсем 
не стройные. И вообще, 

я – толстая.

Здесь уже совсем другие 
проблемы. Ты постоянно вы-
искиваешь в себе недостатки. 

чужие недостатки за-
мечаешь больше, чем 
свои; 

обычно не выслуши-
ваешь других детей, 
потому что тебе неин-
тересно их мнение; 

злишься, если на тебя не 

обращают внимания; 

считаешь, что лидером 
можешь быть только ты.

Ах, какая я стройная! и шерсть у 
меня аккуратная, не то, что у этой 

лайки. Про ньюфа я вообще молчу – 
перепонки на лапах, как у утки... 

Что?! Хозяева хвалят 
лохматую лайку? 
Гав! Так и хочется 
укусить её за ногу!
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перепонки на лапах, как у утки... 
Что?! Хозяева хвалят 

лохматую лайку? 
Гав! Так и хочется 
укусить её за ногу!

проблемы. Ты постоянно вы-
искиваешь в себе недостатки. 
проблемы. Ты постоянно вы-
искиваешь в себе недостатки. 
проблемы. Ты постоянно вы-



ПРАВИЛЬНаяТебе всё не нравится: 
и нос не тот, и одежда 
не та, и рисовать не 
умеешь, и всё время 
боишься ошибиться. 
В общем, совершен-
но никакой уверен-
ности в себе. Просто 
беда. Это никуда не 
годится, ведь со мной, 
такой заниженной 
самооценкой, жить 
ОЧЕНЬ сложно. На са-
мом деле у тебя есть 
много способностей 
и достоинств, кото-
рые ты не замечаешь, 
а не хватает только 
одного – правильного 
отношения к себе. 
Люби себя, цени, ис-
пользуй и развивай то, 
что тебе дано!

Смешная эта такса! Дразнится, что 
у меня лапы с перепонками. Так и должно 
быть, ведь я – «водоплавающая» собака, 
и перепонки мне очень нужны. Впрочем, 
если ей так нравится, пусть себе драз-
нится. Я-то знаю, что я – пёс сильный, 
красивый, умный и добрый. Хотя слегка 
гавкнуть на неё всё же придётся, чтобы 

не обижала красавицу лайку. 

Ну, что сказать, это и есть правильная самооценка. Ты не 
боишься чужих насмешек, хотя они тебе и не нравятся. Не 
злишься и не обижаешься на проигрыш, не обвиняешь в нём 
других. Ты не стараешься любой ценой доказать, что ты лучше 
всех, просто тебе нравится достигать поставленных целей и 
решать трудные и лёгкие задачки. Не ради похвалы, а ради 
собственного удовольствия. Ты не хвастаешься и не смеёшь-
ся над другими. Иногда ты защищаешь тех, кого обижают, 
и стараешься их подбодрить. 
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Мне нравится быть правиль-
ной. И тебе со 
мной такой живётся легче и интереснее.

Cколько косто-
чек надгрызли 

наши псы?
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– Мама, мы с Абедаром 
теперь будем гулять в другое 
время. Львята его дразнят, 
а я защищаю, поэтому мы со 
всеми в ссоре. Представля-
ешь, они его называют «белой 
вороной»! – львёнок-крепыш 
Матсари сердито порыкивал и 
махал хвостом. 

Рык у него не особо получал-
ся и часто срывался на детские 
мяукающие звуки, зато хвост, бы-
стро двигавшийся вправо и влево, 
подтверждал: хозяин очень сердит.

– Это вряд ли возможно, сынок. 
Вы должны быть во львином садике, 
когда я ухожу на охоту. Львица Ади-
ба умна и осторожна, она многому 
вас научит и защитит, пока мы, взрос-
лые, охотимся. Время для прогулок она 
выбирает самое безопасное и одина-
ковое для всех львят.

– Тогда мы пойдём на охоту с вами. 
Папа говорит, что лучший учитель – это 
опыт. 

– Вам ещё рано на охоту. Сейчас для 
львят главное – учиться, – мама огромной 
лапой притянула к себе Матсари и, слегка 
потрепав по затылку, начала вылизывать ему 
шерсть.

 Львёнок замер, прижавшись к маминому боку. 
Несмотря на всю свою горячность, он оставался 
маленьким львёнком, любящим тепло и ласку.

– А где сам Абедар? – спустя время спросила 
львица. – Вы ведь вернулись вдвоём. 

– Не знаю, наверное, лежит в траве и рас-
смат-ривает букашек. Я его защищаю, а он 
только машет лапой и улыбается. Как будто ему 
всё равно, что над ним смеются!

В это время Абедар и в самом деле лежал 
в траве возле цветущего куста гибискуса. Он 
почти затаил дыхание, наблюдая за тем, как ха-
мелеон, перебираясь с ветки на цветок, меня-
ет цвет. 

«Хорошо ему. Он может спрятаться в 
любой траве, на любом цветке или дере-
ве, и никто его не увидит. Вот бы и мне так 
уметь», – думал малыш.

Потихоньку, чтобы не испугать удиви-
тельное создание, львёнок отполз в сторо-
ну. Ползал он хорошо, потому что брал 
специальные уроки у дядюшки гепарда. 

«Интересно, если я поваляюсь в ры-
жей пыли возле Чёрных гор, узнают 
меня львята или нет?» – задумался 
Абедар и решил проверить. 

До Чёрных гор было недалеко, 
и львёнок отправился туда. Выва-

лявшись в красно-бурой пыли, он 
и сам себя не узнал, точнее, не 

узнал свои лапы и хвост. Всё 
остальное он не мог увидеть. 

В это время у львят 
было время для игр. Они 
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Узнают 
меня львята 
или нет?

с удивлением посмотрели на новенького красно-бурого львёнка, 
внезапно появившегося из кустов.

– Привет, ты кто? – спросил негласный лидер компании львёнок Зубери.
– Аб...иой, – запнувшись, ответил Абедар. Кажется, его и в самом деле не узнали! 

Вообще-то он не хотел дальше притворяться, но не успел признаться, потому что львята 
закричали:

– Поиграем в салочки возле пруда, там трава не мешает! Новенький, побежали 
с нами!

Львята помчались к пруду, и Абедар последовал за ними. Вообще-то львица Ади-
ба не разрешала играть возле пруда, потому что берег там был высокий и скольз-
кий. Львята могли поскользнуться и не сумели бы выбраться на берег. К сожалению, 
в этот раз так и случилось: малышка Зери оказалась в воде и начала тонуть. Львята 
растерялись.

Вдруг что-то рыжее скользнуло с берега в воду. Абе-
дар вынырнул и поплыл к Зери, испуганно барахтав-
шейся в воде. «Папа говорил, что нельзя близко 
подплывать к тонущему, а то он может и меня 
утопить», – вспомнил львёнок. Неожиданно он 
увидел рядом большую ветку. Абедар стал 
толкать её к Зери, и вскоре оба львёнка, уце-
пившись за ветку, замерли посреди пруда.

Очень быстро на помощь прибежали 
Адиба и другие львы, и малыши были спа-
сены.

– Да это же не Абиой! – закричали львята.
Вода смыла рыжую пыль, и перед всеми 

предстал Абедар – обыкновенный львёнок с не-
обыкновенной белой шерстью. 

«Молодец! Герой! Смельчак!» – доноси-
лось со всех сторон. 

– Теперь никто не станет дразнить тебя 
«белой вороной»! – радовался Матсари.

– Да это неважно, ведь я всегда знал, что 
я – ЛЕВ, а не ворона, – улыбнулся Абедар.
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1. Игроки определяют очерёдность 
ходов.

В игре участвуют 

3-4 человека. 

Я – 
домашнее 
животное?

У меня 
есть ноги?

40 карточек с изображения-

ми (см. бонус);

21 пуговица;

четыре ленточки или резинки;

поле с 15 кружками 

(см. с. 13).

1. Заламинировать скотчем карточки 

и вырезать их.

2. Ленточки или резинки повязать на 

голову.

3. Карточки сложить в одну 

стопку изображением вниз.

4. Рядом положить поле 

    с 15 кружками. 

2. Каждый игрок берёт по три пуговицы и 
выкладывает их перед собой. Осталь-
ные пуговицы кладут в центре стола.

3. Первый игрок берёт из стопки карту и, не 
глядя на неё, закрепляет её под лентой или 
резинкой на голове. Теперь её видят все, 
кроме него.

4. Затем он берёт одну из своих пуговиц 
и кладёт её на нарисованный кружок с 
цифрой 15.

6. Вопросы можно задавать так, 
чтобы другие игроки могли от-
ветить только «да» или «нет». 
Круг вопросов нужно сужать 
постепенно. 

 Вопросы можно задавать так, 
чтобы другие игроки могли от-
ветить только «да» или «нет». 
Круг вопросов нужно сужать 

«Я – животное?» – «Нет!»
«Я – птица?» – «Да!»
«Я – домашняя птица?» – «Да!» и т. д. 

5. После этого игрок начинает задавать вопросы, 
которые помогут ему отгадать, что изображено на 
карточке. После каждого вопроса игрок должен пе-
реместить пуговицу на один кружок назад: 15, 14, 13 
и т. д. Так игрок всегда будет видеть, сколько вопросов 
у него осталось. Всего можно задать 15 вопросов. 



7. Если за 15 вопросов игрок не отгадал, кто он, то пуговица 
возвращается к нему, а карточка остаётся у него на го-
лове. Ход переходит к другому игроку, и игра продолжа-
ется по тем же правилам. В следующий свой ход игрок 
берёт себе одну пуговицу с центра стола и ставит её на 
кружок с цифрой 15. Он продолжит задавать вопросы по 
этой же карточке, поэтому лучше их запоминать, чтобы 
не повторяться. 

8. Если игрок отгадал, кто он, то откладывает пуговицу, кото-
рой ходил, в центр стола, а карточку снимает и убирает в 
сброс. Ход переходит к следующему игроку.

Когда кто-то из игроков первым избавится от 
всех своих пуговиц. 

1. Если пуговиц в игре не хватает, то 
их можно докладывать.

2. Когда игроки привыкнут к 
этим карточкам, мож-

но сделать свои 
дополнительные 

карточки и доба-
вить их в основ-

ной набор.

Итак, 
кто ты? Бабочка или щенок?  13
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Как становятся 
принцами? Самый

 простой способ – родиться
 в королевской семье. Если же 

твои родители рабы, то принцем ты вряд 
ли станешь. Однако у меня именно так 
и получилось. Я родился в семье рабов 
и по приказу фараона должен был быть 
убит ещё при рождении, но его дочь на-
шла меня спрятанным в тростнике и ре-
шила сделать своим сыном.

Конечно, тогда я об этом не знал, по-
тому что был младенцем. Позже, когда 

я подрос, эту исто-
рию мне расска-
зала моя родная 
мама. Чудесным 

образом меня 
отдали ей, выбрав 

моей кормили-
цей. Так мне 

стало из-
вестно, что
 я – еврей,

 а не егип-
тянин. Мама 
рассказала 

мне о насто-
ящем живом 
Боге-Творце, 

о моём народе и о том, как мы 
оказались в Египте. Я узнал, что Бог 

обещал вывести Свой народ из рабства, 
и, согласно пророчествам, это время уже 
близко. 

«Бог открыл мне, что именно ты ста-
нешь нашим вождём-освободителем», – 
рассказывала мама. 

С этими мыслями я и попал во дворец. 
Приёмные мама и дедушка любили меня 
и были добры ко мне. Я стал принцем, 
возможным наследником престола. Все 
мои желания исполнялись в тот же миг. 
Если бы родная мама не научила меня 
молиться и слушаться Бога, я бы, на-
верное, забыл, что родился евреем. Во 
дворце было много интересного, меня 
обучили египетской мудрости и военно-
му делу. Я стал отличным военачальни-
ком, любимцем воинов и, по всеобще-
му мнению, выдающимся человеком. 
Я был уверен, что все эти знания приго-
дятся мне, когда я возглавлю восстание 
своего народа против армии. К 40 го-
дам я стал отличным учёным, поэтом, 
стратегом и управителем. Я БЫЛ ГОТОВ 
исполнить свою миссию!

Однажды, увидев, что египтянин бьёт 
еврея, я разгневался, вмешался и убил 
его, а тело закопал в песок. Никто не ви-
дел этого, кроме спасённого израиль-
тянина. «Вот теперь они поймут, что Бог 
моей рукой даёт им спасение!» – думал 
я, но ошибся. Евреи не поняли моего по-
рыва, и слух об убийстве распространил-
ся среди египтян. Меня обвинили в под-



15
Иллюстрации с сайта sweetpublishing.com

Я понял: мы 
ошибаемся, думая, 
что знаем лучше 

Бога, как нам посту-
пать и что выбирать. 
Однако мы также оши-
баемся, когда всего бо-

имся и ничего не делаем. 
Господь знает и нашу 
силу, и наши страхи. 

Самое большое Его же-
лание – сделать нас 
счастливыми, и это 
возможно, если мы 

начинаем слушаться 
Его и жить по Его 

советам. 

Поэтому я, Моисей, взял 
пастуший посох и пошёл 

навстречу к своему брату, 
своему народу и своему при-

званию. Впереди были ещё 
40 лет служения Богу!

готовке свержения власти. Дедушка-фараон вынес мне 
смертный приговор.

В страхе я бежал в Аравию, где нашёл пристанище у князя 
и священника Мадиамской земли – Иофора. Он тоже знал 
живого Бога и поклонялся Ему. У него я и остался жить, стал 
пастухом и женился на его дочери Сепфоре. Вот бы удиви-
лись мои воины, увидев своего военачальника с посохом в 
руках в окружении овец! 

Время шло, и я стал понимать, что был слишком само-
надеян. Мне надо было полагаться не на свою силу и мудрость, 
а искать помощи у Бога. Жизнь пастуха научила меня терпе-
нию, заботе и любви. Подолгу оставаясь в тишине и одиночес-
тве, я вёл с Господом долгие беседы. Он открыл мне историю 
сотворения Земли и появления на ней греха, историю потопа 
и призвание Авраама. Все эти истории я записывал и был уве-
рен, что у Бога есть план по освобожде-
нию Своего народа и Он найдёт того, 
кто этот план исполнит. Прошло 40 лет. 
Встретившись с Господом у горящего 
куста, я узнал, что это должен сделать 
я, будучи уже в 80-летнем возрасте! 

«О, нет, Господи! Я уже пробовал, 
и Ты знаешь, что из этого получилось. 
Я не смогу выполнить такую задачу. 
Трудясь пастухом, я уже разучился 
красиво говорить и почти забыл египет-
ский язык. Я – пастух. Кто меня пустит к 
фараону? Кто в меня поверит? Что я скажу 
евреям? Господи, Я НЕ СМОГУ, найди другого».

Однако Бог объяснил мне, что именно теперь, 
когда я не надеюсь на СЕБЯ, Он сможет дать 
мне БОЖЬЮ силу для победы и совершения 
чудес. Господь даст мне поддержку: мой род-
ной брат Аарон станет мне помощником и 
будет говорить от моего лица. 
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ТЫ – МОЛОДЕЦ!

Говоришь тихо, неуверенно и выглядишь, 
как испуганный мышонок?

Отметь 
кружок 

со своим 
ответом.ОБЫЧНО ТЫ…

Если тебя о чём-то спрашивают, сму-
щаешься и краснеешь, отводишь взгляд, 

смотришь в пол или в сторону?

Боишься браться за новое дело? «Вдруг 
не получится? Опозорюсь!»

Не знаешь, что ответить? А если 
даже знаешь ответ, то все равно 

молчишь и стесняешься?

Если у тебя что-то не получается 
или ты видишь, что другой чело-

век лучше справляется с таким же 
заданием, то сразу все бросаешь и 

отказываешься продолжать?

С трудом общаешься и играешь с 
другими ребятами? От одной толь-
ко мысли, что надо подойти к 
кому-то познакомиться, у 
тебя внутри все холодеет?

другими ребятами? От одной толь-
ко мысли, что надо подойти к 
кому-то познакомиться, у 
тебя внутри все холодеет?

Перед тобой маленький, 

но очень интересный тест.
 

Ответь «да» или «нет» 

на каждый вопрос.
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Посчитай 

количество 

ответов 
«Да»

Тебе немножечко

Не сравнивай себя с други-
ми. Ты можешь сравнить себя 
с собой вчерашним. Скорее 
всего, сегодня у тебя полу-
чается лучше, чем вчера. Это 
значит, что ты развиваешься. 
Радуйся СВОИМ достижениям. 

Чаще хвали себя. У тебя полу-
чилось нарисовать картинку, 
правильно решить задачу или 
побороть свои страхи? Не за-
будь себя похвалить. Скажи: «Я – 
молодец!» Хвали себя не только 
за достижения, но и за старание 
и упорство. Цени себя, даже если 
что-то не получилось. 

Чаще вспоминай даже самые ма-
ленькие свои успехи. Это делает 
тебя сильнее. Не переставай зани-
маться тем, что у тебя хорошо полу-
чается. Это поможет тебе укрепить 
уверенность, что ты со многим мо-
жешь справиться.

Когда пробуешь что-то новое 
или то, на что раньше не хватало 

уверенности, это очень смело! А 
когда в тебе поселяется смелость, 

то от робости не остается и следа.

Не волнуйся, это не страшно. 

Так могут чувствовать себя мно-гие люди. Кто-то боится отвечать у доски, кто-то в большой компа-нии хочет, как ёжик, свернуться в комочек. «А вдруг обидят, скажут что-то недоброе или посмеют-ся?» Немало людей вокруг нас сомневаются и стесняются, но это не значит, что они хуже или менее интересны. 

Ты умеешь 

ценить себя и 

окружающих.

Тебя создал Бог. Это значит, что ты имеешь особенную 
ценность, ты обладаешь многими способностями и за-
мечательными качествами характера. Открывай, хра-
ни и развивай их. Не забывай: Бог всегда рядом с тобой 
и никогда тебя не оставит, потому что Он любит 

тебя. И помни: «Ты – МОЛОДЕЦ!»
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– Привет, страус! 
Какой ты огромный! Твой рост может быть 
от 2 до 3 метров. Вот только голова у тебя 
маленькая, а мозг, говорят, не больше грец-
кого ореха. Наверное, ты несмышлёный?

– Хотя мозг у меня и в самом деле маленький, 
даже я знаю, что невежливо так разговаривать. 

– Ты прав. Извини, пожалуйста. Может быть, 
ты расскажешь нам о себе.

– Вот это другое дело. С удовольстви-
ем расскажу. Начну с того, что моя роди-
на – Африка. Раньше мои предки жили на 
Аравийском полуострове и в Сирии, но из-
за наших перьев, которые так красиво колы-

шутся, их всех истребили. Сейчас, кроме ди-
кой природы, мы живём на страусиных фермах, 

которые созданы во многих странах.

Я никогда не задумывался 
о том, несмышлёные мы или 

нет, но осторожные – это точ-
но. Когда мы едим, то часто под-
нимаем голову и осматриваемся 
вокруг. Зрение у нас отличное, а 
шея длинная. Даже за километр мы 
можем увидеть того, кто движется. 
Многие травоядные животные на-
блюдают за нами и, когда видят, 
что мы испугались, тоже убегают.
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Кстати, о беге. Вот 
уж где мы – молодцы. 
Мы легко обгоним 
коня и можем разо-
гнаться до 90 км/ч. 
Правда, недолго. Во 
время бега мы дела-
ем обманные резкие 
повороты, но скорости 
при этом не сбавляем.

А ещё мы не прячем голову в песок. Так 
люди решили по ошибке и даже придума-

ли поговорку. Просто мы не любим драться, 
а предпочитаем убежать и спрятаться. Ка-
муфляж у нас отличный: перья на голове –

 того же цвета, что и пыль на земле, а перья 
на теле – тёмные. Если лечь на песок и вы-
тянуть голову и шею, издалека нас можно 

будет спутать с кустом на песке.будет спутать с кустом на песке.

Однако если спастись бег-
ством не удаётся или надо 
защитить потомство, мы не 
трусим, а превращаемся в 

опаснейшего противника. Ни 
один хищник с нами не спра-

вится! Посмотрите на мои ноги: 
видите, на лапе всего два пальца. 

Один огромный, как целая ступня, и 
оснащён когтем. При беге мы на него 

опираемся. Второй помогает удер-
живать равновесие и лучше цепляться 

за почву. Деремся мы тоже ногами. 
Ударом своей ноги мы, страусы, 

можем и бревно переломить! 

Вот из таких яиц вылупляются 
наши малыши-страусята. 

Кстати, яйца страуса – 
самые большие 

и прочные в 
мире! Весят они 
1,5-2 кг, и выдержи-

вают вес взрослого человека. 
Это хорошая защита для птен-

цов, но чтобы вылупиться, им прихо-
дится немало потрудиться: несколько часов 

изнутри долбить скорлупу.

– Какой ты молодец, 
страус! Нам очень понра-
вился твой рассказ.

– Таким меня создал 
Бог. И, раз уж вам инте-
ресно, вот ещё несколько 
фактов:
Зубов у нас нет, поэтому 
вместе с травой, листья-
ми, плодами и насеко-
мыми мы глотаем мелкие 
камешки. Они помогают 
перетирать пищу в желудке.

В зоопарке города Тампа, 
в США, можно увидеть не-
обычную парочку. Жираф 
Биа и страус Вилма по-
дружились и любят вместе 
сидеть у озера.

Одно страусиное яйцо рав-
но 25 куриным. Сколько 
человек можно на-
кормить такой яич-
ницей?
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Внимательно следуя этой 
схеме, ты сможешь нари-
совать страуса. Не дави на 
карандаш, чтобы рисунок 
получился аккуратным.

1. Наметь 
карандашом 

два овала: 
голову и 

туловище 
страуса.

2. Соедини 
овалы двумя 
изогнутыми 
линиями 
шеи. 

Лишние 
линии 
сотри.

3. Нарисуй 
глаз и клюв 
страуса. 

Лишние ли-
нии сотри.

4. Дорисуй 
ноздрю, 

хвост и ноги 
страуса.

5. Нарисуй перья на 
хвосте, складочки на 

ногах и ступни.

Нарисуй хохолок на голове.

6. Нарисуй крыло. 
Раздели линией 

туловище и шею. 7. Нарисуй «ворот-
ничок» на шее и 
перья на крыле. 

- Страус, становись 
в ворота!

Нам в футбол 
играть охота.

- Неумелый я вратарь.

- По мячу тогда ударь! 

-Эй, смотрите, ого-го,

Полетел мяч далеко!

- В нападенье становись.

Ну, противник наш, 
держись!

Главным 
в матче 

страус бы
л,

Все голы 

один заби
л.

Наметь 
карандашом карандашом 

два овала: 
голову и 

туловище 
страуса.

Лишние 

Соедини 
овалы двумя 
изогнутыми 
линиями 
шеи. 

Лишние 

сотри.

Лишние ли-

глаз и клюв 
страуса. 

Лишние ли-
нии сотри.

хвост и ноги 

на голове.

Нарисуй крыло. 

Нарисуй перья на 
хвосте, складочки на 

ногах и ступни.

7. Нарисуй «ворот-

Нарисуй крыло. 
Раздели линией 

туловище и шею.туловище и шею.

8. Раскрась страуса, как 
показано на рисунке. Можешь 

нарисовать футбольный мяч, про-
иллюстрировав стих о страусе.



Вначале подготовь 
творожную пасту для на-

мазывания на хлеб. Для этого мелко 
нарежь укроп, смешай его с творогом 

и посоли. 

Получившуюся творожную смесь на-
мажь на кусочек чёрного хлеба.

Сверху выложи два листика петруш-
ки. Это будет травка, на которой 
будет сидеть божья коровка.

Чёрные пятнышки также акку-
ратно вырежь из маслин. Они 
будут держаться на помидоре 
за счёт своей влажности.

Усики жучку сделай из пёрышек 
зелёного лука. Бутерброд готов!

Разрежь маленький помидор 
вдоль пополам. Одну половин-
ку положи на бутерброд. Это 
будет туловище жучка. 
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чёрный хлеб;
маленькие поми-
доры;
творог;
чёрные оливки;
укроп, петрушка;
зелёный лук.

ТЕБЕ ПОНАДОБЯТСЯ:

Бутерброд

Голову божьей коровки сде-
лай из чёрной маслины. Для 
этого предварительно отрежь 
у маслины один «бочок». Так 
маслина будет удобнее при-
легать к помидору.



Поставь по одной палатке рядом с каждым деревом 
(выше, ниже или сбоку, но не по диагонали). При этом 
палатки не должны быть рядом друг с другом, даже 
по диагонали. Цифры, расположенные в конце каждо-

го ряда или столбца, указывают, сколько палаток 
должно находиться в данном ряду или столбце.

Найди закономерность и дорисуй подходящие смайлики.

Найди предмет. Путь к нему от старта ука-
зан в ряду квадратиков, где цифра - количество 

шагов, а стрелочка - направление движения.

Нарисуй 

путь в лесу
 

от опушки к 

грибам.

Найди закономерность и дорисуй подходящие смайлики.Найди закономерность и дорисуй подходящие смайлики.Найди закономерность и дорисуй подходящие смайлики.
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С Найди на-
чало головолом-
ки и по часовой 

стрелке, пропуская 
одинаковое количес-
тво делений, про-

читай загадку. 
Отгадай ее.
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Среди всех цветов найди одинаковые. Из букв на этих цве-
тах составь названия других цветов и впиши их в кросс-

ворд. Внизу приведена нумерация слов-цветов. Если ты всё 
сделаешь правильно, то в выделенных клетках прочитаешь 

название ещё одного цветка.

с. 22: глобус; с. 23: 1 - флокс, 2 - глади-
олус, 3 - одуванчик, 4 - ромашка, 5 - 

лилия, 6 - ландыш, 7 - крокус, 8 - тюль-
пан; ключевое слово: кувшинка; дерево 

погубить - в пять минут, а вырастить его - 
годы пройдут; На горе шумит, а под горой 

молчит. (Лес); с. 24: влево. 

Найди начало и ключ 
к головоломке-пословице.

годы пройдут; На горе шумит, а под горой 

А С Т И Т Ь Е Г

Р Б И Т Ь- В П О-

Ы У Д Е Р Е Я Г

В Г О П О В Т О

А Т, У Н И М Ь Д

Т У Д Й О Р П Ы

НА
ШУ

ГО

ГО

РЕ А

МИТ,

РОЙ

МОЛ

ПОД

ЧИТ

1

2

3

4

5

6

7

8



Дизайн и вёрстка: Анна Рафес
Художник: Анна Рафес
Над номером работала: 
Елена Поправкина
Ответственная за печать: 
Тамара Грицюк 

Ответственный за выпуск: директор издательства 
«Джерело життя» Василий Джулай
Главный редактор издательства: Лариса Качмар
Выпускающий редактор: Елена Мехоношина
Ответственный редактор: Людмила Поправкина
Корректура: Инны Гунько

Христианское издательство 
«Джерело життя»
Адрес: 04071, г. Киев, 
ул. Лукьяновская, 9/10 - А
e-mail: dzherelo@ukr.net;
тел.: (044) 428 - 84 - 38 

Заказать 
наши журналы 

«Дружболандия» 
вы сможете, написав 

письмо на E-mail: 
dzherelo@ukr.net, 

а также позвонив 
по тел.

 0 800 30 20 20.

В следующем 
номере:

в Испанию
путешествие 

Если вам интересно, 
чем занимаются наши 
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