
Там, где ты не был...
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й, как же не хочется уез-
жать! – Маша произнес-
ла эту фразу уже, на-
верное, раз десять за 

последний час.
Две недели августа Хранители с ма-

мами прожили на острове Маврикий,
и теперь пришло время возвращаться.

– И почему время путешествий все-
гда так быстро заканчивается? – поддер-
жал сестру Миша. 

Хранители упаковывали свои чемо-
даны, и, хотя они были опытными путе-
шественниками, эта наука всё ещё да-
валась им с трудом, особенно Яше. Ему 
не хватало терпения, поэтому то одни, то 
другие вещи всё время
оказывались лишними.
В конце концов мальчик 
рассердился, бросил 
свой багаж на кровать 
и заявил:

– Вещи не скла-
дываются потому, 
что я тоже не хочу 
уезжать. Мне 
очень нравится 
путешество-
вать большой 
компанией! Столько 
интересных проис-
шествий и весёлых 
встреч бывает!

– Да уж, – рассмеялся Миша. –
У мамы было такое выражение лица, ко-
гда она откусила местный огурец билим-
би! Кто ж знал, что они такие кислые!

Улыбаясь, мальчик тщетно пытался 
придумать, куда положить раван – бубен, 
сделанный из козьей кожи. По правилам, 
перед игрой раван нужно нагревать, но 
Мише не удалось пока это испробовать. 
Бубен был большим, и мальчик ломал го-
лову над тем, как же его упаковать. Обыч-
но родители помогали детям собираться, 
но в этот раз Хранители дружно заявили, 
что они уже достаточно взрослые и сами 
со всем справятся.

– А помните, как у тети Лены и тети 
Марины сорвался с крючка голубой мар-
лин? Как же они расстроились, ведь им 
почти удалось его вытащить. Богатый был 
бы улов, – весёлые воспоминания верну-
ли Яше хорошее настроение, и он снова 
решительно взялся за упаковку чемодана.

– Всё, я собрал, – громко объявил Тыш-
ка, и молнии на его чемодане победно 

вжикнули. – Кому помочь?
– Мне! Мне! – перебивая друг друга, 

закричали Миша и Яша.
Они даже предложили бросить мо-

нетку, чтобы решить, кому достанется 
Тышкина помощь. Но Маша, которая 
уже и сама почти справилась с упа-
ковкой, сказала Тышке:

– Ты помоги Яше, а Мише помо-
гу я, тогда и монетку не надо будет 
бросать. 

Давай же, 
влезай!
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Наши    приключения  
приключения  

в поисках главного
в поисках главного 

продолжаются!

СОЗДАТЕЛЬ И СОЗДАТЕЛЬ И 
ПРАВИТЕЛЬПРАВИТЕЛЬ страны - Бог.

Чтобы открыть тайны Дружболандии и стать её Хранителем, тебе понадобят-ся специальные КЛЮЧИ. Вот они:

ДРУЖБОЛАНДИЯ -
ДРУЖБОЛАНДИЯ -  прекрасная Небесная страна, где царят добро и любовь.

ХРАНИТЕЛИ ДРУЖБОЛАНДИИ - 
ХРАНИТЕЛИ ДРУЖБОЛАНДИИ - люди, ищущие и сохраняющие в своем сердце эти следы.

ДРЕВНЯЯ КНИГА -
ДРЕВНЯЯ КНИГА -  это 

Библия, в которой хранятся 

главные законы Дружболандии.

СЛЕДЫ 
СЛЕДЫ 

ДРУЖБОЛАНДИИ -

ДРУЖБОЛАНДИИ -  

это всё доброе и прекрас-

ное на нашей планете, что 

напоминает нам о Небес-

ной стране. 

Некоторое время в комнате были 
слышны только деловые разговоры: что 
куда положить и как лучше всё распре-
делить. Наконец вещи были собраны,
и уставшие, но довольные Хранители ре-
шили освежиться. Друзья достали из хо-
лодильника по бутылке воды и, понемногу 
отхлёбывая, продолжили вспоминать са-
мые интересные случаи, произошедшие 
во время отдыха. Их оказалась немало, 
поэтому воспоминания то и дело преры-
вались хохотом. Такими их и застали вер-
нувшиеся мамы. 

Порадовавшись тому, что дети сами 
справились с таким непростым делом, 
они заговорщически переглянулись.

– А у нас для вас сюрприз! – объявила 
тётя Марина.

– Мы остаёмся! – радостно закричала 
Маша и бросилась обнимать маму.

– Нет-нет, с острова Маврикий мы уез-
жаем, – сказала мама Яши и шутливо 
добавила: – Нельзя же снова распако-
вывать такие замечательные чемоданы.
Однако…

Тётя Вера замолчала, а Яша от нетер-
пения даже подпрыгнул.

– Однако… – сказала Тышкина мама 
и тоже замолчала.

Миша не выдержал:
– Ну говорите, что вы придумали! Ина-

че мы лопнем от любопытства!
Мамы рассмеялись и, обняв детей, 

сообщили им радостную новость:

– С острова мы уезжаем, но в Аф-
рике остаёмся. Все вместе мы едем в 
Замбию!



4 4 

ЗА
МБИ

Я

Африка
Африка

Бегемоты

Цихлиды

Мартышки

Слоны

Ншима и 
бамбара

Слоновая 
трава

Национальные 
парки

Ситатунга

Носороги

ЗебрыСафари

Личи

Муха 
цеце

Малярийные 
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Летучая 
мышь

Рыба-тигр

Водопады

Рафтинг

Сувениры

Леопарды

Ливингстон

Замбия
Zambia

Замбия «спряталась» на юге Централь-
ной Африки. Хотя, пожалуй, слово «спря-
талась» не очень подходит, ведь на терри-
тории страны могут поместиться Англия, 

Ирландия и Франция, 
вместе взятые!

ЛУСАКАЛУСАКА

БОГАТАЯ ВОДА
В романе Жюля 

Верна «Пят-
надцатилет-

ний капи-
тан» герои 

проходят через 
территорию, где 
сейчас находят-
ся страны Конго 
и Замбия, чтобы 

попасть на берег 
озера Танганьи-

ка. В переводе с 
местного языка 

это название озна-
чает «вода, богатая 

рыбой». Рыбы в 
озере и правда 

немало, как промыс-
ловой, которую ловят для еды, 

так и аквариумной. Цихлиды из 
озера Танганьи-
ка плавают в 

аквариумах 
всего мира!

оз. Танганьика

вдп. Виктория

ВОДОПАДЫ
Легендарный, огромный и 

громогласный водопад Викто-
рия известен и школьникам, и ту-

ристам. Однако, кроме него, в Замбии 
есть и другие водопады: Кундалила, Лумангве, Каламбо и 

Нгонье. Хотя они не такие высокие и шумные, но тоже очень 
красивые. Бурлящие каскады воды переливаются на солн-
це миллионами разноцветных брызг. Не хватает слов, чтобы 

описать такую красоту! Её надо увидеть.

р.
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КОМАРИК ПОКУСАЛ!
В Замбии укусы комаров 
не просто неприятны, 
но могут быть и опасны, 
особенно после захода 
солнца. Именно в это 
время вылетают «на охо-
ту» малярийные комары, 
укусы которых вызывают 
опасную болезнь – маля-
рию. Поэтому все окна в 
номерах должны быть за-
крыты, а противомалярий-
ные таблетки рекоменду-
ют начинать пить ещё до 
поездки в Замбию. 

Этого человека часто называют «африканским Колумбом». Путешест-
вуя, Давид Ливингстон открыл всему миру чудеса Африки так же, как 

Колумб открыл Америку. В память о нём назвали город 
в Замбии, расположенный недалеко от водопада 
Виктория. В городском музее хранятся 
личные вещи отважного путешествен-
ника, в том числе и его «аптечка» – 
большой сундук. Ведь неизвестно, с 
чем пришлось бы столкнуться во вре-
мя долгого и опасного путешествия. 

ЛИВИНГСТОН
Давид 
Ливингстон

Карта путешествий 

Д. Ливингстона по 
Африке УДИВИТЕЛЬНЫЙ ЛЕС

Национальный парк Кафуэ – 
один из крупнейших в мире. Здесь на 
сотни километров виден один и тот же 
пейзаж: луга и лес. Местный лес носит 
название миомбо. В сухой сезон все 
деревья в нём стоят голые, без едино-
го листика, однако с началом дождей, 
спустя неделю, лес просто не узнать! 
Голая земля покрывается зелёным ков-
ром, небольшие речки наполняются 
водой, молодые листья сияют под солн-
цем, а птицы поют, не умолкая, ведь в 
лесах миомбо огромное количество 
разных насекомых. Вот и летят сюда 

на зимовку перелётные птицы из 
Азии и Европы.

«КАШУ! КАШУ!»
Любимая еда замбий-
цев – ншима и бамбара. 
Если говорить понятнее, 
то это кукурузная и ри-
совая каши. Первую 
едят руками, скатывая в 
шарики и обмакивая в 
соус, а бамбару готовят 
с арахисовым маслом 
и сахаром. Получается и 
вкусно, и полезно!
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ЖИЗНЬ У РЕКИ
Река Замбези берет начало высоко в горах, среди 
болот на севере Замбии. Она протекает через шесть 
государств и впадает в воды Индийского океана. Поч-
ти вся Замбия лежит в бассейне этой реки, поэтому 
жизнь людей и животных тесно связана с рекой.

Этот 
праздник назы-вается Куомбо-ка, что означает «выходить из 

воды».

Зимой, когда 
разливается река 
Замбези, он 
вместе со свитой 
торжественно 
переплывает в 
зимний дом,
а подданные со-
провождают его 
на своих каноэ. 

Многие жители страны 
в период разлива реки 
переселяются в хижины 
на воде. Там они живут 

и занимаются рыбо-
ловством. Когда вода 
спадёт, они вновь ста-

новятся земледельцами 
и пастухами. 

В племени лози, са-мом известномв Замбии, до сих пор сохраняется власть короля –литунга. Как и поло-жено королю,у литунга есть зам-ки: летний и зимний. 

Замбези богата речными по-
рогами, поэтому сюда едут те, 
кто любит рафтинг – сплав на 
плотах и лодках по опасным 
речным перекатам. Дело это 
непростое и требует сноровки 
и физической подготовки.

Замбийцы изго-
тавливают суве-
ниры, которые 

можно купить или 
обменять. Живут 

они небогато, по-
этому рады даже 
старой футболке 

или обуви.
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Многие едут в Замбези ради рыбалки на рыбу-тигра.  Мбам-
ба – рыба-тигр – противник сильный. Чтобы его поймать, 
рыбаки часто используют акулью снасть. Этот подводный 
тигр из семейства пираньевых, поэтому зубы у него ОЧЕНЬ 
острые! Свежепойманную рыбу, которая ещё щёлкает зу-
бами, местные жители подносят к волосам, и она их «под-
стригает». Тут главное – беречь уши!

Слоновая 
трава после 
дождей вы-
растает до

трёх метров в 
высоту. Хижи-
ны за ней не 
разглядишь!

Вдоль реки много нацио-

нальных парков. В Юж-

ной Луангве живут лео-

парды, буйволы, слоны и 

бегемоты. Вечерами к 

отелям подходят зеб-

ры. Постояльцы им 

рады, ведь полосатые 

лошадки ведут себя 

прилично.

Зато 
мартыш-

ки – беда для 
туристов. Стоит им 

пробраться в номер, 
как вещи из чемода-
нов и сумок быстро 

оказываются на 
ближайших де-

ревьях!

И, напоследок, важный совет: не стоит носить одежду голубого и сине-го цветов, потому что они привлекают смертельно опасную муху цеце. 

В замбий-
ской деревне 

дома строят из гли-
ны и соломы. Их рас-
полагают подальше 
друг от друга, чтобы 
во время пожара 
не сгорело всё 

селение. 

Вечернее небо над 
парком Касанка 
часто становится 
чёрным от мил-
лионов летучих 

мышей, которые 
облюбовали не-

большой кусочек 
местного афри-
канского леса.



Однако местные жители часто называют его так 
же, как и сотни лет назад, Моси-оа-Тунья, что оз-

на-чает «гремящий дым». Собрав воду из десятков 
маленьких речек, река Замбези с грохотом и шу-

мом низвергается вниз со стометрового базальто-
вого утёса, ширина которого почти 2 км. 

В сезон дождей, когда Замбези особенно
полноводна, каждую минуту вниз срываются 

более 500 миллионов литров воды! Они с такой 
силой ударяются о дно ущелья, что образуют во-
дяную пыль и туман высотой в 400, а то и больше 

метров. Услышать и увидеть всё это можно за
50 км от водопа-
да, поэтому на-

звание «гремящий 
дым» очень подхо-

дит  для него!

Давид Ливинг-
стон был зна-
менитым путе-
шественником, 
который всю 
жизнь посвятил 
исследованию 
Африки. Опи-
сывая новые, 
открытые им 
места, он ни-
когда не менял 
названий, данных 
местными племе-
нами. Только один 
раз Ливингстон по-
ступил иначе: уди-
вительному, неве-
роятной красоты 
водопаду он дал 
имя английской 
королевы Викто-
рии. Так водопад 
и обозначен сей-
час на всех кар-
тах мира.

Давид 
Ливингстон

ГРЕМЯЩИЙ 
ДЫМ

88
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Ещё одно чудо 
Моси-оа-Тунья –
радуги. Чаще 
всего над водо-
падом висит не 
одна, а сразу 
несколько разно-
цветных радуг, 
находящихся 
одна в другой, 
а в полнолуние 
можно наблю-
дать очень ред-
кое явление – 
лунную радугу.

Летом, когда 
Замбези мель-

чает, можно пройти к 
краю обрыва, месту 
падения воды. Здесь, 

на самом краю, есть 
небольшая «ванна», 

сидя в которой мож-
но заглянуть в бездну. 

Страшно-то как!

Вблизи 
Виктории слож-

но сделать фото-
графии, потому что и 
сам фотограф будет 
мокрым с ног до голо-

вы, и техника покроется 
водяной пылью. Лучше 
всего фотографиро-
вать с вертолёта или 

дельтаплана.

Это мост над водопадом. Он соединяет Замбию с 
соседним государством Зимбабве, ведь водопад 
начинает падать в одной стране – Замбии, а при-
земляется и течёт дальше уже в другой – Зимбабве.

Прыжок банджи-
джамп – это прыжок 

с моста на канате-
тарзанке. Высота 

падения – 111 метров, 
время падения – не-

сколько секунд. Криков 
совершающих прыжок 

людей почти не слышно 
из-за шума водопада. 

Решается на такой пры-
жок далеко не каждый. 

В национальный парк Моси-оа-Тунья 
или в речной круиз лучше отправить-
ся на пароходе «Королева Викто-
рия», чтобы полюбоваться слонами, 
носорогами, гиппопотамами и дру-
гими интересными животными. Им 
здесь хорошо: воды и солнца много, 
еды вдоволь и туристы вокруг мир-
ные – красота!
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Вода – это безотказное транспорт-

ное средство. Входя в состав кро-

ви, она всё время «переносит» пи-

тательные вещества по организму, 

а затем выводит из него токсины.

У неё нет вкуса, цвета и запаха. Её очень трудно описать, но без неё невозможно прожить ни людям, ни растениям, ни животным. И с таким Божьим чудом ты сталкиваешься каж-дый день – это вода.

Вода повсюду: и во-круг нас, и внутри нас.

Наше тело и мышцы 
на 3/4 состоят из воды, 

в клетках и мозге её боль-
ше 80 %, а в крови – 92 %. 
Таким образом, мы хоть

и не водяные жители,
но, можно сказать, – 

«водянистые», 
хотя и не ощу-
щаем этого.

80 % 
воды

Вода регулиру-
ет темпера-
туру нашего 
тела, поэто-
му во время 
болезни 
надо пить 
много жид-

кости. Она и 
токсины уда-

ляет, и тело 
охлаждает.

Вода увлажняет суставы и глаза. 
Не хочешь, чтобы колени и пальцы 
хрустели, а в глаза словно был на-

сыпан песок? Пей водичку!

Много жидкости находится вовощах и фруктах, да не про-стой, а витаминно-минеральной. Свежевыжатые соки – это не просто вкусная, но и очень полезная жидкость.



За день мы теряем до 2 литров воды,
и её обязательно нужно восполнить, ина-

че наступит обезвоживание, что очень 
опасно для человека. При потере только 
4 % воды мы уже чувствуем жажду – это 

наше тело подаёт сигнал бедствия – SOS!

2 литра

Когда ты покупаешь новую одежду или обувь, то вряд ли 

думаешь о том, сколько воды ушло на их производство. 

Чай, кофе и сладкая газировка – тоже 

жидкос-ти, но жажду не утоляют. Причина в 

том, что кроме воды, в них есть вещества, ко-

торые заставляют наш организм терять боль-

ше воды, чем он получил. Подумай об этом!

УДИВИТЕЛЬНЫЙ ФАКТ: 

тонну стали, понадо-

бится 25 тонн воды;

тонну шерстяной тка-
ни – 600 тонн воды;

тонну зерна – 4000 
тонн воды. 

ВОДА НУЖНА, 
ЧТОБЫ: 

приготовить еду;

постирать бельё;

помыться;

вырастить урожай;

получить электро-
энергию.

ЗНАЙ: ЧТОБЫ 
ПОЛУЧИТЬ

Создавая воду, Бог заложил в 

неё способность к самоочи-

щению, однако вода спра-

вится с этим, только если в 

ней будет достаточное коли-

чество кислорода. В сильно 

загрязнённой воде кислорода 

мало, из-за этого она теряет 

свою удивительную способ-

ность самоочищаться. 

А я хочу узнать, 
как мы уже сейчас мо-

жем её сохранять.

Как же так: 
вода нас насы-

щает, поит, обува-
ет, одевает, а мы 
её загрязняем и 

уничтожаем?

Всё,
я решил, 

 кем стану, – 
инженером-
химиком, и 
придумаю, 
как очистить 

и спасти 
воду!   1111

Эх, жаж-
да меня 

замучила – зря 
я газировку 

покупал!
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Что 
ты видишь, 
когда смотришь в зеркало? Своё 
лицо, улыбку, глаза, а если отой-
дёшь подальше, то и себя в пол-
ный рост. Ещё оно поможет тебе 
увидеть то, что видят другие люди, 
а ты сам не замечаешь. Напри-
мер, грязь. Нет ни одного человека 
на земле, который бы не пачкал-

ся. Это не очень 
приятное, но впол-
не обычное дело. 

Главное – знать, 
как избавиться 

от грязи. 

которое   очищает

которое   очищает

«Ну, это проще простого! – скажешь 
ты. – Надо смыть грязь водой». Правильно, 
вода смывает грязь с наших рук и лица.
С помощью воды можно вымыть обувь или 
постирать одежду. Даже салфетка для 
того, чтобы хорошо очищать, должна быть 
влажной. Что произойдёт если положить 
грязный платок в воду? Через некоторое 
время вода потемнеет, потому что частич-
ки грязи в ней растворятся, а платок станет 
чище. Если же в воду добавить моющие 
средства и постирать в ней этот платок, 
то он станет совсем чистым. Вода уносит 
с собой грязь, очищая нас и наши вещи.

Однако есть такая грязь, которую обыч-
ная вода смыть не сможет, какие бы по-
рошки в неё не добавляли. Это особая 
грязь. Она находится не НА тебе, а ВНУТРИ 
тебя: плохие мысли, чувства и привычки, 
которые толкают на нехорошие поступки. 
Если человек ругается, ябедничает, гово-
рит нехорошие слова, то кажется, будто 
он плюётся грязью, и даже если он будет 
каждый час полоскать рот водой, чистить 
зубы и язык, она никуда не денется.

Эта грязь называется грехом, и только Бог знает, как 
с ней справиться. Когда Иисус Христос был на Зем-
ле, Он сказал Своим ученикам: «Вы очищаетесь через 
Слово, которое Я проповедовал вам». Для того чтобы и 
мы сегодня могли так же очиститься, ученики и другие 
пророки сохранили и записали слова Бога. Все они 
хранятся в книге Библия, которую ещё называют Свя-
щенным Писанием или Божьим Словом.
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Именно оно помогает тебе узнавать, что 
хорошо, а что плохо. Ты читаешь Слово Божье, 
сравниваешь с ним свои поступки и начина-
ешь видеть эту внутреннюю грязь. И не просто 
видеть, Слово Божье делает гораздо больше: 
оно смывает грех так же, как вода смывает 
грязь с тела. Как происходит это чудо – неиз-
вестно. Известно только, что совершает его 
Сам Бог в то время, когда ты читаешь Его Слово 
и просишь Его помочь тебе очиститься от греха. 

Совершается это не сразу и не в один момент, 
потому что, к сожалению, мы живём в мире, где очень 
много греховной грязи. Мы постоянно пачкаемся в ней, 
поэтому всё время нуждаемся в очищении. Как прекрас-
но, что для этого не нужно каждый час принимать душ или по-
купать моющие средства, нужно просто сесть и начать читать Библию. Постепенно ты 
заметишь, что начинают происходить чудеса: ты становишься добрее, нехорошие мыс-

ли не витают в твоей голове, а поступки приносят 
радость не только тебе, но и близким людям. 

Ты становишься чище, словно грязные, засох-
шие корки греха отпадают от тебя и твоего 

сердца. Именно поэтому авторы Библии 
называют слова Бога «живой водой».

Бог очень лю-
бит тебя, хочет очис-

тить от греха и сделать 
твою жизнь счастливой, 

но как воду надо регулярно 
использовать, чтобы смыть с 

себя грязь, так и Слово Его 
нужно читать как можно 
чаще. Начни это делать 

прямо сейчас! 

Найди соответствующую тень.
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Вся вода 
мира

Закрывай кран, когда 
чистишь зубы, и от-
крывай его только на 
время полоскания. 

Каждый год на Земле добывают 
7 миллиардов тонн полезных ис-
копаемых, и всего за день людьми 

расходуется столько же миллиардов 
тонн воды. Казалось бы, это не страшно, 

ведь воды на Земле так много! Однако пре-
сной, пригодной для питья воды сущес-твует всего 
3 %, при этом большая её часть «заморожена» в 
айсбергах и ледниках. Люди же используют воду 
всё больше и больше, да ещё и сильно её за-
грязняют. Учёные тревожатся: если так будет про-
должаться, то через 20–30 лет человечество будет 
страдать от недостатка чистой воды.

Солёная 
вода

Пресная 
вода

97 %

3 %

Постараться экономить воду – это совсем не трудно.

За 30 секунд вытекает от 3 до 6 литров воды. На 

чистку зубов ты тратишь от 1 до 3 минут. Посчитай, 

сколько литров воды ты можешь сэкономить.

1

2
Выключи воду, намыливая воло-
сы во время мытья головы, и ты 
сохранишь ещё 20–30 литров 
драгоценной воды.

Дороже золотой руды

Струи питьевой воды.

Жизнь несут они Земле,

Природе всей, тебе и 
мне.

Чтоб мир избавить от 
беды,

Стань хранителем воды
!



На 5-минутный душ тебе по-
надобится около 50 литров 
воды, а на принятие ванны 
не меньше 200 литров. По-
старайся использовать боль-
ше душ, чем ванну.

7

3

4

9

8

5

6

Из незакрытого или неис-
правного крана в день на-
капает 24 литра воды. Туго 
закрывай кран или попроси 
папу отремонтировать его!

Если вода из крана не про-
сто капает, а течёт, пусть 
даже совсем тоненькой 
струйкой, то теряется ещё 
144 литра чистой воды в день. 

Всю грязную посуду сна-
чала хорошенько помой 
специальным средством 
и лишь затем ополосни её 
под проточной водой. 

Фрукты и овощи лучше 
помыть в миске с тёплой 
водой, и лишь потом спо-
лоснуть водой из крана. 
Так ты не только сэконо-
мишь воду, но и качествен-
нее вымоешь продукты.

На кран можно устано-
вить аэратор – рассеива-
тель воды. Он увеличивает 
силу струй, смешивая их 
с воздухом. С ним тебе 

покажется, что воды льётся 
столько же, сколько и рань-

ше, хотя на самом деле её будет 
расходоваться в два раза меньше!

Такие простые правила помогут тебе 
экономить 200–300 литров воды в день! 

Сколько это получится в 
месяц? А в год?

В походе никогда не ис-
пользуй гели, шампуни или 
мыло во время купания в 
реке, озере или море – 
ими ты загрязняешь воду. 

Чтобы не навредить водо-
ёмам, воспользуйся сред-

ствами гигиены, отойдя от берега 
не меньше, чем на 50 метров.

В мире сейчас жи-
вут 7,5 млрд человек. Если 

каждый сэкономит по
300 литров в день, то сколько 

же воды в день сохранит 
всё человечество?

Мы – Хранители
Дружболандии и хотим, что-

бы на Земле всем жилось хоро-
шо. Поэтому нам нужно стать 
и Хранителями воды, ведь без 

воды нет и жизни! 1717



ОАЗ
ИСЫ МОРСКИХ ПУСТЫНЬ

Саванна Замбии является домом для многих редких животных, среди 
которых есть две антилопы: личи и ситатунга. 

Они из се-
мейства во-
дяных козлов 
и обитают 
на лесных 
болотах и 
в саваннах, 
затопляе-
мых в период 
дождей. 

Личи 
можно 

увидеть толь-
ко в Южной 

Африке, и боль-

шинство из них 

проживает в Зам-

бии. Здесь встре-

чаются и красный 

личи, и чёрный, и 

самый редкий из 

них – с тёмными 

пятнами на плечах.

Питаются они травами 
затопленных лугов, бродя 
по колено, а порой и по 
брюхо в воде. Личи мож-

но встретить и в более 
сухих лесах, особенно 

во время сильных навод-
нений, когда антилопам 

приходится спасаться 
от столь любимой ими 

воды. Однако совсем от 
воды они не убегают,
а пасутся как можно 

ближе к берегу.

У них длинные и мягкие 
копыта, поэтому на 
твёрдой почве личи 

чувствуют себя 
неуютно и дви-
жутся больши-

ми скачками, 
а не гало-
пом. Зато 

для озёр и 
болот такие 

копыта – 
самые под-

ходящие. 

У обычных антилоп в воде шерсть на ногах намокает и тянет вниз, а у личи она покрыта специальной смазкой, которая отталкивает воду и помогает им быстрее передвигаться. В случае опасности они издают сигнал – гром-кое хрюканье, и ищут спасения в воде, тем более что плавают личи очень даже хорошо. 

Красные личи

Чёрный 

личи

1818
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ОАЗ
ИСЫ МОРСКИХ ПУСТЫНЬ

Ситатунгу, или антило-
пу наконг, тоже мож-
но считать водным 
животным. Длинные 
и широкие копыта – 
хорошая опора для 
передвижения по 
илистому дну, по-
этому ситатунги 
чаще всего пасутся 
в зарослях осоки или 
тростника и питают-
ся молодыми побега-
ми, почками, листьями, 
плодами и травой.

Ситатунги умеют не только плавать, но и ны-
рять. Скрываясь под водой, они спасаются от 
хищников, а несколько лет назад это умение 
защитило их от пожара, устроенного людьми. 

Тогда ситатунги ныр-
нули под воду,

и на поверх-
ности можно 
было увидеть 
только их ноз-
дри. Так они и 
сидели, пока 
пожар не за-
кончился.

В зарослях камыша анти-
лопы протаптывают тро-

пы, по которым часто 
ходят. К сожалению, 
об этом знают охот-

ники и ставят на 
тропах ловушки, 

поэтому ситатунг 
осталось мало. На 

некоторых остро-
вах даже устроили 

специальные за-
поведники, чтобы 

сохранить этих 
удивительных жи-

вотных.



Вку
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Тебе понадобятся: 

ОПЫТ:
1. В каждый стакан налей немного воды,  

добавь один из красителей и поставь в 
воду по одному белому цветку или 

капустному листу (фото 1–3). 
2. Оставь их на ночь.

3. Утром ты увидишь
результат работы
художника-воды.

Водные ХУДОЖЕСТВА
Вода нас кормит, поит, моет,Но этот опыт нам откроет,Как без усилий и трудаРаскрасить может всё вода.

•	 четыре стакана с водой;
•	 пищевые красители четырёх цветов;
•	 листья капусты или белые цветы;
•	 канцелярский нож.

Как это получи-
лось?

Вода способна под-
ниматься вверх по 

тонким трубочкам-
капиллярам внутри 

растений. Так питаются 
травы, деревья, цветы и все 

растения. Вот так окрашенная 
вода изменила цвет наших цве-

тов и создала замечательный, 
разноцветный букет.
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Вку
сняшкиВку
сняшки

от Машкиот Машки

Тебе 
понадобятся:

•	 1 ст. чёрной 
смородины;

•	 1 ст. клубники 
или малины;

•	 6 ст. воды;
•	 4 ст. л. мёда.

Помой смородину и переложи её в 
чашу блендера. 

Клубнику очисти от «хвостиков» и 
помой. Переложи её также в чашу 
блендера.

К ягодам добавь мёд и два стакана 
воды (остальная вода понадо-
бится тебе позже).

Измельчи всё в 
блендере до со-
стояния пюре.

Получившу-
юся ягодную 
кашицу раз-
водим остав-
шейся водой 
и добавляем 
кубики льда.

Вкусный осве-
жающий морс из 

ягод готов!

Водные ХУДОЖЕСТВА
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O - orange;
B - blue;
D - dark blue;
V - violet;
R - red;
G - green.

Вспомни, 
как назы-
ваются 
цвета на 

английском 
языке.

Найди две 
одинаковые 
карточки

Найди путь к 

звездочке на кар-
те Замбии.

1 2

5 6

7 8 9

4

3
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с. 15: фиолетовая 
тень; с. 22: карточ-

ки 5 и 7; с. 23: чистая 
вода для болезни беда; ком; 

1-В, 2-Ж, 3-Г.

шифровка

Ответ:

Воспользуйся кодом из таблицы и 
впиши в пустые кружочки подходящие 
буквы. Кружочки с буквами соедини 
линиями. Начни движение от чёрной 

точки. Какое предложение получилось?

Designed by 
Graphicrepublic / 

Freepik

Т Д Н И А В С

Я О Ч Л З Б Е

Найди соответствующий фрагмент фото. Подбери 
слог:
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Тебя ждут 
незабываемые 
приключения 

в поисках 
главного!

Побывай 
вместе с нами 
там, где ты не 

был!


