LLlomicauHa «He camum xnibom xutnme /
XPUCTUAHCbKA NOAMHA, ane KOXHMM C/IOBOM, /
raseta LLLO BMXOAUTb 3 boxunx yct» (MatB. 4:4). V- ¥\




locnoab 3aBX AN Bia-
NoBiZAaE Ha MONIUTBU TUX,
XTO CMUPEHHO Y€eKa€e Mu-
nocTi Big bora, XTo Wwykae
Voro kepiBHMUTBa Ta
6naroaati. My noBUHHI
BUSIBUTW FTOTOBHICTb MPO-
CUTU 1 OTPUMYBATU CUY
Boxy — Toai M1 MaTumMemo
7i. Lle obiyaHe 6narocno-
BEHHS, fiKe MV OAepPXKYE-
MO Yepes Bipy, MPUHOCUTb
i3 coboto 1 iHWi brarocno-
BEHHSA. XpUCTOC Aa€ 1ioro
3a baratctBom CBOET bnaro-
AarTi, i BiH rotoBuiA gapyBsa-
TV IOrO KOXHIW AyLi B Mipy
i1 34aTHOCTI NpuMMaTn.

Y uboMy nonsrae cek-

peT HanoBHeHHsA [yxom
CATMM. TakoX MU OTpU-
MYEMO MOTO 3aBASKM CBOIN
3paTtHocTi BipuTtu! «lljodo
"AKuw0 moxxkeuw", mo ece
moxxuee gipyrodomy!»
(Mapka 9:23).

Mwu yacTo He po3ymieMo
Benukoro bora, Kotpomy
CNY>XUMO, TOMY LLO CTann
CaMOBZAOBOJIEHUMM XPUCTU-
AHamu. baraTto xTo 3aj0-
BOJIbHAETHCS MOBEPXOBUM
BMBYEHHAM bibnii — Cnosa
Boxoro — i popmanbHUMM
MOJIMTBaMU. MU HEXTYEMO
CEPMO3HMMM B3aEMMHAMM
i3 Llapem uapis.

bor 6axae BigKpuTH-
csl Ham, BiH xoue 3po6bu-
T BifblUe, ane He MOXe,
TOMY LLO MW He BIpUMO,
wo BiH 3zaTHMI Ha Binb-
we! 3amicTb TOro Wob 3a-
NNLIATUCA B TOMY AYXOB-
HOMY CTaHi, y AKOMY MK
nepebyBaemo 3apas, y Mo-
nvtBax 6nararimo focnoga
npo binbLwe! Bipmo B Hboro
cunbHilwe! PeBHO wykam-
Mo bora B Noro Cnosi!
Azxxe Hebeca — He Mexa
ANs Haworo bora 3 ornagy
Ha Te, Kum BiH € i wo moxe
3pobuTn.

Tomy pyxaii-
Moca Aani B Lii
HeMMOBIpHili no-
Aopoxi Bipu!
BigBa>kmocs npo-
cnTK npo 6inbLue!

o)ka 06iTHMLA CBIgUUTD:
B «I 6ydeme wykamu MeHe,

i 3Hatlideme, Konu wykKa-
mumeme MeHe ecim ceoim cep-
uyem>» (Epem. 29:13). Lo o3Hauae
wykaTtn bora? I He npocTo WyKa-
T™H, a BCim cBOiM cepuem? Lle o3-
Hauae, Wo HaM NoTPi6HO NOBHI-
CTHO NignopaaKyBaTU CBOKO
Boto borosi. kw0 mu He 3po-
61MMO LbOro, TO HIKO/IU He 3Mi-
HUMOCH, HIKOIM He OTPUMAEMO
Big Nlocnopa Ty nepeTBoproBaib-
HY CUy, AKa A0MOMOXKe HaM
CTaTU HOBUMM JIIOABMMU.

Ha wnsaxy nisHaHHs bora ta Moro Boni
Hac ouikye 6opoTbba. Halui eroictnyHi,
rPiXOBHI baXkaHHs Ta 3BUYKMN 0HOB'A3KO-
BO KOHPNIKTYBaTVMYTb 3 boxoto Bosieto.

[ Hal3anekiwa 6UTBa PO3ropuThLCA 3 Ha-
LUINM «51», 3 HALLUWUM TPIXOBHUM ECTBOM.
LLs 6opoTbba TpMBaTUME BCE XKUTTS.

LLlo soBLe My XnBemo, To bisibLue 3poc-
TaEMO B Ni3HaHHi bora. I Wwo 6inblie My
nisaHaemo WMoro, To Ackpasile Haunmo
CBOT HegonikKW. I 3HOBY Ham NoTpibHe
CMUpPEHHS, | 3HOBY MU BopemMocs 3i
CBOIM «fi>...

YTim, Bor Hi 40 YOro He NpPUMYLLIYE Hac.
BiH He 3MyLlye Hac kopuTUcs, BIH 3akaun-
kae Hac 4o nocayxy. locnoAb Moxe ser-
Ko nignopsaakysaTtv Hac Cobi, BiH —
YceMoryTHin. BiH Moxe nocTaButu Hac
Ha KOJliHa, 3MYCUTN Hac BY TN CAYXHAHUMMW.
Mpote BiH Tak He pobuTb. Ak6u bor npwu-
MYLLYBaB JIFOAMHY A0 NMOKOPW, BOHA He
3Morna 6 po3BMBATUCS — Hi iHTeIeKTyaslb-
HO, Hi JyXOBHO. BMbip 3anvLaeTbes
3a Hamw. bor BigkprBae Ham CBOIO BOJIHO,
a My 0BUPAEMO, KOPUTUCSA T UM Hi.

3rigHO 3 BIBNIAHUM YUEHHAM, NOHATTS
BO/i boxoi Bktouae B cebe ABa acnekT —
«YyHiBepCcanbHy» BOMO W «iHAWUBIAYaNbHY».
«YHiBepcanbHa» Boss bora BuknageHa B
[JecAatn 3anoBigsax. Y HUX nokasaHo, aK
HaM XWTn 1 He rpiwunTn. Lle Vioro Bons —
ANA BCiX Ntofen. A «iHAMBIAYyaNbHa» BOAA
boxa cToCyeTbCA KOHKPETHOT JIOAMHN.

Y Tocnoaa ans KoxHoro 3 Hac € Csilt
0CO6/IMBUIA MA1aH, | AKWO MU 3aX04YeMO,
10 fOCNOAb BiAKPWE OO HaM.

AKLWO MY 6aXKaeMO LiNKOM MPUCBATUTK
cebe Ta cBOE XuTTA [ocnogy, TO NOBUHHI
BIZAMOBUTWNCA Bif YCbOTO, LLO PO3AiNse
Hac i3 HuM. A Lo MOXe Hac po3ainatun?

Y Ceoemy Cnosi locnoab roBoputhb: «bo
mo mineku nepecmynu eawi 8i0dinto-
easu eac eid eawoezo boeza, i eawi npo-
8UHU xoeasu o6au44sa Moezo eid eac,
w06 BiH He no4ye» (Icai 59:2). He Bci
NHOAM rpillaTh BigKpUTO. Y HaraTbox 3 Hac
€ MPVXOBaHI rpixun, He BUAUMI AN Yy>KOro
oka igonn. Ans ofHWX Le 6araTcTBo, ANS
iHLIWMX — MapHOC/NIaBCTBO, AN TPETIX — He-
pobcTBo... KaliaHu uporo pabctea MaroThb
6yTV po36UTIi. MM He MOXKeMO HanexaTu
BoroBi HaNOJIOBUHY, HE MOXEMO CYXUTH
ZBOM MaHam.

OgHoro pasy MeHi nogapysanu auc-
TiBKY, Ha K 6ynn 306paxkeHi niaHe-

Ta 3emnq Ta niTak. MeHi 3anam’atanm-
CA C/IOBA, HaMNMCaHi Ha INCTIBL: «AKWo

locnoab — Ball ApPYyruiA NiNoT, TO KpalLle
nomiHsnTecs 3 Hum micusmu». Ak Bigomo,
B eKinaxi MOoBITPAHOro cysHa ABa nijo-
TU: KOMaHAMP i Apyrui ninot. Komanamp —
rOJIOBHWIA: BiH YXBANOE PiLLEHHS, KON
«3iTaTU» Ta «MTU Ha NOCaaKy», a APYrui
ninoT nomy gonomarae. IHoal gpyromy
NiNOTOBI JO3BONAIOTL KEPYBATU NiTakoM,
OfHaK AuLLe Nif KepiBHULITBOM KOMaH-
Aavpa. AKLLO BM 3aBX AW CaMi BUPILLYe-

Te, KON BaM «3/1iTaTu» N KON «CigaTun»,

a bory nvwe 3pigka f03BONSETE KepyBa-
TV CBOIM XMUTTAM, NOBipTe, 6yno 6 3Ha4HO
KpaLle, SKbu BM nomiHaAnca micusamu. Ha
>asb, M/ HalyacTille HaMaraeMocs cami
KepyBaTh CBOIM XUTTAM.

baraTboM 34a€TbCH, LLO NOBHi-
CTIO MPUCBATUTN CBOE XXUTTS
BoroBi — HaATO Ba)XXKO, Maike
HEMOXKJINBO, «Lie 3aHAaATO BeJn-
Ka )XepTBa».

MouaBwwu untatu bi6niro,
Al AOBrUi Yac He HaBa)kyBaB-
cs foBipuTK cebe Ta CBOE XXUTTA
Focnogy: MmeHe >Kaxaiu UMc/eH-
Hi, AK MeHi cnouaTKy 3aaBanocs,
BMMoOru. «3aHaaTo 6araTo, A He
roroBwmii...» flkwo Bac BiaBiay-
IOTb TaKi XX AYMKW NpPO 3aHaATO
BeJINKY )KepTBY 3 Balloro 6oky,
3raganre, UUM NOXKepPTBYBaB
Xpuctoc 3apaaum Bac. Icyc BigaaB
3a Bac CBOE€ XUTTA.

[Jesxi ckaxyTb: «Hy i wo? barato xT0
KEPTBYBAB XUTTAM 3apajmn KOrockb...» Tak,
ane Le — He €AMHa XepTBa, AKY NPUHIC
Xpuctoc. Mu 6arato 3HaEMO NPO XUT-

T Ha HaLWil 3emMAi, ane He MaEMO >XOAHO-
ro ysBJ€HHA NPo XUTTa Ha Hebi. Anocton
MaBno nuwe, WO BiH «ByB NiAXOMNAEHUI
[0 TPeTboro Heba», i Te, WO BiH TaM noba-
UMB, HEMOX/IMBO OMKWCATW C/I0BaMM

(am.. 2 Kop. 12:2, 4). Maenosi 3abpakso
cniB, Wob onucaTn kpacy Heba Ta noro
cnaBy. XpUCTOC 3a/MLLMB yce Le AN Toro,
LWo6 NPOXMTK AeKinbKa AeCATKIB pOKiB
Ha HawWil naaHeTi B BIAHOCTI 1 NoMepTU
3aMicTb Hac i 3apaam Hac.

CmepTb Icyca XpwcTa Bigpi3Hsanaca
Bif, CMepTi 3BUYaNHOT NtoAMHM. 3a
bibnieto, € ABa BUAN CMepTi — nepLua 1
apyra. [MepLuoto nomuparoTb yCi: i rpiLl-
HWUKW, | NpaBeAHMKK. Y1m Xe nepLia
CMepTb BiApPI3HAETbCA Big Apyroi? Big mo-
MEHTY 3a4aTTa JHOAMHA HadiNeHa Ntof-
CbKOI NPUPOAOLD. BoHa cMepTHa # 3HaE,
LLIO PaHO Yu Ni3HO nompe. I fokK BOHa
xwuBa, CeATUI [lyx npaLtoe Hag ii cepLem,
Wwob npmBecTu i 4O NOKasHHSA Ta CraciH-
HA. fIKLLO NtoAUHa NPUAMAE Aap crnaci-
Hf, TO He H0ITbCA CMepTi: BOHa NOMMpae
NvLLe NepLIo0 CMEPTHO 3 HaZi€ro Ha BiY-
He XUTTA.

[lpyra cMepTb — Lie CMepTb Y PO3puBI
3 borom. Kosm ntognHa BiguyBsae ueii po-
3pwmB, Ti OXOMJIIOE KPUKAHWM, Hi 3 UMM
He3piBHAHHMI Xax. Tomy XpucToc, no-
MUparouK, y posnadi BUrykHyB: «boske
Mid, bo>xe Miti, yomy Tu MeHe noku-
Hy8?» (Mame. 27:46). YTiMm, HiXTO 3 Nt0-
Jlef, HaBiTb HaMBINbLUWNA FPILLHMK Ha 3eM-
Ni, He NepexmnBaB LLiJIKOBUTOTO pO3puBY
3 borowm. Icyc 6yB €anHuMm, XTO nepe-
XKUB Le. Yomy? ToMy L0 HUHI MK XunBe-
MO B 6naroAatHi yacu. Ceatui [lyx snam-
Ba€ Ha /I0AEN, CMOHYKatoUM iX MoKasTmCs
M NPUIHATA fap CraciHHS.

KPOKU 4O XPUCTA I

XpwucToc, moMuparouu, He BigvyBaB
aHi npucyTHocTi bora, aHi Noro bna-
rogarti. Biguysatoun NoBHWUIA po3puB 3
OTuewm, Icyc nomep Big po3puBy cep-

L. 3a3BUYait posin'aTi TMHYAW Yepes Tpu
J06u. Cnacutenb Nomep 3a WiCTb rOAWH.
Y kHU3i O6'ABAEHHSA CKa3aHo, WO AAM,
AKi nocTaHyTb nepes boxum cygom nicas
[Jpyroro npuxogy XpucTa, BifuytoTb BeCb
>ax LinkoBMTOoro pospmvey 3 borom i xa-
JaTUMYTb CMepTI.

[JexTo kaxe: «Icyc 3HaB, WQ BOCKpec-
He i noBepHeTbcs fo OTuA. Mlomy noTpib-
HO Byn10 nvLwe Tpoxum notepnitn. Y Noro
cMepTi HeMae Hiyoro ocobameoro». OgHak
Le He TakK.

Y bibnii HanncaHo, wo bor € [lyx
(Ieana 4:24). bor — ye gyxoBHa IcToTa.
Ayx — Ycroamcywmia. Micas cmepti XpucTa
Ha 3emto 3irwos CeaTui [lyx. BiH yTi-
LLa€E, HacTaBNsE, AOKOPSAE N HaAMXaE Hac.
XpucToc, CuH boxwia, byB YcrogncyLmm,
aje, NPUILLOBLUN Ha Hally 3emJito, CTaB
BorosntoguHotro — y ntoacekoMy Tini, ocnab-
neHomy rpixom. Bigtoai Vloro moxau-
BOCTI 6ynn obmexxeHi. Xunyun Ha 3emni,
Xpuctoc byB 06MeEXEHWI y MPOCTOPI, Yaci
Ta cuni. BiH HabyB NtoaCbKOi Noj06M He
nvwe Ha 33 poku, a HazaeXaun. Tomy nic-
N5 BOCKpeciHHA Icyc cka3aB CBOIM yUHsAM,
wo kpatye Momy nity, wob Ayx Ceatuin
npuiiwos Ha 3emto. I 3apas, byayum
Ha Hebi, BiH nepebyBae TaM y t04CbKO-
My Tini. bor-CuH 06poBiNIbHO 06MeXMB
Cebe HaBikn. Ocb Unm XpurCTOC NOXepT-
ByBaB 3apaju Hac. OgHak HaMm, NtoAsaM,
Le cknazHo 36arHyTu.

XpucToc noeBepHyBcs Ha Hebo, go
Ceoro Otus. I BiH 6axae, wob mun 6yam
Tam pa3om 3 Hum. BiH He anwe no-

Mep 3aMiCTb Hac i 3apaau Hac, nepe-
>KMBLUW CTPaLLHWI po3puB 3 borowm, wob
Hac cnacTu, ane 1 HaBikN 3aANLLNTLCA
BorontoanHoto. BiH 6axae, Wob Mu Bia-
MOBUINCA Bifl YCbOTO, LLLO 3aBAA€E HaM
60110 abo LKOAN 1 MOXe PO31YyUNTUN Hac
i3 Hum. MpoTe Nocnogb He NpUMYLLYE Hac
Hi A0 Yoro. BiH cTBOpWB Hac BiNbHUMU 1
JaB Ham cBobogy Bnbopy. BiH nponoHye
HaM 3pobuTn BMOIp Ha KOPUCTb WACAN-
BOTO XMUTTA TYT, Ha 3emJi, i B HebecHnx
ocensx.

Mwu He 34aTHi 3MIHUTW CBOE cepLie
1 3mMycutin cebe ntobuTn bora Ta cBoix
6113bKIMX, aNe MU MOXEMO YXBaUTH pi-
LUEHHA NPUCBATUTM CBOE XMUTTA borosi Ta
BMKOHYBaTW Voro Bosto. I sikLio My TBep-
[0 BUPILWMMO YMHUTN came TaK i MOYHEMO
AifaTn, 6oproYnCh 3i CBOIMU €roiCTUYHMMN
6aXkaHHAMM Ta 3BMUKamK, focnodb JacTb
HaM CUAY ANS AYXOBHUX 3BUTHT.

Ham noTtpi6Ho HaBUUTK-
cA NpuiAMaTH pilleHHsA Bcyne-
peu cBoiii Bosi. Y Cnosi boxxomy
CKa3aHo, Lo MU BCE MOXXeMO
B Tomy, XTO Hac 3MiLHIOE, —
B Icyci Xpucri (aus. ®uan. 4:13).
Mam’AaTaliMo npo Halbinbluy
YKepTBY, AKY NPUHic 3apaAmn Hac
Icyc Xpucroc: Bin Bigaas CBoe
XKUTTA, 3aanwumB Hebo ¥ HaBikun
3octaBca borontoauHoto.

AHppili BabeHL0B




JNIIOBOB - LIE AIEC/IOBO

3APO3YMUIA JIIOAUHA

IMepuwuli kpok Hesiznacmea -
edasamu, ujo ece 3HAeuw.

Banbracap lpaciaH

OJIN TOPAICTb «CTYKaE

y ABepi», CKPOMHICTb

«TiKa€ yepes BiKHO».
YBaH/AMBICTb He 3a/1MLWIAE MicuAa
npocToTi i HeBUHHOCTI. lOHOP
i MapHOC/1aBCTBO PO3NAKYHOTb
3anvwkn myapocti. CyMHo, wo
ropaAii He nomiyaroTb CBOEI NU-
XaToCTi, Y bOMY A KPUETb-
cA Hebe3neka. Y cBoiii 3apo-
3yMinocTi BOHU He NpunycKaroTb
HaBiTb AYMKW NPO MOXJIUBICTb
NOMMJIKW.

Y TpariuHy Hiy 3arnbeni «TuTaHika» Big-
6ynocs Kinbka Nogin, aki ceig4aTb Npo Te,
J10 YOTO X MOXe ZiNTN 3apOo3yMiNicTb y
CBOEMY ropZ0BUTOMY 3achinaeHHi. Ocb
Aeski pakTu Ljiei 3aranbHOBIAOMOI icTOpIl.

Kopabenb byB CKOHCTPyMOBaHMI 3a
npoekTom Tomaca EHgproca (1873 — 1912)
i Hanexas cygHonnaBHi komnanii White

Poctn — 03Haua€e BUMTUCA, a LWO6
HaBYMTUCS YOrOCh, Tpeba BUINTK 3a
MeXi 3HalloMOT TepuTopii 1 BUpY-
LUWTKN B NJIaBaHHsS OKEAHOM HEBIZO-
Moro. 3BiCHO, Lie nsikae. MoxnunBo,
came ToMy 6araTo XTO BOJi€ B3arasi
He pocTu.

A. ByiioH

Toli, xT0 6axkae 36eperti camo-
roBary, Ma€ CTeXwuTu 3a TUM, L6
He NMOpPaHUTU NOYyTTA CaMOonoBa-
T IHLWWX.

E. Yaur

Star Line. MNaponnaB BMPi3HABCA CBOI-

MW po3Mipamu Ta PO3KiLLHO 06po6-
Koto. BiH cTaB HaMbinbLWUM i Halkomdpop-
TabesIbHILIMM NacaXXMpCcbKUM CYAHOM TUX
uacis. CnyweHui Ha Bogy 1911 poky, 3a
piK BiH BUPYLUVB Y CBOE MepLue 1 OCTaH-
HE NNaBaHHS.

«TuTaHik» byB NObyAOBaHWI 3a OCTaH-
HiM C/I0BOM TexHikW. EHaptoc ropgo 3a-
ABWB, LLO Lie HenmoTonMMuin kopabesb.
Maponnae maB BiciM Nany6, karoTu Ta ca-
JIOHW NepLUoro Kaacy 6yau BULLYKaHO 03-
[061eHi HaNAOPOXUYNMUN MaTepianamu.
Mig vac byaiBHMLTBA HE MOCKYMUANCS, Lie
cnpasgi 6yB Ha TOM Yac HaMPO3KILLIHILWNIA
y CBIiTi KOpabensb.

YyaoBuii naponaas BUPYLUMB Yy CBOE
nepLue naaBaHHA 3 BPUTAHCLKOrO MicTa
CayTremnTtoH 10 kBiTHA 1912 poky.
KomaHayBaHHsA kopabas foBipuAn Hail-
JOCBiAYEHILIOMY KaniTaHOBI CyAHOMAaB-
Hoi komnaHii Easapay JxxoHy CmiTy
(1850-1912).

13 kBIiTHA KaniTaHa nNoiHdopmyBanu Te-
nerpamamu npo Te, WO B OKeaH! Tpan-
NATbCA NOTEHLIiMHO Hebe3neuyHi alc-
6epru. CMIT i NOro MOMIYHWKW BUPILLNAN

NpoirHopyBaTu NomnepeAXeHHs, BBaXato-
4y, Lo BOHW MJIMBYTb Ha HakpalloMy Ta
HaMnoTy>XHiWoMy B icTopii kopabai. Cmit
NMPOCUB 03BOJY 3HU3UTU LUBUAKICTb, ane
npeACTaBHYK CyAHOMAaBHOI KOMNaHii 6yB
KaTeropu4yHo NpoTu, ToMy Lo 6axas AKO-
Mora weugLle gictatmucs go Heto—opka,
06 NPUrONOMLLNTM BECh CBIT i 3apobuTn
Ha LlbOMY C/1aBy.

YHoui 14 kBiTHA «TWUTaHiK» 3iTKHYBCA 3
BeJIMUYE3HMM alicbeprom, Lo po3nopos
nomy 60pT Ha gecATb MeTpiB. OuiHMBLIK
NoLwKoAXeHHs, Tomac EHaptoc — Tol ca-
MW, XTO 3asiBMB MPO HEMOTOMUMICTb
«TuTaHika», — nosigomme CMiTa, WO 3a
KifibKa roAnH Kopabenb nige Ha AHO.

PATYyBabHi LWAOMKA MOTAN BMICTUTH
1100 oci6, ane NoTpanuUTM Ha HNX BAANOCH
nnwe 711 nacaxwupam. Lle 6yB we ognH
NposB ropAvHI — Ay>e b6araTo ntogem 3a-
HaATO Mi3HO YCBIAOMUAN CMepPTeNbHY He-
6e3neKy i HEOBXiAHICTb 3aAULWINTLN CYA-
HO, aZke HIXTO He BipWB, O MOXe L OCh
cTaTmcs.

Kopabensb, sk BiAOMO, po3K0ON0B-
€A HaBMin i 3aTOHyB. MNoHaA niBTOpPU TW-
csavi nrogen 3armHyan. Micns nposege-
HOro PO3C/ifyBaHHSA AN BUCHOBKY:
L€l TpareAii MoXHa 6yn0 YHUKHYTK,

AKOM Ti, XTO yXBaNtoBaB pilleHHs, no-
BE/NCA CKPOMHIiLLEe 1 JOCNYXanucs J0
nonepegeHo.

3apo3yMiniCcTb, CAMOBMEBHEHICTb,
ropgictb... [MnxaTa Ar0AMHa paHO UM Mi3HO
MOTOHE Yy B'A3KUX BOAAX FPKOTU Ta nopas-
KW, OCKINIbKN HEXTYE Nomnepes>KeHHAMM
npo Hebe3neky Ha LWAXy. BoHa Moxe Ha-
BiTb 6aumTL 1X, afne BBaXae, Wo biga Mmoxe
CTaTWCH 3 KUM 3aBrOAHO, Ti/IbKM He 3 Heto.

lfopavHsA cMepTesibHa TakoX AN1s BCTa-
HOBJ/IEHHSA FaPMOHIHNX, YpiBHOBaXe-
HWUX B3aEMUH. HEMOXAMBO NtOBUTY iHLLIO-
ro, AKWO B AyLUi HEMAE MiCLA Hi AN KOO,
oKkpim cebe camoro. Koau ropgicTb 3a-
MOBHIOE XXUTTS NHOAMHU, Ha Xasb, binbLue
Hi 119 YOTO He 3a/ULLAETLCSA MiCLA.

3apo3yMiniin NtOANHI cKaag-
HO MO-CMpPaBXHbOMY NHO6U-
1 bora. OaHak bor nto6butb atro-
AVHY 7 Ba>Kae 3BiNbHUTK T Big
ropAvHi Ta i 3rybHNX HacaiAKIB.
CMUpEeHHsA — 0Cb HalkpaLluii 3a-
Ci6 npotugii. «focnode 2opdum
npomueumacs, — Kaxke arnocTon
AKiB, — a nokipHum dae 61azo-
dame... Ynokopime cebe neped
FocnodHim nuyem, i BiH nidHece
eac» (fkoea 4:6, 10).

M. HyHbec

nnig CBATONO AyXxXA:

Bor y CBoemy CnoBi kaxe, Wo
Hacaigkom Bnimey Ceatoro [lyxa
Ha XXWTTS NOANHW CTa€ t060B
(Fan. 5:22). Mpore sk gizHaTUCA, WO
™ nrobuw? OfHIE 3 XxapakTepu-

OT>Ke, XNUTTA B NPOCTOTI Ta
NarifHoOCTI — Ue HaBiTb He NUTaH-
Hsi CaMOBMXOBaHHS. Lle anBo, sike
Cam bor pobutb y XXUTTI NHOAVHN.
[neTbca Npo xapakTep abo emouiii-
HUI iHTeNeKT (3AaTHICTb NHOANHU
po3ni3HaBaT! eMoLlii, PO3yMiTK
Hamipy, MOTMBM Ta BakaHHs IHLKX

CTUK N060BI € narigHicTb (Man. 5:23).

NtOZiei | BNacHi, a Takox KepyBaTu
CBOIMW EMOLLISIMUN AN151 PO3B'A3aHHSA
NPaKTUYHWUX 3aBAaHb). Lle nuTaHHA
MoOpaJibHe, @ B MOPaAbHUX NMUTaH-
HAX HIXTO 3 HAaC He MOXe MOBOAN-
TUCS NPaBUIbHO, OCKINbKW 3710 €
YaCTMHOM HALLOro ECTBA.

JlroboB — pap bora, a narigHictb —
pe3ynbTat Nt060Bi. ToMy AKLLO MU
XO0UEeMO NHO6UTU MO-CMPaBXHbOMY,
MW MOBUWHHI HabamxaTtucs go bora,
ABTOpa 0608, Wob BiH Haginme
Hac 3.aTHICTIO XXWUTK BiANOBIAHO A0
WNoro 3agymy nto60Bi.

Icyc XpwcToc npuiwos y
Liei cBiT nepeayciM Ans Toro,
W06 PO3KPUTK CBITOBI ICTUH-
HWI xapakTep bora (auB.
IsaHa 14:9). [ocrnoab He Ta-
Kui, skum Moro npeacrasus
caTaHa. BiH He KOCMiUHWI
NoNiLEeNCbKUIA, Lo MUIbHO
CTEXMTb 3a Hamu, I He rpis-
HWIA, BUMOFIMBUIA PaxiBHUK,
rOJIOBHWI KNOMIT AKOTO —
BECTW TOUHI 3anmncK HaLmx
rpixis, Wo6 NoTiM NokapaTu.
bor He XXopCTOKUiA, MCTUBWUI
cyaas, akmm Moro yacrto
306paxaroTb Y XPUCTUAH-
CbKWX MPOMOBIAAX | TBOPaX
mucteytea, OCHOBHO Me-
Toto bora, Vloro nepuoyep-
rOBVM 3aBJaHHAM € He
3acyAMTU Hac, a cnacTu
(ame. IBaHa 3:17-21).

3BiAKN HaMm Le Bigo-

Mo? 3i cniB Xpucra. Tomy
LLLO KOIM MW AVBUMOCS Ha
Icyca, To 6aummo bora, Ha-
woro HebecHoro OTus (aue.
IBaHa 14:9). Xpucrtoc Heoa-
HOpPa30BO AaBaB 3PO3yMiTH,
wo «Cam Omeuysb r0bumes
eac» (leara 16:27). Kpim
Toro, Cnacutenb Ha3mMBa€E Hac
Coimu Apy3amu, a He paba-
mu (amB. IBaHa 15:14, 15).

LLlo Icyc roBopuTtb Npo
Hally BMeBHEHICTb y CnaciH-
Hi? BiH HaronoLwwye, Wwo
MW MOXeMO 6yTu Bres-
HeHi, ocKinbkn nepebyBae-
MO B CMacCeHHVX B3aEMU-
Hax 3 Hum! BiH 3aneBHs€
Hac: «3Hoey (i 3Ho8y 3a-
neeHsAI0 8dc, Wjo Xmo cay-
xae Moe cnoeo i gipume y
Toz2o, Xmo nocsnae MeHe,
mae eiyHe >xumms i Ha cyd
He npuxodume, ane ne-
peliwoe eiH 8id cmepmi do
>xumms>» (leana 5:24).
«...I mozo, xmo npuxo-
dumes do MeHe, A He su-
JKeHy eemb» (leaHa 6:37).
«3Hoay U 3Ho8y 3anee-
HA0 8ac, ujo Xmo eipume
y Mene, moli mae eiy-

He xumms» (leaHa 6:47).
«I A daro im eivHe >xum-
ms, { 0HU He 3a2uHymMb
nosik, i Hixmo He 3abepe
ix 3 Moix pyk... | Hixmo He
moke 3abpamu ix 3 pyku
Mozo Omuys. A i Omeuyb -
Mu odne!» (leaHa 10:28-30).
«fAkuyo xmo noyye Moi
cn108a i He 36epizcamu-

wme, A liozo He cydxy, 60 A
He npuliwos, ujo6 cydu-
mu ceim, ane wjob cnacmu
ceim» (leaHa 12:47).

Fep6epr A.




EKOJiOrid Ayl

B ycix kpaiHax, Ae meHi goBenocs
nobyBatu, A 3ycTpiuaB Jtogei, KoTpi
roBopuau: «<fl nro6nto Icyca i BBaXkaro
cebe XpUCTUAHUHOM, anie MeHi He no-
Aob6aeTbcA opraHisoBaHa penirisi. 1 He
HaJieXy A0 XXOAHOI KOHecii».

CbOroAHi Taki peniku cCnpuiMaroTbes sk
NpOsB NPOrPECUBHUX PENITIAHUX NOMAAIB.
Jlroam Wnpo BipATh, WO HEMae NoTpebu B
LepKBi, ronoBHe — «nepebysaTy 3 Icycom».
OpHak y bora € [lim — MicLe, HanoBHeHe
Voro cnasoto. I ue micue — Lepkaa.

Yn o3Hauae Le, Wwo borosi noTpi6-

He XUTA0? 3BiCHO X, Hi. Moaauuck ne-
pez XepTOBHUKOM MOBYAOBaHOrO Xpamy,
ConomoH ckasas: «bo 4yu >k cnpaedi boz
cudume Ha 3emni? Oce He6o ma He6o
Hebec He obiilimarome Tebe, — ujo >k
modi xpam moli, ujo s 36ydyeae?»

(1 Yap. 8:27).

LlepkBa icHye He Tomy, Wwo focnoab Mae
noTpeby B LaHyBasbHUKaX, AKi MOKIOHS-
toTbca Mlomy. HaBnaku: ntoamHi notpibHa
Llepkaa.

Kosuv I3painb MmaHApyBaBs nycrenero,
bor 3BeniB: «I Hexati 36ydyrome MeHi ces-
muHio, - i nepebyeamumy ceped Hux»
(Bux. 25:8). lobynoBa xpamis 6yna Big-
nosigato bora Ha ntoacbKy notpeby. Came
MW noTpebyemo Toro, LWob focnoae oce-
NMBCS cepes Hac.

T MOXeLL 3anepeynTy, LWo ANs Lbo-
ro HeoboB'A3koBO NoTpibHa Llepksa.
Hacnpasgi x gy>xe notpibHa. [lictaHb Byr-
JNINHKY 3 6araTTa — i nobayuLl, AK LWBUAKO
BOHa 3racHe, a 3a/uLLleHe y BOTHi Lie A0B-
ro ropitume. Jlrogcbka Npuposa Taka, Lo
HIXTO 3 HaC He MOXE BMXXUTU CaMOTY>KKMW.
Mwu notpebyemo oHe oAHOrO, a BCi pa3oM
Maemo notpeby B borosi.

Xpam cTae TM MicueMm, ae nepebyBae
boxa cnaBa ¥ BiguyBaeTbcs Vloro npucyT-
HiCTb. Y LiepKBi 36UpatoTbcs cnabki i ganeki
Bif, JOCKOHANOCTI t0AMW, i CriNbHE CriaKy-
BaHHA 3 borom MiaTpUMYy€E B HUX XUBUIA Ay-
XOBHWI AOCBIA.

Bibnito MOXXHa NOPIBHATL 3 KapTOtO, Ha
AKI BKa3aHO WAAX A0 LLaCAVBOrO XUTTA.
Akwo nopaam locnoga 6e3s0raHHI, HagiLLo
BigKMAaTH ix?

Ckaxitb borosi, Ak JaBna:
«locnoawn, — nono6ue A ocento gomy
TBoro, i micu,e nepebyBaHHA cnaBu
TBoe€i» (Mcan. 26:8).

XTO A?

MocTaBTe Le 3anuTaHHA nporpami
Siri — eneKTPOHHOMY acMCTEHTOBI B
CyYacHMX «pO3yMHUX» TenedoHax,

i BOHa BiANOBICTb: «fl He 3Hato, XTO
BW. MOXAMBO, BW pO3MOBiCTe MeHi
npo ue?»

Lkoaa! A cnoaiBaBcs, Wo B Hel
6yae BIAMOBIAb | A 3MOXY Hanuca-
TV NPO e KHUry. Ta, Ha Xasb, Miin
CMapTHOH He Takunii po3ymHumiA. Kpim
TOro, Wwo Siri He 3Ha€E BiANOBIAI Ha
MOE 3aMnuTaHHA, BOHa Le i nepekna-
Jla€ BCHO BIAMNOBIAANbHICTb HA MeHe,
yekarouu, LWo Le A 11 po3noBiM Npo
Te, XTO A. k6K BCe Hyno Tak NpocTo!

«XT0 A?» Lle npocTe 3anuTaHHA
3i ckNnagHoto BigNoBiAAr0. A MOXy
6yTV KM 3aBrofHo, i BOAHOYAC A
YHiKanbHWA. f1 He piy, ika Ma€e CBOE
micue. I He umnack konis. Y LboMy He-
Ma€ CyMHiBiB. f Binblue, HiX yce Le.
[ akwo a xouy BMKOHaTK boxe npu-
3HaUYEHHS, MeHi BaXK/JIMBO YiTKO pO-
3yMiTV camoro cebe.

PO3LIYKYHO4YU CEBE
HE B TOMY MICLI

MoyaBLwn nowykn camoro cebe,
BW BUABMUTE, WO Harato aroaen
6yayTb roTOBI #OMNOMOITH BaM.
EkcnepTn y chepi camoBgocko-
HaNeHHS, BeAy4i TOK-LLUOY, 3HaHi
daxiBLji Ta KOHCYNBTAHTU — YCi BOHM
nparHyTb AOMOMOITV BaM, aZ>e BU
6a>kaEeTe AOCNIAXKYBATU CBOO BHYT-
pilHI0 cyTHiCTb. OAHaK BOHM Crps-
MYOTb Bac y HeMpaBUIbHOMY
HanpAMKY. «3a3npHN BCepenHy
cebe», — CKaXKyTb BOHMW.

YTim, 06iusHe caMoni3HaHHS
3a3Hae HeBjaui. Y1 3moxeTe BU

3PO3YMITUN CHOXET KHWUIM, NPOYMTaB-
WK Ane oanH ab3au? Yn 3moxeTe
PO3KPUTU CHOXKET CBOTO XUTTH,
NPOCTO 3aMUCANBLLIMCL NMPO HbOTO?
AX HisK.

Balue xunTTa Ma€e BinbLIniA CeHC.
[NMM6UWHY BiANOBIAI Ha 3aMUTaHHA:
«XTO A?» — MOXHa nNobaunTu anwe
B 3HAYHO LWMPLWI naHopaMmi. Te, XTO
B TakuWK, TICHO NoB'A3aHe 3 TUM, XTO
Takuii bor. Y Moro cueHapii Bu rpae-
Te BaX/JVBY pPOJib.

«¥ Heomy ii mu cmanu cnad-
Koemysamu, ujo 6ysu Haneped
npusHa4eHi 3a nepedbayeHHAM
Tozo, Xmo ece 30ilicHIO€ 3a pi-
weHHamM Ceoe€t 8osi, w06 mu 6yau
0n1a npocnaeneHHsa Nozo senudi,
Mu, Aki paHiwe manu Hadito Ha
Xpucma» (Egpec. 1:11, 12).

fl xouy ckazaTv BaM NpsMo: BU
€ YaCTVHOM boXeCcTBEHHOro nuiaHy.
MoLuyk CBOro Npu3HayeHHs —

Lie He pa3oBa LWBWUAKOMANHHA NOAis,
Lie NocTiliHa NoA0pPOX, fKY BU 3BEP-
LIYETE LWOAHSA, MPOXMBAOUM XKUT-
T4 3 Xpuctom. 3anam'ataite cio-

Ba MaBna: «Y Hbomy i My cTanu
CNaZKOEMUAMM».

MOLIYK CBOro
BIAOBPAXXEHHA B IHLLOMY

Y XpucTi M1 3HanZemMo CBOHK iieH-
TUYHICTb, CBOO OO 1 CBOE MiCLie B
Boxin icTopii. M Hanexumo Vowmy.
Bes Ljiei boxxecTBeHHOT NnepcnekT1an
Halle XWUTTA cTae 6e3rny3anm, He-
noTpibHUM i cnoBHeHMM Bigyato. Mu
no4vyBaTMMEMOCHA CaMOTHbO, fiK Je-
cATUpivyHa Maprapwuta. OgHoro pasy
U AIBYMHKA Migiwaa 4o MeHe i
3anuTana:

— Mo>Ha 3 Bamu Morosoputn?

CNABKOCTI .
CAMOBMEBHEHOI
NIOAVIHU

HanronosHiwa cnab-
KiCTb CaMOBMEBHEHOI
JNOANHN NOB'A3aHa 3
He3JaTHICTO aZekBart-
HO cripuiiMaT peasb-
HiCTb. BOHa HacTiNbkK
BipWTb Y BNACHY AyM-
Ky, LLO He MoXe ba-
UMTU HIYOTO iHLWWOrO.
OpaHak y LibOMY He-
Ma€ MYAPOCTI, HaBMaKw,
Le OYeBUAHe CBigYeH-
HA 6e3rny3asn. Ha xans,
3apOo3yMINiCTb 3MYLLYE

MepLue, Ha WO 5 3BepHYB yBary, —
Le iT Tenanii cBeTp 3 JOBIUMU py-
KaBamu. [leHb 6yB HaATO XapKnin —
ABHO He A/ TAaKOTO TEenioro oAsry.

— 3BMYANHO, — YCMiXHYBCA £, —
6yay paguii noroBopuT 3 Tob6OtO.
Lo cTtanoca?

Ak BUABMANOCA, A He ByB MOpaabHO
roToBumin go iiictopii.

— Hy, — BoHa onycTnna oui, — MeHi
Ay>Ke CYMHO, TOMY LLLO MOSi Hal-
Kpallia noApyra KMHynacs nif BaH-
TaxiBKy, BOHa He xoTina binblue
XNTU. OAHOKNACHUKM APaXkKHUAN 1T
rinonotamom, 60 BOHa Mana Haj-
MipHY Bary. Toxx Mos nogpyra niwna
M KMHYNacs nig MawwmnHy Ha MOCTY.
Lle ctanocs we TOpIiK, ane BigTOAl 5
He 3HaxoZ>Xy cobi micua. [lyxe cy-
MYHO 3a Heto.

MeHi ctano wkoza Maprapury.
fl 3anuTaB, UM NigTPUMYE i cim'a.

— fl He 3Hato, — 3HM3ana BOHa nJe-
4YnMMa, — TaTa HiKoIN HeMa€ BAO-

Ma, Mama Kaxke MeHi, Lo 3rofoM Lie
MuHe. bpat yacTto n'e. Mu 3 HUM He
Ay>xe 6a13bKi.

— A AK LWOoA0 ApY3iB Y LWIKOAI? — NO-
LikaBMBCA f.

— OneHa 6yna MOE€IO HalikpaLLoro
noapyroto. Konn BoHa nomepna, y
MeHe He 3HalLLA0CA TakKnX 6AN3bKNX
ApPY3iB, AKi 3mMoran 6 i 3aMiHUTL.

— A B LepkBi?

— 1 He XO4XXY A0 LepKBY.

— Tu BiguyBa€ewWw cebe caMOTHLOIO?

BoHa KvBHyna I BTynuaacs oumma
y CBOI KPOCIBKM.

Mu po3mMoBAAAK 3 HEO TOANHM 30
4Bi. A cnpobyBaB nepekoHaTy i, WO
rAMboke NoYyTTs po3navy € Hop-
MaJIbHUM Yy TaKill XXUTTEBIV cUTyaLil.
1 No0o6iLAB NO3HAKOMUTH T 3 TUMN,
XTO AOMOMOXe i1 ynopaTtucs i3 uum.
Ta Hacamnepes s HaMaraBCs JOHeC-
™, AK 6e3medxHo bor 1obuTs iT.

- Puto, nocnyxai, yci TBOi Apy3i
" pOAMHa MOXYTb BiZAMOBUTNCA Bif,
Tebe, — cka3zaB 1, — ane Icyc Hikoam
He 3aanwunTb Tebe. BiH gy>xe Tebe
NobuTh, i B HbOTO WOA0 TEbE —
BEINKI MAaHW».

HanpwukiHui Halwoi po3mMoBKM BOHa
CcKaszana Jiello AnBHe i CTpallHe.

I nogobanocs 3aBaaBaTv Cobi
6ot0. Po3rybaeHo noctaBmBLUY A
JeKizbKa 3anuTaHb, S BCe X Taku no-
npocuB 11 3aKOTUTU pyKaB CBeTpa.

I 6yB npuronomMuieHuid. Ii pyka 6yna
BCS B rnopisax. [oTiM BoHa npomo-
BWJIA C/I0BA, AKi 3a/ULLIWAW Takuli ca-
MWW LWIpaM i B MOTW AyLui:

— LLlopasy, koau nnayy, s paHto
cebe, JOKUN He MPUMUHIO BiAYyBaTH
CNbO3MW.

1 He ckopO 3MOXKy 3abyTK
Maprapwury. Ii ictopia Haragye
MEHi NPO Te, HaCKiJIbKN HaM Ba-
JIMBO 3HaTK, WO Hac A06AATb i WO
MW KOMYCb MOTPIBHI. My NoTpibHi
XpuWCTOoBi, M1 NOTPIGHI NOAAM Y LibO-
My CBiTi. KOXXHOMY 3 Hac npu3HayeHa
cBost posib y Moro icTopii Bukyn-
neHHs. Tinbky B XpUCTI MU 3MOXEMO
3HalTV NpaBAMBY BiAMOBiAb Ha 3a-
MUTaHHA: «XTO A7»

K. X.

NFOAVHY BBaXaTu, Lo
TiNbKK 1T KpUTEpIT Npa-
BUAbHI. Llen wnax sese
10 CAaMOTHOCTI 11 6e3iui
NOMWOK.

BeHaxxamiH OpaHkiH
(amepurKaHCbKuiA
MONITUUHWUI Zisy,

1706 — 1790) ogHoro
pasy ckasas, Lo nuuwa-
TUCA 3HAHHAMU — 03-
Hayae OCAIMHYTH Bif
cBiTna. TobT1o, KON MU
BBAXAEMO, LU0 3a Hamu
OCTaHHE C/IOBO, MU CJliM-
HeMo # 36o4yemo 3
NPaBUIbHOTO LWASXY.



BE3 KOMIMPOMICIB

Bonogumup AnekceeHko

AECATA 3AMOBIAb:

«He >xadali domy 6/1u>kHbLO20 €8020;
He >xadali >xoHU 6/1UXKHbLO20 €c8020...
aHi ecb020, W0 6/1UXKHL020 meo2o!»
(Bux. 20:17).

Aecatb 3anoBigeii 3akoHy
Bo>koro - ue BuaB nto6oei bora
AO NOAUNHW, UiTKe i NOBHe of-
KpoBeHHA Woro Boni Ta npemya-
pocri. Lle ymoBu nopsaaky Ta guc-
uunainm Ak Ha Hebi, Tak | Ha
3emni. Ko)xHa 3 Bo)xux 3anoBigew
BeJIbMMU LLIMPOKA W OXOMNJIHOE BCi
chepu HaWoro XXUTTA.

Yepes nokopy 3akoHy boxomy My Bu-
CJIOBJIFOEMO CBOHO LWMpy nro608 Ao bora.
Boxi 3anoBigi peryatoroTb TakoX Halli
B3aEMMUHN 3 BAMXKHIMW. BOHU — OCHOBA
cim'l, inean Ans KOXHoOro i uneHa, a Ta-
KO 3amnopyka 06pobyTy Ta po3BUTKY
cycninbCTBa.

Y Catomy Mucbmi decAatb boxxmx
3anoBifei e Ha3BaHi «c10BaMun 3anoBiTy»,
skui bor yknae 3i CBOiM HapogoMm. MepLui
yotupwm 3anos.igi (Bux. 20:1-11) Haka3ytoTb
Ham nt0buTn bora «ecim ceoim cepyem,

i eciero ceoero dyuwiero, i 8Ciero c80€H0
dymkotro» (Mame. 22:37). IN'aTa 3anosizab
CMOHYKAE AiTel WaHyBaTK CBOIX H6aTbKiB,
CbOMa — PaAnTb YONOBIKaM i ApY>KMHaAM
36epirati BipHicTb ogHe ogHomy. LLlocTa,
BOCbMa i iEB'ATa — OXOPOHSAKOTb XUTTA,
MalHO Ta penyTaLito Hawmx 6aMXKHiIX, no-
Kasyrouu, IKUM YUMHOM MU MOXKEMO BUSB-
natv ntoboB Jo Ntogen. A gecaTa 3anoBidb
CBiAUNTbL NPO HeobxiAHICTb obepiraTy

BiZ 3/1a CBIWl BHYTPILWLHIN CBIT, HEBUAUMMI
Ans nrogen. IHaklwe Kaxkyuu, aKLo nep-
Wi AeB'ATb 3aMOBiAel CTOCYHOTbCA 30BHILL-
HbOI MOBeAIHKW ArAMHU — K Wwoao bora,
TaK i WoA0 6ANXKHBOTO, — TO AecATa 3a-
MoBiZb OXOMNHOE Ty Chepy HALLOTO XUTTS,
fKa BigkpuTa nnwe borosi n Ham! Lle Hawwi
AYMKW Ta BaxkaHHs.

LLlo Take 6axkaHHA? Lie BHYTpilWHiN no-
TAr 40 34iICHEHHS YOrOCh, MPArHeHHs un-
MOCb BOJIOZAITU. Y KOXHOIO 3 Hac € NeBHi
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6axkaHHs, BiNbLWICTb i3 AKUX MU WOCUAN
HamaraemMocs BTIAUTW.

BaxkaHHs MOXyYTb 6yTW fO6PUMMK,
LUNAXETHUMM, NiAHECEHUMU, CBATUMMU, AKI
20 Brnogo6bu boros.i. Y bibii BOHM Ha3BaHi
baxkaHHsM fobpa: «Adxe 3Har, wo
He )xuee 8 MeHi, mobmo e moemy mini,
006po: 6akaHHs € 8 MeHi, ane uj06 eu-
KoHyeamu ye 0o6po, mozo He 3Haxo-
OKy» (Puma. 7:18). MNpoTe Hawi 6axkaHHSA
MOXYTb BYTU TaKOX eroiCTU4HUMU 1 311-
mu. Ix CATe MucbMo HazmBae baXkaHHAMM
Tina: «MbKk HUMU 8ci MU KO/IUCL XXuau
8 noXkad/iusocmsx HaWio2o0 mina,
BUKOHYIOYU 80/110 misia ma OyMoK...»
(Edpec. 2:3), «/luxozo >xadae dywia
Heyecmueozo» (Mpun. 21:10).

Lli gBa cynepeunnBmx nparHeHHs — 6a-
>KaHHA fobpa i baXkaHHs 3/1a — € B KOX-
HOT I0ANHN. MidXK HAMW YacTo 3i 3MiH-
HWUM ycnixom TounTbcs 6opoTbba. Mpo
uto HeBmaMMy 6opoTbby anocton MNaeno
nuwe: «Toxxk He po61to me dobpe, sike
Xxo4y, ase me Hedobpe, ske He xo4y, —
me pobuito. Akuwjo ¢ 1 pobro me, 4oz2o
He Xo4Y, Mo é>e He A ye pobsito, a moli
2pix, ujo xuse 8 meHi» (Pumn. 7:19, 20).
[o6pi, WwaaxeTHi 6axkaHHA CMOHYKatOTb
NHOANHY JOTOAXKATU K CNY>XXUTN Borosi
Ta 6AMXKHIM. A BaxkaHHs TisecHi Ta eroi-
CTMYHI OTPYHOIOTb CepLie, yBOAATb B OMa-
HY PO3yM i CMOHYKatoTb A0 3/104isIHb:
«OcKinnbku minecHi 3adymu — 80poK-
Heya npomu Bboza, 60 80HU He KO-
pamoca bo>xomy 3akoHoei, ma Ui He
mMo>xKyme» (Puma. 8:7).

MpuynHoto rpixonagiHHsa Agama Ta €8u
6yno 6axkaHHA, ke AMABON BKIAB y cep-
ue €su: «I cmaHeme 8u, Hemos boau,
3Haro4i do6po Ui 3/10» (Bym. 3:5). Te x
camMe Ha>XkaHHs 3apoAnIOCs B cepLii ca-
TaHW, KONINCb «XOPOHUTENS XepyBrMa», —
«ynodibHroce BcesuwiHoomy»

(Oue. Icai 14:12-14, €3ek. 28:16). Bin
6axkaB nocictn micue bora. BiliHa, sika no-
yanacs Ha Hebi uepes 3aKkos10T caTaHu
(O6'aBa. 12:7-9) i WBMAKO NepeknHyna-

cs Ha 3emAto, — Lie 6opoTbba ABOX BaxaHb.
bor nparHe 3axuMCTUTK BCiX MeLIKaHLB
YcecBiTy, a Hac, >K1TesiB NOBCTaNol NaaHeTw,
cnacTu Big 6e33akoHHsA. Y Catomy MucbMi
6e33aKkoHHAM Ha3BaHwWli rpix (1 IsaHa 3:4).
A meTa AuaBoaa — 3HULLMTW. Y CBOIR 3106i
BiH, Bopor bora Ta ntogel, xoanTb No 3emai
«i puqume, moe s1es, ulykaro4u, Kozo 6
noaauHymu» (1 lNempa 5:8). MNpo 60-
poTbOy LMX ABOX BaxkaHb XpUCTOC CKa3aB:
«37100iii npuxodume minebku 019 mozo,
w06 ykpacmu, 86umu i nozybumu. f >«
nputiwos, ujob6 manu xxumms i ujo6 Had-
mipy manu» (leana 10:10).

flka NnpuymHa BiliH, AKi AOCi TOYaTh-
€Sl Ha Hawil baraTocTpakaasbHin naa-
HeTi? Yn He Big BaxkaHHs naHyBaTu Hag,
ciToM? lMpaBuTeni BigAat0Tb Hakas — i ap-
Mist 6epeTbcs 40 36pol... LLlock cxoxe Big-
ByBa€eTbCA MiXK MOAPYXOKAM, HaTbkamu Ta
AITbMU... Anocton AKiB, HAaTXHEHHWI CBSA-
TUM [lyxoMm, y CBOEMY MOCAAHHI MuLLe:
«38i0Ku eillHU i 38i0KU BOpOKHEYa
mix eamu? Xi6a He 38i0cu - He 3 ea-
wux npucmpacmeli, Wjo oMb
Yy eawux yneHax?» (Akoea 4:1).

MpuymHa cBapOK i BOPOXHEUi MixX
NOAbMU — €roiCTUYHI baxkaHHA. Yepes Hux
NHOAW, MeLLKatoun Mig OAHUM AaxoM, no-
CTiiHO NepebyBatoTb Y CTaHi «XONO4HOT
BiliHW». Y BibAil onuncani umcneHHi npu-
KNnaay Takux 6adkaHb i ixHix Hacnigkie. KaiH
6a>XkaB YMHUTN NO-CBOEMY 1 YOUB CBOrO
6pata (byT. 4:3-12), JToT 3aX0TiB OCENNTUCH
Ha BUIAHIV AinsHuUi 3emni 6ing HeuecTu-
Boro Cogomy (byT. 13:1-13; 19) i BTpaTns

yce. lNpopok Banaam 3axajaB HaropoAw Biz,
MOaBCbKOrO Liaps 3a NpokaaTTs boxoro Ha-
poAy ¥ 3arvHyB y 6utsi (Yncna 22-24; 31:8).
Lap JaBua, baxatoum nprxoBaTtu CBiin ne-
pentob 3 Apy>KMHO Ypii, mocnas oro Ha
HeMUHy4y cMepTb (2 Cam. 11). ABecanom,
6axkaroun ctaTtu Lapem I3painto, nigHAB
NoBCTaHHA NPOTK cBoro batbka Jasuga
6yB y6uTnii (2 Cam. 15; 18). Heuectusui
Lap AxaB 3abaxaB MaTW BUHOTPaAHMK
Hasorta (1 Llap. 21)...

LLi Ta iHWi npuknaan 3 6i6aiHOI icTopil
CBifUaTb MNPO Te, HACKiIbKW BaXX/JIMBO CTO-
ATW Ha CTOPOXi CBOTO PO3YMY, KOHTPOJIIO-
BaTW CBOI AYMKW Ta 3BipATH cBOI BaxkaH-
HA 3 Boneto boxoto. Ock yomy bor aas
3anoBizab: «<He xagan!» He xagai aHi uy-
>KOro BYAMHKY, aHi MaiHa, aHi APY>XuUHW,
aHi yonosika!l He gonyckai >xoAHOi 3101
AYMKW aHi npo 6auXHIX, aHi npo bora!l
LLloMHO caTaHi BAAETLCS BiABEPHYTU AyLUYy
Big bora, eanHoro [xxepena cunu, sk BiH
HaMaraeTbCs PO3MNaanT HEOCBAYEHI
6a>kaHHA TiNeCHOT NPUPOAW NHOAMHN.

[ii Bopora BMPi3HAOTLCA BUBAXKEHICTHO
Ta NOCNIJOBHICTHO, CMOYaTKy BOHUW 30B-
CiM HemnoMITHi, He BMazatoTb B OKO.

Lle TaemHa poboTa, 35aTHa 3pyliHyBaTK
HEMOXWUTHICTb NpuHLUMNy. CnovaTky caTta-
Ha Mokasye toAAM MeTy, SKOT BOHM A0CATr-
HYTb, MOPYLWMBLIN 3aKOH. TakMM MeToA0M
BIH CMOKYCUB aHrenis. Tak BiH cnokycus
40 rpixa Azama Ta €sy. Tak camo 1 CbO-
roZHi BiH BiZBepTa€ NtOAEN Bij NOKOPU
Borosi. BiH 3mManboBye gopory 6e33akoH-
Hsi NpuBabANBOLO, ane «KiHeyb i1 -
cmexkka do cmepmu> (Mpun. 14:12).
Baa>keHHi Ti, XTO, PU3MKHYBLUW CTaTW Ha
Liel LWAsX, BYACHO 3BEPHY/N 3 HbOTO.

Hawi 6a>xaHHs — 206pi um 31i — Le Ha-
CiHHA, NOCIABLUM AKe, MU MOXHEMO ypO-
Xal 'y BUTAAAI cAiB i BUMHKIB. MpuHLmMA,
3raZaHuii anoctonom lMaesom y MocnaHHi
Jo ranatie: «He obmaHrolimecs, - boz
ocmisaHuli 6Gymu He moe. bo wo uwe
J10OuUHa nocie, me ii noxkHe» (Fan. 6:7), —
Lie HEMOPYLUHWI 3aKOH, LLO Ai€ AK Y
CBITI NPUPOAN, TaK i B AYXOBHOMY CBITi.
HapogHa mygpicTb kaxe: «[lociew aym-
Ky — noxxHeww 6axkaHHs. Mociew 6axaH-
HS — NOXHeLL YYMHOK. Mociew yunHok —
MOXHeLL 3BMYKY. [ociewWw 3BMYKY — MOXHeL
xapakTep. Mociew xapakTep — NOXHELL
fonto». Llen camnin npuHumn gie iy cro-
CYHKax MiX NtoAbMU. XpUCTOC NPOroo-
CUB OTO B «30JI0TOMY>» MPaBUJI XUTTA:
«Onnke, ece, uyo misibku 6akaeme,
wj06 YuHuUu eam 00U, MaK YUHimMo
im i 8u, 60 8 ybomy 3akoH i lMpopoku»
(Mame. 7:12). [1o Toro X nocisgHe Hamu
HaCiHHsA NpUHece PACHWI ypoXKail.

HaouHuii nprknag uboro — HeobauHNM
BUMHOK Uaps [Jasuga. OgHoro pasy uap
[LO3BOJINB CBOIM €roiCTUYHUM Ba>kaHHAM
y34TW ropy Haz po3ymomM. Hamararoumch
npuxoBaTu nepentob 3 Bipcasiero, BiH
YY>KMMW pyKaMu po3npaBumBCa 3 1T 4o-
nosikoMm Ypieto (2 Cam. 11). «B FlocnodHix
o4ax 6yna 371010 ma pidy, ujo oye 3po-
6ue 6ye Jaesud» (eipw 27). bibnisn
pO3MOoBIAaAE, O 3ro40M Lap WKPo no-
KasBcs nepea borom. Mcanom 51 — e
nicHA Woro nokasHHA. bor npocTus rpix
[JaBwnaa, ane nocisHe HacCiHHA 31a Npwu-
Hec0 CBOI ripki naoaw. lasung foB-
ro nobmBaBscs, YCBIAOMMBLUN CBIiN rpix i
MNOro fanekocsxHi Hacniaku. BiH Biguy-
BaB cebe NPUHMXKEHVM B 04ax CBOIX Mif-
AaHuiB. Vloro BnAnB 3aMeHLWnBCA. [JOHWHI
ycnix laBuga npunucyBann Moro CyMaiH-
HOMY nocayxy 3anosiaam boxum. OgHak
Tenep Moro nigAaHLi, 3Hat0uy NpPo Nnoro
rpix, MOMM BiIbHO rpiwmnTK. loro aBTopm-
TeT cepes, YNeHiB POAWHM, NOLLaHa i no-
CNYX CMHIB 0cNabau. MouyTTa NPOBMHM
napanisyBano Moro ycTa B TOM Yac, Koau
BiH MaB 3acyg>xyBaTu rpix. Lle 3aBaxano
Nomy BepLINTU CpaBeA/IMBICTb Y BAaC-
HOMY ZoMi. Vloro HeraTvBHWI Npukaz
BMJMHYB i Ha CMHIB, bor He Mir 3anobirTu
Hacsigkam upboro. focnozb He BTPYyYaETb-
Cs B 3aKOHOMIipHUI nepebir nogin, Tomy
[Jasug 6yB nokapaHuii 3a CBill 310UMH.
Llap cam oronocus cobi Bupok: «A oeey-
Ky 8iH oniamumb 4omupuKpamHo»

(2 Cam. 12:6). [laBnj 3annatuB 3a CBIi
rpix yueTBepo: nomepaa AUTMHA, Ky Ha-
poawvna Bipcasis (2 Cam. 12:18), i Tpariu-
HO 3arvHy/N LWe TPY MOro CUHU — AMHOH
(2 Cam. 13), ABecanom (2 Cam. 18:14, 15) i
AgpoHis (1 Uap. 2:23-25). YTim, locnogb He
BiAKnHyB [laBnaa. BiH Hikoan He BigBep-
TAETbCA BiA NFOAMHM, KOTPA LLMPO po3Ka-
Anacs: «Xai 6e360>xHuUll nokuHe dopo-
2y ceolo, a Kpymiii — ceoi 3adymu, i xali
do locnoda 3eepHemsocs, — i Uo2o BiH
nomunye... 6o Bin npobauyae 6azamo!»
(Icai 55:7).

CborogHi bor 3BepTaeTbca f0 t0ACTBA
3 TUMW CaMUMWM CNOBaMWU, AKi CBOTO Yacy
BKJ/1aB B ycTa npopoka Icai: «[Mpulidime,
i 6ydemo npasyeamucs, - 2c0860pume
Focnode: koau eawi 2pixu 6ydyme sk
KapmasuH, - cmaHyme 6ini, moe cHie;
AKkuyo 6ydyme yepeoHi, Hemoe 6a-
2pAHUYA, — MO CMAaHymo M08 808HA
eoHu!» (Icai 1:18). «He npazHy cmep-
mu Hecnpaeediueozo, a misibku ujo6
eepHymu Hecnpaeed/iueozo 3 dopoau
liozo, i 6yde siH >xumu! HasepHimeobcs,
HaeepHimbcA 3 sawux 3/1ux dopiea,

i Hauwjo eam ymupamu...» (€3ek. 33:11).
Anocton [aBn0 NOBTOPIOE LIFO AyM-

Ky: «bo ye dobpe i 0o 8nodobu Hawo-
my Cnacumeneei, bozosi, Akuii xoue,
w06 yci 10du cnacaucsa i npuiiwiau do
ni3HaHHA icmuHu» (1 Tum. 2:3, 4).

Haw Cnacutenb Icyc XprcToc roBopuTh:
«[Mpulidime do MeHe, eci emomieHi
ma obmsixeHi, — i A 3acnokoro eac!»
(Mame. 11:28). NepeTBOpOBaNbHU
BnavB boxoi ntoboBi BigvyB Ha CObi
Casno — 3rogom anocto [TaBno. Xpucroc
3MiHMB He TiZIbKN KOro H6axkaHHsA, a i yce
noro xuntTa. KoAnwHin roHntenb boxoi
LlepkBu cTaB NponoBigHNKOM EBaHrenis.
[MepexxmBLUM Taki IMOOKI 3MiHW, anocTon
MaBno pagnts Ham: «HiYum He >xypime-
cA, ane 8 ycboMy Mosiumeoro ma 6s1a-
2aHHAMU 3 hodAKO sucsioe/lolime
eawi npoxaHHa Bozoei. | mup Boxuii,
ujo nepesuujye ecsike po3yMiHHs, He-
xali 6epesxe eauwli cepys i eawi dymku
8 Xpucmi Icyci» (Puan. 4:6, 7).

AK >xe gocartv Toro, Wob yci Hawwi Aym-
KW A BaxkaHHA 6yamn obpumn? Anocton
Maeno nuwe, wo locnoab 3a CBo€tO A06-
pOtO BOJIEHO BMKJIMKAE B HAC «i Ba)kaHHA,
{ 9iro» ansa «@obpux din, aki boe Hane-
ped npuzomyeae 011 Hac, ujob mu
8 HUX nepebyeasnu» (Puan. 2:13;

Edgbec. 2:10). baxxaHHa locnoga cnacTu
Ntofel NOLMPHOETLCA Ha BCIX XXUTENIB
naaHeTw, ane aunwe B TOro, XTO BiAryK-
HeTbcA Ha boxuii 3aKAuK, 3'ABUTLCS A06-
pe 6aXkaHHs NPUAHATA XprCTa AK CBOrO
Cnacutens, a Mloro icTuHy — K KepiBHU-
LTBO A1 MOBCAKAEHHOIO XMNTTA.

Yci Hawi 6a>xkaHHA, 206pi um 3, —
pe3ynbTaT HalnX AYMOK. TOMY As TOro,
o6 Hawwi 6axkaHHA 3aBXAn byam gobpu-
MU 11 go Bnogobu boroei, anocton MNaBno
paAnuTb HaM AymaTu Npo Te, «Ujo iCMUH-
He, ujo YecHe, Wjo cnpaeeduse, W0
yucme, wjo nrobe, wjo 2i0He xeanu, —
Ko/1u sKa YecHoma abo Kosu saKa no-
xeana» (Puan. 4:8).

KntTa Icyca XpucTa — HenepeepLue-
HWI B3ipeLb AOTPUMaHHA BCiX 3anoBi-
Jew boxoro 3akoHy, 3okpeMa 1 ge-
catol. Onucyroun xxeptey Xpucra Ha
fonrodpcbkoMy xpecTi, y lNocnanHi 40
espeiB (10:4-10) anocton MNaBno unTye
TekcT ncanma 40: «XKepmeu ii npuHo-
weHHa Tu He cxomie, Tu po3Kkpue MmeHi
yuwi, yinonaneHHs Ui >xepmeu NoKym-
Hot Tu He xadas. Todi A ckazae: “Ocb A
nputliuios i3 360€M KHUXKKU, NPO MeHe
HanucaHot”. Teoro 80110 HUHUMu, miti
Bboske, a1 xo4y, i 3axoH Teili — y meHe 8
cepyi» (lcan. 40:7-9). Xpuctoc 6axas
BMKOHaTK Boato OTUSA — CNacTu rPiLLHKKIB
i 3aXMCTUTK BeCb YCecBiT Big 3rybHo-
ro BNAMBYy rpixa. ¥ letcumaHcbkoMy cagy
XpucToc Tpunyi Bucnosme CBoe baxaH-
HA: «Omue Miii, akujo mo>kaueo, xal
MeHe 06MuHe ys yawa; oOHaK He Ak H
xo4y, a Ak Tu... Hexali 6yde Teosa eona»
(Mame. 26:39-44). k6un Mmu, Hachifyroun
XpwcTa, WoAHA 3acTocoByBanu Len Noro
NPUHLMM — «He AK A xouy, a Ak Tn», — Ha-
CKiNbKW Nokpalumnocs 6 Hawe XuTTs!




[ocnoaw Icyce 3 Hazaperty,

LLlo Bia cmepTi BiAKYnNUB BCiX Hac,
Po3ym aaii Ui 36ypeHili naaHeTi,
L[ OKN MO>XHa, J,OKW € LLie Yac.

Xou byna ctpawHa Teos lonroda,
Ta OteLb 6narocnoBmB TBIM Xpecr...
A 3emna cniwmnTb A0 KaTactpodu,
3710M npocsakna i ogHa, AK NepcT.

Tocnogu Icyce, CuHy boxuia,
Monnmo: «He oaBepHu nus...

Mu B rpixax cobi He ZONOMOXeM, —
Kany 3 Coboro 11 lyxom go Otus!..»

B Hac mpoBWH, HemMoB micky B nycTeni,
Tinbku Bipy — 3 MaKoBe 3epHs:
OcBATN HaM AyLi Ta oceni

YMCcTM CBITNOM 3aBTPALLHBOIO AHS.

locnoaw Icyce, T — Cnacutens! —
Mwunocepaam fOTOPKHUCH CepAeLb,
LLlo6 Biku LiBiNa 3eMHa 0butesb, —
Jlnw B Tobi — Mouatok i KiHewb!

Bce konunce, 3BMYaliHo, kaHe B Jlety...
Tinbkn T — XKneuit i BiuHun bor!
locnoaw Icyce 3 Hazapery,

Tn cnacu Bcto 3emAto Big TpmBor!

Mapis Muwyk

B3biBait! [MoMHs — ectb OTBEYUaOLMIA,
M Bepb — OH nomoxeT Tebe.

Monnch — ecTb MONUTBAM BHUMatOLLWIA,
OH uyTOK K cCEpAeYHON MoAbbe.

B3BosHOBaH? EcTb bypto CMUPAIOLLNK,
Tem 60nee B3BOJIHOBAHHBIN AyX.
OH ecTb, KaK 1 6bla, OboapatoLLMiA,

Yepnati >xe B Hem 6oapocTb, MO Apyr.

Tbl nnavews? Ectb [pyr YTelwarowui,
Jlto6BU Ero HeTy rpaHumL,

W pasBe locnogp CoctpagatoLumin
MpolrAeT MUMO BA@XHbIX PeCHUL?

A. H.

IHTENEKT

y Cy4YacHoMmy cycnisib-

CTBi iHTeNeKT — oAHa 3
HaWBULMX LiIHHOCTEN.
Mcuxonorv BU3HaualoTh iioro
AIK NMOPIiBHAHO CTiliKy CTPYKTYpYy
po3ymoBux 3ai6HOCTeN nroan-
HW, 34aTHICTb PO3B'A3yBaTH Pi3Hi
3aBflaHHA 1 epeKTUBHO aAanTy-
BaTUCA B CYCMNi/IbCTBI.

HanpwkiHui XIX cT. HaykoBLi novanu
pO3BMBaTV METOAMN BUMIPHOBAHHSA iHTe-
nekTy. BBaxkanocs, Wo piBeHb iHTeNeKTy
3e6171bworo 06yMoBEHUI TEHETUYHO.
¥ 70-x pokax XIX cT. BOHU CTBOPUAN Cepito
TeCTIB AN BUMIPIOBAHHA PIBHA iHTENEKTY,
3aCHOBaHY Ha CEHCOPHUX peakLisx NoAM-
HW. XOu LI TeCcTn BUABMANUCA HeedeKTUB-
HMMK, NPOTe cama ifes NPO MOXJIMBICTb
BMMIiPIOBAHHA PiBHA IHTENEKTY 3akpinua-
cs B HayLji.

Cawme 3a Tux 4vacis byna po3pobneHa
Teopis, Aka CNpUYMHUNE BEINKY MayTa-
HWHY Ta, CNif BU3HaTW, 3aBAana 6osto ba-
raTboM ntoaaM. Lle Tak 3BaHMI kKoediLieHT
iHTenexty (aHrn. — IQ). Lis Teopia npunyc-
K€, Lo B KOXHOI JIFOAVHU € MNEBHWI KO-
ediLlieHT iHTeNeKTY, AKNA MOXHa BUMIps-
TN. TeCcTu Ha BU3HaUYeHHA KoediLlieHTa
iHTENIeKTY OLiHIOKOTb NNLLE CIOBECHO-
NOTiYHe, NPOCTOPOBE MUC/IEHHSA Ta 34aT-
HicTb 3anam’aToByBaTu. MpoTarom ge-
CATUAITbL BaraTo Nrogel 3a3HaBanu
AVNCKPUMIHaLiT Yyepes «piBeHb IQ» — He-
MOBHWX, YPIi3aHUX AaHWX, OTPUMAHWX Yy
NIACYMKY TECTYBaHHSA, KOTPE, AK nepes-
6ayanocs, BU3Hayvano ixHiv iHTenekTyasnb-
HWI PO3BUTOK. YTiM, CbOTOAHI Liel MeTog,
BU3HaHWI HeJOCKOHANNM.

lpyna HaykoBLiB lapBapaACbKOro
yHiBepcutety (CLLUA) noctaBuna nig cym-
HiB Teopito IQ i npunycTmaa, Wo piBeHb
iHTENEeKTY NHOAMHU, KOTPa HE MaE XUCTY
A0 MaTeMaTuku, HeobOB'A3KOBO HU3b-
kui. MNcmxonoru BBaXatoTb, O iCHYE Npu-
HaMMHI BiCiM cdep, y KOXHIW 3 AKUX MOXKe
NPOSBAATUCH IHTENEKT. Y NOANHW, fK
npaBwo, NepeBaxatoTb 0gHa-ABi cde-
pW, Y AKUX BOHa MOXe PO3BUHYTW CBOI
34i6HOCTI.
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1 Ji wpsmad

OgHa 3 NOMUNOK TPaAULINHOT OCBITH —
BUAINATW 1 30Cepes>KyBaTh 3yCUNs Ha
OAHUX chepax Ha WKogy iHWKM. PaHiwe
BBa>Xa/u, WO TiSIbKW TOW, XTO PO3YMHi-
LU 33 iHLLWX, MOXE PO3B'A3yBaTW CKNAA-
Hi HayKOBIi 3aBAaHHA. Ta i Lie HenpaBu/b-
Ho. JTtoan PO3yMHI B Pi3HUX rany3sx, i Le
BiAPI3HAE OAHY NtOAVHY Big, iHLLOT.

Yu Bigomo Bam, wo Anbbept
EiAHWITEl/iH He TOBOPUB A0 TPbOX
POKiB i B MouaTKOBIli WKONi B
Hboro Bce we 6ynn npobnemu 3
MOBJIEHHAM? YTiM, Lie He 3aBaau-
no omy orpumatn HobeniBcbKy
npemito 3 ¢i3uku. A 3Haete
yomy? B EMHwiTeliHa 6yna ayxe
po3BuHeHa yaBa. BiH mir 6aun-
T Te, yoro 6inbluicTb He Nnomiva-
na. BiH nepeiimaBcsA NUTaHHAMM,
AIKi MOoro cyyacHuMKam 3aBanaucs
abcypaHUMuK, ane 3HalAeHi HUM
BignoBiai npmBenn o HaykoBoi
peBoowLil.

BaxnnBo He Te, HacKiNbKy BUCOKUI
noka3sHuk IQ 3srigHo 3 Tectamu. flonoBHe —
3yMiTU 3pO3YMITK, Y AKi ranysiy Bac 6inb-
e MOXANBOCTEW | AKHaMKpaLle po3BMHY-
TW Ui 34i6HOCTI.

Balle xuTTa He 3aneXuTb Big Annno-
Ma abo He3BMYaHUX JOCATHEHb. BOHO 3a-
NeXnTb NnLLe Big Bac, Bif pilleHb, Aki BU
yXBantoeTe WoaHA. bor gonomoxe, ane
BMOIp 3aBXAW 3a/MLLAETCA 3@ BaMU.

MHOXXWUHHWUW IHTENEKT

Ton dakT, WO MiX NHOAbMU ICHYHOTb
iCTOTHI BiAMIHHOCTI, Nlir B OCHOBY Teopil
MHOXWHHOTO iHTeneKkTy. HaykoBLi BBaxa-
tOTb, LLLO iHTeNeKT 6e3nocepeHbO MOB'A-
3aHWI 3 KyAbTYPHUM OTOYEHHAM, Y AKOMY
BiH PO3BMBAETHCA.

Y cyyacHii ncmxonorii BUAINAIOTb He
MEHLL HiX AeB'ATb TUMIB iIHTENeKTY.

BEPBA/IbHO-NIIHIBICTUMHUN
IHTEJIEKT

JNltoan, y AKUX PO3BUHEHWI Liel TUM iH-
TeNeKTY, BMiNO BUKOPWUCTOBYHOTb YCHE
NMCbMOBE MOBJIEHHS. Lle ntoan 3 xnctom
[0 BYBYEHHSA MOB. BOHU MOXYTb CTa-

TV YCMiWHXMKN aZBOKaTaMu, opatopamy,
NUCbMEHHMKaMK, MoeTaMm.

NOTIKO-MATEMATUYHUN
IHTEJIEKT

Lle# Tun iHTenexkTy nepeabavae 35at-
HiCTb aHani3yBaTV 1 pO3B'A3yBaTV 3aBAaH-
HA NOTIYHMM LWAAXOM. JIFOAM 3 TaKUM
iHTEIeKTOM CTatoTb MaTeMaTKamu,
aHaNiTKaMu, BUEHVUMMU.

MY3UYHWUW IHTENEKT

Jltoan i3 UMM TUMOM iHTeNeKTy cnpo-
MOXHI iHTepnpeTyBaTy, NucaTn abo
OLiHIOBATV MY3UYHi TBOPU. 3 My3mny-
HUM iHTenekToM fobpe NOEeAHYETLCA
BepbaNbHO-NIHIBICTUYHWIA.

APXIBU

KIHECTETUMHWN IHTENEKT

JltoAm 3 TakUM TUMOM iHTeNeKTy MatoTb
BPOAXKEHWI TanaHT J0 PO3BUTKY Qi3NUHMX
34i6HOCTEN Ta pO3B'A3aHHA 3aBAaHb 3 iX
ponomoroto. Cepeg, HUX — BilOMi ClopTC-
MeHW, aKTopW, TaHLIIOPUCTY, akpobaTu.
€ 1 iHWi npodecii, e KOPUCHWI Le
TUM IHTENEKTY: Xipypris, MexaHika, pi3Hi
pemecna.

BI3YAJIbHO-MPOCTOPOBUM
IHTENEKT

Y uint chepi BUPI3HAIOTLCS NHOAN, 34aTHI
OPIEHTYBATUCSA Y BEVKMX i MasnX NPOCTO-
pax, po3yMiTu 1 BUKOpUCTOBYBaTK ix. Lia
3/aTHICTb HeObXiAHa, HanpwKaag, ninotam,
AKi NepeMilaroTbCca B MOBITPSHOMY NpoO-
CTOPpI. TakoX BOHa BaX/MBa ANA CKY/b-
nTOpIB, XipypriB, apXiTeKTOpiB, CnopTC-
MeHIB (Hanpukaag, WaxicTiB), XyAOXKHUKIB,
AKi NOBMHHI e(peKTMBHO BUKOPUCTOBYBaTU
NPOCTip NONOTHa.

MIDKOCOBWUCTICHUW IHTENEKT

€ noaun, aki fobpe BMitOTb pO3Mi3HaBaTH
MOTVBW, HaMipu Ta 6axaHHs iHwWwKX. Lle po-
6UTb iX yCnilWHUMK Y cdepi KOMyHiKaLii.
Ti, XTO BONOZI€ LM TUMOM IHTENIEKTY,
MOXYTb CTaTV BNPaBHUMMW BMKIaAaya-
MW, MCUXOA0ramu, NoAITMKaMK, akTopamu,
penirinHMMu gisyamu.

BHYTPILHbO-OCOBUCTICHUN
IHTENEKT

AKLLO MIXXOCOBUCTICHWI IHTENEKT CYryeE
JN15 TOTO, LWOO6 PO3YMITL iHLUWNX, TO BHY-
TPILLUHBbO-0COBUCTICHWI — AoNOMarae Ham
po3yMiTh camux cebe, NnpaLroBaT Hag,
CBOIMM CTpaxamu, KoHGikTamu, baxkaHHA-
MW ToLLO. Taki F0AM CMPOMOXHI edeKTnB-
HO PO3B'A3yBaTN BHYTPILHbO-OCOBOUCTICHI
npobaemn.

HATYPANICTUYHUN IHTENEKT

BnacHvKmM LbOro TMny iHTeNeKTy 34aTHi
BMBYATK Ta KAacndikyBaTu TBapUH, PoC-
JNHW, NPUPOAHI ABULa. Taki Atogn nNpwm-
CBAYYHOTb CBOE XUTTA BUBUYEHHIO NMPUPO-
aw. Lle 3oon0ru, 6ionorn, meteoponoru.

AYXOBHWUW IHTENEKT

[yXOBHWI iHTENEKT — Lie BUpaxxeHe
BMiHHSA 30CepesyKyBaTnCs Ha TOMY, Lo
NeXWTb 3a MeXaMu NOBCAKAEHHOTO Ta
KOHKpPETHOTO.

Y KOXHOI I0ANHN cBOA KOMbiHaLifA
TMNiB iHTeNeKkTy. Hemae ntogen, posymHi-
LUMX 3@ iHLWKX. [1POCTO ICHYOTb NHOAM 3 Be-
NMKUM HabopOM TUNIB IHTENeKTY.

Halue 3aBAaHHA — po3BMBaTH CBIN
noTeHLian.

Tomy He 3acmyuyiiTecs,
AKLLO0 Y BaC HEMa€e XUCTy
AO MOB UM MaTeMaThKM.
Lykaiite ranysb, y AKkin
y Bac Halbinblue MoXan-
BoOCTel, i 30cepeabTecs
Ha Hili, nparHyum pocsr-
TV MaKcumymy. Po3ymiHHsA
TOrO, L0 BYM CMPOMOXK-

Hi Ha NeBHi JOCATHEHHA,
cnpuAaTUMe camonoBasi Ta
BalOMy 0cobUucticHomy
3pOCTaHHIO.

MigrotyBana
Jlika BBepeHcbKa
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13:20
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14:40
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16:00
17:00
17:40
18:15

18:30
19:00
20:00
20:50

HEQINSA
6 )XOBTHS

Bibnia npopoBxye
roBopuTH

29 -1 xunTTH
Ooporamu
XPUCTUSAHCTBA

CNOXHbIX TEKCTOB HET

3HanomMTeCh — AUKi
TBapuUHU

MantoBaku

Cratyc mama

29 -1 XunTTA
BorocnyxiHHs
Jlomacrep

PoxeBi okynsapu
[pyre gnxaHHs

B roctsix y obpsiuka
Cratyc mama
Megpedopma: peanii
Tak yu iHakwWwe

€ npobnema

...€ Jllobos

Moszaika 6aTbKiBcTBa
IHWa ctopoHa
Cratyc mama

PoxeBi okynsapu
dinocodcbknii
KaMiHb

€ npobnema
[OVBOBWXHI BiAKPUTTS
Pedopmauin.500

MOHEAUIOK
7 XOBTHA

PaHok Hapii

29 — opHe XuTTA
PaHok Hapii
Pedopmalisn.500
PaHok Hapgii

...€ JloboB

Bibnisa npopoBxye
roBOpUTH
dinocodcbknii
KaMiHb

Bicti Hapii: T>xxpeHb
Mantoeaku City Life
Cratyc MAMA

The Efir

IHWa ctopoHa

(cyppo)

[VBOBMXHI BigKpUTTA
Tak npomosnse bibnis
C/TIOXHbIX TEKCTOB HET
dinocodcbknii
KaMiHb

Cratyc MAMA

B kOHTeKCTI

IHWa ctopoHa
KoMapko
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07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

12:30

13:30
14:00
14:10
15:00

JOoporamu
XPUCTUAHCTBA
HaropHas nponoBegb
M COBpEMEHHas 3Tmka
dinocodcbkuni
KaMiHb

Tak 4mM iHaKLwe

BIBTOPOK
8 )KOBTHA

PaHok Hapii
3HamomMTech — AUKi
TBapUHU

The Efir

PaHok Hapii
JOoporamu
XPUCTUSIHCTBA

PoxxeBi okynsapu
PaHok Hapii

B KOHTeKCTi
HaropHas nponoseapb
M cCOBpeMeHHas 3Tuka
€ npobnema

B roctsix y lobpsiuka
IHWwa cTopoHa

29 — ogHe XunTTA
(cypno)

BicTi Hapii: Tu>xxpeHb
Tak 4yn lHakwe

B KoHTeKcTi

Tak npomoBnsie biGnis
3HaroMTecCh — AUKi
TBapUHU
[MomonuTtecb 3a MeHs
(Mpamnn edip)
Pedopmalia.500

29 — ogHe XuTtTA
Jpyre aMxaHHs i3
Cepriem CTenaHiokoM
[MomonuTtecb 3a MeHs

CEPEJA
9 )XOBTHS

PaHok Hapii

Tak uum iHakwWwe

PaHok Hapii
Momonuteck 3a MeHs
PaHok Hapii
3HanomTech — auKi
TBapUHU

Opyre anxaHH4 i3
Cepriem CTenaHiokoM
Tak npomoBnsie bibnis
Y+

291 — ogHe XunTTA
PoxeBsi okynsapwu

(cypmo)

16:00
17:00
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16:40
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17:50
18:20
19:00

20:00
20:30
21:10
21:30

22:00
23:00
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07:00
08:00

1 COBpeMeHHas 3Tunka
(cypao)

MomonuTteck 3a MeHs
The Efir

€ npobnema

B koHTeKCTI

Tak 4um iHakwe
PoxeBi okynapu
Bibnia npopoBXxye
roBOPUTKU

KoMapko

The Efir

Ooporamu
XPUCTUSAHCTBA

Cratyc MAMA
Mo3aika 6aTbkiBCTBa
BorocnyxiHHs

YETBEP
10 )XOBTHA

PaHok Hagpji

Mo3aika 6aTbKiBCTBa
IHWa ctopoHa

PaHok Hagpii

29 — ogHe XuTTA
PaHok Hapji
Ooporamu
XPUCTUAHCTBA

Bibnis npopoBxye
roBOpuUTU

Cratyc MAMA
MantoBaku City Life

B KoHTeKCTi

€ npobnema

(cypmo)

CNoXHbIX TEKCTOB HET
(cypao)

The Efir
dinocodcbknii
KaMiHb

IHWa ctopoHa
HaropHas nponoBegb
M COBpeMeHHas 3Tnka
Tak npomoense bibnis
BicTi Hapii: T>xxpeHb
Opyre onxaHHs i3
Cepriem CTenaHoKom
CNOXHbIX TEKCTOB HET
€ npobnema

Mo3zaika baTbkiBcTBa
3HaromMTeCh — AUKi
TBapuUHU

Tak 4yu iHakLwe
LOVBOBWXHI BiAKPUTTS

n'aATHULUA
11 )KOBTHA

PaHok Hagpii
B KoHTeKcTi

09:00
10:00

11:00
12:00

12:30
13:10
13:30
14:30
15:20

16:10

17:10
17:30
18:30
19:10
19:30
20:20

20:50
21:00
21:20
22:20

23:00
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07:40
08:30
09:00
10:00
10:50

11:30

13:00
14:00
15:00
16:15
16:30
17:20
18:00
18:40

19:20
20:00
20:30

20:50
21:00
21:30
22:20
23:00
23:30

PaHok Hapii

Opyre onxaHHs i3
Cepriem CTenaHoKkoMm
PaHok Hapgii
HaropHas nponoBegb
M COBpeMEHHas 3TnKa
Bicti Hapii: Tu>xxpeHb
MantoBakn
Pedopmalia.500

28— opHe XuUTTA
BorocnyxiHHs

(cypRo)

Jpyre anxaHHs i3
Cepriem CTenaHoKkoMm
CNOXHbIX TEKCTOB HET
B KoHTeKCTi

The Efir

PoxeBi okynsipu
CyactnmnBon cy660Tbl
HaropHas nponoBeab
M COBpPEMEHHas 3TMKa
KoMapko

CNOXHbIX TEKCTOB HET
29 — ogHe XnTTH
Bibnis npopoBxye
roBOpuUTU
Cyactnumeol cy66oThl

CYBOTA
12 XOBTHA

MomMonuTeck 3a MeHs
The Efir

Cyactnueon cyoboThl
B KoHTeKcTi

HaropHas nponosegb
N COBpeMeHHas 3Tuka
borocnyxiHHs

(LIVE)

Cyactnueon cyoboThl
B KoHTeKcTi
BorocnyiHHS
CnoXHbIX TEKCTOB HET
IHWa cTtopoHa

...€ JloboB

Tak npomosBnisie bibnis
Bibnis npopoBxye
roBOpuUTU

JOoporamu
XPUCTUSHCTBA
3HanMoMTeCh — AUKi
TBapUHU
dinocodcbkumi
KaMiHb

KoMapko

€ npobnema

IHWwa cTopoHa

BicTi Hapii: Tu>xxpeHb
...€ Jlobos

Bibnis npopoBxye
roBOpuTU

*MoxnuBi 3MiHW. AKTyanbHa nporpamMa Ha canTi hope.ua. TenekaHan 3anuwae 3a coboto NPaBo BHECEHHS 3MiH A0 TeNenporpamm.
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Be3nnatHo no YkpaiHi

MonuTtoBHa nigTpUMKa
Po3moBa 3i cBALEHHOCYXXUTENEM
CiMmenHa KOHcynbTaLlist
3anuTaHHs, NobaxaHHs Ta Npono3unui

= S]
contact@hope.ua contact-hope
a/c 36, Kvis -71,

04071 YkpaiHa
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BuBuariTe bibnito
pa3om i3 Hamu online Ha canTi

BIBLE.UA

«Ti, XTO O4iKy€»

JokymeHTanbHui inbm
rpo aABEeHTUCTIB 3 IHhopMaLiiHUM
byknetom*

IxHsi KinbKicTb Mo BCbOMy CBiTy
B noHapg, 200 kpaiHax CTaHOBUTb
6nm3bKko 25 MIH Nitoael Ta MPOJOBXYE
3 KOXXHUM POKOM CTPiMKO 3pOCTaTy.
BoHwu BBaxatoTb, Wwo bibnia — ue Cno-
BO XmBoro bora, 3aimatoTbcsi akTUB-
Hoto GnarogiiHolo JifnbHICTIO, NpU-
ZinsoTb 6arato yBaru disnyHomy Ta
[YyXOBHOMY 34,0pOB’10. YoMy X BOHMU
Ha3unBaloTb cebe «Ti, XTO OYiKye»?

30 rpH
*KinbKicTb NpuUMipHUKIB 0bMexeHa
1 DVD// Mosa: ykp/poc.

3aMOBUTU AUCKWN BU MOXETE
3a TeneoHaMu raps4oi NiHii
abo 3a agpecoto: zakaz@hope.ua; a/c 36,
Kwis - 71, 04071, YkpaiHa



MUCTELTBO LLIACJIUBOIO XXUTTSHA

Cepala Ntofen — LeHHeN,
YeM 30/10Tble CAUTKM...

Mbl BCE JOMKHbI ApYT
APYroM JAOPOXHTb...

bbiBaeT, oT Tenna npocTon
YNbIOKN

CroAwumii Ha Kpato — 3ax0-

YET XUTb...

ToW, KOro CynmpOBOAXKYHOTb
LUNAXETHI AYMKW, HIKOW He
6yae caMOTHIM.

H. Hegni

LlepkBa — Le BigKkpute
Ans Hac cepue bora, Moro
06iliMN MPOLLLEeHHS, AKi 3a-
CTMOKOMOHOTb i 3MILHIOIOTb
Hac.

A. ByiioH

Y AnoHii po36utni no-
CyA 4acTo pecTaBpyHoTb 30-
notoM. TpiLUHWM, Ha AYMKY
AMOHLIB, — Lie YHIKa/bHi
YaCTUHKM KOro icTopii: BOHM
e AoAatoTb NOCYAMHI
Kpacu.

Mam'aTalite Npo Le,

KoM novyBaTumerte cebe
po36utTUMK.

O6epitb 6yab-ake uncno Big 1 go 50.

Tenep 3HalAiTb y HaBEAEHOMY HUXKYe ne-
peniky obpaHe BaMW YMCIO Ta MpoYmnTaiiTe,
fKe f0bpe AiNo BU MOXeTe pobUTU LLOA-
HS MPOTArOM TUXHS. (A KpaLle BMb6epiTb CiM
yncen — Mo OAHOMY 3aBZAHHIO Ha KOXEH
LEHb TUXHSA.)

1. «3annartitb 3a HaCTYyNMHOro»: onnatitb
O4WH TOBap 3 KOoWWKa NHA4NHN, AKa CTOITb
3a BaMUM B 4ep3l 40 Kacu.

2. 3pobiTb KOMMNAIMEHT TPLOM NHOAAM.

3. HagilwuniTe NO3UTUBHI NOBIAOMAEHHS
N'ATbOM PIi3HUM JIHOAAM NPOCTO 3apas.

4. MpwvKpiniTb cTikepw 3i croBamu Nia-
6asbOpeHHs y CBOEMY OiCi, LUKIIbHOMY KO-
pvaopi, AidTi, Mg i34i...

5. craxis MepexoXoMmy, WO B HbOrO
(Hei) kpacuBa ycmillka abo fo6pi oui.

6. BigHeciTb cTapi pyLwHukn abo koBapwm
[0 NPUTYNKY ANS TBAPVH.

7. MpuBiTainTecs 3 AOANHOO B NiTI.

8. 3auByiTe cycifa CBiXOCMEUYEHNM re-
umBoM (abo iIHWNM CMaKOJIMKOM).

9. Y uepsi go Kacv NponycTiTb ynepes
noKyrnus 3 AUTUHOH.

10. 3anmwre na 3anpasLyi NojapyH-
KOBY KapTy Ha najbHe AN TOro, KoMy Lie
MOXe 3HafobuTucA.

11. BnawTyiiTe Beuipky Ha YecTb CBOro
Apyra abo npocTo 3pobiTb NogapyHok 6e3
npueoay.

12. ckaxim «[lobporo paHky!» Ta
«faKyto 3a Bawy poboty!» BogieBi aBTObY-
ca, IMCTOHOLLI, MOXEXHWKOBI, ABIPHUKOBI
TOLLO.

13. 3anmwre NnCTiBKY 3 fo6pum noba-
>KaHHAM B OZHiii 3 MOLUTOBMX CKPUHBOK.

14. Big3HauTe HaiyBaXHiLLOro cnis-
pobiTHuKa 3i cBOro Biaginy. Poskaxite npo
HbOTO KepiBHULITBY.

15. MpwuxoniTb i3 coboto Ha poboTy
YacTyBaHHs 1 MOAINITLCA 3 KONEraMu.

16. 3HanaiTe 6e3xaTbka i NPUHeCiTh
noMmy Xy Ta Haniw.

17. AKWwo y BalLOMY ZOMi MeLLKae
CaMOTHS NiTHS XiHKa, To, 36uparoumnch 4o
MarasviHy, NoAyManTe, Lo 3 NPOAYKTIB BU
MO 6 Ans Hei KynuTu. 3pobiThb Le i npu-
HeciTb i,

18. Hanuwirs Aobpe nocnaHHs Ha
A3epKani ANnA Korocb, 3 KUM MeLlKaeTe nig,
OZHUM AaxoM.

19. 3anuTe 3anucky 3 NO3UTUBHUMU
C/I0BaMV B KMLLEHSX JKMHCIB, fKi npoja-
FOTbCS B MarasuHi.

20. YCMiXHITbCA N'ATbOM HE3HAKOMUSAM.

21. scravosits na CBOEMY TeNepOoHi
TpW BYAUNBHUKN Ha PI3HWIA Yac NPOTAroM

AHA. Konm BOHM cnpauoroTs, 3p06iTh
LOCb AO6pe TOMY, XTO L€l MUTI OMUHUTb-
cs nopyu.

22. Hanvwits BAAYHOrO NCTa
KOXHOMY KoNe3i, AKWI, Ha BaLly AyM-
Ky, LibOro 3acnyroBye. I BpyuyiTb Momy Lie
MOCNaHHS.

23. CbOrogHi NpakTuKyinTe camogo6b-
poTy: NpUAiNiTe 30 XBUAWH TOMY, LLLO Hal-
Ginblue nrobUTe.

24. MogaliTe oronoLweHHs Ha byab-
AKOMY CalTi B po3gini «Bigaam 3agapma».
He 3abyabTte noTiM cnpaBgi BiaaaTh Le.

25. CknagiTb CNUCOK, 3a L0 BU BAAY-
Hi, — OAVH BpaHLLi i OAWH yBeyepi.

26. unc cepes BalUMX 3HANOMUX
6aTbKV ManeHbKOI AUTVHW, SKUM NOTPi6eH
BiNOUMHOK? 3anponoHyiTe 6esoniaTtHO
NMOCUAITA 3 IXHIM MasFOKOM.

27. MigbaabopTe ntogew, Aki 3ama-
FOTbCSA CMOPTOM, 6irom abo iHWuUMK di3ny-
HVYMW BNpaBaMu Ha BY/ML.

28. fkwo H6aunTe Ha BUXOAi 3 Ma-
rasnHy XiHKY 3 BaXXKMMUW CyMKaMMU,
JOMOMOXITb i1 BUNTU 1 AOHECTHU iX A0
MaLVHW.

29. Kynite KiMmHaTHY pocau-
Hy. MNepecaaitb i B INHAHWI rop-
LWMK. Hanmwwite Ha ropLumky Aobpi cno-
Ba Ha agpecy cBOro apyra abo noapyru.
MogapynTe Viomy (it1) LIKO POCAMHY.

30. Hanuwitb NO3MTUBHUIA KOMEHTap
y 6103i abo Ha CTOpiHLi CBOro 3HalOMOTO.

31. BnawwTyiite fleHb «KAiHiHrYy» — no-
npubupaiTe B Napky abo y ABopi.

32. 3po6iTb KOMYChb i3 6aTbKiB Ha AM-
TAYOMY MaJaHuYMKy KOMMIIMEHT, WO MOro
AUTUHA ay>e 206pe BMXOBaHa.

33. 3anmuwre CYMAIHHOMY MpaLiBHK-
KOBI 3 06CNyroB4Oro nepcoHany HabinbLLi
YaWoBi, AKi TiNbKN MOXeTe cobi 403BOANTU.

34. Mig vac nporynaHkn niabepite
CMITTA — Ha TpoTyapi abo 6ina naBku — Ta
KWHbTE Oro B CMITTEBUI HaK.

35. onnarits KOMY-Hebyab NpOi3A.

36. Moknagitb y kopobky 50 narne-
poBuX cepgeyok. Ha KOXHOMY 3 HUX Ha-
nNUWiTb 406PI CNoBa NPO CBOrO KOXaHOro
abo gpyra (nogpyry). BpyuiTb Lo Kopobky
nomy (i) i ckaxiTb, Hexaw AicTae No ofHo-
My cepeuky Lwopasy, Koan notpebysaTu-
Me NIATPUMKM.

37. Baxsmea koxHa NtoAvHa.
[Ji3HanTecs i 3anuLWiTh iMeHa OXOPOHLLIB
6ins BxoAy, BaxTepiB abo KOroch LUg, 3 KUM
BW WOAHS bauunTecs. Bitalitecs 3 HAMMN, Ha-
3uBatoun ix Ha iM'a. Ycmixavitecs nepexo-
XUM. Taki akT J06pOTU JOBOAI NPOCTI, ane
BOHW MaWixe 3aBXAW BUKINKAOTb TeMy
YCMILLKY Ha 06M4usAX NtoAeN.

38. Cknagite ANs CBOEI MONOBUH-
K1 nepenik noro (ii) puc xapakrepy, aki Bu
HanbinbLue LiHyeTe i nrobuTe.

39. Kynite kopm ans cobak abo Kiwwok
i BiAHECITb MOro A0 NPUTY/KY ANS TBAPUH.

40. LLlykaiiTe i BUKOPUCTOBYMTE MOX-
NIMBOCTI pobuTn KoMMaiMeHTH. Lle Hivo-
ro He KOLUTYE, He NoTpebye BUTpaT yacy,
ane Moxe 3pobUTH UMICb AeHb Y CTO pasiB
KpaLmm. He npocTo gymalite, roBopiThb!

41. BigHeciTb irpawkm abo nacoli 4o
ANTAYOrO BYAMHKY Y CBOEMY MICTI.

42. Bisowmits Ha poboTy 3aliBy napa-
conbky. Koau nige AoLl, B 3MoxeTe No3un-
YUTK il TOMY, KOMY BOHa 3HaZ06UTLCA.

43. 3atenedoHyiTe CBOIM BaTbkam
abo 6AM3bKUM | CKaXiTb, AK BUM iX Atobute
Ta AKi BOHW Ba)/11Bi A1 Bac.

44. BigHeciTb 6ynouku (Neynso, Kek-
Cu Ta iH.) A0 Byab-AKOI rPOMaACbKOT Op-
raHisauii M NOAAKYMTE LM NHOAAM 3a IXHIO
npawo.

45. JlonomMoxiTb Ay>ke 3aknonoTaHoOMy
Y/IeHOBI BaLLOI POANHMW, BUKOHABLUWN fKeCb
JOPYYEeHHA 3aMICTb HbOTO.

46. MpurocTiTe IMCTOHOLLY, Kyp'epa
3 JOCTaBKM MiLym abo KBIiTiB YUMOCh
CMaYHEHbKUM.

47. 3anumwiTe irpallku (nonatku, co-
BOYKM, GOpMOUKM) 6iNs AUTAYOro MarzaH-
ymKa — 4iT1 ByayTb pagi NOrpaTUCs HUMK.

48. MpnbupaiTe cBili TenepoH nogani,
Konn nepebyBaETe B TOBaPUCTBI ApY3iB.

49. Hanvwits €/1eKTPOHHWN, a Kpallie
MOLUTOBWIA INCT yUUTENEBI, AKWIA 3aNULLINB
BaX/IMBWI CNif Y BaLLOMY XUTTI.

50. Konun nouyete ronoc cymHiBy B
CBOIli rono.i, NnigbagbopTe cebe, ckazasLLM
cobi kisibka NPUEMHUX cniB. Bu Texx 3acny-
roByeTe Ha f06poTy!

P. S. 1 Bubpana gBa
uucna. MeHi Bunano:
«Hagiwnite NO3NTUBHI
MoBIAOM/IEHHS N'ATbOM
pPi3HMM NtOAAM NPOCTO 3a-
pas» i «<Hanuwitb g06pe
MoC/IaHHA Ha A3epKai ans
KOrochb, 3 KUM MellKa€eTe
nig, oAHNM Jaxom».

A Aaxkuii 406puniA BUNHOK
BUNaB Bam?

fopaicTb Ai€ HEMOMITHO,
6/10KYHOUM 34aTHICTb HOAN-
HW afjleKBaTHO pearyBaTy Ha
KNTTEBI 06CTaBMHU. TON, XTO
CXWNBHWUIA A0 rOPAOLLIB, BTPa-
Yae cTpax i yaBAsE, Wo HibuTo
HeBpa3AVBWIA, LLLO BCe Nij KOro
KOHTPOJIEM i 3 HUM He CTaHeTb-
CA Te, WO TPanaA€eTbCA 3 iHLIK-
Mu. OfHak e He WO iHLe, K
into3is.

MpUMITHO, LLLO, roBOPAYUU
npo XxmbHi atoAckKi iaer, Icyc
CTaBWUTb rOpPAOLLi NOpyY i3
6e3ymctBoM (Mapka 7:20-22).
Agf>Ke came Tak i BiibyBa€eTbCs:
NIOAVHA, AKa KEPYETbCA NOYYT-
TAIM BJIACHOI NMUXW, BBAXaE, LLLO
BCE PO3YMi€ Kpalle 3a iHWwX,

i flie Ha BnacHWn po3cyg, npwu
LbOMY MPUMYCKarUNCb NO-
MWJIKM 3@ MOMUJIKOLO, YNOZAi6-
HFOKOYMCh A0 TX HEPO3YMHUX
NtOAEN, YT LLIHHOCTI Ta MPUH-
LMnun cynepeyarb 340p0BOMY
rAy3ay 1 faneki Bif iCTUHHOI
XPUCTUAHCBKOT Mopani.



MUCTELITBO LLACJIUBOIO XXUTTSHA

SOS: BPATYUTE HALLIL... BYXA!

yXa — AUBOBUKHUMN
B opraH JIlDACbKOro
Tina. Mu yacro
3raplyeMo npo HUX
y CBOEMY MOBJIEHHI:
«aXX 3a ByXaMu NALWMUTb>,
«BeAMiAb Ha BYXO HacTy-
nuB>», «a BiH i Byxa po3Bi-
CUB», «A3UK MO3a ByXamu
TesninaeTbca»...

Liein napHui opraH po-
3BOJIE HAM cnpuiimMaTu
3BYKOBY iH(popMalLiito 330B-
Hi. LloaHA B Hawi Byxa
B/IMBAETbCA Be/INUE3HUM
noTik gaHux. fika ua iHpop-
MaLis i wo 3 Heto Biaby-
Ba€TbCA TaM, ycepeauHi?

PaHok 6araTbox i3 HaC MOUYMHAETb-
€Sl 3 HOBMHHMX Nporpam. Y Hux —

95 % HeraTuBy, TOMy NnepLuy NopLiito
«OTPYTU» MU OTPUMYEMO i3 3acobiB
MacoBoOi iH§>opmau,i'|'. MoTim gopo-
oo Ha poboTy B MaLLWHi 3HOBY
C/lYXaeMO Pagio, a AKLO B FPOMaz-
CbKOMY TPaHCMopTi — MiCHi B >aHpi
«THOPEMHOI POMaHTUKM».

Ha poborTi konerun yac Big 4acy ob6-
MIHIOIOTbCA aHEeKA0TaMUN MPO XUT-
T8 3paA/IVBUX Y MOAPYXKHbOMY XKUT-
Ti abo Nro6UTENIB NpUKNaaTACA J0
Yapku.

Micna poboTK AOPOroto JOAOMY —
LLie TPOXM MONYAAPHMX XiTiB. Beyeps
BJOMa — i 3HOBY TeneBi3op. Y HOBU-
Hax — KatacTpodu, TepakTu, NOBeH,
3eMIeTPYCH Ta HEUUCTI Ha PyKy Un-
HOBHMKW. Y po3BakasibHUX Nporpa-
Max, Tenecepianax, dinbmax — nus-
LTBO, PO3MYCTa, OKYAbTHI MPaKTUKW...
Mig yac peknaMHUX nNays y Halli Byxa
CTapaHHO BAVBatOTb iHGOpMaLLito
Npo «BeJIbMW KOPWUCHI 1 HEOBXIAHI»
HaMm peui, 6e3 AKNX NPOCTO «He BU-
XUTW» (LiKaBoO, K 6€3 HUX XWAK No-
nepezHi NOKOMIHHSA).

[Micns TOoro AK y MO30K NFOAVHM 3a-
BaHTaXeHO CTiNbKW iHpopMaLlii, BiH
CYMJIHHO HaMaraeTbca ii 06pobu-
. OfHaK CTUKAETbCA 3 TPYAHOLLA-
MW. YCi oTpUMaHi gaHi KoMy Heob-
XiJHO PO3KAACTK MO Noauukax, ane
Maixe BCiM TM MicLe Ha «noanui
ANA HeraTusy». MU rapsiukoBO Ku-
[AEMOCS LWYKaTW LLOCh MO3UTUB-

He Ana 6anaHcy, NpoTe PoO3yMieMO,
LLLO TaKOro NPakTU4HO HeMae. HaBiTb
«HenTpanbHa» iHdopMaLlis Tex 3By-
UnTb NiJO3PiNo: BOHa bisiblue Hara-
AYE HeraTuBHY.

BiguyBatoum Bcro «6e3BUXifb»
ByTTH, MU CTAaEMO APaTiBANBY-

MWU. MU nepeBaHTaXeHi HeraTnBOM,
AKWI Ha3bupaBsca BcepeanHi Ta AKo-
ro HaMm cnif, 060B'A3KOBO NO36YTH-
¢, Wob He HawkoanTK cobi. I uen
noTik 6pyay MU BUAMBAEMO Ha nep-
LLOrO 3yCTPIYHOTO, AKUM YacTo BU-
ABNAETbCA 6An3bKa NtogMHa. BoHa
abo MPOMOBUMNTD, CTABLUN XepT-
BOO «pO3npasm», abo X BiANOBICTb
«B3AEMHICTIO», OBAMBLUM HAC TaknUMm
CaMMM NMOTOKOM HeraTMBHWUX eMOoLii,
AKi Hazbupanmcs B Hel. Ocb Taki 6ya-
Hi 6baraTbox i3 Hac.

HenpwvBabavea kapTuHa, 4 He
Tak? YTim, € 1 fobpa HOBUHa: OCTaH-
HE CNOBO 3aBX/AM 3a/MLLAETLCA 3a
HamK, aZ>ke HanyacTile My YyeMo
1 6aumMo Te, Lo 0BMpPaEMO cami.

AKO6W NroAN BIAMOBUANCS «CMOXM-
BaTW» Ty iHGOpPMaLLito, IKOKO Hac Ya-
CTYIOTb I3 TAaKOKO 3aB3ATOH MOCTIliHiI-
CTHO, PEATUHT BaraTbox MOMYASPHUX
Ha CbOrofHi nepegay pisko 6 ynas,
a OT>Ke, 3ro0M BOHW NPUNUHWAK 6
CBOE iCHYBaHHA. YTim, ayanTopia He
MPOCTO OXO4e C/IyXae, a Le 1 CMaKye
OTPVMaHUM HeraTuBoM: «Bu uynn,
L0 BOHW Hakoinn? OT Tifbku nocay-
XanTe, WO BOHW 3aABAAOTL!»

Mu cami so3Bonsiemo cebe pyliHy-
BaTW, BJACHOPYY BigUMHAOUN ABEpI
TOMY, XTO NPWILLOB, «uy0b ykpacmu,
86umu i nozy6umu» (leana 10:10).

BaxxsmBo nam'aTaTy, Lo nopyu i3
HamK yacTto nepebyBac LOHaVMeH-
e napa AMTAYMX BYX, AKi YytOTb Te
came, Wo 1 Mu. MparHyun nisHaea-
TW CBIT, BOHU LLie 3 BiNbLLOKO, HIXX MU,
LikaBicTro B6BUparoTh yce, Lo Bpu-
Ba€ETbCA B iXHi MaseHbKi BYLLKa.

I sapeMHo MU TilwmMMo cebe
Hagi€to, Wo, Bigcuaaoun ix AnBu-
TUCA «MYNBTUKW», 3aXMLLAEMO X Bif,
HeraTMBHOI iHpopMmalLii. locTaTHbO
nocayxaTu, NPo Lo roBOpATb repoi
BiNbLIOCTI CyuacHNx MybTdiNbMIB,
o6 y TaTa ¥ Mamu 3MIHMBCS BUpa3
0641448, a pyka aBTOMaTU4HO no-
TArHyNacs Ao nyabTa AUCTaHUIRHOro
yrnpaBAiHHSA.

Todk um € niku Bip ycier wier
3BYKOBOI arpecii, W0 NpoHun-
Ka€ B Hally CBiAOMiCTb?

3BicHO, Tak! AKLLO MV roBOPUMO,
LLIO HaLUi Byxa — He WO iHLe, AK 3BY-
KonpwiimMaui, To, fiK i byab-aKy ana-
patypy, ix NpocTo Cnig NpaBuabHO
HanawTyBaTtu. I KoXeH Ma€ 3pobutn
Le cam. MNoTpibHo nunwwe 3abaokysa-
TW OAHI KaHaM M HanalTyBaTK CAyX
Ha «XBUHO» iHWWX. ToAi MU 3MOXKe-
MO MOYyTH, HanpuKaag, nopaay Bce-
CBiTHbO BiJOMOro MyApeLs, Laps
ConomoHa: «Ceoe€ cepye 38epHu do
HAe4aHHs, a yui ceoi — o po3ym-
Hux peyeli» (Mpun. 23:12). Akwo
BUW MpUCNyXaeTecs A0 MOro peko-
MeHAaUji, ue AonoMoxe BaMm Hagani
«@pinbTpyBaTV» iHGOPMaLLito, AKa no-
Tpan/se A0 BALLIOro po3ymy, AacTb
MYyApPICTb | BMIHHA BiAPI3HATY gobpe
BiZL NoraHoro Ta npuHece 6arato Ko-
PUCTI fIK BaM, TaK | BalIWUM AiTAM.

AKLLO X BaM J0OBOANTLCSA YaCTO
i3ANTM rPOMaACbKMM TPaHCMOPTOM,
KOPUCTYNTECA HaByLWHMKaMKW. Ha
LLLACTH, CbOrOAHI NIErKO 3HaWTH XOpOo-
Ly ayAiokHUry. Tak BU BUKOPUCTAETE
yac i3 KopucTHo.

Cepriin KaBeLbkum

3A BAMI.

CAME B/ BYAYETE CBOE MAMBYTHE,
TOMY HE A,03BOIAVTE IHLLUM
BU3HAUATW, LLLO BU MOXXETE ABO YOIO
HE MOMKETE JOCATT. LLE 3AJIEXXUTb
BIJ, BAC, BIJ, BALUMX LLLOAEHHUX
PILLEHB. BOT JJONMOMOYKE BAM,

AJIE BUBIP 3ABXA M 3A/IULLAETHCA

M. A. HYHbEC

[Bi cecTpu AMBMANCA OAHa Ha OAHY Mo-
XMYPVM, HaBiTb YOUBUMM MOTASAOM. «Tak,
yce 3p0o3yMino, — ckasaB iXHi 6aTbko. — AHY,
Tpu4i 06epHiTbCca HaBkoo!» Craplua AiBUMH-
ka 3akoTusia oui nij no6a, ane Bce X Taku
3pobuna Tak, Ak i Hakasaan. «1obpe, Te-
nep NornsHbTe OAHa OAHIW Y BiYl 1 Bi3bMiTb-
cf 3a pyku», [liBuaTka Heoxoue NigKopuamncs.
«[MoBTOptoNTE 33 MHOO: "IHKU-LiHKN-AY,

A Tebe N0bar"». BOHW 3HaAN, Wwo Bigdy-
BAETbCA, OCKINbKN BXe He pa3 pobuam Tak
pa3om 3 TaToM. Ta nepLU HIXX CKPUBAXKEHI
CecTpu CKasanu Lji KyMeJHi C/10Ba, BOHU BXe
3aKOTMANCA CMIXOM. 3a Kifibka CeKyHz 0buapi
NoBaAUANCS Ha NIANOTY i peroTanu Tak, Ak
MoXKe TisIbku 6e3TypboTHa anTuHa. [isuata
3Ha W, LWLO BOHW CECTPW I Lie Ha3aBXAMW.
BoHW ntobuTtMMyTh OfiHa OAHY Aefani CUNbHI-
Le, HaCKiNbKM Lie MOXJIMBO.

HaiuacTiwe My, Aopoci, He CXUAbHI NPO-
6ayaTi CBOIX YOJIOBIKIB, XIHOK, A4iTEN i HABITb
TUX, XTO Janeko Bif Hac: «He Moxy nosipnty,
L0 MEHI 3HOBY BMMMCanW WTpad 3a 3a4as-
HeHW nnaTix!», «O, Ak 1 HeHaBMAXY Lo CO-
6auy WepcTb Ha AVBaHI!» YMiHHA BUABNATM
NoBAaXAMBICTb | NPOLLATU B TUX CUTYaLLifX,
KONW, 3J@€TbCA, HIXTO Hac He 6aunTb, Ha-
cnpaBgi ay>ke obpe 3ayBaXkytoTb Halli AiTL.
[ Hala He3AaTHICTb BUABAATM 0HOB TeX Ha-
[OBro 3akapbOoBYETLCA B iXHili nam'aTi.

Ak noka3sye Aocsig 6araTbOX, ONMUHMB-
LUINCb HAMPUKIHLi XXMTTEBOTO LLAAXY, MU LLIKO-
AyBaTVIMEMO Mpo Te, WO KOANCb KOrOCb He
npobaunan, onnakyBaTUMeMO B3aEMUHMN,
3pyNHOBaHI Yepes HeTepneamnBicTb, i CTpa-
XAAaTUMEMO Yepes Te, Lo, MPOraBmBLLN
C/IYWHY HaroAy, BTpatnamn ntobos.

Ypoku NpoLeHHs, TepriHHsA 1 Nro6oBiI
MOXYTb AaBaTNCA CKAALHO W HaBiTb 34aT-

Hi BUKAMKATK cTpax. MNpoTe icThHa B TOMY,
LLLO LUAHC HaBUYMTUCA MPOLLLEHHA BUMNAZaE
HaM LWOAHSA. YCe MOYMHAETbCS 3 Bac, HaTbKu.
Ak YyacTo BM cBapuTeCa Mix coboto B npu-
CYTHOCTI AiTen? Yn MoxeTe BU YABUTU, KW
edekT 61 cnpasBuan, k6K B Takili cuTyaLil
CTanu ofiHe A0 OAHOro 06MYYsAM, 06epHY-
JINCS TPUYI M NiCAS NPOTO/IOWEHHS «TAEM-
HUUNX» cniB «IHKK-[iHKK-ay, 5 Tebe nro-
6.t0» 0BINHANMCA? 34a€TbCA, HABITb OAHE Lie
NPUAYLWEHHS BXe BUKANKAE YCMILLKY. TOX
6epiTb NpUKAaL 3 ManeHbKUX AiTel: B3aE-
MWHW, 3aCHOBaHI Ha Wupil NtobOoBI, 3HaU-
HO MPUWEMHILLI, HIX CTpaXkAaHHs, MOPOAXKEHI
HenpoLeHHAM. [o4YHITb NpobayaTin CBOIX
BAVKHIX y>Ke CbOrOAHI — i Lie He 3aAMULWNTbCA
HernoMmiyeHuM.
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HaamaH 6yB Bo€Hay4anbHW-

KOM CKpiricbKol apMmil, ska nepe-
mora I3painb. Cepes MONOHEHMX
OnMHUNACcA MaseHbKa AiBUMH-

Ka, KOTpa CTana CAy>XKHULIeH Apy-
XMHW HaamaHa, faneko Big AoMy,
6€3 MOXAMBOCTI CMiNKyBaTUCA 3i
CBOIMM H6aTbKaMu. YTiM, LS ANTK-
Ha He MaJjla HEHaBUCTI A0 CBOIX
rocrnogapis.

fikocb HaamaH 3axBopiB: noro
Bpaswuna npokasa. Ta oCKisbku
Moro Ay>e LiiHyBaau Ak npaBuTens
Cupil, BiH 3Mir 36eperTu cBoto Mno-
cagy. MabyTb, HaamaH 6yB Herop-
AWM, AKLLO NpuiiMaB nopaau Big
cnyr. HaBiTb Us AUTWMHa Mana 3mMory
3BEPHYTUCA A0 HbOTO Yepes oro
APY>KVHY 4 PO3MOBICTU NPO NPO-
poka €nvces. [liBumHKa morna 6
3/10BTiLIATACA 1 CKa3aTu: «BiH He
3acNyroByeE Ha 3LineHHs». OaHak
BOHa byna cnoBHeHa Ntob0oBi boxoi
1 3Hana, wo Moro 6aaroc/sioBeHHs
He obmMmexytoTbcA I3painem.

He 3amucatoroumcs Npo Te, Ak
Bor Hagani Moxe ii BUKopuctatu,
6aTbKM L€l AIBUNHKN HABUMAN TT
NO6UTW, AOBIPATM Ta KOPUTUCH TM i
borogi, a 3 locnogomM HeEMaE Hiuoro
HemMoxmBoro. BoHn gobpe nigro-
TyBa/IM CBOKO JIOHbKY [0 XKUTTS.

CnoBa NOJIOHEHOT AiBYMHKM Ai-
nwan go uaps BeHagaza. Ii Bipa
B bora cnoHykana noro cnps-
MyBaTu HaamaHa f0 npopoka.
BeHagag aae HaamaHoBi ncta go
i3paiNbCcbKoro Liaps, HaniMoBIipHi-
we, €ropaMa, cMHa AxaBa, BBaX<a-
FOUM, LLO TOW KOHTPOHOE BOriB i
NpPOopoKiB CBOTO LlapcTBa. HaamaH
y35B i3 C0BOt0 3041070 Ta cpibo Ha
CyMy, fika CbOroAHi 6 gopiBHtoBasa
NPVBAN3HO LIECTU MiJbAOHaM A0-
napis! Lle sickpaBnin moKa3HUK MOro
6a>kaHHs OTPUMATU 3LiIEHHS.

Bipa giBuvHKM nogisana Ha Bipy
HaamaHa Ta BeHagaaa, ane ispainb-
CbKUI Lap i He MaB. BiH yrieais y
Bi3UTi BOEHaYaNbHVKa 31Ul 3a4yM
i pO3NtOTMBCA. ENNCER, MOYYBLLM
npo Te, WO CTaj0Cs, NocaaB CBO-
ro cayry, wo6 HaamaH npuiwos
[0 1ioro byanHKy. Mpopok nosigo-
MUWB BOEHaYaNbHMKA, O HeobXia-
Ho 3aHypuTucs y Boau MopaaHy
CiM pasiB, Wob 3uianTtucs. Lliei muTi
Bipa HaamaHa noxuTHynacs, ane
BiH, 3HOBY 3BaXXWBLUW Ha Nopaan
CAyT, 3MVUPUBCA, NiAKOPUBCS — | OT-
pUMaB 3UiNeHHs. [ToBepHYBLUWCH
[0 Envces, CMPINCbKNIA BOEHAYaIb-
HWK cKa3aB: «Ouye nizHae A, w0 Ha
ecili 3emni Hema boza, a mineku
8 I3paini!» (2 Ljap. 5:15).

Bipa i€l ManeHbKOI AiBUMHKM Ta
Nt060B A0 6MXKHIX MopoAanaa -
N NaHLFOT PI3HOMAHITHUX MOAIN,
AKi NpuBean Ao 3uineHHs HaamaHa.
fo Toro x npo bora gisHaaucs i1
KEepPiBHUKM CUPIVCbKOT AepKaBu.
AKWIA ypOK MU MOXXEMO 3aCBOITH i3
L€l icTopii? HeobxigHo npuLuen-
NtOBaTU CBOIM AiTAM Bipy B
Bora 3masiky: MV He 3HaeMO, Ha-
CKiIbKN MOXe MOLUMPUTUCS TIXHIN
BMIVB Aai.

OpHak HebecHuii OTeub 0bilse
KepyBaTu BCiMa 3eMHMMU BaTbKa-
MW. BiH sonomModke Ham NpaBuabHO
BigKpmBaTn loro Hawwmm Aitam, Ha-
BYaTK X 3 PaHHbOro AUTUHCTBA A0~
TpumyBaTnca loro npuHUmnise i by-
AyBaTh 3 HUM 0cOBUCTi B3aEMUHW.

M. CTin

YPOKU BOAIHHA

CIMEMHE BOMHMULLE

MYAPICTb HA A OPO3I

utatm Mpunos.icTi
q ConomoHa - ue

Hi6bu MaTu BnRacHo-
ro iHCTPpyKTOpa 3 BOAiH-
HA abo oTpMMaTH KOpUCHe
KepiBHULTBO MaHAPiBHU-
Ka, IK NpAMyBaTu A0pPO-
roH0 XXUTTA.

EBpeiicbke CI0BO, WO O3HAYaE «J0pPOo-
ra», «LAAX» «CTeXKa», YXKMBAETbCA B KHU3I
MpunosicTen noHaa 60 pasis. Ak Npasu-
N0, ieTbCsA NPO cnoci6 XMTTA. K Yy KOXHIN
KpaiHi iCHyrOTb CBOI NMpaBuia OPOXHbOTO
pyXy, TaK ICHY€E I NpaBUBHUIA COCIH pyXxy
JOPOror0 XMNTTA. 3BICHO, HENPaBWUAbHUM —
Tex €. KHura MpwunosicTeli nokasye pisHu-
L MidXK HUMW. OANH CNoCi6 XUTTa —
«dopoea dobpux» (Mpun. 2:20) -
MYZAPUIA, NPAMUA, MOPaNbHWUIA | YECHWNIA.
[HWWI — «cmeskka 6e360xHux, dopo-

2a nuxux» (Mpun. 4:14) — nosHa NpoTn-
NIEXHICTb NepLIOMY: HEPO3YMHWIA, 31U,
KOPYMMOBaHWU i HecnpaBeAMBUIA CMO-
Cib XMTTA.

Okpim 6e3nidi Myapux nopag Lojo
CIMEMHOro XuTTS, KHura MNpunosicTen
ConomoHa MicTUTb | NpakTUYHI Mogeni
B3aEMOZIT 3 AiTbMU Ta MONOAAHO, AOTPU-
MYFOUMCb AKNX, MOXHa 3 HalbinbLIO
MMOBIPHICTIO CrioAiBaTUCA, WO MONOAb
3pobuTb NpaBUALHUIA BUBIP, KOW 3aaK-
LINTbCSA NO3a yBaroto 6aTbKiB. TyT Ha nep-
UMV NNaH BUXOAUTb 3A0POBUIA Ty3,.
CONOMOH iNtOCTPYE MYAPI ICTUHWN XUTTEBK-
MW PO3MOBIAAMU Ta CTaBUTb MUTAHHS, AKi
notpebytoTb po3aymiB. KHura amyLuye um-
Taya ycMmixaTucsa AOTEMHUM KOMEHTapsM,
AKi TOYHO BifO6paxkatoTb NpaBay Npo

LUIHHICTb AOBPOTMHU

Yu Tpannanoca y Bac Take, L0
aKT nposABy A06pPOTU 3MiHUB Ball
AeHb? Mig uac Moei nepLuoi mix-
HapoAHOI NOI3AKN A Npusem-
nunacsa B aeponopty CLUA 6e3
rotiBku B KuweHi. MeHi He 6yno
UMM po3paxyBaTUCA 3a OpeHAy
Bi3Ka, Ha TOW Yac A LWe He BCTUr-
Na NPONTN MUTHULLIO 1 O6MiHA-
TV Bantoty. fl 6yna npurosomiue-
Ha, KON MOoA CyNyTHULA AicTana
rpouui i 3ansaTunaa 3a Bi3oK,
wo6 A Moraa NOMicTUTU TyAun
Moto HerabapuTHy Banisy, pyu-
HY nokaaxy Ta ritapy. Ii 4o6-
porTa ToAi 3miHMNa Ml AeHb, i A
nam’ATalo e HaBiTb uepes ABaj-
LATb POKiB.

[Jymato, npopok Inns Tak camo 36epi-
raBy nam'aTi o6poTy BAoBK i3 CapenTn,
KOTpa BifAana oMy OCTaHHiIl LWMaToK
xniba. Mpopok Camyin nam'atas 406po-
Ty CBOEI MaTepi, Aka LOBECHN NpUHOCKAa
MOMY HOBUWI OAS.

Cawm Icyc BusBAAB fOBPOTY A0 AiTEN.
BiH cnocTepiras 3a HUMWK, KOAW Ti rpanu-
cA, i yacto BucnosatoBaB CBOE CXBaNeH-
HA, KON BOHM 34,06yBann ManeHbki He-
BWHHI mepeMoru y cBOix cnpasax. Xpucroc
HIKOIN He CYMUBCH, ANBAAYNCD Ha HUX.
it 3Hann, wo BiH nobus ix, i gianan-
cA 3 Hum cBoiMK AnTAYMMUY pagoLtamu Ta
neyansamu.

Mw, 6aTbku, — MPOCTO AOPOCAI AiTH,

i AKWO A1 HAac JO6pOTa O3HaYaE Tak ba-
raTo, TO fIKe X BeJIKe 3HaUeHHs BOHa Ma€
AN5 HaWWX AiTel, y AKUX TakKi BEAUKI no-
Tpebun i baxkaHHs!

3BepHiITb yBary Ha Te, O CKa3aHo B
€BaHrenii Big Mapka npo Hez06po3my-
NMBICTb A0 AiTel: «A KOJ/Iu Xmo cnoky-
cume 00HO020 3 YUX Manux, Aki eipame
y Mene, mo kpauye tiomy 6yno 6 npue’s-
3amu >xopHoeulil KamiHb Ha 800 WU
i KuHymucs e mope» (Mapka 9:42).

Lle soBoni cepiosHo.

Momiuaiimo Boxxy go6poTy
i papyiimo ue Tenso iHwWum.
Konwn Bu narigHo roBopure 3i
CBOIMM AiTbMU (HaBiTb AKLLO
BaM 3J,a€TbCA, O BOHU LibOrO
He 3ac/1lyroByIOThb), BM NOKa3yeTe
iM Mmunictb boxky i HaBuaeTe ix
6yTn no-cnpaB)XHbOMY A06pu-
MW A0 iHWKUX.

X. Kpuk

61M3bKi B3aEMUHW, XO4 | HanucaHi B

Ti BigaaneHi yacw. AsTop lMNMpunosicTei
HaroJIoLLye Ha npaBsi BU6OPY, JaHOMY Ham
Borom. Tak camo, sk aBapiliHe OCBIT/eH-
HA OKPECJIHOE LWAAX ANA NOCAAKWN NiTaka,
MpUnNoBICTi OCBITNOIOTL KOPAOHM, Y Me-
)ax AKX MOXHa XWUTU 61aro4ecTmso.
BoHu fatoTb unTaueBi yiTke yABAEHHA
npo Te, Wo Hacaiaku — i Ao6bpi, i noraHi —
060B'AI3KOBO HACTaHYThb. JINXO HEMUHYYe
ANA TUX, XTO 3BEPTAE 3 «A0POrn A06PUX».
Mepenaite Ha NpoOTUAEXHMI BiK — i MO-
eTe ouikyBaTy, WO NOMOBHUTE 3ry6-

HY CTaTUCTUKY abo MPUHaNMHI Hapasu-
Te Ha Cepino3Hy TpaBMy cebe i TUX, XTO
CYMPOBOAXYE BaC Ha XXUTTEBOMY LUAAXY.
3anuwmTecs B paMKkax — NOXHeTe LWeApi
NAOAM K Y TEeNepiHbOMY XWUTTI, TaK i B
MainbyTHbOMY.

MpunosicTi HanwcaHi Ak
CIMENHWI JOKYMEHT, AKUMN,
3a boxum 3agymom, nepe-
XOAWUTb BiA 6aTbKiB A0 AITEN,
pO3KpMBatOUn CEKPETH yCri-
Xy 61aroyecTMBoOro XuTTs:
«Mocnyxati, mili cuny, Ha-
ny4eHHsa 6ameka ceoeo,

i He 8idKkudali HayKku ma-
mepi ceoet» (Mpun. 1:8).

Aocnipite Mpunosicri
ConomoHa — i Balue XXUTTA
He 6yAe KONMLUHIM.

No60oB nepepbauac ca-
MO3peuUeHHs, i LibOoro HemoXx-
JINBO JOCATTU FOpAiN Ayxom
NOAUHI. Y caMOBMNeBHeHUX
ntogei yce KpyTUTbCA AO0BKO-
la HUX caMumX, a e cynepe-
UUTb camii cyTi N1106OBI, AKa
nonsrae B Tomy, Wo6 gasatu,
a He /ivillie OTPUMYBaTH.

IcnaHcbke cnoBo sencillez —
«MPOCTOTa» — MNOXOAMNTh Bif NaTUH-
cbkoro sincillo, wo o3Hauae «6e3
cknagok». Llel Bucaie ctocysas-

Csl JaBHbOPUMCBKOTO ogary. Hocntu
oAAr 6e3 CKaloK BBaXKanu LAAXeT-
HWM, OCKI/IbKW Lie CBifYMI0 NPo
Te, L0 I0ANHA He HOCUTb 36poi
(y cknagkax MoxHa 6yno npuxosa-
TV MeY abo KnHAXKan ans B6UBCTBA).
3rofoM BUCNIB NPUXMBCA B PO3-
MOBHIli MOBI, i LM C/IOBOM MoYanu
Ha3MBaTW TUX, UMA NMOBeAiHKa byna
BiKPWUTOIO M HE CTaHOBWJIA 3arpo3u.
fopai nroan He MoxyTb ByTV nNpo-
cTMMW. HaBiTb KoK 34a€TbCH, L0
BOHW A6atoTb MPO iHLIKX, HacMpaB-
Ai BOHW 30Cepea>keHi Ha caMmux cobi.
Yci iHWi BaXAuBi piBHO H@CTianM,
HaCKiNbK/ BOHW KOPWCHI i 3axon-
NHOHOTLCA HUMU. JTHO60B He gonyc-
Ka€ TaKkoro JMLeMipcTaa.

3rigHo 3 bi6brieto,
Mo-CcrnpaBXXHbOMY J1H06UTH
MO>KHa /ivLie B NPOCTOTi Ta
CKPOMHOCTi cepus.



BYAbLTE 3AO0POBI

UUCTA LKIPA

iKyBaHHs BYrpoBoOi B1-

CUMNKKN HeobXiaHO A0-

NoBHIOBaTU J0TPU-
MaHHAM Ai€TU Ta AOTNAAOM 3a

wKipoto.

CTEXXTE 3A PALLIOHOM

Xou nosBa ByrpiB 3ae6inbworo
3a/1e)XM1Tb Big CNagKoOBUX i rOpMo-
Ha/IbHUX UMHHUKIB, BNJIMBA€E Ha HeT
i xapuyBaHHSA.

* binblwe BiTamiHy A: BiH HeOBXiZAHW
ANA 3J,0POBOrO PYHKLiOHYBaHHA CalbHUX
3a103 Wwkipn. OBoui Ta GpyKTN NOMapaH-
4eBOro KoNbopy, AK-OT: MOPKBa, MaHro
Ta abpukocy — 3abe3neyytoTb opraHiam
6eTa-KapoOTUHOM, LLO 3a0eXHOo Big noTpeb
NepeTBOPHOETHCA B OPraHiaMi Ha BiTaMiH A.

* Binblue LWHKY: Lel MiKpoeneMeHT He-
OBXIAHWI ANS 3MILHEHHA IMYHITETY Ta nij-
TPUMKM rOPMOHa/IbHOro BanaHcy. XopoLui
J>Kepena UMHKY B paLioHi — NWeHUYHi

IHTPEAIEHTW:

* 750 r BMHOrpagy 6e3 KicTouok;

* 4 cT. . uyKpy;

¢ 1 cT. n. KPOXMano;

* ueapa 1 anenbcuHa;

* 500 r roToBOro MiCHOro JINCTKOBOFO
TicTa.

MPUTOTYBAHHA:

1. Biaginite BUHOTPaAWHU Bif TPOH,
peTenbHO BUMUIATE. AKLLO ATOAM Ay>Ke
BeJINKi, PO3PixKTe KOXHY HaBnia. MocunTe
BUHOrpPag, LlyKPOM i KpoxmasneM, fojaiTe
TEPTY LieApY, NepemilariTe.

NPOPOCTKK, FOpixu, rapby30oBe Ta COHsLL-
HMKOBE HaCiHHS.

* MeHLwe xupis: koB6acHi BUPO6U
Ta CBMHMHA, LWOKOMAZ, Maco I iHLUi
MPOAYKTN 3 BUCOKUM BMiCTOM TBapWH-
HMX XXUPIB CNPUUYNHAIOTL NOSABY BYTPOBOI
BUCUMKMN.

* MeHLue KopoB'AYOro MoJOKa: 3rijHo 3
JOCNIAXKEHHAM, MPOBEAEHUM HayKOBLiA-
Mu lfapBapgacbkoro yHiBepcuteTty (CLUA),
nigNiTKK, SKi cnoXxunBaroTb 6arato KOPOB'sA-
4YOro MoJsIoka (HaBiTb 3HEXMpPEHOro) BinbLu
CXWbHI A0 NosBum BYrpiB. Moxausi npum-
UMHM LbOTro — BMNANB Di/IKiB KOPOB'AYOTO
MOJIOKa Ha OBMiH pe4oBWH, a TakoX 3a-
JINLLKOBI TOPMOHW, LLLO MICTATbCA AK
y He36MpaHoMy, TaK i B 3HEXUPEHOMY
KOpPOB'AYOMY MOIOL.

* MeHLwe yykpy Ta conogouis: pa-
LiioH, BaraTuin Ha LlyKop Ta IHLWi NpoAyK-
TV 3 BUCOKUM TNIIKEMIYHMM iHAEKCOM,
Hanpuknag, 6ine padiHoBaHe bopoLu-
HO, MPOBOKYE YTBOPEHHA BYrpiB. 3 iHLWO-
ro 60Ky, AOC/IAXKEHHS, NPOBeAEeHI Hay-
KoBUAMU MenbbypHCbKOrO yHiBepcUTeTY
(ABcTpanis), cBig4aTh: perynspHe crno-
SKUBaHHS LjiNIbHO3€PHOBWX | MPOAYKTIB 3
HM3bKMM MiKEMIYHUM IHAEKCOM 3axuLLiae
BiZ, NOABW BYrpOBOI BUCUMKW.

2. Ha npucrnaHii 6opoLuHom
MOBePXHi TOHKO po3KaTalnTe TiCTO
B NPAMOKYTHUK. [igpiBHANTE Kpal.
Po3pixTe niacT Ticta Ha Kinbka
kBagpartiB 12x12 cm. Ha gBox npotu-
NIeXXHMX CTOPOHaXxX KOXHOro KBagpata
3pobiTb monepeyHi Hagpisn 1,5 cm 3a.-
WMPLLKA 1 4 CM 3aBAOBXKM. Y LIEHTP
noknagite no 1,5-2 ct. n. BUHOrpagHoi
HaYMHKW.

3. Po3irpivite ayxoBky go 200 °C.
Hakpuitte geko 3nerka BonorMm nepra-
MeHTHUM nanepom. [epenneTiTs Haj-
pi3aHi «CTpivkmM» 3 TicTa, AK NOKa3aHO
Ha ¢oTo. Buknagite TicTeuka Ha AeKO i
rocTtasTe B AyxOBKy. Bunikavite 15 xB.

JOTNAAAWTE 3A LLKIPOIO

Aornap 3a wkipoto 06anuusA Ta
AOTPMMAaHHA NPOCTUX NPaBWUA Firie-
HU AOMOMOXYTb YHUKHYTU NOABMU
BYrpiB, HaBiTb AKLLO Balla LWKipa A0
LbOro CXuibHa.

* He uinanTte npwi pykamu.
Bupasatoroun Byrpi, BM NigcMAtOETe 3ana-
JIEHHA WKipW A NPOBOKYETE MOLUMPEHHSA
iHbekuii.

« ByabTe 06epexxHi 3 MaKisfxKeM: «Kunp-
HWU» MaKisixk Ha OCHOBI 01iT 260 NaHONIHY
3abuBae Nopwm LWKipwW, 30KpemMa BUBIA-

Hi MPOTOKM canbHWX 3ano3. Lle cnpuun-
HAE HarpoMaZ>KeHHs LKIPHOTO cana, Lo
NPU3BOAUTL A0 NOSIBU BYTPiB. AKLLO BN
HaHOCWUTe MaKisi>, Ha HiY 1oro 06oB'sa3Ko-
BO HEObXigHO 3MUTHN.

* Bubupaite kocmeTunky 6e3 ymicty
XUPY, Ha BOAHIi OCHOBI, BOHa He 3abuBae
nopw. 3a3Bnyaii Ha TaKMX KOCMETUYHMX
3acobax € No3Hauka «HEKOMEAOTreHHUIA»
(Bif, cnoBa «KOMeJOH» — BYrop).

* MiagTPUMYNTE YUNCTOTY LWKipK 0BANYYA.
[ABivi-Tpnui Ha AeHb 06epexxHO (He po3Tu-
paroun WKipy) yMyUBanTe o6anmuus M'aknum
MWAOM, PETE/IbHO OMOJICKYHOUM TEMA0H
BOZOH0.

CAJIAT 3 BUHOIPAJOM,
®ETOIO TA MUTAA/IbBHUMUA
MENFOCTKAMU

IHTPEAIEHTW:

* 75 1 cyMilli canaTHOro AncTs;

e 2 CT. 1. ONMBKOBOI ONiT;

100 r cupy deTa;

* 1 XXMeHs Arig BUHOrpaay;

* 30 r MUrgaNbHUX NENOCTOK
(nnacTiBuiB).

MPUTOTYBAHHA:

Benwuki Arogn BuHOrpagy pos-
pi>kTe HaBni. AKLO HeobXiaHO,
BUAANITb KicToukn. loaaliTe BUHO-
rpaz 4o CanaTHOro ANCTA, 3anpaBTe
O/IMBKOBOHO Ofi€t0. Po3knagitb
canat y Tapisikv, MOKAaAiTb Ha
HbOTO Hapi3aHMI WMaTOUYKaMM cup
deTa Ta npucnnTe obcMaXkeHUMuM
MUTrAAAbHUMUN MEeNOCTKaMM.

n

Llle oAnH cBiTaHOK.
OcsAliHe COHLe CXO-
AWTb Haj, 3emelo, of-
HaK XMapv TpuBoru i
TYrv 3aTbMapIooTb iOro
XXUTTEAANHE CBiTNO.
Mepw HiIXX cKapXXUTK-

Al Ha HeCnpaBeA/IMBICTb
i XKMTTEBI TPyAHOLL,
cnpob6yiite 3po6utn Te,
wo po6us flaBug, konu
Aioro oroptaB CMYTOK.
BiakpuiiTe cBO€ cepLe
IcycoBi i1 BunAwniiTe B Mmo-
JINTBI BCIO CBOIO XYP-
6y. bor 3aBXxAu roToBuiA
3 n1060B'I0 BUC/yXa-

™ wmpy monuTey CBoix
AiTen.

Y ncanmi 31 JaBua roeo-
pUTb NPO LiNICHICTb Nt0AM-
HY. KoAn flyXOBHE XUTTA B
3aHenagi, e HemMuHyye ro-
3HaYa€eTbCs Ha eMOoLiiHO-
My Ta ¢isvyHOMY 340p0B"T.
«TicHO meHi, - 8i0 2ops
6)Xe 8UCHA)KUJIOCb MOE
oko, dywia mos ii Hympo
Mo€»,— 3i3HaeTbca [Jasua.

[ nyxoBHe, i Pi3nyHe ecTBO
HepoO3pVBHO MOEAHANNCA B
NHOACHKIN Npupogi. MapHo
HamaraTucs nNoAainLmn-

TV OfjHE, HEXTYHOUM iHLIMM.
Llet ncanom [aBug Hanu-
CaB y HalBaXxunii nepiog
XWTTA — nicns nepentoby 3
Bipcasieto... lokopun cymniH-
HA HelajHo MyyYnan Laps,
BiH CTpaX/AaB Bij HaciAKiB
CKO€EHOTO rpixa. Ha miacTasi
AeAKNX NCanmiB MoXxHa fin-
TV BUCHOBKY, Wo /laBna He
NnLe CTpaxAaB AyXOBHO Ta
eMoLiiHo, a 1 ByB ypaxe-
HWU XBOPO6OHO.

[Jeski Heayrun € Hacnig-
KOM MOYyTTS MPOBUHM.
OgHoro napanizoBaHoro
npuHecan o Icyca
(Mapka 2:3-12), i Cnacutenb
cka3zaB nomy: «CuHy, npo-
waroTbea TBOT rpixm!» Jlrogu
He po3yMinn, Yomy Xpucroc
roBopwThb Le. BoHn BBaxa-
v, WO napanizoBaHuii no-
Tpebye 3LiNeHHS, a He Npo-
LLEHHs. BOHM He po3yminu,
LLLO MiX 340POB'AM AyLUi Ta
3/J0POB'AM TiNa iCHYE TiCHWI
B33aEMO3B'A30K.

Anoctosn fAkiB roBOpuUTb:
«I monumea sipu cnace
xe0pozo, i locnodb nidiii-
Me lio2o0, a KoJ1u 6iH y4u-
Hue 2pixu, eoHu liomy
6ydyme npowjeHi»
(Akoea 5:15).

3aBXxau BipTe B
Bo>xe npouweHHA Ta
MunicTb. Mepw HidXK
y3ATUCA fO CNpaB,
CKaXiTb y paHKOBIl
MoAuTBi: «Momunyii
meHe, l'ocnodu, 6o mic-
HO MeHi, — 8i0d 2ops e>xxe
8UCHAXKUJI0Cb MOE OKO,
dywa mos i Hympo
Moe€».
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JE CNYXATU?

O B IHTepHeri 24/7
radio.hope.ua

O Yepes popatkm
ansa Android Ta iOS

O Ha SoundCloud

O B odnaiiH-pexxnmi 3aBXAu Ha 3B'A3KYy
yepes noaKacTu 0 800 30 20 20

radio.hope.ua

AkrtyanbHo. [pyHTOBHO. [loka3oBo. TonepaHTHO.

BOOKS

KHUTA'Y
3A OAVH KNIK
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+38 (099) 45-595-45 shop@bookson.com.ua www.bookson.com.ua

'« CJTOKHbIX
TEKCTOB

Bupaseub — B/AaBHULITBO
«/[I>Xepeno Xutra»

BianoBiganbHuii 3a BUNYCK —
JAVPEKTOP BUAABHULITBA
«/[I>Xepeno Xutra»

Bacunb [xynai

FTonoBHUI pepakTop
BUAABHULITBA
Jlapuca Kaumap

BorocnoBcbka ekcrepTusa
JOKTOp H6Oorocnos's
Irop Kopelyk

BianoBiganbHuii pegakTop
flna Xopolko

KopekTopu
laHHa bopwvcoBcbka
OneHa MexoHoLunHa

[Au3aiiH Ta BepcTKa
Aptyp Antep

BianosiganbHa 3a apyk
Tamapa lpuutok

MNianucaxo ao apyky 05.09.2019 p.
Haknaga 100 000 npum.

Appeca: 04071, m. Kuis,

ByA. Jlyk'aHiBcbka, 9/10A

E-mail: dzherelo@ukr.net;

Ten.: (044) 425-69-06

Pesakuis 3anu1iwae 3a coboto npaBo
JPYKyBaTV MaTepianu B AUCKYCINHO-
My MOPAAKY, He MOAINAIOYN NMOMAAIB
aBTOpa, a TakoX NpaBo peAaryBaTy

i ckopouyBaTn TekCTW. Pykonucn He
peLeH3yrTbCs | He MOBepTaroThbCA.
OrosoleHHs, pekaama Ta AUCT Aonu-
CyBa4iB ApPyKyHOTbC MOBOIO OpUTiHany.
JInctyBaHHS BEAETbCA VILLE Ha CTOPIH-
Kax rasetu. BianoBiganbHicTb 3a 3MicT
cTaTeln Hece aBTop.

AKLLO BM BaxkaeTe MOXEPTBYBATN KOLUTM
Ha PO3BUTOK ra3eTy, MOXeTe Lie
3po6buTN Yepes HaHK.

Hawi peksizuntu:

OpepxxyBau: YYK AC/L

Koa €4PMNOY 19350731

p/p 26006149457

M®O 380805

BaHk: AT «PainddaizeH baHk ABanb»
y M. Kviei

MpusHaueHHA naaTexy:
A06POBINbHI MOXEPTBU

Ceigourso
Npo Aep>KaBHY peecTpaLiito
Cepis KB N28176 Big 03.12.2003
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