
«Не хлебом одним будет жить человек, но 
всяким словом, исходящим из уст Божиих» 

(Мф. 4:4).
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ДАР ЖИЗНИ

«Славлю Тебя, 
что Ты услышал меня 

и сделался моим спасением» 
(Пс. 117:21).



2 АНТОЛОГИЯ МУДРОСТИ

Природа и откровение равно сви-
детельствуют о Божьей любви. 

Наш Небесный Отец является источ-
ником жизни, мудрости и радости. 
Посмотрите на красоту Божьего творе-
ния – природу. Как чудесно все пред-
усмотрено для пользы и счастья не толь-
ко человека, но и всех живых существ! 
Дождь и солнечный свет, освещающий 
землю, горы, моря и равнины – все го-
ворит нам о любви Творца. Ведь это Он 
удовлетворяет насущные нужды всех 
Своих созданий. Замечательно сказал 
об этом псалмопевец: «Очи всех упо-
вают на Тебя, и Ты даешь им пищу их 
в свое время; открываешь руку Твою и 
насыщаешь все живущее по благоволе-
нию» (Пс. 144:15, 16). 

Бог создал человека святым и счаст-
ливым, и Земля, сотворенная рукой 
Творца, была прекрасна; на ней не 
было ни следов тления, ни тени про-
клятия. Нарушение Божьего Закона, 
Закона любви, принесло в мир стра-
дания и смерть. Но и в страданиях, по-
рожденных грехом, открывается лю-
бовь Божья. Написано, что Бог проклял 
землю из-за человека (см. Быт. 3:17). 
Тернии и волчцы – трудности и испыта-
ния, обрекающие человека на жизнь, 
полную трудов и забот, – были предназ-
начены для его же блага как часть вос-
питательного процесса, который преду-
смотрен в Божьем Плане спасения 
человечества от последствий греха: от 
вырождения и гибели. В мире, хотя и 
падшем, царят не только скорби и стра-
дания. В самой природе заложена весть 
надежды и утешения. На колючках рас-
тут цветы, а на стеблях, покрытых ши-
пами, распускаются розы.

На каждой распускающейся почке, 
на каждой пробивающейся из земли 
травинке написано: «Бог есть любовь». 
Удивительные птицы, оглашающие 
мир радостным пением, изысканные 
по окраске и совершенные в своей кра-
соте цветы, источающие аромат, вели-
чественные деревья в лесу с пышной 
зеленой листвой – все свидетельствует 
о нежности, отцовской заботе нашего 
Бога и о Его желании сделать Своих де-
тей счастливыми.

В Слове Божьем раскрывается ха-
рактер Господа, повествуется о Его бес-
предельной любви и сострадании. В от-
вет на молитву Моисея: «Покажи мне 
славу Твою» – Бог сказал: «Я проведу 
пред тобой всю славу Мою» (Исх. 33:18, 
19) (в др. евр. употреблено слово "тов", 
что значит «благость», «доброта»). 

Господь прошел перед Моисеем и 
возгласил: «Господь, Господь, Бог че-
ловеколюбивый и милосердый, долго-
терпеливый и многомилостивый и 
истинный, сохраняющий милость в 
тысячи родов, прощающий вину, и 
преступление, и грех» (Исх. 34:6, 7). Он 
«долготерпеливый и многомилости-
вый», «потому что любит миловать» 
(Мих. 7:18).

Бог привлек нас к Себе бесчислен-
ными знамениями на небесах и на зем-
ле. Он старался открыть нам Себя в яв-
лениях природы, а также посредством 
самых нежных уз, которые только могут 
связывать людей на земле. Но и это не 
дает полного представления о Его люб-
ви. Несмотря на все эти свидетельства, 
«враг всякой правды» (Деян. 13:10) 
ослепил умы людей настолько, что они 
начали смотреть на Бога со страхом, 
считая Его суровым и неумолимым. 
Сатана внушил людям, что главная чер-
та Господа – суровое правосудие, и Он 
стал для них грозным судьей и взыска-
тельным заимодавцем. Он представил 
дело так, будто Создатель только тем 
и занимается, что ревностно следит за 
людьми и подмечает все их оплошнос-
ти и ошибки, чтобы затем подвергнуть 
каре. Чтобы рассеять эту тьму и по-
казать беспредельную любовь Бога, 
Иисус пришел в этот мир и жил среди 
людей.

Сын Божий пришел с Небес, чтобы 
показать нам характер Отца. «Бога не 
видел никто никогда; Единородный 
Сын, сущий в недре Отчем, Он явил» 
(Ин. 1:18). «И Отца не знает никто, кро-
ме Сына, и кому Сын хочет открыть» 
(Мф. 11:27). Когда один из учеников 
попросил Его: «Покажи нам Отца», 
Иисус ответил: «Столько времени Я с 
вами, и ты не знаешь Меня, Филипп? 
Видевший Меня видел Отца; как же 
ты говоришь: покажи нам Отца?» (Ин. 
14:8, 9).

О Своей миссии на Земле Иисус 
сказал: «Господь помазал Меня благо-
вествовать нищим, и послал Меня ис-
целять сокрушенных сердцем, про-
поведовать пленным освобождение, 
слепым прозрение, отпустить измучен-
ных на свободу» (Лк. 4:18). Это было Его 
делом. Христос ходил повсюду, творя 
добро и исцеляя.

Были селения, где ни в одном доме 
не слышался стон больных, ибо Иисус, 
проходя через них, исцелил всех страж-
дущих. Его дела были доказательством 
Его Божественного помазания. Все дея-
ния Его жизни отмечены любовью, мило-
сердием и состраданием; ибо всем серд-
цем Своим Христос сочувствовал сынам 
человеческим. Он принял человеческую 
природу, чтобы разделить нужды люд-
ские. Самые бедные и простые люди не 
боялись подходить к Иисусу. Маленькие 
дети льнули к Нему. Они любили сидеть 
у Него на коленях и вглядываться в Его 
задумчивые глаза, светящиеся любовью.

Иисус никогда не утаивал ни едино-
го слова истины, но высказывал ее всег-
да с любовью. В общении с людьми Он 
проявлял величайшую тактичность и 
внимательность. Христос никогда не 
был груб, суров без нужды, никогда не 
причинял ненужную боль легкорани-
мой душе и не порицал человеческие 
слабости. Он говорил истину, но произ-
носил ее всегда с любовью. Иисус осу-
ждал лицемерие, неверие и беззако-
ния; но слезы были в Его голосе, когда 
Он произносил горькие слова упрека. 
Христос оплакивал любимый Им город 
Иерусалим, который отказался принять 
Его – «путь и истину и жизнь» (Ин. 14:6). 
Они отвергли Его, своего Спасителя, но 
Он относился к ним с нежностью и со-
страданием. Жизнь Христа была под-
вигом самоотречения и заботы о дру-
гих. Каждая душа была драгоценна для 
Него. Всегда держась с Божественным 
достоинством, Иисус с величайшей 
нежностью склонялся над каждым чле-
ном семьи Божьей. В каждом человеке 
Он видел падшую душу, ради спасения 
которой пришел.

Таков характер Христа, открыв-
шийся в Его земной жизни. Это харак-
тер Бога. Ведь потоки Божественного 
сострадания, проявившегося в жизни 
Христа, текут к сынам человеческим 
из Отчего сердца! Иисус, нежный и со-
страдательный Спаситель, был Богом, 
Который «явился во плоти» (1 Тим. 
3:16).

Христос жил, страдал и умер ради 
того, чтобы спасти нас. Он стал «Мужем 
скорбей» (Ис. 53:3), чтобы приобщить 
нас к вечной радости. Отец допустил, 
чтобы Его возлюбленный Сын, преис-
полненный благодати и истины, по-
кинул обители неописуемой славы и 
сошел в мир, испорченный и отравлен-
ный грехом, омраченный тенью смерти 
и проклятия. Бог позволил Ему, обитаю-
щему в недрах Отчей любви, оставить 
Его и поклонение ангелов и претерпеть 
посрамление, поругание, унижение, 
ненависть и смерть. «Наказание мира 
нашего было на Нем, и ранами Его мы 
исцелились» (Ис. 53:5).

Взгляните на Его страдания в пус-
тыне, в Гефсимании, на кресте! 
Непорочный Сын Божий взял на Себя 
бремя греха. Он, во всем единый с 
Богом, почувствовал в Своей душе весь 
ужас произведенной грехом разобщен-
ности между Богом и человеком. Вот 
почему с Его уст сорвался мучительный 
крик: «Боже Мой, Боже Мой, 
для чего Ты Меня оставил»? 
(Мф. 27:46). Бремя греха, со-
знание его чудовищной сущ-
ности и того, что он разде-
ляет человека с Богом, – вот 
что сокрушило сердце Сына 
Божьего.

Но эта великая Жертва 
была принесена не для того, 
чтобы вызвать в сердце Отца 
любовь к человеку или про-
будить в Нем желание спа-
сать. Нет! «Бог так возлюбил 
мир, что отдал Сына Своего 
Единородного» (Ин. 3:16). 
Отец любит нас не пото-
му, что была принесена ве-
ликая Жертва искупления, 

ЛЮБОВЬ БОГА К ЧЕЛОВЕКУ

Жизнь – это возможность. Используй ее!
Жизнь – это красота. Восхищайся ею!
Жизнь – это мечта. Осуществи ее!
Жизнь – это вызов. Прими его!
Жизнь – это долг. Исполни его!
Жизнь – это богатство. Дорожи им!
Жизнь – это любовь. Наслаждайся ею!
Жизнь – это печаль. Превозмоги ее!
Жизнь – это песня. Спой ее!
Жизнь – это борьба. Выдержи ее!
Жизнь – это трагедия. Взгляни ей в лицо!
Жизнь – это приключение. Отважься на него! 
Жизнь – это жизнь. Борись за нее!
     

Мать Тереза

наоборот, Он предусмотрел искупи-
тельную Жертву потому, что любит 
нас. Христос был Посредником, через 
Которого Бог Отец смог излить Свою 
беспредельную любовь на падший 
мир. «Бог во Христе примирил с Собою 
мир» (2 Кор. 5:19). Отец страдал со 
Своим Сыном. Борение в Гефсиманском 
саду, смерть на Голгофском кресте – 
вот плата, принесенная Безграничной 
Любовью за наше искупление.

Иисус сказал: «Потому любит Меня 
Отец, что Я отдаю жизнь Мою, чтобы 
опять принять ее» (Ин. 10:17). Иными 
словами: «Мой Отец так возлюбил 
вас, что еще больше любит Меня за 
то, что Я отдаю жизнь Мою ради ва-
шего искупления. Становясь вашим 
Заместителем и Поручителем, отдавая 
Свою жизнь, беря на Себя ваши долги, 
ваши преступления, Я становлюсь еще 
дороже Моему Отцу; ибо благодаря 
Моей жертве Бог может оправдать ве-
рующего в Иисуса».

Никто, кроме Сына Божьего, не мог 
искупить нас; ибо только Тот, Кто был 
в недре Отчем, мог явить Бога. Только 
Он, знавший высоту и глубину любви 
Божьей, мог открыть ее миру. Только 
бесконечно великая жертва Христа 
ради грешника могла выразить любовь 
Отца к заблудшим людям.

«Ибо так возлюбил Бог мир, что от-
дал Сына Своего Единородного». Отец 
отдал Его не только для того, чтобы Он 
жил среди людей, понес их грехи и умер 
как жертва за них. Господь «отдал» Его 
падшему роду человеческому. Христос 
должен был жить их заботами и нужда-
ми. Он, Который был одно с Богом, свя-
зал Себя с сынами человеческими не-
разрывными узами. Иисус «не стыдится 
называть их братьями» (Евр. 2:11); Он – 
наша Жертва, наш Защитник, наш Брат, 
предстоящий перед престолом Отца в 
облике человека и на веки вечные сое-
динившийся с искупленным Им челове-
чеством. Он – Сын Человеческий. И все 
это для того, чтобы поднять человека из 
губительной пропасти греха, чтобы он 
мог ответить на любовь Божью и разде-
лить радость святой жизни.

Цена нашего искупления – безмер-
но великая жертва нашего Небесного 
Отца, отдавшего Своего Сына на 
смерть ради нас, – должна вызвать 
в нас возвышенное представление 
о том, какими мы можем стать бла-
годаря Христу. Вдохновенный апос-
тол Иоанн, взирая на высоту, глубину 
и широту любви Отчей к гибнущему 
человечеству, исполнился восторга 
и благоговения и, не найдя подходя-
щих слов, чтобы выразить величие и 
нежность этой любви, воззвал к миру: 
«Смотрите, какую любовь дал нам 
Отец, чтобы нам называться и быть 
детьми Божьими» (1 Ин. 3:1). Как вы-
соко оценен человек! Согрешив, сыны 
человеческие стали подданными сата-
ны. Через веру в искупительную жерт-
ву Христа сыны Адама могут вновь 
стать сынами Божьими. Приняв чело-
веческую природу, Иисус возвысил 
человечество. Теперь падшие люди 
через связь со Христом могут стать 
достойными высокого звания «сыны 
Божьи».

Ни с чем не сравнима такая лю-
бовь! Дети Небесного Царя! Какое 
драгоценное обетование! Это ли не 
предмет для глубочайших размыш-
лений?! Какая бесподобная любовь 
Бога к миру, отвернувшемуся от Него! 
Эта мысль способна покорить душу и 
«пленить всякое помышление в послу-
шание» (2 Кор. 10:5) Богу. Чем больше 
мы изучаем Божественный характер 
во свете креста, тем лучше понимаем, 
как милость, любовь и прощение соче-
таются со справедливостью и право-
судием, тем яснее становятся бесчис-
ленные свидетельства безграничной 
любви Бога и Его нежного сострада-
ния, превосходящего жалость матери 
к своему заблудшему ребенку.



3ЛЮБОВЬ – ЭТО ГЛАГОЛ

Царь, восседающий на сво-
ем престоле, занят не более 

важным делом, чем мать. Мать – ко-
ролева семьи, в ее власти – форми-
ровать характеры своих детей. 

Мама редко оценивает по дос-
тоинству свой труд, зачастую счи-
тая его тяжелой и неинтересной 
домашней обязанностью. Она по-
стоянно выполняет одни и те же 
дела – день за днем, неделя за не-
делей, не видя особых результатов. 
В конце дня мама не может расска-
зать о тех многочисленных малень-
ких делах, которые успела сделать. 
Видя успехи своего мужа, она осоз-
нает, что не сделала ничего, достой-
ного упоминания. 

Отец же, приходя домой, часто 
самодовольно и гордо перечисля-
ет, что он успел за день. Его слова 
свидетельствуют о том, что теперь 
он ожидает такого же отчета от 
мамы. А что она сделала, кроме 
того, что ухаживала за детьми, го-
товила еду и приводила в порядок 
дом? Мать не торговала, не труди-
лась на ферме, не проводила сове-
щаний в офисе, не работала в мас-
терской, поэтому она, как считают 
некоторые, не сделала ничего, что 
могло бы ее утомить. Муж критику-
ет, осуждает, повелевает, как буд-
то он – верховный правитель. И все 
это еще больше утомляет жену и 
мать, потому что она очень устала, 
выполняя свои обязанности в тече-
ние дня. Однако результатов она не 
видит, и это поистине приводит ее 
в уныние. 

Дорогие мужчины, цените труд 
своих жен и поддерживайте их 
стремления воспитывать ваших де-
тей достойными гражданами и – 
что очень важно – в духе почитания 
Господа. 

Мама – это Божий посредник, 
призванный нести христианство 
в свою семью. Каждой матери до-
верены бесценные преимущества. 
Простые обязанности, которые 
женщины склонны считать утоми-
тельным трудом, следует рассмат-
ривать как важное и благородное 
дело. Преимущество матери – бла-
гословлять мир своим влиянием. 
Поступая так, она обретет радость 
и в своем сердце. 

Нежнейшие земные узы объе-
диняют мать и ребенка. Ребенок с 
большей готовностью воспринима-
ет жизнь и пример матери, нежели 
отца, потому что их соединяют бо-
лее крепкие чувства и нежные узы 
единства. 

А каким же благотворным может 
быть влияние терпеливой матери!

Много раз в день раздается крик: 
«Мама, мама», доносящийся то от 
одного, то от другого встревожен-
ного ребенка. Мать старается успе-
вать повсюду, заботясь об их нуж-
дах. Один из них оказался в беде, и 
мудрая мать должна выручать его 
из затруднительного положения. 
Другой так доволен каким-то сво-
им изобретением, что хочет, чтобы 
и мать увидела его, разделяя его ра-
дость. Слово одобрения принесет 
в сердце свет не на один час. Мама 
может щедро изливать на своих до-
рогих детей драгоценный свет и ра-
дость. Она настолько тесно может 
соединить этих дорогих малышей со 
своим сердцем, что ее присутствие 
будет для них самым солнечным об-
щением в мире. 

Но часто терпение матери испы-
тывается многочисленными малень-
кими неприятностями. Шаловливые 
руки и беспокойные ноги создают 
много работы и трудностей для ма-
тери. Она должна сохранять само-
обладание, иначе с ее языка могут 
слететь раздражительные слова. 
Часто мама с трудом сдерживает 
себя, но безмолвная молитва к ее 
сострадательному Искупителю успо-
каивает ее нервы, и она становится 
способна сохранять самообладание 
и спокойствие. Она говорит ровным 
голосом, но ей стоит усилий сдержи-
вать грубые слова и подавлять гнев, 
который, если его проявлять, может 
уничтожить плоды ее влияния. 

Дети воспринимают все остро, 
они отличают терпеливый, любя-
щий тон от раздражительного, рез-
кого приказания, которое уничтожа-
ет любовь и привязанность в детских 
сердцах. Истинная мать-христианка 
не будет отталкивать от себя детей 
своей раздражительностью, недо-
статком понимания и любви. 

На матери лежит особенная 
ответственность. Женщина, дав-
шая ребенку жизнь и вскормив-
шая его своей грудью, оказывает на 
него также духовное влияние, фор-
мируя его характер и мышление. 
Иохаведа, мать-еврейка, была силь-
на в вере, «не устрашилась царского 
повеления» (см. Евр. 11:23) и родила 
Моисея, избавителя Израиля. Анна, 
женщина молитвы и самопожертво-
вания, исполненная небесного вдох-
новения, родила Самуила – ребенка, 
которого наставляло Небо, непод-
купного судью, основателя священ-
ных школ Израиля. Елисавета, род-
ственница Марии из Назарета, была 
матерью предтечи Спасителя. 

А теперь рассмотрим тему здо-
ровья и внешнего вида мамы.

Здоровьем мамы необходимо 
дорожить. Силы матери нужно за-
ботливо хранить. Вместо того чтобы 
растрачивать ее драгоценные силы 
на утомительный труд, необходи-
мо облегчить ее работу. Часто муж 
и отец, поглощенный добыванием 
средств, обремененный заботами и 
трудностями, допускает, чтобы жена 
и мать несла бремя, которое истоща-
ет ее силы в наиболее критический 
период, что приводит к слабости и 
болезни. В интересах семьи обере-
гать мать от всех излишних обязан-
ностей и использовать все средства, 
имеющиеся в ее распоряжении, для 
сохранения жизни, здоровья и сил, 
дарованных ей Богом. Часть свое-
го времени мать должна заниматься 
физическими упражнениями, чтобы 
укрепить здоровье, совершая свой 
труд и становясь светом и благосло-
вением для семьи. 

Мама должна научиться владеть 
своими эмоциями. Она не должна 
омрачать молодые впечатлитель-
ные умы своим угнетенным духом, 
вынуждая их думать, что дом – это 
могила, а комната матери – самое 
мрачное место на свете. Разум и 
эмоции подчиняются нам благода-
ря усилию воли. Сила воли во мно-
гих случаях оказывается надежным 
средством для успокоения нервов. 
Не допускайте, чтобы ваши дети ви-
дели вас насупленной. 

Также важно приучать своих де-
тей к опрятности и чистоте. Если ма-
тери позволяют себе носить дома 
неопрятную одежду, то тем самым 
учат своих детей быть такими же не-
аккуратными. Многие матери счи-
тают, что для дома подойдет любая 
одежда, даже если она будет гряз-
ной и изношенной. Но скоро они 
теряют свое влияние в семье. Дети 
сравнивают неприглядную одеж-
ду своей матери с одеждой тех, кто 
всегда одевается опрятно, и их ува-
жение к ней ослабевает. 

Дорогие мамы, старайтесь выгля-
деть привлекательно, насколько это 
возможно, но не с помощью искус-
ных украшений, а одеваясь в чистую 
и хорошо сшитую одежду. Так вы бу-
дете постоянно приучать своих де-
тей к опрятности и чистоте. Любовь 
и уважение детей должны быть выс-
шей ценностью для каждой мате-
ри. Все, что они видят на ней, долж-
но учить чистоплотности и порядку 
и ассоциироваться в их умах с чисто-
той. Даже у самых маленьких детей 
есть чувство гармонии, понятие о со-
ответствии вещей. И как же им мож-
но привить потребность в чистоте и 
святости, когда они каждый день ви-
дят неряшливую одежду и неубран-
ные комнаты? 

Порядок и чистота – это закон 
Неба; и для того чтобы находить-
ся в соответствии с этими Божьими 
принципами, мы должны выглядеть 
опрятно и привлекательно. 

Если бы каждая женщина, кото-
рой Господь дал бесценную возмож-
ность пережить чувство материн-
ства, предоставив ей такой высокий 
статус, следовала данным советам, 
то наши чада были бы самыми счаст-
ливыми во Вселенной! Никогда, до-
рогие мамы, никогда не забывайте 
о своем призвании на этой Земле.

Подготовила 
Лика Введенская

Моя милая мама, голубка моя,
Доброте твоей нету предела.
Ты всю нежную душу вложила в меня,
Своим любящим сердцем согрела.

Для меня ты прекрасней, чем алый восход,
Что небесный простор озаряет;
И нежнее, чем роза, что пышно цветет,
Красотой своей взоры пленяет.

Ты с заботой и лаской растила меня
Средь развалин житейской дороги.
Неизменную веру при этом храня,
Находила поддержку ты в Боге.

За окошком, закат провожая, сверчок
Распевал свои скромные трели.
И твой голос, как звонкий лесной ручеек,
Сладко пел у моей колыбели.

И, дыханьем меня согревая своим,
Ты к Творцу обращалась с надеждой
И просила, склонясь на колени пред Ним,
Чтоб хранил Он мой сон безмятежный.

И в бессонные ночи, когда надо мной
Ты склонялась в ночной тишине,
Твои пышные волосы мягкой волной
Серебрились в молочной луне.

А сейчас ореол твоих мягких волос
Отливает сплошным серебром...
Это – жизнь, что омыта дождями из слез,
И луна тут уже ни при чем.

На руках, что когда-то носили меня,
Из морщинок сплелась паутинка;
И в глазах, подаривших мне столько тепла,
Одиноко застыла грустинка...

За спиной у тебя столько прожитых лет,
Проведенных в страдании, горе, –
Вот откуда грустинка оставила след
В твоем добром и ласковом взоре.

Но сломить твою веру ничто не смогло:
Ни лишения сумрачной жизни,
Ни обиды людские, ни зависть, ни зло
И ни алчность безбожников хищных.

Ты всю жизнь свою твердо, уверенно шла
По шипам на тернистом пути
И свой крест терпеливо, смиренно несла,
Видя славу Христа впереди.

Наш Спаситель всегда посылал тебе сил
От престола Небесной Отчизны;
Он Опорой, Твердыней, Скалой твоей был
Средь бушующих волн этой жизни!

И меня научила ты Бога любить
Неизменно, всем сердцем своим,
Всей душою Спасителю верно служить
И склоняться в молитве пред Ним.

Я Тебе благодарна, Господь дорогой,
За такую прекрасную мать
И за то, что Тебя, Твой характер святой
Чрез нее Ты помог мне познать!

Лилия Донич

МАМЕ МАМА –
КОРОЛЕВА СЕМЬИ
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а не половинчатых реформ – внеш-
не приспособленных под ожидания 
большинства, необходимо видеть суть 
проблемы. Священное Писание ясно 
показывает эту внешне невидимую глу-
бинную проблему: «Лукаво сердце че-
ловеческое более всего и крайне ис-
порчено; кто узнает его?» (Иер. 17:9). 
Слово «лукаво» переведено с древне-
еврейского "аков", что значит «неров-
ная, кривая поверхность». Сердце (не в 
значении «физический орган») в биб-
лейском понимании включает разум, 
волю, мысли, желания, эмоции челове-
ка. Оказывается, что корень проблем 
лежит а в социальной области, не в сфе-
ре экономики, политики или медици-
ны, а в образе мыслей человека, в его 
мировоззрении и разуме.

Как же изменить образ мышле-
ния человека и его мировоззрение? 
Одними лозунгами: «Думай по-ново-
му!», «Новое мышление – залог успе-
ха!» мировоззренческих преобразо-
ваний не достигнешь. Почему? Библия 
свидетельствует: «Грех Иуды написан 
железным резцом, алмазным острием 
начертан на скрижали сердца их» (Иер. 
17:1). Грех, подобно татуировке, "въел-
ся" в наше естество и разум, поэтому 
поверхностной реорганизацией ниче-
го не изменишь. Достижения настоя-
щих реформ невозможны без преобра-
зования сферы духовной.

Нередко на уровне государства или 
организации бывают ситуации, ког-
да внешнее реформирование проис-
ходит, а реальных преобразований не 
видно. Объяснить это возможно дву-
мя причинами: нужно уметь переждать 
переходный период и не ожидать бы-
стрых результатов или же это объясня-
ется природой самих реформ. Иногда 
реформы проводятся ради самих ре-
форм. Есть реформаторы, которые лю-
бят просто сам процесс и внешнюю ви-
димость активной деятельности. Такие 
реформы служат лишь для отвода глаз, 
усугубляя те проблемы, которые они, 
как предполагалось, должны были 
разрешить.  

Но суть проблемы еще и в другом. 
В Библии задается риторический во-
прос: «Может ли Ефиоплянин переме-
нить кожу свою и барс – пятна свои? так 
и вы можете ли делать доброе, привык-
нув делать злое?» (Иер. 13:23). Иногда 
люди могут искренне стремиться к ре-
формам, но вследствие непреобра-
зованного мышления осуществить их 
невозможно.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕФОРМАЦИИ
Чтобы достигнуть успеха в любой 

сфере, нужно прежде всего начать с по-
иска верных определений, без которых 
невозможно достичь целей и одержать 
настоящую победу.

Итак, что такое настоящая рефор-
мация? Слово «реформация» (лат. 
"reformatio" – от "re" – "вновь" и 
"formare" – "образовывать") означа-
ет «превращение, преобразование». 
Настоящая реформация – это не прос-
то небольшая внешняя корректиров-
ка, а глубинное преобразование ума. 
К подобной реформации призывает 
нас Бог через апостола Павла, говоря: 

«Преобразуйтесь обновлением ума 
вашего» (Рим. 12:2). Употребленный 
здесь глагол "мэтаморфоо" означает 
подвергнуться превращению или пре-
ображению. Итак, внешней реформе 
должно предшествовать внутреннее 
преобразование.

Именно о таком служении говорит 
Евангелие, описывая миссию Иоанна 
Крестителя: «И предыдет пред Ним 
в духе и силе Илии, чтобы возвра-
тить сердца отцов детям, и непокори-
вым образ мыслей праведников, дабы 
представить Господу народ приготов-
ленный» (Лк. 1:17). Когда мы разреша-
ем Богу изменить наше мышление и 
мировоззрение, тогда и внешне пре-
образование коснется всего: дел, слов, 
внешнего вида, манер, пищи и питья.

«Возрождение и преобразование 
должно происходить под водитель-
ством Святого Духа. Возрождение и 
преобразование – два различных по-
нятия. Возрождение означает обнов-
ление духовной жизни, оживление сил 
ума и сердца, воскрешение от духов-
ной смерти. Преобразование, или ре-
форма, означает реорганизацию, из-
менение в идеях и теориях, обычаях 
и привычках. Преобразование, или 
реформа, не принесет доброго пло-
да праведности до тех пор, пока не бу-
дет соединено с возрождением от Духа 
Святого. Возрождение и преобразова-
ние делают определенную работу и, со-
вершая ее, сольются воедино» (Э. Уайт. 
Ревью энд Геральд, 25 февраля 1902 г.).

Согласно вышеприведенной ци-
тате, есть Автор преобразований – 
Бог Святой Дух, а также плоды Его 
деятельности: внутренние – в духов-
ном воскресении и обновлении ума, 
внешние – в реорганизации жизни и 
служения. 

Бог был первым реформатором в 
истории нашей Земли. Именно Господь 
принес первую кровную заместитель-
ную жертву, указав единственный путь 
спасения и преобразования. Вот поче-
му без Него настоящих реформ в любой 
сфере не следует ожидать. 

В каких именно сферах должна про-
изойти реформация? 

СФЕРЫ 
ДУХОВНО-РЕЛИГИОЗНЫХ 
РЕФОРМ

І. РЕФОРМЫ НА 
ЛИЧНОСТНОМ УРОВНЕ
Иосифу Сталину приписывают фра-

зу: «Незаменимых людей нет!». Кто бы 
ни был автором этого изречения, он, 
кажется, забыл, что копия всегда хуже 
оригинала. Фразу «незаменимых лю-
дей нет» чаще всего говорят тем, кому 
легко найти замену. 

Сам Бог шел по пути поиска челове-
ка, поэтому сквозь века звучала фраза: 
«Искал Я у них человека, который по-
ставил бы стену и стал бы предо Мною 
в проломе…» (Иез. 22:30). Господь знал 
ценность личности, поэтому масштаб-
ные и глобальные преобразования Он 
начинал с поиска и возрождения одно-
го человека. Примером являются по-
следние патриархи – допотопный и 
послепотопный. 

ДОРОГАМИ РЕФОРМАЦИИ

Ною – последнему допотопному 
патриарху – было дано Божье пове-
ление построить ковчег. «Ной же об-
рел благодать пред очами Господа. 
Вот житие Ноя: Ной был человек пра-
ведный и непорочный в роде сво-
ем; Ной ходил пред Богом» (Быт. 6:8, 
9); «И сказал Господь Ною: войди ты и 
все семейство твое в ковчег, ибо тебя 
увидел Я праведным предо Мною в 
роде сем» (Быт. 7:1). Бог упомянул его 
первым среди трех великих правед-
ников (см. Иез. 14:20). Когда Господь 
находил верного и преданного чело-
века, через него Он осуществлял пре-
образование и реформацию среди 
окружающих. 

Так было и с последним послепо-
топным патриархом Авраамом. Его 
предки отступили, впав в идолопо-
клонство (см. Нав. 24:2), и Господь 
был вынужден вызвать патриарха из 
Ура Халдейского, чтобы формиро-
вать в потомках Авраама истинную 
веру в Бога. Много довелось пройти 
Аврааму, прежде чем он научился пол-
ностью доверять Божьему слову. Но 
снова возрождение Божьего народа 
началось с призвания человека, жела-
ющего всецело следовать Господним 
путем.

Прошло много столетий, и у Бога 
возникла та же проблема: «И услышал 
я голос Господа, говорящего: кого Мне 
послать? и кто пойдет для Нас? И я ска-
зал: вот я, пошли меня» (Ис. 6:8). И во 
времена Исаии Бог снова ищет само-
отверженного человека, чтобы начать 
работу реформации и преобразования 
в Своем народе.

На заре зарождения христианства 
Господу нужен был посвященный и рев-
ностный человек, который был бы об-
разован, имел широкие богословские 
взгляды, которого можно было бы на-
править в языческие страны с преоб-
разовывающей вестью о единственном 
Спасителе – Иисусе Христе. Если нам ка-
жется, что любой человек был пригоден 
для такой миссии, то давайте прочитаем 
слова Самого Христа: «Но Господь ска-
зал ему (Анании): иди, ибо он есть Мой 
избранный сосуд, чтобы возвещать имя 
Мое перед народами и царями и сына-
ми Израилевыми» (Деян. 9:15). Этим че-
ловеком был апостол Павел.

Многие, прославляя знаменатель-
ную роль Реформации в Европе, забы-
вают, что и она начиналась с преобра-
зованных и возрожденных личностей: 
Мартина Лютера, Ульриха Цвингли, 
Жана Кальвина, Джона Нокса и других 
посвященных Христу людей.

ІІ. РЕФОРМЫ НА УРОВНЕ СЕМЬИ
Иаков, праотец Божьего народа, 

выйдя из дома Лавана, понимал, что 
религиозное прошлое его семьи, в част-
ности, жен, следовало за ним. Но не мо-
жет быть общенациональной рефор-
мации без реформ и преобразования 
семей, из которых состоит этот народ. 
«И сказал Иаков дому своему и всем, 
бывшим с ним: бросьте богов чужих, 
находящихся у вас, и очиститесь, и пе-
ремените одежды ваши; встанем и пой-
дем в Вефиль; там устрою я жертвен-
ник Богу, Который услышал меня в день 
бедствия моего и был со мною в пути, 
которым я ходил. И отдали Иакову всех 
богов чужих, бывших в руках их, и серь-
ги, бывшие в ушах у них, и закопал 
их Иаков под дубом, который близ 
Сихема» (Быт. 35:2-4).

Пройдет более тысячи лет, и Божий 
народ, возвратившись из вавилонского 

Одно из самых часто звучащих 
в народе и в эфире слов – «ре-

формы». Они нужны всюду: в политике, 
экономике, образовательной системе, 
медицине и даже экологии. Сами же ре-
формы не существуют без реформато-
ров. Реформаторы есть практически в 
каждом обществе. Они стремятся побу-
дить людей пересмотреть свои взгляды 
на те или иные сферы жизни. Эти люди 
достигают своих целей разными путя-
ми: иногда – путем революции и крово-
пролития, иногда – мирным путем.

Самое страшное для реформато-
ров – это безразличие общественности. 
От этого даже ревностных защитников 
реформ порой постигает разочарова-
ние. Так, Генеральный секретарь ООН 
Кофи Аннан с сожалением признал: 
«Думаю, тяжелее всего осознавать, что 
все мы знаем, что не так и что нужно 
предпринять, однако при всем своем 
желании ничего не можем изменить… 
В наличии не оказывается средств, не-
обходимых для выполнения этих задач. 
Временами, когда совершается что-то 
неординарное и мы пытаемся воззвать 
к общественному сознанию, никто не 
хочет и пальцем пошевелить, помня 
плачевный опыт предыдущих лет».

Даже при наличии благих целей не-
редко оказывается, что осуществление 
реформ – дело весьма непредсказуе-
мое. Джон Гарднер, видный обществен-
ный деятель ХХ века, как-то заметил: 
«По злой иронии сами реформаторы 
порой не в силах предугадать послед-
ствия своих же реформ». 

Иногда реформатор, желая преоб-
разовать какую-то сферу общественной 
жизни, не видит или не хочет видеть це-
лостной картины проблемы. На одну из 
важнейших сфер хотелось бы обратить 
ваше внимание.

БЕЗ ЧЕГО РЕФОРМЫ 
НЕВОЗМОЖНЫ
Если человечество действитель-

но хочет коренных и масштабных пе-
ремен, продолжительных изменений, 

ПОДЛИННОЕ ВОЗРОЖДЕНИЕ 
И БИБЛЕЙСКАЯ РЕФОРМАЦИЯ
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плена, также захватит часть «вавило-
на» с собой. Неемия обнаружил, что 
Божьи мужи женились на неверую-

щих женщинах, и многие иудей-
ские дети даже не умели говорить 
на своем родном языке.«Еще в 

те дни я видел Иудеев, которые взяли 
себе жен из Азотянок, Аммонитянок и 
Моавитянок» (Неем. 13:23). Как Иаков, 
так и Неемия, страстно желавшие вос-
становления Божьего народа, пони-
мали, что возрождение нации невоз-
можно без реформации в семейном 
укладе: «Так очистил я их от всего чуже-
земного и восстановил службы священ-
ников и левитов, каждого в деле его» 
(Неем. 13:30). 

ІІІ. РЕФОРМАЦИЯ 
НА УРОВНЕ ЦЕРКВИ
Важной составляющей реформи-

рования семей, посвященных Богу, яв-
ляется возрождение храмового бого-
поклонения. Это ясно осознавали 
Божьи мужи-реформаторы. 

Истинное богопоклонение может 
быть уничтожено, по крайней мере, 
двумя путями: отступлением внутри 
Божьего народа и уничтожением из-
вне. Пример первого пути находим в 
истории Иудейского царства, в 7 веке 
до н. э., когда взошел на трон Иосия. «И 
делал он угодное в очах Господних, и 
ходил во всем путем Давида, отца сво-
его, и не уклонялся ни направо, ни на-
лево» (4 Цар. 22:2). Эти стихи удивляют, 
поскольку его прародителями были де-
душка Манассия и отец Аммон, край-
не нечестивые правители. Чем же за-
служил такую высокую оценку Бога 
царь Иосия? Прежде всего тем, что 
уничтожал объекты идолопоклонства 
и восстановил храм Господа. Он воз-
обновил служение левитов, и имен-
но во время восстановления храма 
была найдена Книга закона. Царь из-
дал указ, чтобы Божье Слово было про-
читано всему народу. Возобновив за-
вет с Богом, царь Иосия после долгого 

понимать место Бога и человека во всех 
важных процессах реформирования. 

С чего он начал реформирование? 
Оказывается, начал не Моисей, пер-
венство он отдал Господу. Богу Яхве не-
обходимо было продемонстрировать 
не столько египтянам, а прежде все-
го Своему народу, что Он сильнее всех 
египетских богов. Все знамения и чу-
деса из глав 7-11 книги Исход были 
направлены на то, чтобы увидеть 
беспомощность тех, кого почитали бо-
гами. С этого начинается возрождение 
и реформация на любом уровне, когда 
Господь становится для отдельной лич-
ности или народа не «одним из…», а 
единственным живым Богом. 

Господь через Моисея продолжил 
и осуществил реформацию в народе с 
помощью учреждения Пасхи. Это была 
своеобразная "прививка" от возврата 
в прошлое. Это напоминание, кем они 
были при прошлом правителе и кем 
являются сегодня. Конечно же, память 
грешника избирательна, помня только, 
что «в Египте мы ели даром, огурцы и 
дыни, и репчатый лук и чеснок» (Числ. 
11:5), но забывая, что были бесправны-
ми рабами.

Апостол утверждает, что «Пасха 
наша, Христос, заклан за нас» (1 Кор. 
5:7). Смерть Христа как истинного 
Агнца дала нам освобождение от наи-
худшего вида рабства – греха. На грех 
же указывает Божий Закон. Апостол 
язычников пишет в Новом Завете: «Но 
я не иначе узнал грех, как посредством 
закона. Ибо я не понимал бы и поже-
лания, если бы закон не говорил: "не 
пожелай"» (Рим. 7:7). Без возвраще-
ния христианства к воскресшей Пасхе – 
Христу и к Божьему Закону невозмож-
но осознание греховности и глубины 
духовного падения.

Началом всеобщей Реформации в 
Европе принято считать выступление 
доктора богословия Виттенбергского 
университета Мартина Лютера, кото-
рый 31 октября 1517 года прибил к две-
рям виттенбергской Замковой церкви 
свои «95 тезисов», в которых на осно-
вании Божьего Слова выступал против 
существующих злоупотреблений пра-
вящей церкви. Лютер начал восстанав-
ливать разрушенное, возвращая народ 
от человеческих преданий и традиций 
к Божьему Слову и Его Заповедям. В 
этом суть Нового Завета: «Вот завет, ко-
торый завещаю дому Израилеву пос-
ле тех дней, говорит Господь: вложу за-
коны Мои в мысли их и напишу их на 
сердцах их, и буду их Богом, а они будут 
Моим народом» (Евр. 8:10). Господь ни-
когда не удовлетворится поверхност-
ной религиозностью, но жаждет рели-
гии сердца, чтобы был выгравирован в 
новозаветных христианах Его Закон.

Всенародная реформация начина-
ется там, где происходит осознание на-
цией роли и места Бога и Его Закона во 
всех общественных начинаниях и про-
цессах. Пока Христос не займет надле-
жащее Ему место, все остальное не бу-
дет на своем.

V. ОКОНЧАТЕЛЬНАЯ  
РЕФОРМАЦИЯ 
НА ВСЕМИРНОМ УРОВНЕ 
Многие богословы спорят о том, 

был ли Иисус Христос реформатором. 
Несомненно, да! Но каких сфер касалась 
Его реформационная деятельность?

Конечно, такие проблемы, как бед-
ность, коррупция и несправедливость, 
не могли оставить Христа равнодуш-
ным. Как показывает Библия, Он глу-
боко сопереживал и сострадал людям 
в их скорбях (см. Мк. 1:40, 41; 6:33, 34; 
8:1, 2; Лк. 7:13). Однако у Него был со-
вершенно иной взгляд на решение 
многих проблем. Иисус не вмешивал-
ся в конфликты этого мира, когда все 
ожидали Его активной общественной 
позиции. 

Он не возглавил движение свер-
жения существующего римского нало-
гового законодательства, сказав шо-
кирующие для националистов слова: 
«…Отдавайте кесарево кесарю» (Мф. 
22:21). К жаждущим кровопролития 
ученикам Иисус обратился: «Спрячь 
меч свой!.. Взявший меч от меча и по-
гибнет!» (Мф. 26:52; перевод ИПБ).

Господь не пытался возглавить ре-
волюционное шествие, целью которого 
было бы освободить народ от ига рим-
лян, но сказал Пилату: «Царство Мое не 
от мира сего; если бы от мира сего было 
Царство Мое, то служители Мои подви-
зались бы за Меня, чтобы Я не был пре-
дан Иудеям; но ныне Царство Мое не 
отсюда» (Ин. 18:36). 

Вернемся к тому, с чего начина-
лась эта статья. Великая борьба добра 
и зла происходит не на поверхностном 

перерыва восстановил празднование 
Пасхи. Пасхальный агнец был заклан 
как олицетворение того, что реформа-
ция Божьего общества, Церкви, невоз-
можна без Крови Агнца – Христа. Эти 
реформы содействовали духовному и 
социальному возрождению и принесли 
Божье благословение.

Этот принцип знал и Неемия, кото-
рый после вавилонского плена начал 
реформирование общества не с соци-
альной или экономической сфер, а с ре-
лигиозно-духовной: «Еще узнал я, что 
части левитам не отдаются и что леви-
ты и певцы, делавшие свое дело, разбе-
жались, каждый на свое поле. Я сделал 
за это выговор начальствующим и ска-
зал: зачем оставлен нами дом Божий? И 
я собрал их и поставил их на место их… 
Так очистил я их от всего чужеземного и 
восстановил службы священников и ле-
витов, каждого в деле его» (Неем. 13:10, 
11, 30).

Желанием врага душ человеческих 
уничтожить Церковь извне – гонения-
ми и притеснениями – характеризует-
ся І век нашей эры. В это тяжелое вре-
мя христианская вера стоила людям 
материальных лишений, социального 
статуса, а многим и самой жизни. Как 
возможно устоять, если весь государ-
ственный аппарат против тебя? Все мы 
помним, что возрождение первохрис-
тианской общины началось с особо-
го единения Церкви после вознесения 
Господа: «Все они единодушно пре-
бывали в молитве и молении, с неко-
торыми женами и Мариею, Матерью 
Иисуса, и с братьями Его» (Деян. 1:14).
Это способствовало сошествию Святого 
Духа и быстрому росту Церкви: «И каж-
дый день единодушно пребывали в 
храме и, преломляя по домам хлеб, 
принимали пищу в веселии и простоте 
сердца, хваля Бога и находясь в любви 
у всего народа. Господь же ежедневно 
прилагал спасаемых к Церкви» (Деян. 
2:46, 47). Библейский принцип, изло-
женный здесь, прост: стремясь к коли-
чественному росту Церкви, мы долж-
ны прежде всего обратить внимание 
на духовный рост Церкви в целом (см. 
Деян. 16:5). Реформация невозможна 
без осознания, что первично, а что яв-
ляется следствием. За короткое вре-
мя реформированная и возрожденная 
Церковь распространила Евангелие на-
столько, что апостол Павел написал: 
«…Возвещена она всем и вся под небе-
сами» (Кол. 1:24; перевод ИПБ).

IV. РЕФОРМАЦИЯ НА 
ОБЩЕНАЦИОНАЛЬНОМ УРОВНЕ 
Ярким примером реформирова-

ния целого народа служат действия 
посвященного лидера Божьего на-
рода – Моисея. Бог начал освобожде-
ние и реформирование Своего на-
рода с возрождения самого Моисея. 
Оказалось, что 40 лет светского обра-
зования являются недостаточными. 
Желая провести реформы мирскими 
методами, Моисей не был понят даже 
своим народом. Прежде чем стать во 
главе народа, он должен был пройти 
40-летний «университет» Бога. Среди 
овец, в пустыне, которой чужды вы-
чурность и честолюбие, он научился 

уровне политического и социального 
устройства, а глубже – на уровне чело-
веческого мышления, мировоззрения 
и ценностей. Это прекрасно осознавал 
апостол Павел, когда писал об оружии 
и войне христиан: «Оружия воинство-
вания нашего не плотские, но сильные 
Богом на разрушение твердынь: ими 
ниспровергаем замыслы» (2 Кор. 10:4); 
«Для сего примите всеоружие Божие, 
дабы вы могли противостать в день 
злой и, все преодолев, устоять. Итак, 
станьте, препоясав чресла ваши исти-
ною и облекшись в броню праведнос-
ти, и обув ноги в готовность благо-
вествовать мир; а паче всего возьмите 
щит веры, которым возможете угасить 
все раскаленные стрелы лукавого; и 
шлем спасения возьмите, и меч духов-
ный, который есть Слово Божие» (Еф. 
6:13-17). Вот это война Божья. И каждый 
из нас, сознавая это или нет, принимает 
в ней участие на одной из двух сторон.

Христос не призывал к проведе-
нию окончательных реформ на греш-
ной Земле. Ибо сколько бы реформ ни 
проводилось, они все равно ограниче-
ны временем, пространством и глуби-
ной воздействия. 

Полная реформация станет воз-
можной только благодаря учрежде-
нию Царства Иисуса Христа во время 
Его Второго пришествия. Даниил про-
рочествует: «И во дни тех царств Бог 
Небесный воздвигнет царство, кото-
рое вовеки не разрушится, и царство 
это не будет передано другому наро-
ду; оно сокрушит и разрушит все цар-
ства, а само будет стоять вечно» (Дан. 
2:44).

РЕФОРМАЦИЯ В ХХІ ВЕКЕ
В ХХІ веке, когда отмечается 

500-летний юбилей со дня европейской 
Реформации, многие христиане ясно 
осознают некоторые неприятные ре-
алии. Например, факт, что многие ре-
формационные церкви остановились в 
своем развитии и что уже само протес-
тантское реформационное движение 
нуждается в реформации. 

Западное общество, где пять ве-
ков назад возникла Реформация, ста-
новится все более секуляризирован-
ным, людей все меньше привлекает 
религия, в частности, христианство. 
Очевидно, что возрождение и преоб-
разование необходимы как на дено-
минационном, так и на уровне отдель-
но взятых христиан.

Есть надежда, что искренние хрис-
тиане не просто увлекутся праздне-
ствами по поводу юбилея Реформации, 
забыв о главном. Есть надежда, что ис-
кренние христиане разрешат Богу со-
творить наибольшее чудо – ежеднев-
но реформировать их души по образу и 
подобию Творца: «И окроплю вас чис-
тою водою, – и вы очиститесь от всех 
скверн ваших, и от всех идолов ваших 
очищу вас. И дам вам сердце новое, и 
дух новый дам вам; и возьму из пло-
ти вашей сердце каменное, и дам вам 
сердце плотяное. Вложу внутрь вас дух 
Мой и сделаю то, что вы будете ходить 
в заповедях Моих и уставы Мои будете 
соблюдать и выполнять. И будете жить 
на земле, которую Я дал отцам вашим, 
и будете Моим народом, и Я буду ва-
шим Богом» (Иез. 36:25-28).

Игорь Корещук, 
доктор богословия



Самые важные и впечатляющие 
слова из всех, когда-либо сказан-
ных Иисусом, – это, наверное, сло-
ва, касающиеся непростительного 
греха: «Посему говорю вам: всякий 
грех и хула простятся человекам; а 
хула на Духа не простится челове-
кам» (Мф. 12:31).

Этот стих приводит в трепет 
каждого человека и заставляет за-
думаться: не совершил ли я непрос-
тительный грех. Почему Бог так су-
ров? Может быть, Он настолько 
злопамятен или обидчив, что не 
может простить этот грех?

Наш Бог – любящий Отец. «Ибо 
так возлюбил Бог мир, что отдал 
Сына Своего единородного, дабы 
всякий, верующий в Него, не по-
гиб, но имел жизнь вечную» (Ин. 
3:16). «Но Ты Бог, любящий про-
щать, благий и милосердый, долго-
терпеливый и многомилостивый» 
(Неем. 9:17).

Дух Святой является третьей 
Личностью Божества. Он также 
долготерпеливый, милостивый, 
прощающий вину. Библия помога-
ет нам узнать о роли Святого Духа 
в процессе спасения человека, 
чтобы понять природу греха про-
тив Божьего Духа.

Дух Святой дарует понимание 
истин Священного Писания, утеша-
ет и ободряет, ведет к вечной жиз-
ни, Он обличает, то есть говорит к 
совести человека о совершенном 
грехе.

«Он, придя, обличит мир о гре-
хе и о правде и о суде» (Ин. 16:8).

Бог любит грешных людей. Нет 
такого тяжкого греха, который Ему 
не под силу было бы очистить. 
Раскрыв объятия, Он готов принять 
каждого, кто делает первый шаг на-
встречу Его любви и прощению.

Но Бог не будет навязывать 
грешникам Свое прощение. Они 
призваны раскаяться и исповедать 
свои грехи. Невероятное обетова-
ние записано в 1 Иоанна 1:9: «Если 
исповедуем грехи наши, то Он, бу-
дучи верен и праведен, простит 
нам грехи наши и очистит нас от 
всякой неправды».

При условии искреннего раска-
яния Бог обещает простить любой 
грех.

Непростительный грех – это не 
вид, а степень греха. Проблема та-
кого греха не в том, что Бог не мо-
жет его простить, а в том, что чело-
век становится неспособным в нем 
раскаяться.

Дело в том, что не Бог меняет 
Свое отношение к человеку, а чело-
век меняет отношение к Богу и Его 
призывам. Происходит ожесточе-
ние сердца.

Итак, дорогие друзья, не мед-
лите с принятием решения в поль-
зу Иисуса. Промедление работает 
против нас, потому что мы переста-
ем слышать Его голос. Именно по-
этому в Библии Господь много раз 
так настойчиво призывает немед-
ленно принимать решение: «Как 
говорит Дух Святой, ныне, когда 
услышите глас Его, не ожесточите 
сердец ваших» (Евр. 3:7, 8).

Алексей Мельников

6 АРХИВЫ

Его, то избавимся от других «богов» в 
наших сердцах. Мы будем с благогове-
нием относиться к Его Имени, чтобы 
напрасно не вспоминать его. Если мы 
любим Господа, то будем помнить день 
субботний.

Принимая решение подчиняться 
Закону Божьему, мы обязуемся любить 
людей. Если мы их действительно лю-
бим, то будем уважать наших родителей 
и ближних: не будем воровать их иму-
щество, будем беречь их репутацию и не 
будем их очернять критикой или сплет-
нями. Мы прославим Бога за то, что 
имеем, не желая того, что принадлежит 
другому.

Можем ли мы представить, как изме-
нилось бы наше общество, если бы все 
жили по принципам Десяти Заповедей 
Божьих! Какой была бы наша жизнь, 
если бы Божья любовь в нашем сердце 
вылилась в добровольное послушание 
Его Закону!

ЗАКОН БОЖИЙ 
В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ
Библия говорит, что в последнее вре-

мя будет группа людей, которые засви-
детельствуют перед всем миром, что 
образ жизни, предложенный Богом, – 
самый лучший. Благодаря Его силе и 
благодати они проявят послушание 
Господу из любви: «Здесь терпение свя-
тых, соблюдающих заповеди Божии и 
веру в Иисуса» (Откр. 14:12).

Последняя библейская весть, адре-
сованная «всякому племени, и колену, 
и языку, и народу» (Откр. 14:6), явля-
ется призывом к послушанию Творцу: 
«Убойтесь Бога и воздайте Ему славу, 
ибо наступил час суда Его, и поклонитесь 
Сотворившему небо, и землю, и море, 
и источники вод» (Откр. 14:7). Бог при-
зывает всех людей к моральной ответ-
ственности за свои поступки. Последний 
суд определит тех, у кого слова расхо-
дятся с делами: «Кто говорит: “я познал 
Его”, но заповедей Его не соблюдает, тот 
лжец, и нет в нем истины» (1 Ин. 2:4).

В последние дни истории Земли ис-
кренние верующие люди примут реше-
ние быть послушными Богу. Спасенные 
благодатью, они с любовью будут испол-
нять святые заповеди: «Ибо это есть лю-
бовь к Богу, чтобы мы соблюдали запо-
веди Его; и заповеди Его не тяжки» 
(1 Ин. 5:3). Управляемые любовью, ис-
тинные последователи Христа понима-
ют, что Закон не является невыносимым 
игом на их шее. Они не считают, что это 
слишком тяжелая ноша. Цель их жиз-
ни – исполнять волю Божью, поэтому 
они находят радость в послушании Ему. 
Если для некоторых людей послушание 
Богу – тяжелое иго, то это только потому, 
что «плотские помышления суть вражда 
против Бога; ибо закону Божию не поко-
ряются, да и не могут» (Рим. 8:7).

Господь, Который призывает жить 
жизнью послушания, дает силы быть 
послушным. Когда христианин при-
нимает решение исполнять Заповеди, 
его поддерживает благодать, сила и 
любовь Бога. Иисус освобождает как 
от вины за совершенный грех, так и от 
силы греха.

Поэтому примем сегодня решение 
подчиняться Заповедям Божьим. Когда 
мы это сделаем, то присоединимся к 
духовным убеждениям, которые име-
ли Авраам, Исаак, Иаков и Моисей, 
Иосиф и Даниил. Мы присоединимся к 
пониманию Закона Петром, Иаковом и 
Иоанном. Мы будем рядом с истинно ве-
рующими всех времен и рядом с Самим 
Иисусом. Стоит принять такое решение, 
чтобы встать на сторону Господа!

Подготовил 
Богдан Стасюк

АКТУАЛЬНОСТЬ ЗАКОНА 
БОЖЬЕГО СЕГОДНЯ
Мы живем в такое время, когда в 

обществе ценится следующий принцип: 
«Делай так, как считаешь нужным», а 
человек, живущий по нравственным 
ценностям Закона Божьего, считается 
ограниченным. Однако общество, ко-
торое отворачивается от морали, опре-
деленной Декалогом, неуклонно дви-
жется к хаосу. Кто сеет ветер, тот пожнет 
бурю (см. Ос. 8:7). «Не обманывайтесь: 
Бог поругаем не бывает. Что посеет че-
ловек, то и пожнет» (Гал. 6:7).

Официальный отчет за 1995 год под 
названием «Состояние нашего наро-
да», опубликованный Ратгерским уни-
верситетом, штат Нью-Джерси, дает 
следующую тревожную статистику: 
«Департамент юстиции США заявил, 
что в 2004 году произошло 1,6 милли-
она насильственных преступлений (по-
хищение людей, грабежи, насилие, 
убийства). 83 % опрошенных молодых 
людей заявили, что для них мораль-
ные ценности зависят от обстоятельств. 
Только 6 % сказали, что нравственная 
истина неизменна во все времена.

Вероятно, именно такое мировоз-
зрение является причиной того, что 70 % 
молодых людей в возрасте до 29 лет 
имели внебрачные сексуальные отно-
шения. По этой причине из развитых 
стран именно США имеет самый высо-
кий уровень болезней, передающих-
ся половым путем. Вероятно, этим объ-
ясняется, почему в США по сравнению 
с западными странами наибольшее ко-
личество разводов; наименьший про-
цент (63 %) детей, растущих в полноцен-
ных семьях с родными родителями».

Сегодня, когда вокруг нас разруша-
ются нравственные ценности, не пора 
ли обратиться к моральным ценностям 
Десяти Заповедей Божьих? Не при-
шла ли пора прекратить дискуссии о 
том, должен ли стоять памятник Десяти 
Заповедям в вестибюле Судебной пала-
ты штата Алабама, а спросить себя, на-
писаны ли эти моральные принципы на 
скрижалях моего сердца? Пришло вре-
мя меньше дискутировать относитель-
но Закона, а больше внедрять его прин-
ципы в практическую жизнь.

ХРИСТОС И ЗАКОН
Порождает смятение тот факт, что 

некоторые христианские богословы 
утверждают: Христос пришел отменить 
Закон. Однако Иисус уверяет: «Не ду-
майте, что Я пришел нарушить закон 
или пророков: не нарушить пришел Я, 
но исполнить» (Мф. 5:17). Христос при-
шел не нарушить Закон, а внедрить его 
в Свою жизнь, оставляя пример для 
подражания верующим всех времен.

Он пришел не для того, чтобы от-
менить, например, пятую заповедь, 

которая гласит: «Почитай отца твое-
го и мать твою» (Исх. 20:12), но чтобы 
Своим детством и юношеством оста-
вить пример послушания родителям. 
Иисус не пришел, чтобы отменить ше-
стую заповедь, которая гласит: «Не уби-
вай» (Исх. 20:13), но чтобы показать 
достоинство и ценность человеческой 
жизни. Иисус не пришел, чтобы отме-
нить седьмую заповедь, которая гласит: 
«Не прелюбодействуй» (Исх. 20:14), но 
чтобы оставить пример моральной чис-
тоты. Жизнь Христа – яркий пример по-
слушания Заповедям Отца.

Когда Он вознесся на Небо, то по-
слал Святого Духа, чтобы записать 
Закон в сердцах и умах: «И дам вам 
сердце новое, и дух новый дам вам; и 
возьму из плоти вашей сердце камен-
ное, и дам вам сердце плотяное. Вложу 
внутрь вас дух Мой и сделаю то, что вы 
будете ходить в заповедях Моих и уста-
вы Мои будете соблюдать и выпол-
нять» (Иез. 36:26, 27).

Христос пришел не только научить 
людей, как жить, но и умереть за них. 
«Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал 
Сына Своего Единородного, дабы вся-
кий, верующий в Него, не погиб, но 
имел жизнь вечную» (Ин. 3:16). И этот 
любящий Спаситель просит: «Если лю-
бите Меня, соблюдите Мои заповеди» 
(Ин. 14:15).

ХРИСТИАНИН И ЗАКОН
Настоящее послушание приходит 

только через любовь, оно является от-
ветом на жертву Иисуса на Голгофском 
кресте. Послушанием христианин не 
зарабатывает себе спасения, вовсе нет! 
Это ответ любви на великий Божий 
дар спасения. А христианина, который 
заявляет, что он спасен благодатью, 
и считает необязательным выполне-
ние Закона, апостол Павел исправля-
ет: «Что же? Станем ли грешить, потому 
что мы не под законом, а под благода-
тью? Никак» (Рим. 6:15), а премудрый 
Соломон добавляет: «Кто отклоняет 
ухо свое от слушания закона, того и мо-
литва – мерзость» (Притч. 28:9).

Апостол Павел, подводя итог раз-
мышлений над темой спасения, объяс-
няет: «Итак, мы уничтожаем закон ве-
рою? Никак; но закон утверждаем» 
(Рим. 3:31). Выдающееся обетование 
Нового Завета гласит: «…Вложу законы 
Мои в мысли их, и напишу их на серд-
цах их; и буду их Богом, а они будут 
Моим народом» (Евр. 8:10). В таком слу-
чае послушание Божьим Заповедям не 
будет законничеством, а ответом бла-
годарного сердца, которое любит Бога.

Мотив послушания Закону – лю-
бовь. Закон Божий можно выразить 
одним словом – любовь. Первые четы-
ре заповеди показывают, как отвечать 
Богу на Его любовь. Если мы любим 

НЕПРОСТИТЕЛЬНЫЙ
ГРЕХ ЗАКОН БОЖИЙ ПОД УГРОЗОЙ

Продолжение
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22:00

06:00	 Інша сторона
06:40	 Мозаїка батьківства
07:00	 Біблія продовжує 	
	 говорити
07:30	 2я — 1 життя
08:30	 Сила Одного
09:00	 Модная книга
09:30	 …є Любов
10:00	 Малюваки
10:25	 ЧП+
10:40	 Мозаїка батьківства
11:00	 О вечном
11:30	 Кантиана
12:00	 Богослужіння
13:30	 Стиль жизни
14:00	 ЛоМастер
14:20	 Музична скринька
15:00	 В гостях у Добрячка 	
	 (сурдо)
15:20	 Біблія продовжує 	
	 говорити (сурдо)
15:50	 Сила Одного
16:20	 Дорогами 
	 християнства
17:00	 ДЖЕМ
18:00	 О вечном
18:30	 …є Любов
19:00	 Непростое 
	 состояние
19:30	 Поспілкуймося
20:30	 Мозаїка 
	 батьківства
21:00	 Вісті надії
21:30	 Тайны Царства 
	 Божия
22:30	 Музична скринька
23:10	 Удивительные 
	 факты
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Біблія продовжує	
 	 говорити

06:00	 Я и мой характер 
06:20	 Дорогами 
	 християнства
07:00	 Ранок надії
08:00	 Пасхальные встречи
09:00	 Ранок надії
10:00	 Музична скринька
11:00	 Ранок надії
12:00	 Так промовляє 		
	 Біблія
12:30	 Загадки древних 	
	 рукописей 
13:00	 О вечном
13:40	 О чем говорят 
	 женщины
14:00	 Малюваки
14:20	 ДЖЕМ
15:10	 Мессия: 
	 объективные 
	 доказательства 
	 (сурдо)

15:40	 Кантиана (сурдо)
16:10	 Удивительные 
	 факты
17:00	 Біблія продовжує 	
	 говорити
17:30	 Пасхальные встречи
18:30	 Так промовляє	  	
	 Біблія 
19:00	 О вечном
19:30	 Кантиана
20:00	 Познаем истину
20:50	 Пригоди Марка
21:00	 Сила Одного
21:30	 Верую
22:00	 В контексті
23:10	 Інша сторона
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Богослужіння

06:00	 ЧП+
06:15	 Познаем истину
07:00	 Ранок надії
08:00	 Пасхальные встречи
09:00	 Ранок надії
10:00	 Непростое 
	 состояние
10:30	 Мозаїка батьківства
11:00	 Ранок надії
12:00	 Так промовляє 		
	 Біблія
12:30	 Загадки древних 	
	 рукописей
13:00	 Біблія продовжує 	
	 говорити
13:40	 ЧП+
14:00	 В гостях у Добрячка
14:20	 Дорогами 
	 християнства
15:00	 2я — 1 життя (сурдо)
15:50	 Вісті надії
16:20	 В контексті
17:00	 Кантиана
17:30	 Пасхальные встречи
18:30	 Так промовляє	  	
	 Біблія
19:00	 В будущее  
	 с надеждой
20:00	 Модная книга
20:20	 Стиль жизни
20:50	 Вечірні історії
21:00	 О вечном
21:30	 …є Любов
22:00	 2я — 1 життя
23:00	 В будущее с надеждой
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Біблія продовжує 	
	 говорити
	
	

	
06:00	 В контексті
07:00	 Ранок надії
08:00	 Пасхальные встречи
09:00	 Ранок надії
10:00	 В будущее с надеждой

11:00	 Ранок надії
12:00	 Так промовляє 		
	 Біблія
12:30	 Загадки древних 	
	 рукописей 
13:00	 ДЖЕМ
14:00	 ЧП+
14:15	 ЛоМастер
14:30	 О вечном
15:00	 Вопрос служителю 	
	 (сурдо)
15:30	 Сила Одного (сурдо)
16:00	 В будущее  
	 с надеждой
17:00	 Загадки древних	
 	 рукописей
17:30	 Пасхальный концерт 
18:30	 Так промовляє 		
	 Біблія
19:00	 Вісті надії
19:30	 Ангели надії LIVE
20:20	 Біблія продовжує 	
	 говорити
20:50	 Пригоди Марка
21:00	 Дорогами 
	 християнства
21:40	 Мозаїка батьківства
22:00	 ДЖЕМ
23:00	 Ангели надії
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Кантиана

	

05:45	 Богослужіння
07:00	 Ранок надії
08:00	 Пасхальные встречи
09:00	 Ранок надії
10:00	 Ангели надії
11:00	 Ранок надії
12:00	 Так промовляє 		
	 Біблія
12:30	 Загадки древних 	
	 рукописей 
13:00	 Біблія продовжує 	
	 говорити
13:30  Стиль жизни
14:00	 Малюваки
14:30	 Інша сторона
15:10	 Семинар по книге 	
	 Откровение (сурдо)
15:40	 ЛоМастер (сурдо)
16:00	 Ангели надії
17:00	 Вісті надії
17:30	 Пасхальные встречи
18:30	 Так промовляє 		
	 Біблія
19:00	 В будущее с надеждой
20:10	 Рожеві окуляри
20:40	 Біблія свідчить
20:50  Вечірні історії
21:00	 На перехресті
21:10	 2я — 1 життя
22:00	 Поспілкуймося
23:00	 В будущее с надеждой
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Пророцтва 
	 збуваються

06:00	 Вісті надії
06:30	 Біблія продовжує 	
	 говорити
07:00	 Ранок надії
08:00	 Пасхальные встречи
08:50	 Біблія свідчить
09:00	 Ранок надії
10:00	 В будущее с надеждой
11:00	 Ранок надії
12:00	 Так промовляє 		
	 Біблія
12:30	 Загадки древних 	
	 рукописей
13:00	 2я — 1 життя
14:00	 В гостях у 
	 Добрячка
14:20	 Поспілкуймося
15:10	 Познаем истину 
	 (сурдо)
16:00	 В будущее с надеждой
17:00	 ДЖЕМ
18:00	 Інша сторона
18:30	 В контексті
19:30	 Счастливой субботы
20:20	 Кантиана
20:50  Пригоди Марка
21:00	 Познаем истину
22:00	 Удивительные 
	 факты
23:00	 Счастливой субботы
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Інша сторона

06:00	 Верую
06:30	 …є Любов
07:00	 Счастливой субботы
09:00	 Музична скринька
10:00	 Познаем истину
11:00	 Сила Одного
11:30	 Богослужіння LIVE
13:00	 Счастливой субботы
14:00	 Ангели надії
15:00	 Богослужіння
16:30	 Кантиана
17:00	 О вечном
17:30	 В будущее с надеждой
18:30  Вопрос служителю 	
	 церкви
19:00	 Модная книга
19:20	 Дорогами 
	 християнства
20:00	 В будущее	  	
	 с надеждой
21:10	 Стиль жизни
21:40	 Мозаїка 
	 батьківства
22:00	 Біблія продовжує 	
	 говорити
22:30	 Вісті надії
23:00	 Сила Одного
23:30	 …є Любов
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Поспілкуймося

ВОСКРЕСЕНЬЕ

ВТОРНИК
11 апреля

ПОНЕДЕЛЬНИК
10 апреля

9 апреля

ТВ-программа на апрель (09.04 – 15.04)*

0 800 30 20 20

HOPE.UA

НА СПУТНИКЕ

ASTRA 4A LG, PHILIPS, SAMSUNG

ВАШЕГО ГОРОДА IOS, ANDROID

SMART TV

В КАБ.СЕТЯХ НА МОБ.ПРИЛОЖ.

Бесплатно по Украине

Молитвенная поддержка
Беседа со священнослужителем

Семейная консультация
Вопросы, пожелания  

и предложения

Изучайте Библию
вместе с нами online на сайте

bible.ua

contact@hope.ua
a/я 36, Киев - 71, 04071 Украина

contact-hope

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

ПЯТНИЦА

СУББОТА

12 апреля

13 апреля

14 апреля

15 апреля

1 DVD  //

5 DVD  //

Заказать диски Вы можете 
по телефонам горячей линии 

или по адресу: zakaz@hope.ua; а/я 36, 
Киев - 71, 04071 Украина

*Возможны изменения. Актуальная программа на сайте hope.ua. Телеканал оставляет за собой право внесения изменений в телепрограмму.

50 грн*

67 грн*

Идея программы: чтобы Вы вместе  
с нами научились жить здоровой  

полноценной жизнью и чтобы были  
не только физически здоровыми,  

а и целостными личностями.

8 передач и 15 рецептов: 1. Искусство  
выпечки. 2. Не просто каша. 3. Овощной

калейдоскоп. 4. Вот так фрукты!  
5. Полезные бобовые. 6. Жиры – "за" и  
"против". Блюда с авокадо. 7. Десерты  

детскими руками. 8. Планируем вместе (обед).

«Вкус здоровья»  (выпуск третий)

«В будущее — с надеждой»

Язык: русский

Язык: укр., рус.
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ИЗ ПЕПЛА ЖИЗНИ

СЕРДЦЕ МАСТЕРА

Петровича редко называли по 
имени. Чаще – просто мастером, 
"маэстро". Его работой восхища-
лись, ведь старик был действитель-
но гением, механиком от Бога. Руки 
его, давно потемневшие от посто-
янной работы с металлом, умели 
творить чудеса. Мастер любил ав-
томобили: новые, старые. Но ста-
рые – особенно. Подойдет, бывало, 
к какой-нибудь старой машине и 
долго-долго разглядывает, как буд-
то вспоминает что-то свое, давно 
забытое. Обойдет вокруг, ласково 
погладит округлый кузов, хлопнет 
по капоту, станет перед ней и смот-
рит в глаза-фары, словно знакомит-
ся. Потом отойдет на пару шагов, 
склонит голову и, словно в забытье, 
стоит так минут пять-семь. Звать 
Петровича в такой момент бес-
полезно – не услышит. Его счита-
ли чудаком. Старик умел «воскре-
шать» технику. Привезут ему авто 
какое-нибудь древнее – хлам хла-
мом. Он достанет очки, походит не-
спешно вокруг, нагнется, пощупает. 
Потом выпрямится и раздумывает, 
поглаживая подбородок. А через 
несколько недель заглянешь в ма-
стерскую – стоит красивое авто, све-
жей краской поблескивает. Чудеса, 
да и только! И сколько мастер с ним 
возился, борясь с ржавчиной, толь-
ко он сам знает. Не любил Петрович 
работать при посторонних, хму-
рился и откладывал инструмент. 
Только оставаясь один на один со 
старой машиной, он становился 
маэстро и доктором. Размеренно и 
неутомимо чистил, рихтовал, про-
мывал керосином, пока тусклый и 

Сколько раз я выслушивала рас-
сказы отчаявшихся женщин, пере-
живающих развод! Они никогда не 
думали, что это может с ними про-
изойти. И вот теперь это случилось 

мертвый металл не начинал ожи-
вать, сверкая первозданным блес-
ком. Когда этот стальной блеск от-
ражался в очках, слесарь жмурился 
от удовольствия и начинал что-то 
напевать. От рассвета до заката в 
недрах мастерской гудела горел-
ка, стучал молоток, визжала фреза. 
Приходили и уходили люди: водите-
ли, приятели-механики, мальчиш-
ки – байкеры и картингисты. Старик 
выходил к ним на воздух, щурился 
на солнце, ненадолго усаживался 
на старую покрышку и... снова ухо-
дил к своим железкам, "растворя-
ясь" в керосиново-масляных испа-
рениях мастерской… 

Вот к вечеру все стихло. 
Петрович снял комбинезон и по-
шел к умывальнику. Затем задум-
чиво съел бутерброд… Допив чай, 
вынул из шкафчика какую-то книгу 
и подошел к машине, красовавшей-
ся посреди мастерской. "Маэстро" 
помнил, какой грудой металлоло-
ма она была полтора месяца на-
зад. Его пальцы ощупали каждый 
сантиметр добротно сваренного 
немецкого кузова. Завтра ее забе-
рут. Клиент будет доволен! Нет, он 
не любит машины. Он любит день-
ги и себя. И утром он, тщеславный 
и довольный собой, беспечно уедет 
отсюда на этом сверкающем чуде. 
А пока оно смиренно стоит перед 
стариком, искажая отражение его 
сутулой фигуры. Мастер открыл 
дверцу, сел в автомобиль, зажег 
свет. Распрямил отекшие за день 
ноги и, открыв книгу, опустил ее 
на руль. Эта книга свидетельство-
вала о другом увлечении мастера, 

со мной! Разочарование и неверие 
просто сокрушили меня. Мой ра-
зум лихорадочно работал, пытаясь 
справится с этой сильнейшей эмо-
циональной травмой, поскольку на 
мне еще лежали обязанности ма-
тери, дочери, сотрудника, церков-
ного и общественного волонтера. 
Мой отец болел и был в крайне тя-
желом состоянии. Мать пыталась му-
жественно держаться после недав-
ней ампутации ноги. Оба нуждались 
в любящей поддержке и заботе. А 
я чувствовала себя, как царь Давид, 
когда он скорбно пел: «Я изнемог и 
сокрушен чрезмерно; кричу от тер-
зания сердца моего» (Псалом 37:9).

Разбитая навалившимися проб-
лемами, я вышла во двор подышать 
свежим воздухом, забрела в наш ого-
род и начала усердно выпалывать 
сорняки на грядке. Каждый пучок 
сорняков казался мне поверженным 
врагом. Когда я отошла в сторону и с 
чувством удовлетворения и облегче-
ния посмотрела на прополотую гряд-
ку, меня вдруг объял приятный аро-
мат. Заинтересовавшись, что бы это 
могло издавать такое благоухание, я 
посмотрела себе под ноги и увидела, 
что вытоптала свой базилик! И вдруг 

меня поразила мысль, что это благо-
ухание стало результатом сокруше-
ния и надломленности! 

Тело Господа Христа было ломи-
мо, грех всего человечества сокру-
шал Его, но результатом этих стра-
даний и смерти стал благоухающий 
дар спасения. Я вышла из сада с глу-
бокой благодарностью в сердце и со 
словами молитвы, получив нагляд-
ный урок, что Бог может взять мою 
сокрушенную и разбитую жизнь и 
превратить ее в благоухание. 

После развода, в то время как 
многие сверстники выходили на 
пенсию, я поступила в аспирантуру 
и получила степень магистра в об-
ласти здравоохранения. Вскоре мо-
литвенная группа нашей церкви мо-
лилась о том, чтобы кто-то начал 
миссионерское служение в Бостоне. 
Через неделю после получения уче-
ной степени из "пепла моей жизни" 
родилось служение, благоухающее 
ароматом любви Божьей!

Когда вы чувствуете себя разби-
тым и сокрушенным, помните о том, 
что Бог обещал «вместо пепла дать 
украшение».

Рита Витал

о котором знали немногие. Ее по-
дарил Петровичу один бывший во-
дитель, такой же заядлый механик, 
лишившийся на войне руки. Но вза-
мен этот человек приобрел веру: 
он сбивчиво рассказал однажды, 
как Бог спас его в бою от смерти. 
Когда однорукий человек впервые 
появился в мастерской Петровича и 
увидел, как тот обхаживает непри-
годные машины, он обронил тог-
да одну фразу: "Бог с нами возит-
ся так же". Петрович насторожился, 
потому что не понял сказанного. И 
фронтовик все пытался объяснить, 
но так и не смог. Через день он при-
нес эту книгу, Библию: «Держи, чи-
тай. Ты настырный, сам "докопа-
ешься"…» Мастер не все понимал 
из прочитанного. Читал вечерами, 
после работы. Откладывал на неде-
ли. Потом снова читал, пока чтение 
не вошло в привычку. Книга расска-
зывала о том, как Бог столетиями 
упорно и терпеливо очищал люд-
ские сердца и души от ржавчины 
и грязи греха. Потом «смазывал» 
их и отпускал, чтобы снова и сно-
ва, дни напролет, "чистить и рих-
товать" покалеченных злом людей, 
которых любил. Бог был настоящим 
Мастером, и Петрович это не столь-
ко понял, сколько угадал каким-то 
внутренним чутьем… 

Пора уходить. Старик поверх 
очков взглянул прямо перед со-
бой и увидел железную дверь и пе-
ревернутое отражение потолка 
на капоте машины. В дальнем углу 
из-под крана звонко падали кап-
ли. Хозяин мастерской вдруг по-
чувствовал себя маленьким. Сидя 
внутри «воскрешенной» им маши-
ны, старик вдруг остро осознал, как 
трудно быть Богом: он слишком хо-
рошо знал, чего это стоит – быть 
Мастером.

Владимир Шишков

Эти строки найдены в шинели солдата 
Александра Зацепы, погибшего во время 
Великой Отечественной войны в 1944 году.

Послушай, Бог…
Еще ни разу в жизни
С Тобой не говорил я, но сегодня
Мне хочется приветствовать Тебя.
Ты знаешь, с детских лет мне говорили,
Что нет Тебя. И я, чудак, поверил.
Твоих я никогда не созерцал творений.
И вот сегодня ночью я смотрел
Из кратера, что выбила граната,
На небо звездное, что было надо мной.
Я понял вдруг, любуясь мирозданьем,
Каким жестоким может быть обман.
Не знаю, Боже, дашь ли Ты мне руку,
Но я Тебе скажу, и Ты меня поймешь:
Не странно ль, что средь ужасающего ада
Мне вдруг открылся свет и я узнал Тебя?
А кроме этого, мне нечего сказать,
Вот только, что я рад, что я Тебя узнал.
И в полночь мы отправимся в атаку,
Но мне не страшно: Ты на нас глядишь…
Сигнал. Ну что ж? Я должен отправляться.
Мне было хорошо с Тобой. Еще хочу сказать,
Что, как Ты знаешь, битва будет яростная,
И вот, хоть до сих пор Тебе я не был другом,
Позволишь ли Ты мне войти, когда приду?
Но, кажется, я плачу. Боже мой, Ты видишь,
Со мной случилось то, что нынче я прозрел.
Прощай, мой Бог, иду и вряд ли уж вернусь.
Как странно, но теперь я смерти не боюсь.

ПОСЛУШАЙ, БОГ

А КТО СКАЗАЛ:
ЗАКОНЧИЛАСЬ
ВОЙНА?
А кто сказал: закончилась война
И люди стали жить в любви и мире?
Ловушки ставит ловко сатана,
И поле боя есть даже в квартире.

Вражда и дрязги – мир, увы, таков,
Но мы сразиться с дьяволом готовы.
И трудный бой, и нет отставников
Во славном стане воинов Христовых.

Что возраст? Не уходим мы в запас,
Плотней ряды смыкаем боевые.
Нет орденов и званий нет у нас,
И перед Богом все мы – рядовые.

Мы – воины Христа, а значит, мы
Несокрушимы; пусть трепещут бесы.
Спешим заблудших вывести из тьмы,
Спасти от духов злобы поднебесной.

Нет, не уходят воины в запас,
Идет война в пучине мирных будней.
Поскольку дело правое у нас,
Разбит противник, безусловно, будет.

Незримый фронт, духовная война,
Где Слово – меч, а Библия – как знамя.
Пускай кусает локти сатана – 
Бессилен он, ведь Сам Всевышний с нами.

Господь помазал ратникам уста,
Свет воссиял, сердца зарделись следом.
А впереди Пришествие Христа,
А вместе с Ним великий День Победы!

Валерий Шумилин



– Хорошо, Алиночка. Мне нужно 
задать вам еще несколько вопросов. 
Так положено, понимаете… Вы осозна-
ете, какая ответственность теперь ле-
жит на вас? Ведь ребенок – это на всю 
жизнь. 

– Я все осознаю, – тут же выдохну-
ла Алина. – Я просто не могу спокойно 
жить, зная, что очень нужна кому-то, а 
мы не вместе. 

– Хорошо, – согласилась заведую-
щая. – А когда вы хотите посмотреть 
на деток? 

– Я не буду смотреть, Ангелина 
Ивановна. Я возьму первого ребен-
ка, которого вы приведете, – сказала 
Алина, уверенно посмотрев заведую-
щей в глаза. 

Ангелина Ивановна была весьма 
удивлена. 

– Я хочу, чтобы все произошло, 
как у настоящих родителей, – начала 
взволнованно объяснять Алина, – ведь 
мамы не выбирают себе ребенка… 
Они не знают, каким он родится… кра-
сивым или некрасивым, здоровым или 
больным… И я тоже хочу быть настоя-
щей мамой. 

– Знаете, Алина, я впервые вижу 
такого усыновителя, – улыбнулась 
Ангелина Ивановна,– но я уже знаю, 
чьей мамой вы станете. Его зовут 
Артем, ему 5 лет, родная мать отказа-
лась от него в роддоме. Я могу привес-
ти его сейчас, если вы готовы. 

– Да, я готова, покажите мне моего 
сына. 

Заведующая ушла и вскоре верну-
лась, ведя за руку маленького мальчика. 
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Звонок в бюро находок.
– Алло, это бюро находок? – спро-

сил детский голосок. 
– Да, малыш. Ты что-то потерял? 
– Я маму потерял. Она случайно не 

у вас? 
– А скажи, пожалуйста, какая она – 

твоя мама? 
– Она очень красивая и добрая! И 

еще она любит кошек. 
– У нас для тебя хорошие новости! 

Вчера мы нашли одну маму, вероятно, 
это твоя. А откуда ты звонишь? 

– Из детского дома №3. 
– Хорошо, мы скоро отправим твою 

маму к тебе в детдом. Жди. 
И вот она вошла в комнату, самая 

красивая и добрая, а на руках у нее 
мурлыкала настоящая живая кошка. 

– Мама! – радостно закричал ма-
лыш и бросился к ней. Он обнял ее 
с такой силой, что у нее захватило 
дух. – Мамочка!

…Артемка проснулся от собствен-
ного крика. Такие сны снились ему 
почти каждую ночь. Он засунул руку 
под подушку и вытащил фотографию 
девушки. Этот снимок он нашел год 
назад во время прогулки на улице. 
Теперь он бережно хранил его у себя 
под подушкой. Мальчик был уверен, 
что это его мама. В темноте Артем по-
долгу вглядывался в ее нежное лицо и 
незаметно для себя засыпал. 

Утром заведующая детским домом 
Ангелина Ивановна по традиции об-
ходила комнаты с воспитанниками, 
чтобы пожелать всем доброго утра и 
приласкать малышей. На полу около 

Чего я достиг или хочу достичь в жиз-
ни? Задавали ли вы когда-нибудь этот 
вопрос? Однажды поэт написал: «Ты – 
жизни своей капитан…». Но если так, 
то почему нас порой преследуют не-
удачи? Где найти ключ к успеху? Может 
быть, он потерян и нужно смириться, 
что я никогда ничего не достигну?

Что делать, если я разочарован, 
подавлен и уже ни о чем не мечтаю? 
Прежде всего необходимо признать, 

презрением. Ему казалось, что он ни-
когда ничего не достигнет и не сможет 
найти ключ к успеху.

Но произошло удивительное. Бен 
смог стать выдающейся личностью и 
даже получил международное призна-
ние. Как ему это удалось? В своей жиз-
ни, в поисках ключа к успеху, он при-
менял принципы, описанные в книге 
«Мысли широко». Его жизнь измени-
лась не с помощью волшебной палоч-
ки, но благодаря неустанным усилиям.

Бен делится с читателями своим 
ключом к успеху. Основной принцип 
его жизни – мыслить широко, отдавая 
людям лучшее, что у него есть. Мать 
Бена Карсона часто любила повторять: 
«Бенни, ты можешь стать, кем захо-
чешь! Только проси Бога о поддержке. 
Всевышний поможет тебе, если ты де-
лаешь все, что от тебя зависит, самым 
лучшим образом».

Кто находит путь к успеху? Люди об-
ращают большое внимание на звезд 
эстрады, политиков, известных спорт-
сменов и бизнесменов. Но как отно-
ситься к людям, которые стремятся от-
давать другим самое лучшее, но так и 
не становятся богатыми и знамениты-
ми? Они становятся богаче душой, по-
лучая самое большое сокровище – доб-
рое и любящее сердце.

Итак, восемь «ключей успеха» от 
Бена Карсона:

кровати Артема она заметила фото-
графию, которая ночью выпала у него 
из рук. Ангелина Ивановна подняла 
фотографию и спросила мальчика: 

– Артемушка, а откуда у тебя это 
фото? 

– Я нашел его на улице. 
– А кто это? 
– Это моя мама, – улыбнулся ма-

лыш, – она самая красивая и добрая, а 
еще она любит кошек. 

Заведующая задумалась. Дело в 
том, что она сразу узнала девушку на 
снимке. Первый раз та пришла в дет-
ский дом в прошлом году с друзьями-
волонтерами. Наверное, тогда она и 
потеряла здесь свою фотографию. С 
тех пор эта девушка приложила много 
усилий, чтобы добиться разрешения 
на усыновление ребенка. Но, по мне-
нию вышестоящих инстанций, сущест-
вовала проблема: девушка не была 
замужем. 

– Что ж, – произнесла Ангелина 
Ивановна, – если она твоя мама, это в 
корне меняет дело. 

Войдя к себе в кабинет, заведую-
щая села за стол и стала ждать. Где-то 
через полчаса раздался робкий стук в 
дверь: 

– К вам можно, Ангелина 
Ивановна? – в кабинет заглянула та са-
мая девушка с фото. 

– Да, конечно, заходите, Алиночка. 
Перешагнув через порог, девушка 

положила перед заведующей толстую 
папку с документами. 

– Вот, – сказала она, – я наконец все 
собрала. 

что жизнь, подаренная нам Творцом, 
значит гораздо больше, чем мы себе 
представляем. Она уникальна и сама по 
себе является ключом к успеху. Нужно 
научиться пользоваться успехом, а так-
же знать, какие двери необходимо 
открыть.

Что такое успех? Для многих людей 
быть успешным означает взобраться на 
самую верхнюю ступеньку благосостоя-
ния, и не имеет значения, что для этого 
придется сделать. Для них ключ к успеху 
измеряется количеством денег, которые 
они смогут заработать, и количеством 
вещей, которые смогут купить.

Автор книги «Мысли широко» счи-
тает успехом вклад в общество, для него 
успех – это отдавать больше, чем полу-
чать. В его понимании успех означает 
стать отцом, который побуждает своих 
детей учиться хорошему, или матерью, 
которая помогает детям обрести веру в 
Бога и уверенность в своих силах. Также 
он считает, что успех – это быть лучшим 
в своем деле. Автор не понаслышке зна-
ком с проблемами и трудностями, кото-
рыми так богата жизнь. У него не было 
ни единого шанса найти свой ключ к 
успеху. Будучи чернокожим, Бен вырос 
в бедном районе. Когда он был еще 
мальчиком, его отец оставил семью, 
а мать трудилась с утра до ночи, что-
бы прокормить детей. Одноклассники 
не любили Бена и относились к нему с 

1. Используйте и развивайте свой 
талант. 

2. Будьте честны сами с собой и с 
другими людьми. Умейте признавать 
свои недостатки.

3. Наблюдайте и размышляйте. 
Прилагайте усилия для достижения 
своей цели. 

4. Будьте любезны с теми, кто вас 
окружает. Обычно люди поступают с 
нами так, как мы поступаем с ними.

5. Старайтесь умножать свои знания 
и использовать их для блага людей.

6. Читайте хорошие и полезные кни-
ги. Чтение задействует наше вообра-
жение и делает нас более способными 
к творчеству. Оно тренирует ум. Чем 
больше работает наш разум, тем жи-
вее он становится, а также развивают-
ся наши творческие способности, по-
являются новые позитивные мысли и 
идеи.

7. Пусть ваши знания будут основа-
тельными. Не просто учите то, что вас 
интересует, но применяйте изученное 
на практике. Знание и трудолюбие – 
верные спутники и помощники.

8. Признайте своим Руководителем 
Творца Вселенной, Который подарил 
вам жизнь. Нищий чернокожий маль-
чик из распавшейся семьи с огром-
ным нежеланием учиться смог осущест-
вить свои мечты благодаря Божьему 
водительству.

ИСТОРИЯ МАЛЬЧИКА ИЗ ДЕТДОМА
– Артемка, – начала Ангелина 

Ивановна, – познакомься, это… 
– Мама! – воскликнул Артем, бро-

сился к Алине и вцепился в нее так, что 
у той захватило дух. – Мамочка! 

Алина гладила его по взъерошен-
ным волосам и шептала: 

– Сынок мой, сыночек… я теперь с 
тобой… 

Она подняла глаза на заведующую 
и спросила: 

– А когда можно забрать сына? 
– У нас обычно родители и дети 

постепенно привыкают друг к другу. 
Общаются сначала здесь, а потом бе-
рут на выходные и, если все в порядке, 
забирают насовсем. 

– Я сразу заберу Артема, – твердо 
сказала Алина. 

– Хорошо, – махнула рукой заведу-
ющая, – завтра ведь все равно начина-
ются выходные. А в понедельник при-
дете, и мы оформим все документы. 

Артем светился от счастья. Он дер-
жал маму за руку и боялся отпустить ее 
даже на секунду. Вокруг засуетились 
нянечки, собирающие вещи, подошли 
попрощаться воспитатели, у них на 
глазах появились слезы. 

– Артемушка, будь здоров! Приходи 
к нам в гости, – попрощалась с ним 
Ангелина Ивановна. 

– До свидания, приду! – ответил 
Артем. 

И через минуту они с мамой ока-
зались на улице, залитой солнечным 
светом. 

Когда они отошли от детдома, ма-
лыш наконец решился задать маме 
важный вопрос: 

– Мама, а ты кошек любишь? 
– Очень люблю! У нас с тобой дома 

их две, – засмеялась Алина, сжимая в 
руке крошечную ладошку. 

Артем счастливо улыбнулся и, 
подпрыгивая на ходу, поспешил за 
мамой.

КЛЮЧ К УСПЕХУ
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Быть подростком и так непросто, 
а тут еще и профессию прихо-

дится выбирать. В 14-15 лет эта пробле-
ма становится главной. У специалиста 
по профориентации мы попытались 
узнать, почему выбор дается столь 
сложно и как родители могут помочь в 
этом своему ребенку.

Требование выбрать профессию об-
рушивается на детей внезапно, как сти-
хийное бедствие. Еще недавно так ин-
тересно было фантазировать на тему 
«Кем я стану, когда вырасту?», но уже 
в 14-15 лет этот вопрос приводит под-
ростков в ужас. Ведь они еще не чув-
ствуют, что выросли, а решение тре-
буется принять немедленно и, как им 
кажется, на всю оставшуюся жизнь.

Те, кому удалось легко сделать вы-
бор, чувствуют себя счастливчиками. 
Ведь автоматически для них решается 
множество проблем: куда поступать? 
Какие предметы сдавать? Как лучше го-
товиться к сдаче ЗНО?

Окружающие замечают, что у этих 
ребят повышается уверенность в себе. 
Еще бы! Подростки теперь знают, кто 
они: будущий врач, будущий психолог… 
Неудивительно, что у них вдруг повы-
шается мотивация к учебе. Родителям 
не приходится угрозами добиваться вы-
полнения домашних заданий. Ребенок 
сам с увлечением изучает строение че-
репа, производные, готовится к олим-
пиадам. Такое поведение детей наб-
людается не во многих семьях. Почему 
же это счастье обходит стороной столь-
ко семей? На практике мне постоянно 
встречаются одни и те же причины.

ПРИЧИНА 1: ПОДРОСТКАМ 
НИЧЕГО НЕ ИНТЕРЕСНО
Соцсети, тусовки, компьютерные 

игры – вот набор современного ти-
нейджера, внешне приличного ребен-
ка приличных родителей. На другое 
не остается ни времени, ни желания. 
«Встроить» иное в его жизнь – это как 
вывести на орбиту новый спутник: ко-
лоссальные затраты энергии, ресурсов 

ПРИЧИНА 4: ПОДРОСТКИ 
МАЛО ЗНАЮТ О ПРОФЕССИЯХ
Это парадокс, но базовые знания 

о профессиях долго остаются на уров-
не детского сада. Детей учили на кар-
тинках отличать, что это повар, а это – 
милиционер, но в школе познания не 
расширяются.

Попробуйте составить список про-
фессий и попросить ребенка сказать, в 
чем суть каждой из них. Результаты вас 
неприятно удивят.

Даже о профессиях собственных ро-
дителей большинство подростков тоже 
знают немного. Как показывают опро-
сы, они назовут организацию и/или 
профессию. Ведь нам некогда расска-
зать о своей работе, о своих достиже-
ниях, о том, как организован рабочий 
процесс. А дети об этом вряд ли узна-
ют сами.

И вот «незнайками» они приходят в 
девятый класс.

В тот период проводятся ярмарки-
выставки учебных заведений. Там по-
тенциальные абитуриенты задержи-
ваются у самых ярких павильонов, 
предполагающих шоу или раздачу бес-
платных сувениров.

Дети, теперь вы готовы к одному из 
самых важных выборов в своей жизни?

К сожалению, СМИ также не рабо-
тают над созданием интересных про-
грамм для знакомства подростков с 
профессиями. Хотя при появлении та-
лантливых художественных фильмов 
резко возрастает интерес к професси-
ям харизматичных героев. Но это про-
цесс стихийный, надеяться на него 
бессмысленно.

Что с этим делать? Родители, нам 
нужно помогать детям знакомиться с 
профессиями. Начинать нужно было 
давно, но лучше сейчас, чем никогда. 
Чем шире круг известных профессий, 
тем выше шансы, что подросткам удаст-
ся найти для себя что-то подходящее. 
Хотя многие взрослые также не догады-
ваются о том, сколько существует про-
фессий. Изучайте их вместе со своими 
детьми!

ПРИЧИНА 5: 
ПОДРОСТКИ НЕ 
УВЕРЕНЫ В СЕБЕ И 
БОЯТСЯ СДЕЛАТЬ ВЫБОР
Даже когда подросток уже 

определился, сделать оконча-
тельный выбор бывает труд-
но. Он воспринимается как 
граница двух миров, за кото-
рой иная жизнь, другое окру-
жение, возможности… А 
вдруг реальность окажется не 
такой привлекательной?

Объясните ребенку, что 
можно поменять профессию 
и приобрести новую! Поэтому 
пусть выбирает вариант, кото-
рый вызывает внутреннюю 
радость, соответствует инте-
ресам, способностям и поле-
зен людям.

Никто не знает, как сло-
жится жизнь, но это не повод 
отказываться от интересного 
выбора.

и желания, которых нет. Замкнутый 
круг. Но, не получив опыта, невозмож-
но узнать, понравится ли тебе это заня-
тие. А время идет. И чем ближе окон-
чание школы, тем тревожнее на душе 
и тем выше давление со всех сторон. 
Сопротивление подростка возрастает: 
«Отстаньте, я потом решу».

Почему так происходит? Ничего не 
хочет тот, кто не верит, что у него по-
лучится.Поэтому «ничего не хочу» – это 
защита от боли, которую может прине-
сти неудачный выбор. Если понять, что 
блокирует желания подростка разви-
ваться, проблема выбора профессии 
разрешится.

ПРИЧИНА 2: 
ПОДРОСТКИ ИНТЕРЕСУЮТСЯ 
СЛИШКОМ МНОГИМ
Родители детей с этой проблемой 

могут нас не понять: столько интересов 
у ребенка, а он выбрать не может?!

«Драмкружок, кружок по фото, а 
мне еще и петь охота…» – жизнь таких 
детей увлекательна, ведь скучать неког-
да. Но нет никакой гарантии, что через 
год интересы не поменяются, а учить 
все предметы подряд способны дале-
ко не все. Таким детям непросто най-
ти дело жизни, но зато оно точно бу-
дет нестандартным, увлекательным 
и обязательно на стыке различных 
направлений. 

Найти нечто, что объединяет инте-
ресы, – сама по себе интересная задача. 
Интересуетесь спортом и психологией – 
присмотритесь к профессии спортив-
ного психолога. 

Стремитесь общаться с людьми раз-
ных культур и вам присущ исследова-
тельский интерес – подумайте о ка-
рьере специалиста по межкультурным 
коммуникациям.

Важно ориентироваться на способ-
ности и особенности мышления и ха-
рактера ребенка. Нужно рассмотреть 
много различных профессий, в том чис-
ле и новых.

ПРИЧИНА 3: ПОДРОСТКИ НЕ 
ЗНАЮТ СВОИХ СПОСОБНОСТЕЙ 
И ОСОБЕННОСТЕЙ
Яркие таланты легко заметить. Но 

ведь немногие могут похвастаться впе-
чатляющими стихами, рисунками, успе-
хами в спорте или программировании. 
А высокие баллы по школьным пред-
метам – ненадежное мерило способ-
ностей. И если ребенок значительно 
отличается от родителей, они не в со-
стоянии достойно его оценить.

Сложность заключается еще и в том, 
что природные задатки могут оказаться 
непроявленными лишь потому, что им 
не давали простора для развития.Если в 
доме не было красок, вы можете никог-
да не узнать, что в вашем ребенке жи-
вет художник.

Это особое наслаждение – обнару-
живать различные способности и осо-
бенности. Их не нужно оценивать, им 
нужно радоваться. Иначе мы форми-
руем у детей страхи и неуверенность в 
себе. Признавая любые способности и 
отличия своего ребенка, мы даем ему 
шанс пользоваться ими и развивать их.

ПОЧЕМУ ПОДРОСТКАМ ТАК ТРУДНО ВЫБРАТЬ ПРОФЕССИЮ?
Нужно верить в лучшее, но и быть 

реалистом. Как много людей стали про-
граммистами или юристами, не имея 
способностей. И, несмотря на то, что 
кому-то удается жить безбедно, другим 
та же профессия не приносит успеха.
Делая выбор, мы направляем жизнь в 
определенное русло, но мы сможем его 
изменить при желании. Люди поступа-
ют так постоянно.

ПРИЧИНА 6: ПОДРОСТКИ ИМЕЮТ 
ЗАВЫШЕННЫЕ ОЖИДАНИЯ 
ОТ ПРОФЕССИИ
Представления детей о жизни скла-

дываются под действием кинематогра-
фа. Поэтому от профессии ждут, что она 
обеспечит миллионные гонорары и от-
пуск на личной яхте, как представите-
лям шоу-бизнеса и эпатажным героям 
светской хроники. На меньшее многие 
не согласны! Такой незрелый взгляд 
на жизнь формирует общество потре-
бления. Если у детей приоритеты сме-
щены в сторону красивой жизни, зна-
чит и работать они не захотят. Для них 
брать – хорошо, а отдавать – плохо. И 
этот перекос в мировоззрении нужно 
помочь преодолеть.

Отдавать – это счастье. Без него не-
возможно счастье получать.

Да, стремиться к высотам нужно. 
Но для этого придется прикладывать 
усилия самому. Возможны в жизни пе-
риоды безденежья, и это нормально. 
Сначала стоит научиться вкладывать 
силы, энергию, время, в том числе и в 
освоение профессии.

Помогайте детям выстраивать ба-
ланс «брать – давать». Это поможет 
им выбрать такую профессию, которая 
принесет и радость, и деньги. Главное – 
правильно расставить приоритеты.

Как видим, вопрос выбора профес-
сии непростой. Поддерживайте ре-
бенка в этот сложный период. Уделите 
время и внимание, чтобы пережить 
его вместе. Поверьте: тогда подросток 
сохранит чувство благодарности на 
всю жизнь. А вы сможете сблизиться с 
ним, прикоснуться к его будущей – уже 
взрослой – жизни.

Марина Ковалева, 
специалист по профориентации

МОЛИТЕСЬ, МАТЕРИ!

Молитесь, матери, о сыновьях послушных,
Ведь враг наш злой не дремлет и не спит.
Он в жизни этой ищет самых лучших.
Найдя, игрушкой новой соблазнит.

Молитесь, матери, о дочерях любимых,
Ведь этот мир так пагубен для них.
А враг крадет красивых, некрасивых
И убивает всех: тех и других.

Вручите, матери, Христу детей пропащих,
Ведь только Он способен их спасти
И, пробудив от сна в грехах погрязших,
В Свое Отечество на Небо привести.
          
Валентина Охицинская
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Бог – наше прибежище и во время на-
шей болезни, и при отсутствии проблем 
со здоровьем. Но когда мы заболева-
ем, то больше всего нуждаемся в небес-
ной помощи. Никогда наш милосердный 
Господь не отворачивается от души, ко-
торая искренне просит Его о помощи. 

«Он прощает все беззакония твои, 
исцеляет все недуги твои… Как отец 
милует сынов, так милует Господь бо-
ящихся Его. Ибо Он знает состав наш, 
помнит, что мы – персть» (Пс. 102:3, 13, 
14).

Христиане в наши дни должны мо-
литься о больных с таким же сострада-
нием и верой, как молились ученики 
Иисуса в прошлом. Ибо «молитва веры 
исцелит болящего» (Иак. 5:15). 

1. Образ жизни ухаживающих 
за больными.

Ухаживающим за больными необ-
ходимо самим жить в соответствии 
со Словом Божьим. Только через по-
слушание Библии и законам здоровья 
можно рассчитывать на исполнение 
Божьих обетований. Если образ жизни 
ухаживающих за больными таков, что 
Христос может подойти вместе с ними 
к постели больного, то он убеждает-
ся, что сострадающий Спаситель дей-
ствительно находится рядом. Само это 
убеждение многое сделает для исце-
ления как души, так и тела.

«Если чего попросите во имя Мое, Я 
то сделаю» (Ин. 14:14).

2. Образ жизни больного.
Многие люди заболевают, потвор-

ствуя своим прихотям, нарушая за-
коны природы, принципы воздержа-
ния и чистоты. Они нарушали законы 
здоровья в вопросах питания, выбора 
напитков, одежды и чрезмерных на-
грузок. Если бы Бог сотворил чудо, вос-
становив здоровье этих людей, Он бы 
тем самым поощрил грех.

Напрасный труд учить людей взи-
рать на Бога как на Целителя их немо-
щей, если не убеждать их также оста-
вить нездоровый образ жизни. Чтобы 
получить Его благословение в ответ на 
молитву, они должны прекратить тво-
рить зло и научиться делать добро. Им 
следует исправить свои вредные при-
вычки. Люди должны жить в гармонии 
с Законом Божьим – и физическим, и 
духовным. 

3. Признание греха.
Чтобы получить Божье благослове-

ние, следует оставить грех. Свои лич-
ные грехи больной должен испове-
довать только перед Христом. «Если 
исповедуем грехи наши, то Он, будучи 
верен и праведен, простит нам грехи 
наши и очистит нас от всякой неправ-
ды» (1 Ин. 1:9). Каждый открытый грех 
нужно также признать открыто: необ-
ходимо извиниться перед человеком за 
обиду, причиненную ближнему, возме-
стить ущерб, восстановить отношения. 
Бог имеет силу простить всякий грех. 

4. Предоставление нужд боль-
ного Господу.

Когда человек проанализировал 
ошибки своего прошлого, мы можем 
с верой представить нужды больного 
Господу.

5. Доверие Богу. 
Господь знает каждого по имени, 

Ему известно все о нас. Он заботится о 
каждом, как будто этот человек един-
ственный на Земле, за кого умер Сын 
Божий. Поэтому больному нужно до-
вериться Богу и ободриться.

6. Воля Божья. 
«Отче! о, если бы Ты благоволил 

пронести чашу сию мимо Меня! впро-
чем,не Моя воля, но Твоя да будет» 
(Лк. 22:42).

Если Сын Божий произнес эти сло-
ва, то тем более они необходимы нам, 
грешным, ограниченным и слабым со-
зданиям. Бог знает наше будущее. Он 
видит, что происходит в нашем серд-
це. Перед Ним открыта каждая тайна 
души. Бог видит наперед, будет ли по-
следующая жизнь больного благосло-
вением или проклятием для него са-
мого и для окружающих.

Нужно доверить свои желания на-
шему премудрому Небесному Отцу и 
затем с полной уверенностью отдать 
все в Его руки. Мы знаем, что Бог слы-
шит нас, если мы просим о чем-либо 
по Его воле. Но настаивать на исполне-
нии своего прошения, не смирив свой 
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Все мы знакомы с определенны-
ми правилами, связанными с приго-
товлением и употреблением пищи. 
Но многие ли из нас знают, какие 
продукты нежелательно разогревать 
повторно? 

ШПИНАТ
Шпинат очень полезен для орга-

низма. Это великолепный источник 
витаминов и микроэлементов.

Шпинат, тушеный в сметане, – одно 
из популярных блюд, прекрасно соче-
тающихся с гарниром из риса или спа-
гетти, однако разогревать его повтор-
но нельзя.

Для получения максимальной поль-
зы рекомендуется употреблять шпинат 
в натуральном виде, добавляя его в са-
латы и смузи, а уже приготовленный 
шпинат можно использовать в качестве 
соуса или холодной закуски.

ГРИБЫ
Грибы – продукт весьма слож-

ный для организма, его не рекомен-
дуют употреблять детям младше че-
тырех лет. Однако не стоит забывать, 
что грибы являются ценным источни-
ком растительного белка. Но при вто-
ричной тепловой обработке не только 
уменьшается их польза, но и меняется 
питательный состав. Такие изменения 
могут вызвать боли в желудке и взду-
тие живота.

Тушеные грибы рекомендуется ис-
пользовать в качестве соуса к горячей 
пасте или отварному картофелю, а 
также просто в холодном виде как са-
лат, добавив, например, зелень.

ЯЙЦА
Важно знать, что повторное воз-

действие высоких температур не толь-
ко меняет вкус, делая яйца не очень 
аппетитными, но и существенно влия-
ет на состав. 

Отварные яйца отлично дополнят 
многие салаты и сэндвичи, а вот омлет 
и глазунью лучше не оставлять и есть 
сразу после приготовления.

КАРТОФЕЛЬ
Необыкновенно питательный и лю-

бимый многими продукт при повтор-
ном нагревании теряет значительную 
часть своих вкусовых качеств и полез-
ных свойств. Поэтому готовьте карто-
фель исключительно на один прием 
пищи.

Проще всего повторно использо-
вать отварной холодный картофель, 
сделав из него салат, а вот жареная 
картошка и картофельные запеканки – 
это блюдо на один раз.

СВЕКЛА
Подогрев значительно влияет на 

структуру и состав свеклы, что может 
вызвать серьезные проблемы со здо-
ровьем, особенно при регулярном ис-
пользовании такого продукта.

Что касается супов на основе свек-
лы, то правильнее всего будет готовить 
порционно, а вот с отварной свеклой 
существует множество рецептов сала-
тов. Но если вы хотите получить макси-
мальную пользу от этого корнеплода, 
добавляйте свеклу в сыром виде как в 
салаты, так и в различные смузи.

СЕЛЬДЕРЕЙ
Многие хозяйки любят добав-

лять сельдерей в тушеные овощи или 
супы. Но при повторной термической 
обработке часть элементов, входя-
щих в состав сельдерея, меняет свою 

структуру и становится канцероген-
ной (канцероген – вещество, способ-
ствующее возникновению злокаче-
ственных опухолей). При постоянном 
употреблении такой пищи существует 
риск возникновения серьезных забо-
леваний, поэтому важно внимательно 
следить не только за продуктами, ко-
торые вы едите, но и за способом их 
приготовления.

Крем-супы на основе сельдерея 
очень вкусны и в холодном виде, так 
что обязательно попробуйте.

дух, неверно; наши молитвы должны 
быть не в форме приказа, а в форме 
просьбы. 

Даже если люди не получают исце-
ление, это не означает, что у них сла-
бая вера. Бог слишком мудр и добр, 
чтобы отвечать на наши молитвы толь-
ко тогда и только таким образом, как 
мы Его просим. Он сделает для нас не-
что большее и лучшее, чем простое ис-
полнение всех наших желаний.

7. Терпение развивает характер.
Во время ожидания ответа на мо-

литву об исцелении нам следует про-
являть терпение, совершенствующее 
наш характер. Очень часто в такие 
моменты мы проявляем нетерпели-
вость, желая получить немедленный и 
конкретныйответ. 

8. Использование природных 
средств.

Желающие исцелиться молитвой 
не должны пренебрегать использова-
нием доступных лечебных средств. 

9. Приведение дел в порядок.
Часто существует опасность заблуж-

дения. Веря в то, что они могут быть из-
лечены в ответ на молитву, некоторые 
боятся сделать что-то такое, что ука-
зывало бы на недостаточность веры. 
Однако им не стоит пренебрегать тем, 
чтобы привести в порядок свои дела 
так, как они бы желали сделать, если 
бы ожидали, что смерть заберет их. 
Также им не стоит бояться произно-
сить слова ободрения или совета, ко-
торые они желают сказать своим лю-
бимым в час прощания.

10. Благодарение и вознесение 
славы Богу.

Не забывайте благодарить Отца 
за любой ответ, даже если он расхо-
дится с нашим видением и желания-
ми. Мы теряем благословение и спасе-
ние, если не воздаем славу Великому 
Целителю. Благодарение – это также 
часть процесса исцеления и спасения.

ПРОДУКТЫ, КОТОРЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНО ПОДОГРЕВАТЬ ПОВТОРНО
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