
«Не хлебом одним будет жить человек, но 
всяким словом, исходящим из уст Божиих» 

(Мф. 4:4).
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«Но нашли камень отваленным 
от гроба. И, войдя, не нашли 
тела Господа Иисуса... Его 
нет здесь: Он воскрес» 
(Лк. 24:2,3,6).



НА СТРАЖЕ2

История великого праздника Пасхи 
уходит корнями в глубины веков и свя-
зана с освобождением еврейского на-
рода из египетского рабства. На пер-
вый взгляд может показаться, что этот 
праздник не имеет никакого отноше-
ния к другим людям и народам. Но на 
самом деле значение удивительного 
спасения израильского народа от пора-
бощения фараона отражает избавле-
ние человечества в больших масштабах.

Несмотря на атеистическое про-
шлое нашей страны, во многих домах 
Пасха была особенным праздником. 
Крашеные яйца в отваре луковой ше-
лухи, пахнущие ванилью сдобные до-
машние куличи – так называемые "пас-
ки"… Порой никакие запреты не могли 
заставить людей воздержаться от дав-
ней традиции. Не только простые рабо-
чие и крестьяне отмечали традицион-
ную Пасху, но иногда даже и партийные 
работники не пренебрегали этим рели-
гиозным народным обычаем. Конечно 
же, в большинстве случаев Пасха была 
только хорошим поводом провести 
время с близкими людьми. Кроме стан-
дартного приветствия «Христос вос-
крес! Воистину воскрес!», мало что 
свидетельствовало о глубоком смыс-
ле этого древнейшего праздника. Ведь 
воскресение Христа – это только след-
ствие того, что подразумевается под 
Пасхой на самом деле. А в центре на-
ходится важное событие всех времен и 
народов, совершенное Спасителем.

ПРОИСХОЖДЕНИЕ ПРАЗДНИКА
Пасха – это один из самых древ-

них праздников, известных человече-
ству. Праздновать его начали евреи 
еще 3500 лет назад, но только ритуал 
празднования заметно отличался от се-
годняшней традиции. В 12-й главе би-
блейской книги Исход есть подробное 
предписание, как следует праздновать 
Пасху. Оно было дано в то время, когда 
израильский народ пребывал в египет-
ском рабстве, а ожесточенный фара-
он категорически отказывал посланни-
ку Божьему Моисею отпустить их из 
Египта. Чтобы смирить гордого фарао-
на, Всевышний обрушил на Египет де-
сять бедствий, одно за другим. Каждое 
из этих бедствий постигало Египет, ког-
да предупрежденный монарх в оче-
редной раз отказывался сжалиться и 
отпустить Божий народ. Самым послед-
ним было истребление всех первен-
цев. Священное Писание повествует, 
что в полночь ангел-губитель прошел 
по Египту и поразил первенцев в ка-
ждом доме, кроме тех, где по Божьему 
повелению совершили определенные 
действия. 

Накануне последнего бедствия ра-
бам-израильтянам Господь повелел 
удалить из своих жилищ все квасное 
(то, что может бродить) (см. Исх. 12:15), 
а также по семействам заколоть одно-
летнего ягненка без порока. Кровью 
ягненка нужно было помазать кося-
ки и перекладину дверей в каждом 
доме. Затем его необходимо было ис-
печь на огне и всей семьей поспешно 

съесть с горькими травами и пресным 
хлебом. Кровь на дверях была знаком 
для ангела-губителя, который должен 
был пройти мимо этих домов, не уби-
вая первенцев: «И пойдет Господь по-
ражать Египет, и увидит кровь на пере-
кладине и на обоих косяках, и пройдет 
Господь мимо дверей, и не попустит 
губителю войти в дома ваши для по-
ражения» (Исх. 12:23). Именно поэто-
му появилось название «Пасха» (др. 
евр. – «песах»), что буквально означает 
«пройти мимо». Так рабы в одну ночь 
стали свободными и отправились под 
покровительством Бога в Обетованную 
землю, навсегда покидая Египет. С тех 
пор это событие должно было праздно-
ваться как Пасха каждый год 14 нисана 
(месяц лунного календаря) в память об 
освобождении израильтян из египет-
ского рабства. 

Кажется, что эта история не име-
ет никакого прямого и даже косвенно-
го отношения к подавляющему боль-
шинству жителей нашей планеты. Ведь 
это предки евреев пережили траге-
дию египетского рабства и получили 
освобождение из него. Что нам вспо-
минать в этот день? Но на самом деле 
этот древний праздник имеет прямое 
отношение к каждому человеку, так 
как в нем заложена не только история 
спасения одного конкретного народа, 
но и прообраз глобального спасения 
человечества.

ПАСХА ПОД УГРОЗОЙ 
ИСЧЕЗНОВЕНИЯ
В истории было время, когда празд-

нование Пасхи практически полно-
стью прекратилось. Как повествует 
Священное Писание, древние израиль-
тяне все-таки не были столь усердны в 
соблюдении Божьих постановлений и 
не отмечали Пасху весьма долгое вре-
мя, либо отмечали, но не должным 
образом. Религиозные реформы про-
изошли с приходом Иосии к власти в 
Иерусалиме. Этот благочестивый царь 
возродил празднование Пасхи. До это-
го, как отмечает летописец, «не была 
совершена такая пасха от дней судей, 
которые судили Израиля, и во все дни 
царей Израильских и царей Иудейских» 
(4 Цар. 23:22), то есть на протяжении 
около 600 лет. Но возрождение нации 
длилось недолго. Через несколько лет 
после смерти Иосии Иудея, южное ев-
рейское государство, подпала под кон-
троль Вавилона, и вскоре Иерусалим 
был разрушен, а его жители уведе-
ны в плен. Только через семьдесят лет 
они возвратились в свои земли, извле-
кая уроки из своего горького прошлого. 
Иудеи осознали все неудачи, постиг-
шие народ как результат отступления от 
Божьих Заповедей. 

ИИСУС И ПАСХА
Иисус Христос начал Свое служе-

ние в Иудее и Галилее именно в то 
время, когда на религиозных празд-
никах акцентировалось чрезвычай-
ное внимание. Тем не менее не обхо-
дилось без крайностей, формализма, 

ПАСХА СКВОЗЬ СТОЛЕТИЯ 

на праздник Пасхи (см. Лк. 2:41; Ин. 
2:13; 6:4). Особое внимание Библия 
уделяет последней Пасхе Иисуса. 

ПОСЛЕДНЯЯ ПАСХА ИИСУСА
Последняя неделя жизни Иисуса 

была очень напряженной. Он прак-
тически каждый день приходил в 
Иерусалимский храм и учил народ. 
Фарисеи же и книжники постоянно ис-
кали возможность спровоцировать Его, 
обвинить и осудить. Но все их попытки 
были безуспешными. Публичное служе-
ние Иисуса Христа заканчивается тем, 
что Он произносит в адрес Своих ярых 
оппонентов восьмикратное «Горе вам» 
(см. Мф. 23:13–24:1), скорбя о том, что 
вожди и учителя нации – священники, 
книжники и фарисеи – не проявили 
никакого желания раскаяться, и поки-
дает храм. После этого Иисус сосредо-
точил все Свое внимание на учениках. 
Именно им Он рассказал о признаках 
Его Второго пришествия (см. Мф. 24, 
25), и с ними Он провел два последних 
дня, в том числе и Пасху.

НОВЫЙ ЗАВЕТ
В тот вечер Иисус, совершая послед-

нюю совместную пасхальную трапезу 
со Своими учениками, провозгласил 
важные истины. Он преломил и раздал 
ученикам хлеб и вино (неперебродив-
ший виноградный сок), а затем объя-
вил о заключении с ними Нового завета 
(см. Мф. 26:26-29). Иисус символически 
называл хлеб Своим ломимым Телом, а 
вино – Своей пролитой Кровью, указы-
вая на приближающиеся страдания за 
грехи мира (см. 1 Кор. 11:23-25). В тот 
момент на основании древней Пасхи 
Он устанавливает символический но-
возаветный обряд, который христиа-
не называют Евхаристией, Причастием, 
Вечерей Господней. «Ибо всякий раз, 
когда вы едите хлеб сей и пьете чашу 
сию, смерть Господню возвещаете, до-
коле Он придет», – говорит Священное 
Писание (1 Кор. 11:26). После этого 
Иисус направился в Гефсиманский сад, 
где Его предал Иуда, а затем Его аресто-
вали, истязали и незаконно приговори-
ли к позорной казни на кресте.

ИСТИННЫЙ ПАСХАЛЬНЫЙ АГНЕЦ
«Но Он изъязвлен был за грехи наши 

и мучим за беззакония наши; наказание 
мира нашего было на Нем… Он истязу-
ем был, но страдал добровольно… как 
агнец пред стригущим его безгласен, 
так Он не отверзал уст Своих» (Ис. 53:5-
7). Это слова пророка Исаии, который 
за 700 лет предрек страдания Спасителя 
как смиренного Агнца. Важно отме-
тить, что и Иоанн Креститель, впервые 
увидев Иисуса, пророчески называет 
Его Агнцем Божьим: «Вот Агнец Божий, 
Который берет на Себя грех мира» 
(Ин. 1:29). Таким образом, в страдани-
ях Христа исполнилась вся символика 
Пасхи. Пасха – это не только древний 
праздник избавления евреев из еги-
петского рабства и от Божьих судов, об-
рушившихся на пренебрегших Бога жи-
телей Египта. Это еще и древнейший 

многочисленности челове-
ческих предписаний и даже 
лицемерия с фанатизмом. 
С этим Спаситель не мог 
мириться. Стоит прочитать 
хотя бы несколько глав лю-
бого из четырех Евангелий, 
как становится очевидной 
непримиримая дискуссия 
между Иисусом и рели-
гиозными лидерами того 
времени. 

Фарисеи – влиятельная 
религиозная группа, де-
лавшая акцент на беспре-
кословном следовании всем 
законам Моисея, – посто-
янно безосновательно пы-
тались уличить Иисуса в 
том, что Он нарушает пред-
писания предков. Христос 
же, игнорируя человече-
ские традиции и опира-
ясь сугубо на авторитет 
Священного Писания, пока-
зывал, в чем именно состо-
ит истинное, а не формаль-
ное исполнение Божьих 
Заповедей. Возвращая лю-
дей к истокам истины, 
Господь разрушал в их со-
знании все накопившиеся с 
годами предрассудки. 

Библия умалчивает о 
том, как именно праздно-
вал Пасху Иисус. Известно, 
что Спаситель в точно-
сти соблюдал все Божьи 
Заповеди, поэтому неодно-
кратно посещал Иерусалим 

пророческий прообраз избавления лю-
дей из большего рабства и от справед-
ливого судного дня над нечестивыми.

ПРООБРАЗ СПАСЕНИЯ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА
Египетское рабство евреев было 

всего лишь символом более страшно-
го рабства, в котором пребывает все 
человечество, – рабства греха. А суды 
Всевышнего, излившиеся на древний 
Египет, являлись прообразом гряду-
щего судного дня Господнего над не-
раскаявшимися грешниками мира. 
Самостоятельно выбраться из тако-
го рабства, а тем более устоять на са-
мом справедливом и нелицеприят-
ном суде без Спасителя, Покровителя 
и Защитника не под силу ни одному 
смертному. 

Единственное спасение – это Жертва 
истинного Пасхального Агнца Иисуса 
Христа за грехи каждого человека и 
вера в ее силу. Именно Его невинная 
и спасительная Жертва сквозь века от-
ражалась в жертвах тех пасхальных аг-
нцев, кровью которых в знак своей 
веры в Божье избавление рабы кропи-
ли косяки дверей своих домов во имя 
приближающейся свободы. Христос 
умер на кресте именно на Пасху не слу-
чайно. Это не совпадение. Это и есть 
исполнение древнего пророчества, за-
ложенного в символике еврейского 
праздника Пасхи. Спустя много столе-
тий, минувших с момента установле-
ния этого великого праздника, прооб-
раз встретился с действительностью. 
Пророчество исполнилось! Поэтому по-
следнее, что промолвил Иисус, умирая 
на кресте, было: «Совершилось!» (Ин. 
19:30).

ПАСХА СЕГОДНЯ
Сегодня нет более нужды в том, 

чтобы в ночь на 14 нисана всей семь-
ей вкушать мясо пасхального ягнен-
ка. Истинной Пасхой апостол Павел на-
зывает Жертву Иисуса Христа: «…Ибо 
Пасха наша, Христос, заклан за нас» (1 
Кор. 5:7). Поэтому Пасха – это время для 
воспоминаний о великой победонос-
ной Голгофской Жертве Иисуса Христа. 
Ведь с точки зрения Божественного про-
видения, для грешного человека смерть 
Христа дает свободу от греха, право на 
прощение и спасение от вечной гибе-
ли. Великое воскресение Иисуса – это 
лишь следствие Его великой победы 
на кресте. Не просто так апостол Павел 
призывает всех верующих: «Помыслите 
о Претерпевшем такое над Собою по-
ругание от грешников, чтобы вам не из-
немочь и не ослабеть душами вашими» 
(Евр. 12:3). Поэтому лучшим отголоском 
истинного празднования Пасхи сегодня 
будет жизнь по примеру Иисуса, как не-
когда сказал все тот же апостол Павел: 
«Для меня жизнь – Христос» (Филп. 
1:21). Никакие традиции не дают спа-
сения! Спасение дарует лишь Христос: 
«…Ибо нет другого имени под небом, 
данного человекам, которым надлежа-
ло бы нам спастись» (Деян. 4:12). 

Пришла весна, а с ней все расцвета-
ет. Новая жизнь просыпается в приро-
де вокруг нас. Но Иисус желает, чтобы 
у нас началась новая жизнь. Откроем 
же Библию и прочитаем о Том, Кто 
так сильно любит нас: «Ибо так воз-
любил Бог мир, что отдал Сына Своего 
Единородного, дабы всякий, верующий 
в Него, не погиб, но имел жизнь веч-
ную. Ибо не послал Бог Сына Своего в 
мир, чтобы судить мир, но чтобы мир 
спасен был чрез Него. Верующий в Него 
не судится, а неверующий уже осуж-
ден, потому что не уверовал во имя 
Единородного Сына Божия» (Ин. 3:16-
18). И эти строки Писания способны от-
крыть то, что, возможно, кто-то не мог 
так долго найти... Иисус умер за нас 
однажды и воскрес! Он действитель-
но сегодня жив! Своим Духом Он всег-
да рядом с нами, чтобы спасти нас и 
поддержать.

Феликс Понятовский,
доктор богословия

Джеймс Тиссо. Исход из Египта



Многие люди на самом деле 
не знают, что такое прощение, и 
именно это мешает им по-настоя-
щему прощать других. Если бы они 
смогли это понять, то с радостью 
начали бы прощать своих обидчи-
ков и не держались бы за прошлые 
обиды, приносящие им страдания.

ЧЕТЫРЕ ШАГА К
БИБЛЕЙСКОМУ ПРОЩЕНИЮ
1. Признайте, что никто не со-

вершенен. Когда мы кем-то обиже-
ны, когда нас переполняют горечь 
и боль, то мы, как правило, видим 
своего обидчика в искаженном 
свете. Однако Библия говорит, что 
мы все несовершенны, поскольку 
«нет человека праведного на зем-
ле, который делал бы добро и не 
грешил бы» (Еккл. 7:20).

2. Откажитесь от своего пра-
ва на месть. В этом смысл проще-
ния. Библия говорит: «Не мстите 
за себя, возлюбленные, но дайте 
место гневу Божию. Ибо написано: 
"Мне отмщение, Я воздам, говорит 
Господь"» (Рим. 12:19). Прощение 
может показаться вам несправед-
ливым, но оно пойдет вам на поль-
зу. Решение «не мстить» не прини-
мается раз и навсегда, его нужно 
принимать ежедневно, когда воз-
никает определенная ситуация.

3. Отвечайте на зло добром. 
По-человечески это невозмож-

но. Без Божьей помощи вы не смо-
жете ответить добром на зло. Вам 
нужна любовь Иисуса, которая за-
полнила бы вас, любовь, кото-
рая не сосредоточивается на зле. 
Прочитайте 13-ю главу Первого 
послания к коринфянам.

4. Сосредоточьтесь на Божьем 
плане для вашей жизни. 

Прекратите фокусироваться на 
боли и человеке, который вам ее 
причинил. Вместо этого сосредо-
точьтесь на Божьем плане для ва-
шей жизни. Он намного больше 
любой проблемы или страдания, 
с которыми вы можете столкнуть-
ся. Пока вы сосредоточены на сво-
ем обидчике, он контролирует вас. 
Поэтому не будьте поглощены сво-
ей обидой. Если вы не можете из-
бавиться от боли, причиненной 
вам кем-либо, то сделайте эти че-
тыре шага и перейдите к той час-
ти вашей жизни, для которой вы 
были сотворены Богом!

Рик Уоррен

Один гражданин поместил в 
газете заметку о своей жене. Вот 
что он написал: «За день моя жена 
(у нас трое детей) 106 раз открыва-
ла детям дверь, 16 раз зашнуровы-
вала ботинки, 32 раза переодева-
ла, 94 раза сказала: "Оставь это", 
16 раз прекращала ссоры, 11 раз 
кормила, 19 раз вытирала носы, 
175 раз задавала детям вопросы 
и отвечала». А теперь прибавьте 
к этому еще и другие обязанности 
матери по дому и вы поймете, что 
наши мамы – бесценны! 

Уважаемые мужчины, не забы-
вайте проявлять любовь и заботу 
к своим женам, оказывать им под-
держку и помощь в воспитании 
ваших детей. Ведь они – мамы, до-
рогие мамы!

МУДРЫЕ 
МЫСЛИ
1. Быть благодарным – 

путь к тому, чтобы иметь 
еще больше того, за что мо-
жешь благодарить.

2. Ты уже не одинок, 
если помогаешь одиноким.

3. То, что отдаешь, воз-
растает, то, что оставляешь 
себе, вырождается.

4. Критерий хорошего 
здоровья – стремление всю-
ду видеть добро.

5. Ненависть унижает 
того, кто носит и лелеет это 
чувство.

Что в Священном Писании говорит-
ся о материальном благополучии?

МУДРОСТЬ 
Бог явился царю Соломону во сне 

и сказал: «Проси, что Мне дать тебе» 
(2 Пар. 1:7). Соломон ответил Господу: 
«…Дай мне премудрость и знание» (2 
Пар. 1:10). «И сказал Бог Соломону: за 
то, что ты не просил богатства, имения 
и славы, а просил себе премудрости и 
знания... Премудрость и знание дается 
тебе, а богатство, и имение, и славу Я 
дам тебе такие, подобных которым не 
бывало у царей прежде тебя и не бу-
дет после тебя» (2 Пар. 1:11, 12).

ТРУД
В четвертой заповеди Закона 

Божьего написано: «Шесть дней ра-
ботай...» (Исх. 20:9). Вот что говорит 
Соломон: «Не люби спать, чтобы тебе 
не обеднеть» (Притч. 20:13). 
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«Доколе ты, ленивец, будешь 
спать? Немного поспишь, немного 
подремлешь, немного, сложив руки, 
полежишь: и придет, как прохожий, 
бедность твоя, и нужда твоя, как раз-
бойник» (Притч. 6:9-11).

ОТДЫХ
Снова читаем четвертую заповедь: 

«Шесть дней работай, и делай всякие 
дела твои; а день седьмой – суббота 
Господу Богу твоему: не делай в оный 
никакого дела» (Исх. 20:9, 10). 

Кроме того, что в Законе прописа-
но о постоянном труде, в этой же за-
поведи говорится и об обязательном 
систематическом отдыхе.

ЧЕСТНОСТЬ
Ниже приведены тексты, выражаю-

щие отношение Бога к честности. «Да 
будут у вас весы верные, гири верные, 
ефа верная и гин верный. Я Господь, 

вопли жнецов дошли до слуха Господа 
Саваофа» (Иак. 5:4).

БЛАГОДАРНОСТЬ
В самом начале Библии мы чита-

ем: «И сотворил Бог человека по обра-
зу Своему, по образу Божию сотворил 
его; мужчину и женщину сотворил их» 
(Быт. 1:27). «И взял Господь Бог челове-
ка, которого создал, и поселил его в 
саду Едемском, чтобы возделывать его 
и хранить его» (Быт. 2:15).

Все, что сотворил Бог, принадле-
жит только Ему. Господь подчеркивал 
эту мысль неоднократно. «Ибо Мои 
все звери в лесу, и скот на тысяче гор. 
Знаю всех птиц на горах, и животные 
на полях предо Мною» (Пс. 49:10, 11). 
«Мое серебро и Мое золото, говорит 
Господь Саваоф» (Агг. 2:8).

В Библии есть множество обраще-
ний к человеку, чтобы тот уподобился 
своему Творцу: «Давайте, и дастся вам: 
мерою доброю, утрясенною, нагнетен-
ною и переполненною отсыплют вам 
в лоно ваше; ибо, какою мерою ме-
рите, такою же отмерится и вам» (Лк. 
6:38). Благодарное человеческое серд-
це откликнется на это приглашение. 
«Каждый уделяй по расположению 
сердца, не с огорчением и не с при-
нуждением; ибо доброхотно дающего 
любит Бог» (2 Кор. 9:7).

 
Алексей Мельников 

Бог ваш» (Лев. 19:36). «…Ефа 
(емкость) у тебя должна быть 
точная и правильная, чтобы 
продлились дни твои на зем-
ле, которую Господь, Бог твой, 
дает тебе. Ибо мерзок пред 
Господом, Богом твоим, всякий 
делающий неправду» (Втор. 
25:15, 16).

КАК ПРОСТИТЬ
ОБИДЧИКА

НАДІЯ

Любіть і бережіть своїх матусь!
Без них у світі гірко буде жити.
Ту теплоту і ніжність, що несуть,
Постійно пам'ятайте, любі діти.
У світі цім гріховнім і тяжкім
Без мами нас ніхто не запитає:
«Як день минув?» і «Що в тебе болить?»,
Бо мами серед нас уже немає.
І кожен не спитав того, що міг,
Все поспішали в суєті буденній,
А матінка чекала кожну мить,
Надії на дітей були даремні.
Вона була порадником для нас,
Хоч ці поради часто не сприймали.
Самі хотіли світ цей пізнавать
І часто мамі болю завдавали.
Нам з вами треба добре пам'ятати,
Що матінка – порадник, друг наш вірний,
Готова все до крапельки віддати,
Щоб нам жилося в світі цім надійно.
Надія є, бо з нами наш Господь!
У Слові Він любові нас навчає,
І цю любов до матінки несіть,
Завжди на діточок вона чекає.
Скажіть ви їй, що любите її,
І ніжно до матусі пригорніться.
Багато не буває доброти,
Щоб вам до мами, любі, не спізниться.

Л. Мілютенко

ПОМОЩЬ 
НУЖДАЮЩИМСЯ
Еще один принцип из-

ложил царь Соломон: 
«Благотворящий бедному 
дает взаймы Господу; и Он 
воздаст ему за благодея-
ние его» (Притч. 19:17).

МОЛИТВА
Апостол Павел пи-

шет: «Не заботьтесь ни о 
чем, но всегда в молитве 
и прошении с благодаре-
нием открывайте свои же-
лания пред Богом» (Филп. 
4:6). Сам Иисус Христос 
придавал молитве осо-
бое значение: «А утром, 
встав весьма рано, вы-
шел и удалился в пустын-
ное место, и там молился» 
(Мк. 1:35). О Данииле, ко-
торый был премьер-мини-
стром в Вавилоне, сказано: 
«Даниил… три раза в день 
преклонял колени и молил-
ся своему Богу и славосло-
вил Его» (Дан. 6:10). И вот 
результаты такого обра-
за жизни: «Даниил превос-
ходил прочих князей и са-
трапов, потому что в нем 
был высокий дух, и царь по-
мышлял уже поставить его 
над всем царством» (Дан. 
6:3).

СВОЕВРЕМЕННАЯ 
ВЫПЛАТА ЗАРПЛАТЫ
«Вот, плата, удержанная 

вами у работников, пожав-
ших поля ваши, вопиет, и 
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ДОРОГАЯ
МАМА

Я іду по зоряній дорозі,
Я іду до Тебе, мій Ісус!
Ти стоїш на Батьківськім порозі,
Я Тобі низенько уклонюсь.

Ти прийми мене до Себе грішну,
Ти прийми таку, яка я є.
В радості, в біді моїй невтішній
Зрозумій Ти серденько моє! 

Пригорни до Себе, як дитину,
Захисти від зла і темних сил,
Як слабку тонесеньку стеблину,
Щоб мене той вихор не згубив.

Дай Ти мені сили, дай терпіння,
Щоб несла я через все життя
Своє серце в вічному горінні
У блакить, щасливе майбуття!

Інесса Щеткіна

ДО ІСУСА



И когда ему показалось, что 
дело терпит поражение, он со-
знательно ослабил узы, связы-
вающие его с Иисусом. Иуда ни-
когда не испытывал состояния 
греховности, которое испытал 
Исаия, когда увидел святость 
Господа (см. Ис. 6:5), он не пе-
режил такой же опыт исповеда-
ния, какой пережил Петр, когда 
в лодке у озера припал к ногам 
Иисуса (см. Лк. 5:8). 

Важно снова подчеркнуть, 
что Иуда не был в открытой оп-
позиции по отношению к Иисусу. 
Он исцелял людей, был еван-
гелистом, церковным казначе-
ем и одним из учеников Христа. 
Его незначительные решения, 
ежедневное угасание убежден-
ности были его характерными 
особенностями, которые в кон-
це концов привели Иуду к пре-
дательству своего Господа. Все 
мы в большей или меньшей сте-
пени заражены "вирусом Иуды". 
Единственное противоядие от 
него – ежедневное посвящение 
своей жизни Христу. Хотя мы 
знаем, что надлежит прийти за-
ключительному ужасному дню 
«власти тьмы» (Лк. 22:53), из-
вестно также и то, что мы имеем 
любящего Спасителя, Который 
не желает, чтобы кто-либо по-
гиб. Христос знает сокровенные 
тайны каждой души и с любовью 
склоняется над нами, говоря: 
«Как могу Я предать тебя?» (Ос. 
11:8, англ. перевод). 

Наш ответ определит нашу 
судьбу. Ни преимущества, ни по-
ложение в обществе, ни «трид-
цать серебренников» не смогут 
сравниться со славным явлени-
ем нашего Спасителя.

Л. Макдауэл

пользовался дьявол, чтобы поймать 
Иуду в ловушку, он и сегодня использу-
ет против нас. 

Помните, что Иуда не был в от-
крытой оппозиции по отношению к 
Иисусу. Во время Тайной Вечери, ког-
да Христос велел ему сделать то, что 
он намеревался, ученики «думали, 
что Иисус говорит ему: "купи, что нам 
нужно к празднику", или чтобы дал 
что-нибудь нищим» (Ин. 13:29). Они 
никогда бы и не подумали, что для 
Иисуса уготован такой злой замысел.

Итак, каким же образом такой не-
честивый план развивался в серд-
це Иуды? Как он стал предателем? 
Предлагаю рассмотреть три причины:

1. Иуда был гордым и развивал в 
себе склонность к критике и обвине-
ниям. Возникшие на Небе, применен-
ные на практике в Едеме и использу-
емые на протяжении всей истории 
христианства утверждения, приводя-
щие к разделению, были одними из 
наиболее успешных сатанинских про-
делок. Мужчины и женщины, обладаю-
щие определенной харизмой, способ-
ностью убеждать и решительностью, 
особенно уязвимы. Достаточно легко 
выбрать незначительное разногласие 
и выиграть последующий спор. 

Свое предпоследнее решение Иуда 
принял в Капернауме. Именно здесь 
многие ученики отошли от Иисуса (см. 
Ин. 6:66). Разочарованный Иуда ре-
шил не сближаться со Христом, что-
бы иметь возможность отступле-
ния. Многие поступают так и сегодня. 
Иуда хотел быть независимым, а стал 
предателем. 

2. Иуда не смог противостоять за-
родившейся в нем порочности и побе-
дить ее в своей жизни. Мы живем в то 
время, когда наше духовное восприя-
тие разрушено чувственностью и бес-
стыдством. Отклонение от мораль-
ных норм поведения стало обычным 
явлением, а хорошее поведение – от-
клонением. Неумеренная индивиду-
альная свобода получила одобрение 
общественности. Существует посто-
янно расширяющаяся пропасть между 
осуждением Божьих Заповедей и ми-
ром иллюзий. 

Программы телевидения в значи-
тельной степени являются источни-
ком неприличия и насилия. Слишком 
многие из нас пассивно сидят пе-
ред телевизором, впитывая эти про-
граммы, и незаметно наше понима-
ние истины и красоты притупляется. 
Глянцевые обложки журналов с их со-
временной свободной моралью манят 

«ВИРУС ИУДЫ»
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Иерусалим никогда еще не был сви-
детелем такого судебного процесса. 
Обвиняемый не совершил никакого 
преступления, а Его судьи были вино-
вны в самых отвратительных злодея-
ниях. Осужденный – небесный Судья 
всей Земли, объявляющие приговор – 
осужденные собственными действи-
ями. Как будто бы находясь во власти 
злого рока, мужчины и женщины, ка-
залось, не владели собой.

Но среди этой буйной толпы оди-
ноко сидел молчаливый человек. Душа 
его была охвачена ужасом и страхом. 
Это был тот, кто сказал стражникам 
храма: «Кого я поцелую, Тот и есть, 
возьмите Его» (Мф. 26:48). В полумраке 
Гефсиманского сада Иуда видел только 
яркий свет факела, освещающий блед-
ное лицо Сына Человеческого, а среди 
всего шума и криков он слышал только 
один вопрос: «Целованием ли преда-
ешь Сына Человеческого?» (Лк. 22:48).

Не в силах больше вынести угрызе-
ний своей виновной совести Иуда вы-
крикнул: «Невиновен Он, пощади Его, 
Каиафа! Согрешил я, предав Кровь не-
винную!» И, выбежав из зала, пошел и 
повесился (см. Мф. 27:3-5).

Что сделал этот некогда почет-
ный член группы самых близких уче-
ников Христа, став притчей во языцех 
среди всех народов и во все времена? 
Это важный вопрос, так как история 
Иуды – не только обособленная исто-
рия одного человека. 

Хотя его имя очернено и презрен-
но, Иуда представляет собой мно-
гих, заявляющих о себе как о после-
дователях Христа. Методы, которыми 

беспроигрышная ситуация, но он стал 
предателем. 

3. Иуда пренебрег полным посвя-
щением себя Иисусу. В реальной жиз-
ни это не так просто. Дьявол часто 
высмеивает наши незначительные 
проступки, одновременно ослепляя 
нас, чтобы не дать увидеть наши бо-
лее серьезные грехи. Если мы будем 
чувствительны к атмосфере, окружаю-
щей нас, то как сможем отличить пол-
ное посвящение от фанатизма? А как 
отделить требования культуры от тре-
бований Божьих Заповедей? Разницу 
не так уж легко определить. Личное 
посвящение требует понимания все-
го того, что сделало нас христианами. 
Наш подход к Писаниям, наше воспи-
тание и образование, наша культура – 
все это важно. Таким образом, полное 
посвящение Иисусу – личное дело. Оно 
не может быть определено, провере-
но или навязано кем-то. 

Последним действием в драме жиз-
ни Иуды стала Тайная Вечеря. Когда 
Иисус омыл ему ноги, сердце Иуды 
трепетало, и он несколько раз поры-
вался исповедать свой грех, но так и не 
смирился. Время испытания для него 
окончилось, и сатана вошел в него. 

Трагедия Иуды заключалась в том, 
что он был больше предан своим це-
лям и планам, нежели Самому Христу. 

нас с прилавков каждого 
супермаркета. Эти кар-
тинки побуждают к сла-
дострастию и заглушают 
в нас чистую, жертвен-
ную любовь – «агапе». 
Потребительская рекла-
ма льстит нашей жадно-
сти. Мы втайне завиду-
ем славе и успеху других, 
и разбитое, сокрушен-
ное сердце становится 
непривлекательным.

Мы становимся чер-
ствыми, не чувствуя за-
тягивающую силу потока 
зла. Как мы можем быть 
уверенными в том, что не 
следуем по стопам Иуды? 
Грех иногда выглядит 
привлекательным. Часто 
мы начинаем видеть его 
уродство только тогда, 
когда пожинаем плоды 
греха. Иуда рациональ-
но подошел к решению 
предать Учителя. «Если 
Иисус действительно 
Мессия, Он не позволит, 
чтобы Его убили, а если 
нет, то пусть будет осуж-
ден как лжемессия», – так 
размышлял он. Для Иуды 
это была, несомненно, 

Кого запутало неверье,
Тот за решетку заточен.
В тюрьму с несокрушимой дверью,
Не зная сам, попался он.

Сомнений каменные стены
Больное сердце леденят.
Душе не вырваться из плена – 
Шагни вперед или назад.

Твой вопль бессилен, бесполезен –
Нет сострадания в железе.
Господь один – спасенья дверь.
Спаситель мира силой слова
Разбил греховные оковы.
Свободен будешь, только верь.

Михаил Бурчак

Пронзенный острыми гвоздями
Сын Божий на кресте висит.
Любвеобильными глазами
Он на меня с мольбой глядит.
А кровь из ран Его бежит…

Он чист и свят, Он все прощает,
Грехов не будет вспоминать.
И Он за грех мой умирает – 
Он в мир пришел меня взыскать!
И как же мне теперь молчать?..

Иисус, Спаситель дорогой мой,
Тебе я сердце посвящаю.
Ты освятил меня Собою
И умер за меня – я знаю!
И я служить Тебе желаю.

Ты на Голгофе нес мученья
И кровь святую проливал.
А я? А я без сожаленья
Тебя доныне распинал.
Ты ж за грехи мои страдал!

Прости меня, мой Искупитель,
Что я в неведенье творил;
Своим грехом, о мой Спаситель, 
Тебе я раны наносил!
Прости, чтоб я с Тобою жил!

КОГО ЗАПУТАЛО 
НЕВЕРЬЕ

Бог о нас, конечно, 
позаботится

Пронзенный
острыми гвоздями

Бог о нас, конечно, позаботится,
Если нас заботит Божье Царство,
Если наши мысли в Небе сходятся,
А не в этом временном пространстве.

Бог усмотрит планы и желания,
Нужды наши с верностью восполнит,
Если наше главное старание – 
Волю Божью в каждом дне исполнить.

Бог усмотрит все приобретения,
Бог усмотрит нам жилье и пищу,
Если в сердце радость и смирение,
Если Божьей праведности ищем.

Бог о нас, конечно, позаботится:
О здоровье, о родных, о детях,
Если наша жизнь Христом наполнится,
Если мы пребудем в Божьем свете.

Все заботы мира только множатся.
Пусть же будет Бог всего дороже.
Остальное Господом приложится,
Если мы то Царство приумножим.

Светлана Теребилина

Вальтер Рейн. В Мое воспоминание

Караваджо. Поцелуй Иуды 



А если бы в сутках было не 24, а 30 
часов? В век технического прогресса, 
когда наш быт максимально обеспе-
чен устройствами, помогающими эко-
номить время, – бытовой техникой, 
разнообразным транспортом и сред-
ствами связи, мы по-прежнему страда-
ем от дефицита времени и недоумева-
ем, как же наши бабушки умудрялись 
успешно справляться с хозяйством, 
растить детей, не имея пылесосов, сти-
ральных машин и автомобиля.

Такое уж оно – время: как ни старай-
ся, как ни лезь из кожи вон, а его всег-
да не хватает. Оно ускользает, как песок 
сквозь пальцы, течет, как вода в реке. И 
редкий счастливец может похвастаться 
тем, что успевает осуществить все заду-
манное, что не страдает от недостатка 
времени.

Мучимые бесплодными попыт-
ками вырваться из бесконечного 
цейтнота, люди даже науку такую 
придумали – тайм-менеджмент, 
то есть управление временем. 

Говорят, что если постигнуть азы 
этого новомодного тайм-менеджмен-
та, то можно избавиться от временной 
зависимости и стать свободным от из-
лишней суеты и спешки. Я встречалась 
с людьми, которые упорно пытаются 
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с Господом в молитве и согласование 
своих путей с Божьим Словом откры-
вают человеку  глаза  на важность тех 
или иных задач, учат правильно рас-
ставлять приоритеты, определяя глав-
ное и второстепенное.

Ведь часто, сами того не замечая, мы 
ставим перед собой цели, которые не 
важны для нас, а навязаны обществом, 
средствами массовой информации, 
модой. Если изъять из нашего распо-
рядка суету, связанную с достижени-
ем этих целей, высвобождается мно-
го времени для более важных вещей: 
молитвы,  общения с родными, помо-
щи ближним. И уже не так важно де-
лать ремонт 2 раза в год – достаточно 
одного раза в 5 лет; не так важно по-
стоянно ходить в фитнес-клуб – луч-
ше покататься с детьми на санках или 
роликах; и не так важно выложить в 
Faсebook свои новые фотографии, го-
раздо важнее склониться перед Богом 
в молитве...

«Господи! Ты даруешь нам мир; ибо 
и все дела наши Ты устрояешь для нас» 
(Ис. 26:12). 

Освобождая от забот и суеты, 
Господь налаживает наш распорядок 
дня, делает нас более спокойными и 
невосприимчивыми к стрессу.

«Придите ко Мне, все тружда-
ющиеся и обремененные, и Я 
успокою вас» (Мф. 11:28), – гово-
рил Иисус. Приходя к Нему, отзы-
ваясь на Его слова, мы постига-
ем удивительный Божественный 
"тайм-менеджмент", преобража-
ющий жизнь. 

Много неведомых, но важ-
ных и полезных дел успешно 
выполняется под Божьим руко-
водством, многое из того, что ка-
залось неосуществимым, стано-
вится посильным с Его чудесной 
помощью.

«Главное – мудрость: приоб-
ретай мудрость, и всем имени-
ем твоим приобретай разум» 
(Притч. 4:7).

У Л. Н. Толстого есть рассказ о 
купце, у которого было два сына. 
Любимцем отца был старший, и 
ему он решил отдать все свое на-
следство. Мать жалела младшего 
сына и просила мужа не объяв-
лять до определенного времени 
сыновьям, как разделят наслед-
ство. Купец послушался и не объ-
явил своего решения.

Однажды мать сидела у окна 
и плакала. К ней подошел стран-
ник и спросил, почему она пла-
чет. Женщина ответила: «Как мне 
не плакать, оба сына мне одина-
ково дороги, а отец хочет одному 
сыну все отдать, а другому ниче-
го не оставить. Я не знаю, как ре-
шить проблему». Странник ска-
зал: «Твоему горю легко помочь: 
объяви сыновьям, что старше-
му достанется все богатство, а 
младшему – ничего». Младший 
сын, как только узнал, что у него 

ничего не будет, уехал в другую 
страну и выучился мастерству и 
наукам, а старший жил при отце 
и ничему не учился, зная, что бу-
дет богат.

После смерти отца стар-
ший, ничего не умея делать, ско-
ро растратил отцовское имение 
и обеднел; младший же, имея 
опыт, знания и мудрость, начал 
усердно трудиться и разбогател. 
Счастлив тот человек, который 
знает свое настоящее положение, 
поскольку тогда он имеет воз-
можность найти выход. Человек 
же незнающий и ленивый непре-
менно попадет в беду.

«Приобретай мудрость, при-
обретай разум… Не оставляй ее, 
и она будет охранять тебя; люби 
ее, и она будет оберегать тебя» 
(Притч. 4:5, 6). Истинная муд-
рость – подарок от Господа; Он 
дает человеку «сердце разумное, 
чтобы… различать, что добро и 
что зло» (3 Цар. 3:9). Мудрость 
для души – то же, что здоровье 
для тела.

Душа моя, ликуй и пой – 
Наследница небес:
Христос воскрес, Спаситель твой
Воистину воскрес!

Из света вечного Господь
Сошел в жилище тьмы,
Облекся в верету, оделся в плоть;
Да, не погибнем мы!

Неизреченная любовь,
Всех таинств высота!
За нас Свою святую кровь
Он пролил со креста.

Христос воскрес, Спаситель мой
Воистину воскрес,
Ликуй душа, Он пред тобой
Раскрыл врата небес.

Вильгельм Кюхельбекер

овладеть принципами управления 
временем, читают книги, посещают 
тренинги, ведут ежедневники и про-
водят тщательный хронометраж всех 
событий дня, но – увы! – не могут при-
знать, что полностью удовлетворены 
результатами и успевают все.

Меня поражает образ мудрой 
жены, который мы находим в 31-й 
главе книги Притчей Соломона. Все-
то она успевает: «Добывает шерсть и 
лен, и с охотою работает своими ру-
ками. Она, как купеческие корабли, 
издалека добывает хлеб свой. Она 
встает еще ночью, и раздает пищу 
в доме своем и урочное служанкам 
своим. Задумает она о поле, и приоб-
ретает его; от плодов рук своих наса-
ждает виноградник. Препоясывает 
силою чресла свои и укрепляет мыш-
цы свои. Она чувствует, что занятие 
ее хорошо, и – светильник ее не гас-
нет и ночью. Протягивает руки свои 
к прялке, и персты ее берутся за ве-
ретено. Длань свою она открывает 
бедному, и руку свою подает нужда-
ющемуся. Не боится стужи для семьи 
своей, потому что вся семья ее одета 
в двойные одежды. Она делает себе 
ковры; виссон и пурпур – одежда ее» 
(ст. 13-22).

А мы? В бесконечной спешке изне-
могаем от множества забот, понимая 
при этом, что "гора" дел и задач растет 
с каждым днем. И эта неудовлетворен-
ность и усталость нередко тяжким гру-
зом ложатся на наших близких, кото-
рым мы все чаще говорим: «Некогда!». 
И наши дети вместо улыбки и ласково-
го слова слышат раздраженный окрик 
и укоры.

Какой же секрет знает мудрая 
жена, о которой сказано в Библии? 
Никаких секретов! Просто она – жена, 
боящаяся Господа. Она знает 
Того, Кто является Создателем 
и Хранителем вечности, Того, у 
Которого один день как тысяча 
лет и тысяча лет как один день. 
Мудрая жена знает Его и обра-
щается к Нему за помощью.

Бог – вот Кто никогда не то-
ропится и всегда успевает во-
время. И со Своими детьми, с 
теми, кто подчинил себя Его 
святой воле, Он щедро делится 
этим умением.

Нет, Бог не дает челове-
ку сверхъестественную спо-
собность быстрее двигать-
ся и не составляет каждому 
четкий график. Но общение 

Наталия Сниткова

БОЖЕСТВЕННЫЙ ТАЙМ-МЕНЕДЖМЕНТ



Кто такой сатана, откуда он 
взялся, действительно ли он 

существует и что из себя представ-
ляет? Чтобы получить ответы на 
эти вопросы, обратимся к Библии, 
которая дает наиболее полное 
описание сатаны и истории его 
падения.

Когда-то все созданное Богом 
было прекрасным и совершен-
ным. Во Вселенной царили покой, 
радость, мир и порядок, основан-
ные на послушании Господу и Его 
мудрому Закону.

Библия утверждает, что мы во 
Вселенной не одиноки, что есть 
еще тысячи и миллионы создан-
ных Богом существ, каждое из ко-
торых является совершенным 
творением. Когда-то одним из та-
ких творений был Люцифер (лат. 
Lucifer – «светоносный», от lux – 
«свет» и fero – «несу»), осеняю-
щий херувим, сын зари, печать 
Божьей мудрости и венец красо-
ты. Разница между Люцифером 
и всеми другими созданными 
Творцом жителями Вселенной за-
ключалась в том, что он во много 
раз превосходил всех остальных 
красотой, умом и величием (см. 
Иез. 28:12-15). Однажды Люцифер 
настолько увлекся созерцанием 
своего величия, что решил свер-
гнуть Бога и занять место Иисуса 
Христа. Далее Библия повествует, 
что была вселенская битва меж-
ду Люцифером и его ангелами и 

о чем говорили апостолы Иисуса 
Христа (см. Деян. 5:17).

Зависть в Библии стоит нарав-
не с такими грехами, как, напри-
мер, убийство: «Они исполнены 
всякой неправды, блуда, лукав-
ства, корыстолюбия, злобы, ис-
полнены зависти, убийства, рас-
прей, обмана, злонравия» (Рим. 
1:29). 

Зависть причиняет вред на-
шей психике и нашему здоро-
вью: «Кроткое сердце – жизнь для 
тела, а зависть – гниль для кос-
тей» (Притч. 14:30). С завистли-
вым человеком никто не захочет 
иметь никакого дела: «Не вкушай 
пищи у человека завистливого, и 
не прельщайся лакомыми яствами 
его» (Притч. 23:6). 

Где есть зависть, там не жди ни-
чего хорошего: «Ибо где зависть и 
сварливость, там неустройство и 
все худое» (Иак. 3:16).

Не менее страшным и деструк-
тивным действием обладает и 
гордость, которая в Библии также 
названа грехом: «Гордость очей и 
надменность сердца, отличающие 
нечестивых, – грех» (Притч. 21:4). 
Именно гордость послужила гибе-
ли известных нам городов Содома 
и Гоморры: «Вот в чем было безза-
коние Содомы, сестры твоей и до-
черей ее: в гордости, пресыщении 
и праздности, и она руки бедного 
и нищего не поддерживала. И воз-
гордились они, и делали мерзости 

пред лицем Моим, и, увидев это, Я 
отверг их» (Иез. 16:49, 50). Если че-
ловек не разрешит Богу изменить 
себя, то гордость приведет его к 
окончательному падению: «Ныне 
я, Навуходоносор, славлю, превоз-
ношу и величаю Царя Небесного, 
Которого все дела истинны и 
пути праведны, и Который си-
лен смирить ходящих гордо» 
(Дан. 4:34), как это и произошло с 
Люцифером.

Какие выводы мы сегодня мо-
жем сделать из истории падения 
Люцифера? Во-первых, послуша-
ние Богу и Его Слову – гарантия 
счастья и благополучия каждого 
сотворенного Господом существа. 

Во-вторых, никогда не стоит 
боготворить никакого человека, 
потому что все мы грешны и тот, 
кого мы считали ангелом во пло-
ти, может оказаться «сущим дьяво-
лом». И, в-третьих, зависть и гор-
дость – это две сестры, которых 
нам нужно бояться, как огня, и об-
ходить десятой дорогой. Зависть 
и гордость – ужасный "вирус", ко-
торый проникает в наш мозг и 
разрушает нас изнутри. Поэтому 
прежде чем этот вирус попадет в 
ваш «компьютер», Библия совету-
ет установить надежный «лицен-
зионный антивирус», которым яв-
ляется любовь к Богу и ближнему: 
«Любовь долготерпит, милосерд-
ствует, любовь не завидует, лю-
бовь не превозносится, не гордит-
ся» (1 Кор. 13:4). 

Именно безусловная 
любовь Божественного 
происхождения – то, что 
способно противостать 
этим двум страшным 
грехам, причиняющим 
так много горя и страда-
ний нашей планете. 

Поэтому любите Бога 
всем своим сердцем 
и ближнего, как само-
го себя: таким образом 
мы освободимся от этих 
разрушительных грехов.

Антон Перепелица

Христом и Его анге-
лами (см. Откр. 12:7-9). 
Люцифер был побе-
жден, но гордость не 
позволила ему вер-
нуться к Богу. 

Впоследствии он 
утвердился на своем 
пути сопротивления 
Господу и сегодня из-
вестен нам под на-
званием сатана (евр. 
«сатан» – противник, 
клеветник). Что при-
вело Люцифера к 
тому, чтобы стать та-
ким страшным и ко-
варным? Причиной 
всему гордость и за-
висть. Поэтому Бог 
в Библии много раз 
предостерегает че-
ловека тщательно бе-
речь себя от этих двух 
грехов. Ведь имен-
но из зависти иудей-
ские религиозные 
вожди первого столе-
тия нашей эры распя-
ли Иисуса Христа (см. 
Мф. 27:18), именно из 
зависти братья про-
дали Иосифа в еги-
петское рабство (см. 
Быт. 37:11), именно 
из зависти иудеи так 
противились всему, 
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Иисус Христос, Ты – Божье Слово,
И жизнь, и истина, и свет!
И во Вселенной нет Такого,
Как Ты, Спаситель и Творец.

Ты был мучим и истязуем,
Ты был презрен и умален.
Ты перенес все муки ада
И ко кресту был пригвожден

Грехами нашими, болезнями,
Всем беззаконья страшным злом,
Но устоял Ты в искушеньях,
И подвиг Твой непревзойден.

За нас страдал Ты, Агнец чистый,
И кровь Свою за нас пролил,
Ты вынес все до смерти крестной,
И смертью смерть Ты победил.

Всегда в долгу мы перед Богом,
За все Тебя благодарим,
Своею жизнью и любовью
Ты к Небесам нам путь открыл.

Евгения Боярченко

Это была удивительная женщина, 
заслуживающая уважения. Однако мы 
даже не знаем ее имени. Также мы не 
знаем, где она родилась, как жила и 
когда умерла. Нам известно только то, 
что она жила в период всемирных бед-
ствий и несчастий. 

Знаете ли вы, кто это? Эта женщина 
жила на десять поколений позже, чем 
Ева. В Библии о ней говорится только 
как о жене Ноя.

Имя ее мужа упоминается в Слове 
Божьем более пятидесяти раз, но о 
ней самой информации немного. 

Во-первых, она была женой непо-
пулярного проповедника. Можно себе 
представить, как это жить с челове-
ком, который является объектом на-
смешек. Каким встревоженным был 
Ной, смотря в глаза тем, кто смеялся 
в ответ на его слова о приближении 
Божьего наказания! Безусловно, жена 
Ноя разделяла страдания и пережива-
ния своего мужа. И после потопа она 
терпела все трудности жизни, остава-
ясь с ним рядом и помогая в решении 
проблем.

Во-вторых, жена Ноя была мате-
рью троих сыновей, которые росли, 
общаясь с детьми тех родителей, чьи 
ценности кардинально отличались от 
того, во что верили она и ее муж. Она 
была хорошей матерью. Женщина 

вытирала слезы сыновей, когда дру-
зья насмехались над ними из-за стран-
ных идей их отца. Она всегда была 
рядом, когда детям нужна была ее по-
мощь. Все трое сыновей верили в Бога. 
Наверное, не о каждой современной 
матери можно сказать подобное. Я ду-
маю, она также была хорошей свекро-
вью для своих невесток, примером для 
подражания. 

В-третьих, жена Ноя была бабуш-
кой с большим жизненным опытом. 
Все дети хотят иметь бабушку, кото-
рая рассказывала бы им перед сном 
что-нибудь интересное. Никто в мире 
не сможет соревноваться с искусством 
жены Ноя рассказывать истории, кото-
рые ей пришлось пережить на своем 
веку. Какие яркие воспоминания о по-
топе, наверное, слушали ее внуки!

Прочитав историю о семье Ноя, мы 
увидели, что жена может сильно по-
влиять на близких и при этом никогда 
не стать известной. Такой была жена 
Ноя. Она повлияла не только на своих 
детей, но и на будущие поколения. 

ПАДЕНИЕ ЛЮЦИФЕРА

ЖЕНА НОЯ

АРХИВЫ

НАШ СПАСИТЕЛЬ

Clyde Provonsha. Восстание Люцифера

Взирай, Вселенная, смотри!
Твой Царь, на милости богатый,
Принял от жителей Земли 
За всю любовь такую плату!

Как смел он, жалкий человек,
Распять Творца святые руки?!
Взирай, Вселенная! Вовек
Ты не забудешь эти звуки
Глухих ударов молотка,
Которым гвозди загоняла
В те руки грешная рука…
На землю струйкой кровь стекала…

Вселенная! Страдает Он,
Чтоб утвердить святой Закон,
Чтобы любовь Его святую
Твои сыны понять могли,
Чтоб падших жителей Земли
Вернуть в семью твою большую!

Поверь и ты, о землянин,
В Его крови – твое спасенье,
Твой мир и с Небом примиренье!
Не ты страдал, а Он! Один.

Ольга Бокова

Взирай,
Вселенная
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06:00	 Інша сторона
06:40	 Мозаїка батьківства
07:00	 Біблія продовжує 		
	 говорити
07:30	 Непростое состояние
08:00	 Счастье вопреки 
	 всему
09:00	 Так промовляє Біблія
09:30	 Верую
10:00	 Семеро с ложкой
10:30	 Веселая школа 
	 здоровья
11:00	 Малюваки
11:20	 ЧП+
11:30	 Мозаїка батьківства
12:00	 Богослужение 
	 в храме на Подоле
13:20	 Музична скринька
14:00	 ЛоМастер
14:20	 В гостях у Добрячка
14:40	 Лесные истории
15:10	 Счастье вопреки 
	 всему (сурдоперевод)
16:10	 Евангелие на карте 	
	 паломников
16:30	 Дорогами 
	 християнства
17:00	 Непростое состояние
17:30	 Готовим вместе
17:50	 5 хвилин для вічності
18:00	 Вера. Человек. Судьба
18:30	 ...є Любов
19:00	 ДЖЕМ
20:00	 Диагноз: здоровье
20:30	 Мозаїка 
	 батьківства	
20:50	 5 хвилин для вічності
21:00	 Вісті надії
21:30	 Верую
22:10	 Музична скринька
22:50	 Мужчину и женщину. 	
	 Сотворил их
23:10	 Удивительные факты
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Счастье вопреки 
	 всему

06:00	 Я и мой характер
06:20	 Дорогами 
	 християнства
07:00	 Ранок надії
08:00	 Сила Одного
08:30	 Готовим вместе
09:00	 Ранок надії
10:10	 Удивительные факты
11:00	 Ранок надії
12:00	 Диагноз: здоровье
12:20	 Познавая 
	 непостижимое
13:00	 Верую
13:30	 Мозаїка батьківства
14:00	 Чудесный магазин
14:30	 Малюваки
14:50	 Історії тітоньки Марії
15:00	 Великие пророки 	
	 Библии 
	 (сурдоперевод)
15:30	 Евангелие на карте 	
	 паломников 
	 (сурдоперевод)
16:00	 ДЖЕМ
17:00	 Біблія продовжує 		
	 говорити

17:30	 Истории вечной 
	 любви
18:50	 5 хвилин для вічності
19:40	 Под абажуром
20:00	 Познаем истину
20:50	 Вечірні історії
21:00	 По ту сторону поиска
21:30	 Вера. Человек. Судьба
22:00	 В контексті
22:40	 Так промовляє Біблія
23:10	 Інша сторона
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Богослужение 
	 в храме на Подоле

06:00	 Настав час
06:10	 Познаем истину
07:00	 Ранок надії
08:00	 Сила Одного
08:30	 Готовим вместе
09:00	 Ранок надії
10:00	 Диагноз: здоровье
10:30	 Мозаїка батьківства
11:00	 Ранок надії
12:00	 Евангелие на карте
              паломников
12:20	 Познавая 
	 непостижимое
12:50	 Музична скринька
13:40	 Так промовляє Біблія
14:00	 Веселая школа 
	 здоровья
14:20	 В гостях у Добрячка
14:40	 ЛоМастер
15:00	 Біблія продовжує 		
	 говорити 
	 (сурдоперевод)
15:20	 Вопрос служителю 	
	 церкви 
	 (сурдоперевод)
15:40	 Вісті надії
16:00	 Музыка в моей жизни
16:30	 ЧП+
16:40	 В контексті	
17:30	 Истории вечной 
	 любви
18:50	 5 хвилин для вічності
19:00	 Удивительные факты
20:00	 Помолитесь за меня
20:50	 Вечірні історії
21:00	 Народ Библии: вчера, 	
	 сегодня, завтра
21:40	 Диагноз: здоровье
22:00	 Счастье вопреки 
	 всему
22:40	 Под абажуром
23:00	 Помолитесь за меня
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 ДЖЕМ

06:00	 Верую
06:30	 Дорогами 
	 християнства
07:00	 Ранок надії
08:00	 Сила Одного
08:30	 Готовим вместе
09:00	 Ранок надії
10:10	 Помолитесь за меня
11:00	 Ранок надії
12:00	 Настав час
12:20	 Познавая 
	  непостижимое
12:50	 ЧП+
13:00	 ДЖЕМ

14:00	 Малюваки
14:20	 ЛоМастер
14:50	 ЧП+
15:00	 Мозаїка батьківства 	
	 (сурдоперевод)
15:30	 Інша сторона 
	 (сурдоперевод)
16:00	 Помолитесь за меня
17:00	 Верую
17:30	 Истории вечной 
	 любви
18:50	 5 хвилин для вічності
19:00	 Непростое состояние
19:30	 Евангелие на карте 	
	 паломников
20:00	 Біблія продовжує 		
	 говорити
20:30	 Вопрос служителю 	
	 церкви
20:50	 Вечірні історії
21:00	 Мозаїка батьківства
21:30	 Дорогами 
	 християнства
22:00	 ДЖЕМ
23:00	 Вісті надії
23:20	 Народ Библии: вчера, 	
	 сегодня, завтра
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 ...є Любов

05:45	 Богослужение 
	 в храме на Подоле
07:00	 Ранок надії
08:00	 Сила Одного
08:30	 Готовим вместе
09:00	 Ранок надії
10:00	 Так промовляє Біблія
10:30	 Біблія продовжує 		
	 говорити
11:00	 Ранок надії
12:00	 Диагноз: здоровье
12:20	 Познавая 
	 непостижимое
12:50	 Удивительные факты
13:40	 Верую
14:10	 Лесные истории
14:40	 ЛоМастер
15:00	 Диагноз: здоровье 	
	 (сурдоперевод)
15:20	 Народ Библии: вчера, 	
	 сегодня, завтра 
	 (сурдоперевод)
16:00	 Познаем истину
16:40	 Счастье вопреки 
	 всему
17:30	 Истории вечной 
	 любви
18:50	 5 хвилин для вічності
19:00	 Диагноз: здоровье
19:30	 По ту сторону поиска
20:00	 Помолитесь за меня
20:50	 Вечірні історії
21:00	 На перехресті
21:10	 Непростое состояние
21:40	 Інша сторона
22:30	 ...є Любов
23:00	 Помолитесь за меня
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Верую

06:00	 Мозаїка батьківства
06:30	 Біблія продовжує 		
	 говорити
07:00	 Ранок надії

08:00	 Сила 
	 Одного
08:30	 Готовим вместе
09:00	 Ранок надії
10:00	 Помолитесь за меня
11:00	 Ранок надії
12:00	 Вісті надії
12:20	 Познавая 
	 непостижимое
12:50	 Біблія, як вона є
13:00	 Музыка в моей жизни
13:30	 Непростое состояние
14:00	 Веселая школа з
	 доровья
14:20	 ЛоМастер
14:40	 В гостях у Добрячка
15:00	 Познаем истину 
	 (сурдоперевод)
15:50	 На перехресті
16:00	 Помолитесь за меня
16:50	 Евангелие на карте 	
	 паломников
17:10	 ДЖЕМ
18:00	 Богослужения 
	 в Заокске
19:00	 В контексті
19:30	 Загадки древних 
	 рукописей
20:00	 Счастливой субботы
20:50	 Вечірні історії
21:00	 Удивительные факты
22:00	 Познаем истину
23:10	 Счастливой субботы
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Інша сторона
 

06:00	 Вера. Человек. Судьба
06:30	 ...є Любов
07:00	 Счастливой субботы
08:00	 Так промовляє Біблія
08:30	 В контексті
09:10	 Музична скринька
10:10	 Познаем истину
11:00	 Загадки древних 
	 рукописей
11:30	 Богослужение 
	 в храме на Подоле 	
	 Прямой эфир
13:00	 Біблія продовжує 		
	 говорити
13:30	 ...є Любов
14:00	 ДЖЕМ
15:00	 Богослужение 
	 в храме на Подоле 
	 (сурдоперевод)
16:30	 Музыка в моей жизни
17:00	 Удивительные факты
17:50	 Народ Библии: вчера, 	
	 сегодня, завтра
18:30	 Інша сторона
19:10	 Біблія, як вона є
19:20	 Дорогами 
	 християнства
20:00	 Так промовляє Біблія
20:40	 Под абажуром
21:00	 Евангелие на карте 	
	 паломников
21:20	 Счастье вопреки 
	 всему
22:10	 По ту сторону поиска
22:40	 Вісті надії
23:00	 Біблія продовжує 		
	 говорити
23:30	 Верую
00:00	 Біблія, як вона є
00:30	 Богослужение в Заокске

ВОСКРЕСЕНЬЕ

ВТОРНИК

1 мая

3 мая

ПОНЕДЕЛЬНИК
2 мая

ТВ-программа на май (01.05 – 07.05)*

СМОТРИТЕ НАС

0 800 30 20 20

HOPE.UA

НА СПУТНИКЕ

ASTRA 4A LG, PHILIPS, SAMSUNG

ВАШЕГО ГОРОДА IOS, ANDROID

SMART TV

В КАБ.СЕТЯХ НА МОБ.ПРИЛОЖ.

Бесплатно по Украине

Молитвенная поддержка
Разговор со священнослужителем

Семейная консультация
Вопросы, пожелания 

и предложения

Изучайте Библию
вместе с нами on-line на сайте

bible.ua

contact@hope.ua
a/я 36, Киев - 71, 04071 Украина

contact-hope

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

ПЯТНИЦА

СУББОТА

4 мая

5 мая

6 мая

7 мая

1
 D

V
D

1
 D

V
D

23 грн*

Фильм режиссера Мартина 
Доблмайера с телекомпании PBS. 
Отмечен премией «Габриэль» - од-
ной из ведущих медианаград за 
«взгляд, направленный на ценности 
общества и человечества».

«АДВЕНТИСТЫ»

*п
о

ж
ер

тв
о

ва
н

и
я

Заказать диски Вы можете по телефонам горячей линии или по адресу: zakaz@hope.ua; а/я 36, Киев - 71, 04071 Украина 

*Возможны изменения. Актуальная программа на сайте hope.ua. Телеканал оставляет за собой право внесения изменений в ТВ-программу.

23 грн*

Во второй половине ХХ в. 
на украинских просторах 
снова заговорили о Реформации. 
Набожный диакон Георгиевской 
церкви Феофил Бабиенко пошел 
вопреки традициям, которые 
противоречат Библии.

«Непоколебимая опора»

Язык: украинский, русский Язык: украинский, русский

ЗАГАДКИ
ДРЕВНИХ РУКОПИСЕЙ

с А. Болотниковым

ПТ - 19:30

ВС 11:20
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создавали свой очаг, жили ли в пещере 
или каким-то иным образом устроили 
себе укрытие. Слово Божье умалчива-
ет об этом.

Недавно я вернулась из поездки 
по Казахстану. В Караганде мне рас-
сказали, как основывался этот город. 
Депортированные люди, высаженные 
из товарных поездов, в знойной го-
лой степи руками разгребали зем-
лю и строили себе землянки – укры-
тия от зноя и холода. Не потому ли 
Екклесиаст говорит: «Что было, то и 
будет; и что делалось, то и будет де-
латься, и нет ничего нового под солн-
цем» (Еккл. 1:9)? Я думаю, что первая 
человеческая пара точно так же начи-
нала свою жизнь на проклятой земле. 
Но в отличие от остальных людей, они 
были еще и одиноки!

Среди всех страданий Адам понял, 
что в Еве сокрыта жизнь. И в этих ус-
ловиях она впервые познала тяжесть 
беременности, этой физической и 
психологической перестройки в ор-
ганизме женщины. Как воспринима-
ла Ева эти нелегкие изменения свое-
го тела, не имея ни матери, ни сестры, 
ни подруги – никого, с кем она могла 
бы поделиться своими страданиями и 
трудностями?

Таинственные девять месяцев, ког-
да новая жизнь была еще сокрыта от 
их глаз, супруги желали знать, что про-
исходит в лоне Евы, как растет и разви-
вается то, что было зачато в ней. Уже 
тогда они полюбили это загадочное 
существо, хотя ничего не знали о нем. 
Сколько недоумения, а может быть, и 
испуга, было в их глазах, когда ребе-
нок шевелился! Каждый день для них 
был днем ожидания и тревог о буду-
щем. Чем и как все это закончится? Все 
это было тайной для них!

Пришло время, и Ева познала муки 
родов, а Адам не в силах был ей полно-
ценно помочь, хотя был рядом. Только 
его присутствие утешало ее. 

Недавно мне рассказали, как моло-
дой муж, присутствовавший при ро-
дах, потерял сознание, и врачам при-
шлось приводить его в чувство. По сей 
день момент появления человека на 
свет потрясает окружающих, особен-
но мужчин. Ева «терпит скорбь» (Ин. 
16:21), и это было неизбежным послед-
ствием проклятия. Но в этот же миг 
свершилось чудо! Из тьмы ее утробы 
появился маленький беспомощный 
человечек! В болях и страданиях Ева 
родила сына и сказала: «Приобрела я 
человека от Господа» (Быт. 4:1). Время 
родовых страданий прошло, Ева уже 
не помнила скорби и радовалась, по-
тому что в мир родился человек! Какой 
восторг, какое счастье наполняли их в 
тот момент! Они радовались, рассма-
тривая прекрасное маленькое суще-
ство, которое было так похоже на них. 
Что значил для них первый его крик? 
Что нужно было сделать с той нитью, 
которая соединяла мать и ребенка, 
что делать с ним самим и многое дру-
гое было непонятно им, но они не от-
чаивались в этих непростых обстоя-
тельствах. Адам и Ева помогали друг 
другу нести бремя жизни.

Это было необыкновенное пере-
живание – стать матерью, не зная, что 

«И создал Господь Бог человека из 
праха земного, и вдунул в лицо его ды-
хание жизни, и стал человек душою 
живою» (Быт. 2:7), – так описывает 
Священное Писание сотворение муж-
чины. История сотворения женщи-
ны более подробна. Женщина взята 
из ребра мужчины и создана Божьей 
рукой как помощница мужу, соответ-
ствующая ему. Оба названы челове-
ком (см. Быт. 1:27).

Как Адам, так и Ева, находясь в 
Едемском саду, имели личные отно-
шения с Богом и личную ответствен-
ность перед Ним, своим Создателем и 
Творцом. Вместе с мужем Ева должна 
была управлять землей, владычество-
вать над всем, что их окружало, а так-
же "плодиться, размножаться и напол-
нять землю".

Прежде чем совратить чудное 
Божье творение, дьявол тщательно из-
учил первую человеческую пару. Он 
понял, что с Адамом у него ничего не 
выйдет, а вот Еву он сумеет обольстить. 
Через нее сатана надеялся достигнуть 
Адама, видя его привязанность к Еве, 
о которой он сказал: «Вот, это кость 
от костей моих и плоть от плоти моей; 
она будет называться женою, ибо взя-
та от мужа» (Быт. 2:23). Оба они были 
чистые, целомудренные, доверчивые. 
Хитрый змей представил Еве Бога об-
манщиком и внушил ей, что Он хочет 
господствовать над ними, лишая их 
полноты счастья.

Обольщенная дьяволом, Ева под-
далась соблазну и вкусила вожде-
ленный плод, а затем предложила 
его мужу. Адам без каких-либо воз-
ражений взял у нее плод и съел его. 
Произошло падение, и оно сразу от-
разилось на обоих. Грех и смерть во-
шли в Адама и Еву и стали причиной 
всех их последующих бед и страданий.

Какими несчастными оказались эти 
двое! Общение с Богом нарушилось, 
встречи в прохладе дня прекратились, 
их души объял страх. Понимала ли тог-
да Ева слова Господа: «Умножая умно-
жу скорбь твою в беременности тво-
ей; в болезни будешь рождать детей; и 
к мужу твоему влечение твое, и он бу-
дет господствовать над тобою» (Быт. 
3:16)? Осознал ли Адам такие слова: 
«Проклята земля за тебя; со скорбью 
будешь питаться от нее во все дни жиз-
ни твоей. Терние и волчцы произрас-
тит она тебе; и будешь питаться по-
левою травою. В поте лица твоего 
будешь есть хлеб, доколе не возвра-
тишься в землю, из которой ты взят; 
ибо прах ты, и в прах возвратишься» 
(Быт. 3:17-19)? Этого мы не знаем, но 
интересно то, что сразу после приго-
вора Божьего Адам нарек имя жене 
своей Ева – «жизнь», производитель-
ница жизни.

Их безмятежная жизнь окончилась. 
Первые люди были изгнаны из рая! 
Удрученные и постыженные, они поки-
нули Едемский сад. Посмотрев вокруг, 
совсем другим они увидели мир: вез-
де были волчцы и тернии. Страдания и 
боль охватили их. Теперь Адаму и Еве 
нужно было искать себе пристанище 
и в поте лица добывать пропитание. 
Тяжелая работа отнимала все силы и 
время. Трудно представить, как они 

ДВЕ МАТЕРИ
Ольга Мокан

Она держала мертвого ребенка – 
Терзали сердце мысли о живом,
Как лезвие меча – остро и тонко, –
Над всем ее довлели существом.

«О Боже мой! Нет-нет, я не позволю!
Мое дитя! Мой сын остался жив!»
Но старый воин взял по царской воле
Младенца в руки, меч свой обнажив.

«Делите надвое!» – звучало, как в тумане.
Как птица в клетке, бился пульс в виске.
Ее соседка в мятом сарафане
Слезу притворства стерла на щеке.

«Не надо, нет! – дрожа, уста кричали, –
Отдайте ей, живого, навсегда!»
И в тот же миг исчезла тень печали
С лица царя и Самого Христа!

Одна любовь сказать способна это!
Одна любовь способна побеждать!
Любовь Христа и матери воспета,
Как неземное чудо – благодать!

Ради того, кого так нежно любит,
Сама готова тяжкий крест нести.
Суд справедлив, и царский меч не рубит.
«Отдай ей сына, пусть прижмет к груди».

И мудрость Соломона с ликованьем
Признанье получила в тот же миг,
А мать, едва пришедшая в сознанье,
Дитя несла в объятиях своих.
					      

Ольга Бокова

такое мать! У Евы не было матери, ко-
торая ласкала бы и носила ее у своей 
груди, даря ей материнскую ласку. Она 
не знала забав и увлечений беззабот-
ного детства, детских мечтаний. Кто 
же научил ее материнству?

Первая в мире мать поняла, что 
родившийся в муках ребенок – это 
полноценный человек, которого она 
получила от Бога! Сам Господь во всей 
полноте Своей Божественной люб-
ви заменил ей отца и мать и учил ее 
всему. Сам Бог вложил в ее сердце бо-
гатство материнской любви, чтобы 
она могла передать это всем женщи-
нам мира! Она, Ева, – праматерь рода 
человеческого. 

Инстинкт материнства пробудил 
в ней Господь, и она пеленала свое-
го первенца, прикладывала его к гру-
ди, лелеяла и заботилась о нем. Ева 
дала жизнь всем поколениям людей и 
оправдала данное ей имя – «жизнь».

Первой матери, пережившей ра-
дость полученной от Бога жизни, 
дано было познать и ужас смерти! 
Впоследствии она поняла, что родила 
великого грешника, который из зави-
сти убил своего младшего брата (см. 
Быт. 4:3-8)! Разве может быть что-либо 
ужаснее и тяжелее для матери, чем 
смерть ее ребенка? Братоубийство до 
основания потрясло ее сердце, в него 
проникла боль жгучих страданий от 
совершенного ею греха. И только тог-
да она полностью осознала послед-
ствия своего непослушания Господу – 
в ее тело вторгся грех, и она должна 
передавать каждому рожденному ею 
ребенку смерть.

Бог наказал не только Адама и Еву, 
но и сатану, явившегося первой чете 
в образе змея, которому было сказа-
но, что один из потомков Евы поразит 
его в голову (см. Быт. 3:15). Трудно ска-
зать, насколько Ева поняла это, но 
одно было ей ясно: Бог любит челове-
ка даже в его падении и хочет помочь 
ему вернуть потерянный рай.

Дьявол знал Божье обетование о 
«семени жены» и на протяжении ты-
сячелетий внимательно следил за про-
исходящими событиями, желая унич-
тожить его. Этим «семенем жены» был 
Господь Иисус Христос, Который ро-
дился по плоти от семени Давида «и 
открылся Сыном Божиим в силе, по 
духу святыни, через воскресение из 

Через тысячелетия после Евы мать, 
дающая жизнь Сыну Божьему, находи-
лась в подобном положении! В пол-
ном одиночестве, в хлеву, она «тер-
пит скорбь», и Иосиф не может помочь 
ей. В египетском рабстве у еврей-
ских женщин были повивальные баб-
ки, которые помогали им при родах. 
Марии же, как и Еве, никто из женщин 
не помогал в ту ночь. В холодном ноч-
ном воздухе раздался плач Младенца, 
и Мария начала быстро действо-
вать. Перерезала пуповину, омыла 
Младенца водой, спеленала и береж-
но положила Его на солому в ясли для 
скота.

Позже ее Сына убьют из зависти, 
так же, как и Авеля, первого правед-
ника. Мария будет стоять у креста и в 
ужасе смотреть на умирающего Сына. 
Какая боль терзала материнское серд-
це, когда она видела Его обезображен-
ный лик, слышала злословия Его вра-
гов, видела Его смерть на позорном 
кресте…

Как похожи судьбы этих двух ве-
ликих матерей! Каждая из них роди-
ла своего первенца в одиночестве, не 
в стерильных родильных залах, а в не-
уютных условиях, без какой бы то ни 
было медицинской помощи. Обе пе-
реживали скорбь, видя смерть своих 
сыновей.

Ева сыграла двоякую роль в судьбе 
человечества: с одной стороны, послу-
жила причиной падения, открыв через 
обольщение пагубную дорогу греху, 
страданию и смерти для рода челове-
ческого, а с другой стороны – стала ма-
терью всех живущих и передала всем 
поколениям неистребимую силу жиз-
ни. От нее по плоти пришло через сми-
ренную деву Марию благословенное 
семя – Спаситель мира Иисус Христос. 
Несмотря на все обстоятельства жиз-
ни, Мария до конца исполнила свое 
предназначение, дав Господу жизнь во 
плоти.

Как тяжел и порой совершенно не-
понятен был путь этих двух матерей, 
но Господь давал им силы жить, верить 
и любить. Начиная от Евы, нашей пра-
матери, путь каждой матери на зем-
ле нелегок! Господи, помоги матерям 
XXI столетия пройти свой путь и от-
дать своим детям всю силу материн-
ской любви, чтобы они познали исти-
ну и вошли в Царство Небесное!

мертвых» (Рим. 1:4).
Сколько женщин после 

Евы были проводниками се-
мени Христа, и каждая из 
них мечтала стать Его мате-
рью! «Но когда пришла пол-
нота времени, Бог послал 
Сына Своего Единородного, 
Который родился от жены» 
(Гал. 4:4).

Ангел Гавриил был по-
слан в город Назарет с бла-
гой вестью о рождении 
у Марии Божественного 
Сына. Именно она была 
избрана и подготовлена 
Богом стать сосудом для 
непорочного зачатия. Она 
смиренно повиновалась 
Божьей воле, хотя поруче-
ние, которое возлагалось 
на нее, было чрезвычай-
но тяжелым. В отличие от 
Евы, она имела родствен-
ницу Елизавету и с поспеш-
ностью пошла к ней в на-
горную страну поделиться 
своими переживаниями. 
Вернувшись через три меся-
ца в Назарет, она в тишине и 
уповании ожидала исполне-
ния Божьего обещания.

Время родов совпало с 
назначенной властями пе-
реписью населения и выну-
дило ее на последнем ме-
сяце беременности идти 
из Назарета в Вифлеем, го-
род царя Давида, из которо-
го они были родом. Марии 
в таком состоянии нужно 
было пройти или проехать 
на осле 120 км. После дол-
гого тяжелого пути они с 
мужем Иосифом пришли в 
Вифлеем. Места для них не 
нашлось ни в одной гости-
нице, и только в хлеву для 
скота вне города они обре-
ли приют. 

«Когда же они были там, 
наступило время родить 
Ей; и родила Сына Своего 
Первенца, и спеленала Его, 
и положила Его в ясли, по-
тому что не было им места в 
гостинице» (Лк. 2:6, 7).

НАСТОЯЩАЯ МАМА

(см. 3 Цар. 3:16-28)



«ТВОЙ ОТЕЦ ЗОВЕТ ТЕБЯ» 
Медленно уходила ночь. Незадолго 

до рассвета наступал самый темный ее 
час. Христос все еще был заточен в тес-
ной могиле. Огромный могильный ка-
мень находился на своем месте, печать 
была неповрежденной, римская стража 
бодрствовала. «И вот, сделалось великое 
землетрясение, ибо Ангел Господень» 
сошел с Небес. Облаченный во всеору-
жие Божье, этот ангел оставил небесные 
пространства. «Вид его был, как молния, 
и одежда его бела, как снег; устрашив-
шись его, стерегущие пришли в трепет и 
стали, как мертвые». 

Храбрые солдаты, которые никогда 
никого не боялись, были взяты в плен 
без меча и копья. Перед ними не смерт- 
ный воин – это могущественный ан-
гел из небесного воинства Господа. Это 
он некогда на холмах Вифлеема возве-
стил о рождении Христа. Земля дрожит 
при его приближении, полчища злых ан-
гелов бегут, и когда он отваливает ка-
мень, кажется, что небо сходит на землю. 
Стражники видят, как он отодвигает глы-
бу, будто  камешек, и слышат его слова: 
«Сын Божий, выходи. Твой Отец зовет 
Тебя». И они видят Иисуса, восставшего 
из мертвых, и слышат, как Он провозгла-
шает у отверстой могилы: «Я есмь вос-
кресение и жизнь». Когда Он выходит 
в величии и славе, все небесное воин-
ство ангелов склоняется с почтением пе-
ред Искупителем и возносит Ему хвалу. 
Тот, Кто преодолел смерть и могилу, вы-
шел из гробницы Победителем. Земля 
сотрясалась, молнии полыхали, и разда-
вались раскаты грома. Взоры стражни-
ков были прикованы к Тому, над Кем они 
совсем недавно смеялись и издевались. 
В Нем, окруженном сиянием славы, они 
видели своего пленника, стоявшего не-
давно в зале суда, – Того, для Которого 
они сплели терновый венец. Это был Тот, 
Кто безропотно стоял перед Пилатом и 
Иродом и Кого жестоко бичевали. Это 
был Тот, Кого пригвоздили ко кресту и 
на Кого священники и начальники, ис-
полненные самодовольства, кивали, го-
воря: «Других спасал, а Себя Самого не 
может спасти!» (Матфея 27:42). Это был 
Тот, Кого положили в новую гробницу 
Иосифа. Но теперь Он был освобожден 
по повелению Неба. Если бы даже целые 
горы завалили вход в Его могилу, и это не 
помешало бы Ему выйти. 

СТРАХ ВРАГОВ
При виде ангелов и Спасителя в си-

янии славы римские воины пали, как 
мертвые. Когда же все небесное воин-
ство скрылось из виду, они встали и, пре-
одолевая дрожь в ногах, что есть силы 
побежали к воротам сада. Шатаясь, как 
пьяные, они поспешили в город, рас-
сказывая всем, кого встречали на пути, 
о произошедшем чуде. Они направи-
лись было к Пилату, но новость уже до-
шла до слуха иудейских властителей, и 
первосвященники и начальствующие 
распорядились, чтобы стражников гроб-
ницы привели к ним. С побледневши-
ми лицами, воины всем своим видом 

«ОН ВОСКРЕС»
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Слова молитвы на устах дрожали,
Когда в саду молился у куста.
И капли пота с кровью наземь пали...
Но еще не было Голгофы и креста.

Среди деревьев факелы метались:
За Ним пришли, а Он уже их ждал. 
И ученик Искариот Иуда
Вдруг подошел к Нему, поцеловал...

В первосвященника дом приведен был Он,
И как преступника судил синедрион.
Хотя во многом там Его и обвиняли,
Но ни в одном виновен не был Он.

И, не найдя вины хотя б какой-то,
Синедрион задумчиво молчал.
– Он богохульник! – крикнул Каиафа
И на себе одежду разорвал.

Перед царем поставлен Он. В безмолвье
Стоял. Молчал. Слова имеют вес.
Ирод в душе своей имел желанье
Свидетелем быть Иисусовых чудес.

Он снова взят и приведен к Пилату, 
Чтоб тот при всех вину Его признал.
– Вины не вижу, – молвил прокуратор
И перед всеми руки умывал.

– Я накажу Его и отпускаю,
Так наш закон о празднике гласит.
Но вдруг толпа внизу заволновалась,
Крича ему: – Распни Его! Распни!

– Ты нам отдай теперь Варавву,
А Этого сейчас на смерть готовь!
И над толпой проклятье прозвучало:
– На нас и наших детях Его кровь.

А воины, одев венец терновый,
Били по телу, ланитам и устам...
И наземь тяжко пали капли крови,
Но еще не было Голгофы и креста.

И вот Он поведен по той дороге,
Где оставлял на камнях и кустах
Большие капли Своей чистой крови...
Голгофа рядом с тяжестью креста.

Вот Он уже в венце на крест воздвигнут,
И по кресту Его стекает кровь...
И воины одежду разделили...
И мрак тяжелый все покрыл кругом...

– Свершилось! – Он провозгласил в смиренье
И умер, и затих, сомкнув уста,
Чтоб каждый мог принять Его спасенье
Там, на Голгофе, у Его креста.

Владимир Шевченко

Несутся проклятья и крики,
По улице люди идут.
В терновом венце, в багрянице
К Голгофе Иисуса ведут. 

В глазах Его боль, состраданье,
А жизнь уже в смертной тени,
Но Он даровал всем спасенье –
И тем, кто кричал там: «Распни!»

Гвоздями пробиты те руки,
Что вам даровали прощенье,
И эти Голгофские муки
Даруют и нам исцеленье!

Торжественно Господа встретим,
В смиренье пред Ним упадем.
Спаситель дает нам надежду,
Когда к Нему с миром идем.

Давайте же вспомним Голгофу
И славное то воскресение.
Дает нам Отец в Иисусе
И мир, и любовь, и спасение.
   

А. Куценко

свидетельствовали о 
том, что Христос вос-
крес. Воины расска-
зали все, как было. С 
трудом подбирая нуж-
ные слова, они гово-
рили: «Тот, Кого рас-
пяли, – Сын Божий». 
Лица священников так-
же побледнели. Каиафа 
пытался что-то ска-
зать, шевелил губами, 
но не мог произнести 
ни звука. Солдаты уже 
были готовы покинуть 
зал совета, как вдруг 
Каиафа промолвил: 
«Подождите, подожди-
те, не говорите никому, 
что вы видели. Скажите, 
что ученики Его, придя 
ночью, украли Его, ког-
да вы спали». Здесь свя-
щенники перехитрили 
сами себя. Как могли 
воины сказать, что уче-
ники украли тело, когда 
они спали? Воины ужас-
нулись… Зачем им идти 
под суд, обвиняя себя, 
даже если им за это за-
платят? Чтобы сгладить 
впечатление, священ-
ники заверили страж-
ников, что Пилат точно 
так же, как и они, не за-
хочет распространения 

СЛОВА МОЛИТВЫ

ВСПОМНИ ГОЛГОФУ

этих слухов. Между тем весть о воскре-
сении Христа дошла и до Пилата. Хотя 
Пилат нес ответственность за то, что пре-
дал Христа на смерть, он был сравни-
тельно спокоен. Он выносил приговор 
Спасителю неохотно, сожалея об этом, и 
посему не чувствовал до этого момента 
угрызений совести. Теперь же он в ужа-
се закрылся в своем доме, не желая ни-
кого видеть. Но священники пробра-
лись к нему, рассказали выдуманную 
историю и просили не осуждать охрану. 
Прежде чем согласиться на это, Пилат 
расспросил отдельно воинов. Те, опаса-
ясь за свою жизнь, не осмелились лгать. 
Правитель услышал всю правду о слу-
чившемся. Он не стал углубляться в это 
дело, но с тех пор потерял душевный по-
кой. Предавая Христа смерти, священ-
ники сделались орудиями сатаны и те-
перь оказались полностью в его власти. 
Они запутались в расставленных сетях и 
не видели другого выхода, кроме одно-
го: продолжать сражение против Христа. 
Они боялись народного гнева, испуга-
лись за свою жизнь. И единственная их 
надежда состояла в том, чтобы выстав-
лять Христа обманщиком и отрицать 
Его воскресение, распространяя лжи-
вые слухи. Они не имели покоя даже в 
собственном доме, испытывая постоян-
ный страх, что могут встретиться лицом к 
лицу со Христом. Днем и ночью у них пе-
ред глазами стояла ужасная сцена в зале 
суда, когда они кричали: «Кровь Его на 
нас и на детях наших» (Матфея 27:25).

ЖИЗНЬ С ИЗБЫТКОМ
Над отверстым гробом Христос тор-

жественно провозгласил: «Я есмь вос-
кресение и жизнь». Эти слова мог про-
изнести только Бог. Все сотворенные 
Им существа живут, движимые Божьей 
волей и силой. Они зависят от Бога, 
ибо получают жизнь от Него; от пре-
вознесенного серафима до самого ни-
чтожного земного существа все питает-
ся Источником жизни. Для верующего 
Христос есть воскресение и жизнь. Он 
имеет жизнь в Самом Себе, чтобы ожив-
лять всех, кого пожелает. Он наделен 
правом даровать бессмертие. Жизнь, ко-
торую отдал за человечество, Он принял 
снова, чтобы дарить ее людям. «Я при-
шел для того, – говорил Он, – чтоб име-
ли жизнь и имели с избытком». 

Для христианина смерть ничего не 
значит. Она всего лишь сон, мгнове-
ние безмолвия и тьмы. «Жизнь сокры-
та со Христом в Боге». «Когда же явит-
ся Христос, жизнь ваша, тогда и вы 
явитесь с Ним во славе» (Иоанна 8:51, 52; 
Колоссянам 3:4). Голос Того, Кто восклик-
нул на кресте: «Совершилось!», однаж-
ды проникнет в могилы, раскроет гроб-
ницы и мертвые во Христе оживут. Во 
время Его Второго пришествия все умер-
шие праведники услышат Его голос и вы-
йдут для славной бессмертной жизни. Та 
же сила, которая воскресила Христа из 
мертвых, воскресит Его Церковь и про-
славит ее вместе с Ним превыше всякой 
власти, превыше всего на свете – не толь-
ко в сем веке, но и в будущем.

Подготовила Е. М. 



ОБЩЕНИЕ
Маленькие дети от рождения эго-

истичны, они требуют к себе постоян-
ного внимания, а если что-то не так, 
плачут или кричат. Но к 4-5 годам они 
начинают понимать, что их окружают 
люди, которые  имеют  свои желания и 
потребности. Дети постигают истину, 
что желания других людей могут пере-
секаться с их личными детскими жела-
ниями и нужно уступать. Иногда этот 
урок дается очень тяжело. Но родите-
лям нужно быть спокойными, настой-
чивыми и понимающими учителями.  
Что такое компромисс, ребенок впол-
не может понять в четырех-пятилетнем 
возрасте. Истерика как раз и являет-
ся показателем, насколько он  понял и 
принял нужды другого человека. 

Чтобы  приучить детей к самокон-
тролю и  самоорганизации, нужно да-
вать им важные и ответственные (по 
возрасту) задания и учить доводить 
дело до конца.  Пусть это будет игро-
вое задание, песочный домик или 
кормушка для птиц – работа должна 
быть сделана с его активным участи-
ем и доведена до конца. Не приучен-
ный к этому ребенок будет жаловать-
ся, что не сможет, не умеет, но главная 
задача родителей – выработать при-
вычку не бояться трудностей и стре-
миться преодолевать их. 

ФАНТАЗИИ И ЛОЖЬ
В этот период развития ребенок 

много фантазирует. Познавая мир, он 
видит себя в нем и пытается управлять 
ситуациями. Он может рассказать вам 
о таких «путешествиях», случившихся 
сегодня или вчера, что родители недо-
умевают, откуда он это все взял. Чаще 
всего родители обвиняют ребенка 
во лжи. Нужно помнить, что дети жи-
вут рассказами, сказками, фильмами, 
которые смотрят. Связывая по-свое-
му сюжеты, малыш видит другие фи-
налы и решения. В одной семье че-
тырехлетний сынок после рассказа о 
том, что случилось с Иисусом на кре-
сте, начал во время обеда ставить еще 
один стул, на котором будет сидеть 
Иисус. И никто не мог его переубе-
дить, что там нет Иисуса, что Он живет 
на Небе. Это длилось почти полго-
да, пока фантазия мальчика иссякла 
и он согласился, что стульчик Иисусу 
не нужен. Не спорьте с малышом, по-
дыграйте ему в его фантазии, даже ис-
пользуйте это в воспитательных це-
лях. Но нужно также знать, что дети 
от трех до семи лет начинают врать, и, 
как ни странно, это связано со способ-
ностью мыслить логически. А зависит 
это от поведения родителей. Если ре-
бенок говорит правду, но его наказы-
вают, он запомнит этот урок. В следу-
ющий раз он соврет родителям, и они 
ему поверят, наказания не последует. 
Урок усвоен: «Лучше соврать, чем ска-
зать правду».  Как важно слышать де-
тей и разбираться в том, что произо-
шло, вызвать у них желание говорить 
правду всегда, действовать справед-
ливо и честно.

Хорошие и плохие уроки усваи-
ваются к шести – семи  годам, и ка-
кими бы они ни были, последствия  
будут проявляться всю жизнь, а осо-
бенно в подростковом возрасте. 
Формирование основ характера про-
исходит в первые  шесть  лет жизни 
ребенка. На этой основе строится бу-
дущее личности. Вот почему так важ-
но уделить больше внимания тому, 
как дети мыслят, что смотрят, что слы-
шат, что видят в своей семье через по-
ведение мамы и папы.

Продолжим наши исследования  
вопросов воспитания детей. Период 
от трех и до семи лет отличается осо-
бенностями психического развития  
ребенка, и в этом большую роль игра-
ют родители, семья и их отношение 
друг к другу. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИКИ
Все психические процессы активно 

развиваются. Ощущения, восприятие, 
мышление, память, внимание, чувства  
формируются не сами по себе, а в про-
цессе деятельности. Сама по себе де-
ятельность может быть игровой, тру-
довой или художественной. Бог дал 
определенные указания по поводу 
этой деятельности, Свои прекрасные 
советы.  С ребенком нужно занимать-
ся, «сидя в доме твоем и идя дорогою, 
и ложась и вставая» (Втор. 6:7). 

В этот ответственный период необ-
ходимо обращать внимание на то,  что 
ребенок видит, что слышит, что чита-
ет и во что играет. Так как он развива-
ется в действии, то очень важно, чем 
он занимается. А чем часто занима-
ются наши дети дошкольного возрас-
та? Они гуляют, сидят у компьютера, 
играют с друзьями, смотрят мультики. 
Какие могут быть последствия празд-
ного времяпрепровождения детей? 
«Родители  совершают преступле-
ние, если позволяют своим детям без-
дельничать. Когда они повзрослеют, 
то будут работать нехотя, лениво и 
будут требовать за это высокую пла-
ту. Если их руки ничем не заняты, то 
сатана найдет для них свое занятие» 
(Воспитание детей). 

Кроме этого, «любящие» родите-
ли, выполняющие за детей всю до-
машнюю работу, так приучают их к 
безделью, что они не могут снять это 
иго до старости. Жалобы приходят от 
матерей взрослых детей, которые не 
хотят работать и "сидят" в Интернете 
сутками. 

Мама их кормит, поит, одевает, 
они удобно устроились и даже не ду-
мают о здоровье и самочувствии сво-
их родителей. 

ДЕЛА СЕМЕЙНЫЕ10

Привлекайте детей к домашнему 
труду, к посильным обязанностям, ко-
торые они могут выполнить. Но пом-
ните, что дети должны помогать охот-
но и с радостью. 

Хвалите их за выполненную рабо-
ту, благодарите и радуйтесь каждо-
му доброму желанию помочь, даже 
если эта помощь будет мешать вам. В 
этом основное правило воспитания 
трудолюбия.

Разговаривайте с ребенком обо 
всем, чтобы развивать его мышление 
и речь. Учите наизусть стихи, задавай-
те вопросы, над которыми нужно раз-
мышлять, а не отвечать одним словом.

Итак, если мы хотим, чтобы наши 
дети имели острый ум и хорошую па-
мять, были внимательными и усидчи-
выми в школе, нужно этим заняться с 
детьми возрастом от трех лет. Многие 
родители второклассников спраши-
вают, что им делать, как заставить 
ребенка работать над  домашними 
заданиями.  

А иногда дети вообще не хотят 
учиться ни в школе, ни дома. Это дети 
8-9 лет. И чаще всего причина такого 
поведения кроется в том, что раньше 
они не были приучены к труду, акку-
ратности, усидчивости и вниманию. 

Чаще всего дети ходят в детские 
садики, и там их готовят к школе: 
учат читать, писать и считать. Но та-
кие черты характера, как внимание 
и усидчивость,  воспитываются в ра-
боте, в общей полезной и интересной 
деятельности.

Умения держать себя в руках, 
управлять собою и своими эмоция-
ми также прививаются в этот пери-
од. Это сфера влияния на психику де-
тей со стороны родителей:  их пример 
является решающим. Родители могут 
говорить детям, что так или иначе ве-
сти себя нельзя, некрасиво, недостой-
но, но если сами это делают, то ребе-
нок непременно  повторит поступок 
родителей. Недавно одна мама была 
возмущена поведением своей до-
чери, которой исполнилось 5 лет. 
Девочка постоянно прогоняла бабуш-
ку, когда та приходила в гости, хоть и 
говорила возмущенным родителям, 
что  любит ее. 

 Они наказывали дочь, ставили ее 
в угол, возмущались ее поведением. 
Но на консультации выяснилось, что 
девочка однажды увидела, как папа 
за что-то  очень грубо выпроводил 
тещу из квартиры и сказал, что она 
недостойная мать и пусть не появля-
ется в их доме. Девочка стала неволь-
ным свидетелем этой ужасной сцены, 
она  не поняла, в чем дело, но запом-
нила эмоции папы и делала то же. 
Очевидно, детские впечатления были 
настолько глубокими и сильными, 
что потом никакие объяснения и вну-
шения не могли их стереть из памяти 
внучки. 

Ребенку могут быть хорошо из-
вестны нормы и правила поведения, 
однако отрицательный пример взрос-
лых, особенно если он повторяет-
ся, может оказать решающее отрица-
тельное воздействие.

вполне достаточно. Но потом будет 
следующий неудобный вопрос: «Как 
я туда попал?». И опять необходимо 
ответить. Покажите ребенку на при-
мере двух разных круп, как одна кле-
точка ищет другую, как они дружат,  
как из крупы на столе вырисовывает-
ся  ребеночек. Не говорите о том, что 
ребенка "нашли в капусте" или "при-
нес аист". Не отходите в этой теме от  
контекста Библии. Акцентируйте вни-
мание на то, как чудесно Бог сотворил 
человека, что он также может воспро-
изводить потомство по образу и подо-
бию своему.

В этом возрасте закладывают-
ся или не закладываются основы бу-
дущего умения мыслить логически. 
Это зависит от того, чем занимает-
ся ребенок, что читает, как отвечает 
на вопросы по прочитанному расска-
зу или пережитому опыту. Учимся от-
вечать на вопрос: «Почему?» И этот 
ответ нужен в тех случаях, когда ре-
бенок переживает неудачу, непри-
ятные последствия. Быстро усваива-
ются уроки решения конфликтов с 
товарищами по игре на примерах по-
следствий за совершенные неверные 
действия. Логика простая и быстро при-
водит к правильным выводам и уро-
кам: «Этого делать не нужно, потому 
что будет плохо». Важно, чтобы ребе-
нок эти выводы и уроки произносил, 
проговаривал.

 Если он сделал правильные выво-
ды, похвалите его, и он будет старать-
ся  и дальше поступать правильно. Вы 
раскрываете его положительный по-
тенциал. Обычно первый конфликт 
нарастает именно в трехлетнем воз-
расте, когда ребенок обнаруживает, 
что у него есть свое мнение. Родители 
могут помочь ребенку мыслить логи-
чески по принципу «причина – след-
ствие». Каждое ограничение или 
наказание углубляют эти уроки и  по-
буждают думать, сравнивать,  делать 
выводы и принимать правильные 
решения.

ДОШКОЛЬНИКИ
МЫШЛЕНИЕ
К шести годам у 

детей формируется 
мышление понятия-
ми. Ребенок учится 
осмысливать не толь-
ко слова – запреты 
или похвалу, но во-
прос «почему?» по-
стоянно  возникает по 
любому поводу, даже 
когда мама и папа не 
знают, как правильно 
ответить своему ма-
ленькому «филосо-
фу». Именно в этот пе-
риод у ребенка один 
за другим возникают 
вопросы о его проис-
хождении. И это нор-
мально!  Обычно пер-
вый вопрос: «Где вы 
меня взяли?» возни-
кает в 4 года. 

Ребенка  интере-
сует, родной он вам 
или нет. Необходимо 
ответить на вопрос 
малыша, но на его 
возрастном уровне. 
Скажите ему, что он 
ваш родной сынок, 
что вы его любите и 
ему очень рады, что 
вырос он у мамы в жи-
вотике и вы его очень 
ждали. На первый 
раз ему этого будет 



Что делать, если вас 
все-таки покусали комары?
От комариных укусов особенно 

сильно страдают дети: во-первых, они 
чешут места укусов грязными ручка-
ми, занося под кожу инфекцию. Во-
вторых, они более склонны к аллергии, 
в результате которой место укуса может 
отекать и болеть. Как помочь?

1. Приложите к укусу что нибудь хо-
лодное, чтобы снять отек и уменьшить 
зуд.

2. Чтобы снизить интенсивность ал-
лергической реакции на укус, можно 
воспользоваться антигистаминным ге-
лем, мазью или выпить антигистамин-
ный препарат (по необходимости).

3. Если место укуса уже расчесано, 
отекло и уплотнилось, то пригодится 
мазь или гель с рассасывающим эффек-
том (курс 3–4 дня).

4. Если ребенок часто расчесывает 
места укусов, необходимо дезинфици-
ровать их зеленкой или йодом 2-3 раза 
в день.

Как избавиться от жужжащего 
кровопийцы?

Жалящие насекомые доставляют 
нам летом наибольший дискомфорт, 
мешая работать на участке или спо-
койно отдыхать на природе. Наиболее 
зловредные из них – комары – большая 
проблема, особенно если ваша дача 
расположена в низине или рядом с ней 
есть водоем.

Знаете ли вы, что комары-самцы 
питаются лишь нектаром, а кусают нас 
только комары-самки? Давайте рас-
смотрим, какие средства существуют 
для борьбы за спокойные ночи без ко-
маров. Репелленты в виде кремов и 
спреев для нанесения на кожу выпуска-
ют на основе вещества, запах которо-
го раздражает комаров, например, ди-
этилтолуамида. Химики относят это 
вещество к классу умеренно токсичных 

Многие люди, прекрасно чувству-
ющие себя в воде, не понимают, как 
можно утонуть недалеко от морского 
или океанского берега. Большинство 
считает, что в таких случаях виной все-
му алкогольное опьянение, однако по-
рой речь идет о совсем другом явле-
нии – отбойном течении. 

Отбойное течение, или, как его 
еще называют иностранцы, ripcurrent 
(рип), – одно из самых опасных явле-
ний. Вот в этих-то течениях и тонут как 
обычные люди, так и первоклассные 
пловцы, потому что просто не знают, 
как себя вести.

Наиболее опасны для людей от-
бойные течения мелководных морей 
с пологим низинным берегом, кото-
рый обрамляют песчаные косы, мели 
и островки (Мексиканский залив, 

Если вы видите что-то из описанно-
го выше, не плавайте в этом месте. А 
если вы не видите ни одного из 4 при-
знаков, это еще ничего не значит, по-
тому что 80 % опасных спонтанно воз-
никающих рипов никак визуально 
себя не проявляют.

Отбойные течения возникают у 
берега. Даже если вы стоите в воде 
по пояс, а тем более по грудь, вас мо-
жет подхватить рип и унести в море. А 
ведь как раз те, кто не умеет плавать, 
так и делают – просто стоят в воде и 
наслаждаются. Поэтому не купайтесь 
в одиночку и не игнорируйте знаки на 
пляже.

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ 
В ОТБОЙНОМ ТЕЧЕНИИ:
1. Не паникуйте!
Поддавшись панике, мы руковод-

ствуемся инстинктом самосохранения, 
а не полагаемся на здравые рассужде-
ния. Зная правила поведения в рипе, 
вы в 100 случаях из 100 выберетесь.

2. Экономьте силы!
Не боритесь с течением и не греби-

те обратно к берегу. К сожалению, это 
бесполезно. Грести нужно не к берегу, 
а в сторону (то есть параллельно бере-
гу). Если рип узкий (до 5 метров), вы из 
него быстро выплывете. 

3. А что делать, если рип широкий 
(от 20 метров и больше)?

Так просто выйти из него не удаст-
ся, даже если вы будете грести по пра-
вилам – в сторону. Как только вы по-
няли, что выйти никак не получается, 
расслабьтесь и не паникуйте! Дело в 

том, что обратное течение недолгое 
и уже через 5 минут оно прекратит-
ся. После этого отплывите метров на 
50-100 сначала в сторону, а уже потом 
к берегу. Если сразу поплывете к бе-
регу, есть вероятность того, что тече-
ние возобновится в этом же месте и вы 
снова в него попадете.

 
ВАЖНО УЧЕСТЬ 
СЛЕДУЮЩИЕ МОМЕНТЫ:
1. Рип никогда не потянет вас на 

дно. Это не водоворот и не воронка. 
Все отбойные течения тянут от берега 
вдоль поверхности, но не на глубину!

2. Рип не слишком широкий.
Обычно его ширина не превыша-

ет 50 метров. А чаще всего ограничена 
всего 10-20 метрами. То есть, проплыв 
вдоль берега 20-30 метров, вы почув-
ствуете, что выплыли из рипа.

3. Длина рипа ограничена.
Течение довольно быстро ослаб-

нет, канал заканчивает свою деятель-
ность там, где волны достигают своего 
пика и начинают разбиваться. На сер-
ферском языке это место называет-
ся «лайн ап» (line up). В этом месте все 
серферы пытаются «обуздать» при-
ходящие волны. Обычно это не далее 
чем в 100 метрах от берега.

Пожалуйста, расскажите 
своим друзьям об этом явле-
нии. Пусть как можно больше 
людей узнает об отбойных 
течениях. Тем самым вы спа-
сете не только свою жизнь, но 
и жизни других людей.

Анна Романова
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Азовское море и др.). Во время отлива 
массы воды не могут постепенно вер-
нуться в открытое море из-за сдержи-
вающей их песчаной косы. Давление 
воды на узкий пролив, соединяющий 
лиман с морем, резко возрастает. 

В этом месте образуется быстри-
на, по которой вода устремляется об-
ратно в море с большой скоростью (до 
2,5-3,0 м/сек), образуя как бы реку по-
среди моря.

Такие коридоры возникают у само-
го берега во время приливов. Волны 
накатывают и приносят все больше и 
больше воды, затем с разной скорос-
тью уходят обратно в море или океан, 
образуя обратное течение.

Обычно коридор рипа узкий: 2-3 
метра со скоростью течения 4-5 км/ч. 
Это неопасно. Однако могут возни-
кать отбойные течения шириной до 50 
метров, длиной до 200-400 метров и 
со скоростью до 15 км/ч!

Как же определить это течение, 
чтобы в него не попасть? Обращайте 
внимание на следующие опознава-
тельные знаки:

• Видимый канал бурлящей воды, 
перпендикулярный берегу.

• Прибрежная зона с измененным 
цветом воды (скажем, все вокруг го-
лубое или зеленое, а какой-то участок 
белый).

• Участок пены, какой-то морской 
растительности, устойчиво движу-
щийся от берега в открытое море.

• Разрыв в общей структуре при-
ливных волн (сплошная полоса волн, 
а посередине 5-10-метровый разрыв).

пестицидов, поэтому нельзя использо-
вать для детей репелленты, предназна-
ченные для взрослых. В детских ана-
логах содержится то же вещество, но в 
меньшей концентрации. Кроме того, 
наносите такие репелленты строго по 
необходимости, например, перед по-
ходом в лес. На участке или дома мож-
но пользоваться другими средствами. 
Репелленты на основе растительных 
ингредиентов  можно изготавливать са-
мостоятельно. Комары не любят запа-
хи гвоздики, эвкалипта, кедра, аниса. 
Маслом этих растений можно смазы-
вать кожу, когда вы находитесь в ме-
стах умеренного скопления комаров (в 
тайге или на болоте это не поможет). 
Кроме того, все любители походов зна-
ют, что комары разлетаются от костра, 
особенно если добавить в огонь что ни-
будь хвойное.

Фумигатор – это средство, не от-
пугивающее, а убивающее комаров. 
Есть два типа фумигаторов: пиротех-
нические и электрические. Первые – 
это спирали, которые надо поджигать. 
Электрофумигатор – это аппарат, ко-
торый нагревает специальную таблет-
ку или жидкость. В обоих случаях в воз-
дух выделяются инсектициды – яды, 
которые вредны как для комаров, так 
и их жертв. Яд воздействует на челове-
ческую нервную систему и не убивает 
нас только потому, что мы значительно 
больше комаров. Так что внимательно 
читайте инструкцию и следуйте ей: не 
оставляйте фумигатор включенным на 
весь день. 

Достаточно включить на 2–3 часа пе-
ред сном и дополнить защиту москит-
ными сетками на окнах. Тогда уже жи-
вущие дома комары погибнут, а новые 

не прилетят. Если в комнате будет спать 
ребенок, заряжайте в фумигатор 
специальные средства-таблетки, в ко-
торых содержание яда ниже.

Никакой химии!
Во все времена люди использовали 

средства, отпугивающие кровососущих 
насекомых. Например, комары не лю-
бят резких запахов, поэтому среди на-
родных средств фигурируют ванилин 
(его разводят с водой, а потом проти-
рают ароматным раствором открытые 
участки тела), эфирные масла мяты, ва-
лерианы, можжевельника и камфора. 
Чтобы отпугнуть комаров от вашего 
дома, можно смочить маслом или экс-
трактом растений кусочки ткани или 
бинта и разложить их на подоконниках.

Натуральные средства защиты от 
комаров (эффективны также в борьбе 
с мухами):

Пиретрум (персидская, далматская 
или кавказская ромашка) – старое про-
веренное средство от комаров, совер-
шенно безвредное для людей. Сухие 
соцветия, стебли и листья растения из-
мельчаются в порошок, которым обра-
батывается помещение.

Томатная листва, запах которой ко-
мары на дух не переносят. Горшки с то-
матными кустами можно поставить пе-
ред окнами или прямо в доме.

Кедровое масло отпугивает кома-
ров, мух и тараканов.

Пырей, отвар из которого хорошо 
отпугивает комаров. Для отвара пона-
добится горсть рубленых корней пы-
рея: сырье залить полутора литрами 
воды и вскипятить 3 раза до получения 
светло-желтого цвета. Отваром умыва-
ют лицо и моют руки, выходя на улицу.

ОТБОЙНОЕ ТЕЧЕНИЕ

КОМАР ПРОТИВ ЧЕЛОВЕКА



УЗНАЙ ПЕРВЫМ12

Редакция оставляет за собой право печатать матери-
алы в дискуссионном порядке, не разделяя взглядов 
автора, а также редактировать и сокращать тексты.
Рукописи не рецензируются и не возвращаются. 
Объявления, реклама и письма читателей печатаются 
на языке оригинала. Переписка ведется только на 
страницах газеты. Ответственность за содержание 
статей несет автор.

Свидетельство о государ-
ственной регистрации 
Серия КВ №8176 от 03.12.2003

Если вы желаете пожертвовать средства 
на развитие газеты, можете сделать это 
через банк.

Наши реквизиты:
Идентификационный код:
ЄДРПОУ 19350731
Адрес: 04071, г. Киев, ул. Лукьяновская, 
9/10А
Счет: 26006149457
МФО 380805
Наименование банка:
«РАЙФФАЙЗЕН БАНК АВАЛЬ» в г. Киев

Ежемесячная газета «Вечное Сокровище»
Издатель – христианское издательство «Джерело життя»
Ответственный за выпуск: директор издательства 
«Джерело життя» Василий Джулай
Главный редактор издательства: Лариса Качмар
Богословская экспертиза: докторант богословия Игорь Корещук
Ответственный редактор: Яна Хорошун
Над номером работали: Елена Котлярова, Елена Мехоношина
Ответственная за печать: Тамара Грицюк
Корректоры: Людмила Шаповал, Инна Джердж
Дизайн и верстка: Артур Аптер
Тираж: 100 000 экз.
Адрес: 04071, г. Киев, ул. Лукьяновская, 9/10А
Е-mail: dzherelo@ukr.net; тел.: (044) 467-50-72

Н
аш

 а
др

ес


