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«Не хлебом одним будет жить человек, но 
всяким словом, исходящим из уст Божиих». 

(Матф. 4:4)
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Что значит Пасха для нас?
Праздник Пасхи своими корнями уходит 
в глубокую древность. Христиане отмеча-
ют его столетиями, и мало какой праздник 
может сравниться с Пасхой по сроку 
давности.

Ночь перед Пасхой

Настоящее знание
...Почему так случилось, что теория и 
практика в моей жизни оказались боль-
ше похожи на заклятых врагов, нежели 
на закадычных друзей? Почему то, что 
я так долго постигал из учебников, слы-
шал от преподавателей, и то, что я узнал 
на опыте, было похоже на параллель-
ные прямые, которые хоть и движутся 
в одном направлении, однако ни-
когда не пересекаются? 

Подумаем о Страдальце
«Помыслите о Претерпевшем такое над 
Собою поругание от грешников, чтобы 
вам не изнемочь и не ослабеть душами 
вашими» (Евр. 12:3). 

Позитивное 
телевидение

Празднование Пасхи 
в раннехристианской Церкви
В Новом Завете мы не найдем детально-
го описания соблюдения апостольской 
Церковью праздника Пасхи кроме того, 
что он идентифицировался с Вечерей 
Господней. Но документы второго сто-
летия нашей эры открывают нам значе-
ние и способ соблюдения христианской 
Пасхи в то время.

Детдом, где согреваются 
сердца

Полнота времени

Хлеб – надежда 
и спасение народов
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Когда Иисус выходил из ворот дворца Пилата, на 
Его израненные и окровавленные плечи взва-
лили крест, приготовленный для Вараввы. Двух 
сообщников Вараввы должны были казнить 
вместе с Иисусом, и на них также возложили 

кресты. Груз, который взвалили на Спасителя, был для Него 
слишком тяжел – Он очень ослабел от всего пережитого. Со 
времени Пасхальной Вечери со Своими учениками Он не 
ел и не пил. Он пережил страшную муку в Гефсиманском 
саду, борясь с сатанинскими силами. Он мучительно страдал, 
когда Его предали, а ученики оставили Его и бежали. Его по-
вели сначала к Анне, потом – к Каиафе, затем – к Пилату. От 
Пилата Его послали к Ироду, потом опять к Пилату. Вся эта 
ночь была тяжелейшим испытанием для человеческой души. 
Христос перенес оскорбления, насмешки, бичевание. Он не 
вымолвил ни единого слова укоризны, напротив – славил 
Бога. Во время отвратительного судебного фарса Он держал-
ся твердо и достойно. Но когда после вторичного бичевания 
на Него возложили крест, Его человеческая природа не вы-
несла. Под этой ношей Он упал от изнеможения.

Толпа, следовавшая за Спасителем, видела, что Он слаб, 
видела, как Он шатался, но никто не выразил сочувствия. 
Его осыпали оскорблениями и насмешками, потому что 
Он не мог нести тяжелый крест. И снова на Него взвалили 
ношу, и снова Он, обессиленный, упал на землю. Его му-
чители поняли, что Иисус не сможет нести крест дальше. 
Пришлось искать человека, который бы понес этот позор-
ный груз. Иудеи не стали бы тащить крест, потому что это 
осквернило бы их и не позволило праздновать Пасху. Ни 
одна живая душа даже и не думал браться за это.

По дороге чужестранец, Симон-киренеянин, направ-
лявшийся в Иерусалим, встречается с толпой. Он слышит 
насмешки и непристойные шутки, слышит слова, которые 
люди повторяют язвительно: «Дайте дорогу Царю Иудей-
скому!» Потрясенный этой сценой, он останавливается. 
Заметив сочувствие незнакомца, иудеи схватили его и 
взвалили на плечи этого человека крест.

В толпе, которая сопровождала Спасителя на Голгофу, 
было много тех, кто, размахивая пальмовыми ветвями, 
приветствовал Его радостными криками «Осанна!», когда 
Он торжественно въезжал в Иерусалим. Тогда они про-
славляли Его потому, что все делали так, теперь же под-
хватили крик «Распни, распни Его». Когда Христос въезжал 
в Иерусалим, надежды учеников достигли наивысшей точ-
ки. Они теснились к своему Наставнику, думая, что близкие 
отношения с Ним – высокая честь. Но теперь, когда Он был 
унижен, они держались от Него поодаль. Их преисполняла 
горечь несбывшихся надежд. Как точно исполнились слова 
Иисуса: «Все вы соблазнитесь о Мне в эту ночь, ибо написа-
но: “...поражу пастыря, и рассеются овцы стада”» (Мф. 26:31).

Огромная толпа сопровождала Иисуса 
от судилища до Голгофы. Весть о 
страшном приговоре распространи-
лась по всему Иерусалиму, и люди всех 
сословий и званий стекались к месту 
распятия. Священники и правители 
пообещали не причинять зла последо-
вателям Христа, поэтому ученики и ве-
рующие из Иерусалима и окрестностей 
присоединились к толпе, следовавшей 
за Спасителем.

Продолжение на с. 3
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Праздник Пасхи своими кор-
нями уходит в глубокую 
древность. Христиане отме-
чают его столетиями, и мало 
какой праздник может срав-

ниться с Пасхой по сроку давности. Пасха 
является одним из любимых праздни-
ков в христианской среде. Однако часто 
бывает так, что когда какое-то событие 
празднуется из года в год, из столетия в 
столетие, появляется некоторая формаль-
ность. Другими словами, мы отмечаем 
праздник, радуемся вместе со всеми, но 
истинного его значения не знаем, а зна-
чит, нечто теряем, и наша радость не 
может проявиться в полноте. Давайте с 
помощью Священного Писания поста-
раемся выяснить, что означает праздник 
Пасхи.

В Писании мы читаем, что более 
3450 лет назад народ Божий находил-
ся в рабстве у египтян. Иудеи подверга-
лись жестокому обращению со стороны 
руководителей Египта, и потому днем и 
ночью взывали к Господу о спасении из 
рабства. Когда Господь явился Моисею 
в горящем кусте, Он сказал следующее: 
«И сказал Господь: Я увидел страдание 
народа Моего в Египте, и услышал вопль 
его от приставников его; Я знаю скорби 
его, и иду избавить его от руки Египтян и 
вывести его из земли сей в землю хоро-
шую и пространную, где течет молоко и 
мед, в землю Хананеев, Хеттеев, Амор-
реев, Ферезеев, Евеев и Иевусеев. И вот, 
уже вопль сынов Израилевых дошел до 
Меня, и Я вижу угнетение, каким угнетают 
их Египтяне. Итак пойди: Я пошлю тебя к 
фараону; и выведи из Египта народ Мой, 
сынов Израилевых» (Исх. 3:7-10). Далее 
Писание повествует, что после некоторых 

колебаний Моисей согласился исполнить 
поручение Господа. 

Однако египетский фараон был языч-
ником и не слушал гласа Бога и Его про-
роков. «После сего Моисей и Аарон 
пришли к фараону и сказали: так говорит 
Господь, Бог Израилев: отпусти народ 
Мой, чтоб он совершил Мне праздник 
в пустыне. Но фараон сказал: кто такой 
Господь, чтоб я послушался голоса Его и 
отпустил Израиля? я не знаю Господа, и 
Израиля не отпущу» (Исх. 5:1, 2). Факти-
чески фараон бросил Богу вызов, утверж-
дая таким образом, что его боги сильнее 
и он будет поступать так, как посчитает 
нужным. Тогда Господь наслал на египтян 
десять казней, которые стали наглядным 
уроком смирения для всех самоуверен-
ных, непокорных египтян. Перед каждой 
казнью Моисей предлагал фараону отпу-
стить Божий народ, но тот каждый раз от-
казывал в просьбе и упорствовал в своей 
гордыне.

Последней казнью для непокорно-
го Египта стало убиение первенцев: «И 
сказал Моисей: так говорит Господь: в 
полночь Я пройду посреди Египта, и ум-
рет всякий первенец в земле Египетской 
от первенца фараона, который сидит на 
престоле своем, до первенца рабыни, 
которая при жерновах, и все первород-
ное из скота. И будет вопль великий по 
всей земле Египетской, какого не бывало 
и какого не будет более. У всех же сынов 
Израилевых ни на человека, ни на скот 
не пошевелит пес языком своим, дабы 
вы знали, какое различие делает Господь 
между Египтянами и между Израильтя-
нами» (Исх. 11:4-7). Фараон был пред-
упрежден, и у него была возможность 
предотвратить эту казнь, но он не отпу-
стил народ Божий из плена и в этот раз.

Именно во время последней казни и 
был установлен праздник Пасхи (от евр. 
«пэсах» – проходить мимо). Господь дал 
повеление взять в дом агнца, заколоть 
его, испечь и съесть (см. Исх. 12:1-10). 
А кровью агнца нужно было помазать 
косяки дверей. «И пусть возьмут от кро-
ви его и помажут на обоих косяках и на 
перекладине дверей в домах, где будут 
есть его» (Исх. 12:7). И далее Господь 
объясняет, почему было важно это сде-
лать: «А Я в сию самую ночь пройду 
по земле Египетской, и поражу всякого 
первенца в земле Египетской, от че-
ловека до скота, и над всеми богами 
Египетскими произведу суд. Я Господь. 
И будет у вас кровь знамением на до-
мах, где вы находитесь, и увижу кровь, 
и пройду мимо вас, и не будет между 
вами язвы губительной, когда буду по-
ражать землю Египетскую. И да будет 
вам день сей памятен, и празднуйте в 
оный праздник Господу, во все роды 
ваши; как установление вечное празд-
нуйте его» (Исх. 12:12-14). Как Бог ска-
зал, так все и произошло. В книге Исход 
можно прочитать, как фараон после ги-

бели своего первенца все же смирился 
с поражением и отпустил Божий народ.

В народе Божьем в ту памятную ночь 
не погибло ни одного первенца. Более 
того, все первенцы египтян, поверивших 
в пророческие слова Моисея и укрыв-
шихся в домах, косяки которых были по-
мазаны кровью агнца, также были спа-
сены. Кровь агнца указывала на кровь 
Иисуса Христа, истинного Агнца, который 
понесет наказание за всех людей. Таким 
образом Бог хотел показать Своему на-
роду, что только благодаря пролитой 
крови Иисуса Христа человек может спа-
стись от вечной смерти.

Когда Иисус был на Земле, перед 
Своей крестной смертью, перед празд-
ником Пасхи Он совершил памятную Ве-
черю. Сначала Он как слуга омыл Своим 
ученикам ноги, показав им пример сми-
рения, и сказал следующее: «Цари гос
подствуют над народами, и владеющие 
ими благодетелями называются; а вы не 
так: но кто из вас больше, будь как мень-
ший, и начальствующий, как служащий. 
Ибо кто больше: возлежащий, или слу-
жащий? не возлежащий ли? А Я посреди 
вас, как служащий» (Луки 22:25-27). Затем 
Иисус раздал ученикам преломленный 
хлеб как символ Своего ломимого за 
наши грехи тела, а также виноградный 
сок как символ Своей чистой, безгреш-
ной крови, проливаемой за нас на кресте.

Иуда же, приняв хлеб от Иисуса, не 
раскаялся в своем тайном грехе и не за-
хотел признаться в том, что хочет предать 
своего Учителя. «И после сего куска вошел 
в него сатана… Он, приняв кусок, тотчас 
вышел; а была ночь» (Иоан. 13:27, 30). 
Иуда не принял милость и Божью защи-
ту и потому остался беспомощным перед 
сатаной. Бог никому не навязывает Свою 
благодать. Господь совершил наше спасе-
ние и предлагает нам сделать выбор. Он 
призывает нас укрыться за дверью, косяки 
которой помазаны кровью Иисуса Христа.

Иудеи были грешными людьми, но 
они поверили Божьему слову и помазали 
косяки своих дверей кровью агнца, кото-
рый стал прообразом Христа. Апостолы, 
ученики Иисуса, также были грешными, 
амбициозными людьми, ссорившими-
ся за право первенства. Однако на той 
памятной Вечере они все же остались с 
Иисусом, и сатана не смог войти в них, 
как в гордого Иуду.

Поэтому, отмечая праздник Пасхи, 
каждому из нас следовало бы прежде 
всего задуматься: помазаны ли косяки 
дверей моего сердца кровью Агнца Ии-
суса Христа? Пребываю ли я на Вечере 
с Ним? Как сказал однажды Давид: «Ис-
пытай меня, Боже, и узнай сердце мое; 
испытай меня, и узнай помышления мои, 
и зри, не на опасном ли я пути, и направь 
меня на путь вечный» (Псал. 138:23, 24). 
И пусть наш добрый Господь, наш Отец 
Небесный направит наши взоры к Спа-
сителю Иисусу Христу.

В мире есть множество хороших, 
радостных, веселых праздников, 
когда мы можем немного рассла-
биться, отдохнуть от умственного 
и физического напряжения, от се-
рых, монотонных будней. Пожалуй, 
праздники условно можно раз-
делить на большие и маленькие. 
Большими мы обычно считаем те, 
которые нам ближе всего, которые 
охватывают значительную часть 
населения, отмечаются практиче-
ски на всей территории страны или 
даже нескольких стран, а то и во 
всем мире. Какие это праздники? 
Прежде всего вспоминаются Новый 
год и Рождество, а также Пасха, 
имеющая не меньшее значение 
для каждого христианина, к какой 
бы церкви он ни принадлежал. 

Воскресение Христово
В день Пасхи, радостно играя, 
Высоко жаворонок взлетел 
И, в небе синем исчезая, 
Песнь воскресения запел. 
И песнь ту громко повторяли 
И степь, и холм, и темный лес. 
«Проснись, земля, – они вещали, – 
Проснись: твой Царь, твой Бог воскрес! 
Проснитесь, горы, долы, реки, 
Хвалите Господа с Небес. 
Побеждена Им смерть вовеки – 
Проснись и ты, зеленый лес. 
Подснежник, ландыш серебристый, 
Фиалка – зацветите вновь, 
И воссылайте гимн душистый 
Тому, Чья заповедь – любовь».

  Княжна Е. Горчакова

Неожиданное наследство

Л. Бойд описал удивительно счастливую судьбу че-
ловека по имени Джек Варм. Будучи в 1949 году без-
работным, он бродил по пляжу в Сан-Франциско, когда 
заметил бутылку с запиской. Записка представляла со-
бой завещание Дэйзи Зингер, наследницы изобрета-
теля швейной машинки «Зингер». В записке было ска-
зано: «Во избежание недоразумений я оставляю все 
свое наследство тому счастливчику, который найдет эту 
бутылку, и моему поверенному Барри Коэну в равных 
долях». Бойд писал, что суд принял решение о том, что 
наследницей было написано это завещание двенадцать 
лет тому назад, а бутылка была брошена в реку Темзу 
в городе Лондон. Оттуда бутылку унесло через океан 
к ногам безработного и без копейки в кармане Джека 
Варма. Случай принес ему более шести миллионов 
долларов в виде наличных и собственности Зингера.

Но наследство, полученное Джеком Вармом, не идет 
ни в какое сравнение с тем, которое принадлежит веру-
ющим во Христа как своего личного Спасителя. Мы со-
наследники Христу. Наше будущее обеспечено. Через 
сто лет для Джека Варма деньги не будут иметь никакого 
значения, а мы будем обладать радостью вечной жиз-
ни, вечного счастья, вечного благодарения и вечного 
покоя. Псалмопевец сказал, что «достояние их пребудет 
вовек».

Если хочешь почувствовать себя богатым, то пере-
считай все, что имеешь и что невозможно купить за 
деньги.

«Господь знает дни непорочных, и до-
стояние их пребудет вовек» 

(Псалом 36:18).

 В предложении вашей жизни дьявол 
может быть запятой, но никогда не позво-
ляйте ему быть точкой.

 Не ставьте вопросительный знак там, 
где Бог ставит точку.

 Когда просите Бога, не давайте Ему 
инструкций, просто сообщите о проблеме.

Мудрость

Что значит Пасха для нас?
Виталий Колесник
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Осужденных привели на место распятия, 
привязали к орудиям казни. Оба разбойни-
ка вырывались из рук тех, кто распинал их. 
Но Иисус не сопротивлялся. Мать Иисуса, 
поддерживаемая возлюбленным Его уче-
ником Иоанном, сопровождала Сына на 
Голгофу. Она видела, как Он падал под тя-
жестью креста, и ей так хотелось поддержать 
Его, омыть Его окровавленное чело, изра-
ненную голову, которая некогда покоилась 
на ее груди. Но ее не удостоили этой пе-
чальной чести. Как и ученики, она все еще 
надеялась, что Иисус проявит Свою силу и 
освободится от врагов. И снова она падала 
духом, вспоминая: Он Сам предсказывал то, 
что происходит сейчас. Когда обоих разбой-
ников распяли, ею овладело мучительное 
беспокойство. Неужели Он, давший жизнь 
мертвому, позволит, чтобы Его распяли? До-
пустит ли Сын Божий, чтобы Его так жесто-
ко казнили? Неужели ей придется утратить 
веру в то, что Иисус – Мессия? Почему ей 
суждено стать свидетельницей Его позора и 
скорби, не имея возможности даже послу-
жить Ему в Его муках? Она видела, как Его 
руки растянули на кресте, взяли молоток и 
гвозди, и, когда гвозди вонзились в Его тело, 
удрученные ученики унесли прочь потеряв-
шую сознание мать Иисуса.

Спаситель не произнес ни единой жало-
бы. Его лицо оставалось ясным и кротким, 
лишь крупные капли пота появились на лбу. 
И не нашлось милосердной руки, которая 
отерла бы этот холодный предсмертный пот, 
не было слышно слов сочувствия и предан-
ности, которые могли бы поддержать и обо-
дрить Его. В то время как воины делали свое 
страшное дело, Иисус молился за Своих 
врагов: «Отче! прости им, ибо не знают, что 
делают». Он думал не о собственных страда-
ниях, а о грехе Своих гонителей и ужасном 
возмездии, которое постигнет их. Христос не 
проклял воинов, которые так бесчеловечно 
обращались с Ним. Он не призывал месть 
на голову священников и правителей, кото-
рые радовались, что добились своего. Хри-
стос проявил сострадание к их невежеству и 
грехам. И Он молился о прощении их, «ибо 
не знают, что делают».

Эта молитва Христа за Своих врагов ох-
ватывала весь мир. Она относилась к каж-
дому грешнику, в какое бы время он ни жил 
– от начала мира до конца времен. На всех 
лежит вина за распятие Сына Божьего. Всем 
безвозмездно предлагается прощение. 
Каждый может примириться с Богом и на-
следовать жизнь вечную.

Страдая и умирая, Иисус слышал каждое 
слово, сказанное священниками: «Других 
спасал, а Себя Самого не может спасти; если 
Он Царь Израилев, пусть теперь сойдет с 
креста, и уверуем в Него». Христос мог сойти 
с креста, но именно потому, что Он не спас 
Себя, грешник может надеяться на проще-
ние и милость Божью.

Насмехаясь над Спасителем, люди, 
называвшие себя толкователями проро-
честв, произносили те же слова, которые, 
согласно пророческому предсказанию, 
они должны были произнести при по-
добных обстоятельствах. Но, ослепленные, 
они не заметили, что исполняют пророче-
ство. Те, кто, издеваясь, говорил: «Уповал 
на Бога; пусть теперь избавит Его, если Он 
угоден Ему. Ибо Он сказал: Я Божий Сын», 
– вовсе не думали о том, что их свидетель-
ство эхом отзовется во всех веках. Хотя эти 
слова были произнесены в насмешку, тем 
не менее они побудили людей изучать 
Писание вдумчиво, как никогда прежде. 
Мудрецы слушали, изучали, размышляли 
и молились. Находились люди, которые 
успокаивались только тогда, когда, сравнив 
все места Писания, начинали понимать, в 
чем заключался смысл Первого прише-
ствия Христа. Никогда раньше об Иисусе 
не знало столько людей, как теперь, ког-
да Он висел на кресте. В сердцах многих 

свидетелей распятия, многих, слышавших 
слова Христа, воссиял свет истины.

В толпе, собравшейся у подножия 
креста, одна фигура привлекла внимание 
Иисуса: то была Его мать, поддерживаемая 
учеником Иоанном. Она не могла вынести 
разлуки со своим Сыном, и Иоанн, зная, что 
конец близок, привел ее ко кресту. В пред-
смертных муках Христос тревожился о мате-
ри. Взглянув на ее искаженное горем лицо, 
а затем на Иоанна, Он сказал ей: «Жено! се, 
сын Твой», – а Иоанну: «Се, Матерь твоя». 
Иоанн понял сказанное Христом и принял 
это поручение. Он сразу же взял Марию 
в свой дом и с того времени нежно забо-
тился о ней. О, преисполненный любви и 
милосердия Спаситель! В великих муках и 
страданиях Он заботился о Своей матери! У 
Него не было денег, чтобы оставить ей, но, 
уверенный в добром сердце Иоанна, Он 
доверил ему Свою мать как драгоценное 
сокровище. Тем самым Он дал ей то, в чем 
она более всего нуждалась, – нежное со-
чувствие любящего сердца. Приняв ее как 
великое сокровище, Иоанн получил благо-
словение. Ее присутствие было для него по-
стоянным напоминанием о возлюбленном 
Наставнике.

Совершенный пример сыновней любви 
Христа немеркнущим светом сияет во тьме 
веков. На протяжении почти тридцати лет 
Иисус Своим повседневным трудом раз-
делял семейные тяготы. И теперь, в пред-
смертных мучениях, Он вспоминает о Своей 
несчастной овдовевшей матери. Такой же 
дух проявится и в каждом ученике нашего 
Господа. Последователи Христа должны 
знать, что почтение к родителям и забо-
та о них – неотъемлемая часть их религии. 
Сердце, в котором живет любовь Христова, 
всегда будет готово позаботиться об отце и 
матери, проявить к ним чуткость.

Господь славы умирал, чтобы искупить 
падшее человечество. Жертва Христа не 
вызвала торжества и радости. Повсюду ца-
рил гнетущий мрак. Иисуса тяготил не страх 
смерти и не крестные муки, и не позорная 
казнь причиняла Ему невыразимую боль. 
Велики были страдания Христа, но причина 
их – мерзость греха, безразличие человека к 
чудовищности зла. Христос видел, как глубо-
ко укоренился грех в человеческом сердце 
и как мало людей решатся преодолеть его 
власть. Он знал, что без Божьей помощи 
человечество погибнет, и видел гибель мно-
жества людей, не воспользовавшихся под-
держкой небес.

На Христа, нашего Ходатая и Искупите-
ля, были возложены грехи всех нас. Он был 
причислен к злодеям, чтобы спасти нас от 
осуждения Закона. Вина всех потомков Ада-
ма угнетала Его сердце. Отвращение Бога ко 
греху, Его ужасный гнев на всякое нечестие 
наполняли скорбью душу Его Сына. Всю 
Свою жизнь Христос провозглашал в этом 
падшем мире Благую весть о милосердии 
Отца и Его всепрощающей любви. Он всег-
да говорил, что спасение возможно даже 
для самого великого грешника, но теперь, 
когда Он понес ужасное бремя вины все-
го человечества, Ему не дано было видеть 
участливое лицо Отца Небесного. В час наи-
тягчайших мучений не склонился над Спа-
сителем Божественный лик, и это пронзило 
Его сердце скорбью, которую никогда не 
понять людям. Это страдание оказалось на-
столько сильным, что Он почти не ощущал 
физической боли.

Беспорочный Сын Божий висел на кре-
сте. Все Его тело покрывали рубцы. Руки, что 
так часто простирались для благословения, 
были пригвождены к бревнам; ноги, что 
без устали несли Его к делам милосердия, 
прибиты были к дереву, Его царственную 
голову язвили шипы тернового венца. Из 
дрожащих уст готов был вырваться горест-
ный вопль. И кровь, капающая с Его чела, 
рук и ног, и страдания, изуродовавшие тело, 

и невыразимая душевная мука, когда Отец 
Его скрыл Свое лицо, – все напоминает 
каждому сыну человеческому: это за тебя 
Сын Божий согласился понести бремя вины, 
ради тебя Он разрушает власть смерти и 
открывает врата рая. Он, усмирявший раз-
бушевавшиеся волны и ходивший по пеня-
щимся валам, заставлявший бесов трепетать 
и исцелявший болезни, открывавший глаза 
и воскресавший мертвых, принес Себя в 
жертву на кресте, и все из любви к тебе! Он, 
взявший на Себя чужие грехи, испытал гнев 
Божественной справедливости и ради тебя 
стал жертвой за грех.

Присутствующие молча ждали конца 
этого ужасного зрелища. Солнце засияло 
вновь, но крест по-прежнему был окутан 
тьмой. Священники и правители смотрели 
на Иерусалим. И вот непроницаемый мрак 
покрыл город и равнины Иудеи. Солнце 
правды, Свет миру, перестало освещать 
Иерусалим, получивший в прошлом столь 
великое благословение. Яростные молнии 
Божьего гнева были обращены на этот осуж-
денный город.

Но вдруг мрак вокруг креста рассеялся, 
и громоподобно прозвучал голос, который, 
казалось, разнесся по всему миру: «Совер-
шилось!», «Отче, в руки Твои предаю Дух 
Мой». Свет озарил крест, и лицо Спасителя, 
подобно солнцу, засияло славой. Затем Он 
склонил голову на грудь и умер.

Никогда еще на Земле не происходи-
ло ничего подобного. Толпы людей стояли 
в оцепенении и, затаив дыхание, смотрели 
на Спасителя. Снова тьма покрыла землю, и 
раздался грозный рев, подобный раскатам 
грома. Это было сильное землетрясение. 
Люди сгрудились в замешательстве, подня-
лась страшная паника; разламывались ска-
лы, и каменные глыбы, сметая все на своем 
пути, неслись в долину. Могилы разверзлись, 
и мертвые выходили из гробов. Казалось, все 
творение разлетается в прах. Люди, онемев-
шие от ужаса, лежали ниц на земле.

Когда громкий крик «Совершилось!» 
вырвался из уст Христа, священники вели 
службу в храме. Это было время вечернего 
жертвоприношения. Привели агнца, который 
должен был изображать Христа. Священник 
в чудесном символичном одеянии стоял с 
поднятым ножом, как некогда Авраам, гото-
вившийся принести в жертву своего сына. С 
напряженным вниманием люди смотрели 
на него. Но вот земля стала дрожать и коле-
баться, потому что приблизился Сам Бог. Не-
видимая рука с треском разрывает внутрен-
нюю завесу в храме сверху донизу, и глазам 
собравшихся открывается место, где некогда 
находился Бог. Здесь, над престолом благо-
дати, Господь являл Свою славу. Никто, кро-
ме первосвященника, никогда не приподни-
мал завесу, отделяющую это помещение от 
остальной части храма. Он входил туда раз в 
год, чтобы совершить служение примирения 
за грехи народа. Но вот эта завеса разорва-
на надвое. Святое святых земного святилища 
перестает быть святым.

Все в ужасе и замешательстве. Священ-
ник приготовился заколоть жертву, но нож 
выскальзывает из его обессилевшей руки, 
и агнец убегает. В момент смерти Сына Бо-
жьего реальность встретилась со своим про-
образом. Великая жертва была принесена. 
Путь во Святое Святых открыт. Новый путь 
непосредственно к Богу приготовлен для 
всех. Погрязшее в грехах, скорбящее чело-
вечество больше не нуждается в служении 
первосвященника. С этого времени Спаси-
тель будет Священником и Заступником на 
небе. Как бы живой голос обратился к по-
клоняющимся: «Настал конец всем жертвам 
и приношениям за грех. Сын Божий пришел 
согласно слову: “Вот, иду, как в начале кни-
ги написано о Мне, исполнить волю Твою, 
Боже”. Со Своею кровью Он “однажды во-
шел во святилище и приобрел вечное ис-
купление”» (Евр. 10:7, 9:12).

    Его руки в крови, 
	 Его ноги в крови
Его руки в крови, Его ноги в крови,
Он пришел рассказать нам 
		  о вечной любви...
Он за нас умирал и для нас Он воскрес,
Искупая грехи, Он прошел через крест,

Он прошел через боль и страданье, 
				    и вот –
Все две тысячи лет за Собою зовет,
Призывая к любви, в наше 
			   сердце стучит,
Но душа во грехах и неверии спит!

Пробудись и открой в сердце 
			   тайную дверь,
И Иисуса впусти, и в спасенье поверь! 

			     Н. Зендель

Скорбь и радость Голгофы

ГЛАВНОЕ В МОЛИТВЕ

Неужели все наши молитвенные усилия 
ДОЛЖНЫ сводиться только к тому, что-
бы просить и получать? Неужели мы 

всегда должны думать только о наших нуждах и 
никогда не размышлять о получаемых нами бла-
годеяниях? 

Всегда есть за что благодарить, независимо от 
обстоятельств. Секрет благодарного расположе-
ния духа сокрыт в состоянии постоянного поиска, 
за что благодарить.

У меня есть родственница, изувеченная край-
не тяжелой формой артрита. Она заболела более 
сорока лет назад, будучи маленькой девочкой. 
Сегодня она едва передвигается. Руки настолько 
повреждены, что ей трудно держать нож или вил-
ку, однако приятная улыбка на ее лице и доброе 
расположение духа как будто говорят Господу и 
людям, что она благодарна за саму жизнь. Пре-
выше всего мы должны благодарить за Иисуса 
Христа. Каждый день мы должны петь Ему хвалу!

Читая псалмы в Библии, вы найдете, что они 
полны прославления Бога за Его могущественные 
дела, величие и творческую силу.

«Хвалите Господа с небес, хвалите 
Его в вышних. Хвалите Его, все Ангелы 
Его, хвалите Его, все воинства Его. Хва-
лите Его, солнце и луна, хвалите Его, все 
звезды света. Хвалите Его, небеса небес 
и воды, которые превыше небес. Да хва-
лят имя Господа» 

(Псал. 148:1-5).

 Молитва – источник жизни хри-
стианина.

 Молитва – это диалог между 
Богом и человеком.

 Молитва – источник силы и уве-
ренности.

Молитва

Начало на с. 1

Эллен Уайт
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За окном дождь. Ранневесенний, круп-
ный, победоносно стучащий по по-
доконнику, – мол, зима уже закончи-
лась, весна пришла. Я, как в детстве, 

припадаю к окну и пытаюсь сосчитать капельки 
на стекле: пять... девять... пятнадцать... семнад-
цать... Нет, эту я, кажется, уже считала. А вон ту? 
Какие же они все одинаковые! 

Я невольно обращаюсь к Тебе, Господь: 
ведь людей, которых Ты уже сотворил и еще 
сотворишь, так же много, как этих капель. Я не 
могу их, капли эти, отличить друг от друга, а Ты 
знаешь всех нас не просто в лицо и поименно. 
Ты знаешь, сколько волос на голове у каждого. 
Удивительно! Об этой распластавшейся по сте-
клу капле я забуду уже через несколько секунд, 
а мы все у Тебя в сердце. Ты знаешь наши по-
таенные мысли и намерения. И у Тебя к каж-
дому из нас Свой подход. Вот как сейчас с этой 
моей любимой детской игрой: если сосчитать 
все капельки на стекле, сбудется самое завет-
ное желание. Теперь мне это кажется нелепым 
и смешным, но я улыбаюсь в ответ, потому что 
знаю: вместе с этой детской считалкой ко мне 
пришел Ты. Ведь мы с Тобой договорились, что 
эти часы накануне Дня Твоего Воскресения мы 
проведем вдвоем – только Ты и я.  

...Мыслями я уношусь туда – в опаленный 
зноем Иерусалим месяца Нисана. Долго-
жданная прохлада, опустившаяся на Гефси-
манский сад, не принесла Тебе облегчения, 
ведь Ты готовился к самой решающей битве 
в истории мира. Кровавые капли пота, вы-
ступившие на Твоем челе, говорили о том, 
что в этой схватке – плоти с духом, смерти с 
жизнью – не может быть ничьи. Один должен 
стать победителем, а другой – побежденным. И 
ставки в этой битве весьма велики: от ее исхода 
зависит судьба всего человечества. 

Те, кто рядом с Тобой, еще не понимают, 
что являются свидетелями борьбы за них, за 
их бессмертные души и их жизнь в вечности. И 
тот, кто уже предал Тебя, и те, кто уже завтра 
с пеной у рта будут требовать Твоей смерти, 
тоже не понимают – не понимают, что Ты сра-
жаешься на их стороне. И я, когда была малень-
кой и слушала рассказ бабушки о событиях той 
ночи, тоже не понимала. Помню, что сжимала 
кулачки в ярости, говоря: «Как жаль, что меня 
там не было! Я бы обязательно предупредила 
Иисуса обо всем, и Он успел бы убежать». На 
что бабушка восклицала: «Что ты! Он ведь Бог, 
и Сам знал обо всем заранее». «Так почему же 
Он ждал, пока Его арестуют?!» – недоумевала я. 
«Чтобы спасти ВСЕХ».

Да, тогда мне многое было неясно. И лишь 
позже, когда я стала школьницей и услыша-
ла рассказ о герое войны, который, защищая 
Родину, заслонил грудью амбразуру пулемета, 
кое-что начало проясняться. Я вдруг поняла, 
что этот, безусловно, героический поступок не 
мог, однако, вот так сразу решить весь исход 
войны. Он помог в том бою выстоять остальным 
солдатам, но в длинной цепи подвигов, пред-
восхищающих победу, явился всего лишь зве-
ном. Твоя же жертва стала АБСОЛЮТНОЙ – для 
всех и навсегда. Почему? Потому что она была 
добровольной. Ты Сам так решил. Это был Твой 
План. Ты Сам был и Главнокомандующим, и 
Исполнителем. И оружие Ты выбрал не земное. 
Ведь копья, пики, пушки успешны только в сра-
жении с плотью, но против Духа они бессильны.

Да, каждый из нас, кого Ты призвал к Себе, 
в свое время побывал Петром. Сейчас я научи-
лась принимать Твою жертву без скорби, но с 
радостью, потому что Ты Сам радостно смо-

тришь на подвиг души Твоей. Поистине великая 
работа проделана Тобой! Когда во время тра-
пезы Твоей я плачу, то только оттого, что своими 
мыслями, словами и поступками, увы, случается, 
вновь забиваю гвозди в Твои раны. Прости...

А потом был суд. Самый несправедливый из 
всех судов. Не было даже официального адво-
ката. Был только свидетель защиты – хрупкая 
женщина, жена самого прокуратора. Ее голос, 
призывающий Пилата «ничего не делать Пра-
веднику Тому», растворился в злобе и ненави-
сти отцов нации. А ведь Пилат в глубине души 
знал, что Тебя не в чем обвинить. Он искал 
зацепку, чтобы отпустить Тебя, и если бы Ты 
сказал хоть слово!.. Но Ты не сказал, а он от-
крыто при всех не мог Тебя отпустить, потому 
что был уверен: ему есть что терять, и потому 
что слишком дорожил людской славой. О, как 
же он ошибался! Он и не представлял себе, что 
она так же быстротечна, как горный ручей, и не-
устойчива, как круги, расходящиеся от брошен-
ного в воду камешка. 

Но Ты, Господь, был совершенно равноду-
шен к земной славе, потому что знал: вслед за 
дорогами, устланными пальмовыми ветвями, 
последует тяжкий путь по Виа Долороса на 
Голгофу, а после громких славословий «Осан-
на!» – еще более громкое «Распни Его!». Ты 
дал нам всем свободу выбора, и Пилат, и его 
супруга сделали выбор – каждый свой. И хотя, 
по большому счету, Тебе не нужна была защи-
та, но я знаю, мой Бог, Ты вос-
хищаешься такими людьми, как 
эта женщина, потому что и Сам 
был человеком и не понаслыш-
ке знаешь, как тяжело бывает 
сражаться с плотью. Я верю, Ты 
оценил ее мужество, и она по-
лучит награду свою.

А какой наградой было слы-
шать произнесенное Тобой на 
Кресте: «Свершилось!». Свер-
шилось искупление всего чело-
вечества! Но Иоанн и женщины 
не поняли полноты происходящих событий и 
по-человечески искренне скорбели о Тебе, 
хотя Ты неоднократно обо всем рассказывал 
им. Что поделаешь, Господь! Не сразу мы ус-
ваиваем уроки, а только по прошествии вре-
мени. Я и сама такая. Но я верю, что с Твоей 
помощью я усвою все, я не подведу Тебя и в 
положенное время сдам экзамен на «отлич-
но» – так, как это сделали Петр, Павел и другие 
апостолы.

...Я смотрю в окно. На дворе темень, а в до-
мах светятся огни – ведь эта ночь особенная, 
даже для тех, кто приходит к Тебе только на 
Рождество и Пасху.

Интересно, а что чувствовали, о чем ду-
мали Мария Магдалина и все остальные в ТУ 
ночь? Наверняка они не бодрствовали, потому 
что не видели в этом смысла. Проведя в покое 
всю субботу, они, вероятно, рано легли спать, 
чтобы пораньше встать, взять приготовленные 
с пятницы масла и благовония и исполнить тот 
ритуал натирания покойника, который, види-
мо, не раз уже выполняли. Только (о, чудо!) в 
этот раз все произошло не так, как всегда, по-
тому что ТЫ ВОСКРЕС! Но они еще этого не 
знали. Они не знали, что «заря Божьего избав-
ления часто занимается тогда, когда наступает 
самый мрачный час испытаний».

...Мысли о заре заставляют меня снова вы-
глянуть в окно. Дождь закончился. Из-за туч 
пробивается первый луч солнца. Еще мгнове-
ние – и все вокруг уже залито ярким светом. 

«Потом встав запретил 
ветрам и морю, и сделалась 
великая тишина» (Матф. 8:26).

Алена Козленко

Ночь перед ПасхойНочь перед Пасхой

 Беда и силы устоять в этой беде при-
ходят вместе.

 Благодеяние порой может быть 
самым лучшим благовестием.

 Бог любит каждого так, как будто, 
кроме него, никого больше на свете нет.

 Бог нас окунает в глубокие воды не 
для того, чтобы мы утонули, а чтобы 
омыть.

Золотые истины христианства

Где найти...

Где открыть 
Библию?

 Десять Заповедей: 
Исх. 20; Втор. 5.

 Псалом о Пастыре: 
Псал. 22.

 Рождение Иисуса 
Христа: Матф. 1, 2; 
Луки 2.

 Заповеди блажен-
ства: Матф. 5:1-12.

 Молитву Господню 
«Отче наш»: Матф. 
6:5-15; Луки 11:1-13.

 Нагорную пропо-
ведь: Матф. 5, 6, 7.

 Наибольшую запо-
ведь: Матф. 22:36-40.

 Притчу о добром 
самарянине: Луки 10.

 Притчу о блудном 
сыне: Луки 15.

 Притчу о сеятеле: 
Матф. 13; Марка 4; 
Луки 8.

 Распятие, смерть и 
воскресение Иисуса 
Христа: Матф. 26; 27; 
28; Марка 14; 15; 16; 
Луки 22; 23; 24; Иоан. 
13-21.

 О сошествии Духа 
Святого: Деян. 2.

 Когда ты ищешь 
внутреннего мира: 
Римл. 5:1, 2; Иоан. 14.

 Когда ты болен или 
страдаешь: Псал. 6; 
З8; 40; Исаии 26.

 Когда ты покидаешь 
родной дом: Псал. 
118; Прит. 3; 4.

 Если ты нетерпелив: 
Псал. 39; 89; Евр. 12.

 Когда ты согрешил: 
Псал. 50; Исаии 53; 
Иоан. 3.

 Когда ты собираешь-
ся строить новый 
домашний очаг: 
Псал. 126; Прит. 17;  
Ефес. 5; Колос. 3;        
1 Петра 3:1-17.

Гефсиманский сад
Мерцаньем звезд далеких безразлично 
Был поворот дороги озарен. 
Дорога шла вокруг горы Масличной, 
Внизу под нею протекал Кедрон.
Лужайка обрывалась с половины, 
За нею начинался Млечный путь. 
Седые серебристые маслины 
Пытались вдаль по воздуху шагнуть.
В конце был чей-то сад, надел земельный. 
Учеников оставив за стеной, 
Он им сказал: «Душа скорбит смертельно, 
Побудьте здесь и бодрствуйте со Мной».
Он отказался без противоборства, 
Как от вещей, полученных взаймы, 
От всемогущества и чудотворства, 
И был теперь как смертные, как мы.
Ночная даль теперь казалась краем 
Уничтоженья и небытия. 
Простор вселенной был необитаем, 
И только сад был местом для житья.
И, глядя в эти черные провалы, 
Пустые, без начала и конца, 
Чтоб эта чаша смерти миновала, 
В поту кровавом Он молил Отца.
Смягчив молитвой смертную истому, 
Он вышел за ограду. На земле 
Ученики, осиленные дремой, 
Валялись в придорожном ковыле.
Он разбудил их: «Вас Господь сподобил 
Жить в дни Мои, вы ж разлеглись, как пласт. 
Час Сына Человеческого пробил. 
Он в руки грешников Себя предаст».
И лишь сказал – неведомо откуда 
Толпа рабов и скопище бродяг, 
Огни, мечи и впереди – Иуда 
С предательским лобзаньем на устах.
Петр дал мечом отпор головорезам
И ухо одному из них отсек.
Но слышит: «Спор нельзя решать железом,
Вложи свой меч на место, человек.
Неужто тьмы крылатых легионов 
Отец не снарядил бы Мне сюда? 
И, волоска тогда на Мне не тронув, 
Враги рассеялись бы без следа.
Но книга жизни подошла к странице, 
Которая дороже всех святынь. 
Сейчас должно написанное сбыться, 
Пускай же сбудется оно. Аминь.
Ты видишь, ход веков подобен притче
И может загореться на ходу.
Во имя страшного ее величья
Я в добровольных муках в гроб сойду.
Я в гроб сойду и в третий день восстану, 
И, как сплавляют по реке плоты, 
Ко Мне на суд, как баржи каравана, 
Столетья поплывут из темноты».

	   Борис Пастернак (1890-1960)
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Александр Богданенков 

Помню, как я, типичный совет-
ский школьник, одетый в вы-
утюженную белую рубашку и 
синий костюм, с нетерпением 

ждал 1 сентября. Помню радость побед на 
школьных олимпиадах и горечь невыучен-
ных уроков, запечатленную учительскими 
чернилами на страницах моего дневника. 
Помню мучительный выбор будущей про-
фессии, родительские нравоучения и на-
ставления классного руководителя. Пом-
ню, как получил диплом государственного 
образца, авторитетно утверждавший, что я 
плиточник-облицовщик третьего разряда. 
Помню тот глубокий след, который пер-
вый трудовой день оставил в моей памяти. 
Мой дебют в роли молодого специалиста 
преподнес мне невероятный урок, в срав-
нении с которым большинство аудиторных 
занятий – это пыль, вытряхнутая из книг в 
пустой череп: за каких-то восемь рабочих 
часов осознал, что 95% того, чему меня 
учили, мне никогда на самом деле не при-
годится! Жизнь оказалась совершенно не 
похожей на ту, какой она виделась из-за 
школьной парты! 

Почему так случилось, что теория и 
практика в моей жизни оказались боль-
ше похожи на заклятых врагов, нежели на 
закадычных друзей? Почему то, что я так 
долго постигал из учебников, слышал от 
преподавателей, и то, что узнал на опыте, 
было похоже на параллельные прямые, 
которые хоть и движутся в одном направ-
лении, однако никогда не пересекаются? 
Лишь многие годы спустя я понял, что зна-
ние, каким его преподавали нам в школе, 
и знание, каким его сотворил Бог, – это 
разные вещи. Давайте разберем это на 
примере.

Знаете ли вы, что такое авокадо? Что-то 
слышали? Припоминаете? Может, видели 
на витрине магазина или на рыночном 
прилавке? Авокадо – это заморский чудо-
фрукт зеленого цвета, по форме чем-то 
напоминающий нашу грушу. Но можно ли 
назвать такое знание истинным? 

А знаете ли вы генерального директора 
вашего предприятия? Ну как же не знать? 
Любой – от дворника до главного инже-
нера – знает Михаила Яковлевича! Нет, 
ну а конкретно вы знаете главное лицо 
вашей фирмы? Время от времени видите, 
обмениваетесь дежурными фразами, даже 
несколько раз здоровались за руку. Вам 
известно, что у него двое детей, а жена 
работает завучем во 2-й школе. И вы ду-
маете, что если вы знаете все это, значит, 
вы знакомы с вашим директором? Может 
быть, с вашей стороны обладание по-
добной информацией кажется настоящим 
знанием, однако Священное Писание ут-
верждает обратное.

В Библии есть замечательные слова, 
призывающие познать Господа: «Вкусите, 
и увидите, как благ Господь!» (Псал. 33:9). 
Знание Бога не равнозначно обладанию 

определенной информацией о Нем. Зна-
ние Бога и знание о Боге – это разные 
вещи. Слово Божье говорит, что истинное 
знание приходит через постижение пред-
мета на практике, через активное взаи-
модействие, через «вкушение». Эту за-
кономерность без особых усилий можно 
увидеть в Божественном предостереже-
нии, сказанном Адаму в Эдемском саду: «А 
от дерева познания добра и зла, не ешь от 
него; ибо в день, в который ты вкусишь от 
него, смертию умрешь» (Быт. 2:17). Первая 
семейная чета могла бы детально изучить 
дерево познания добра и зла, дав в своей 
научной диссертации подробную класси-
фикацию этому растению. Можно было 
определить отдел, класс, семейство, род 
и вид этого дерева и выдвинуть гипотезу 
относительно смертельного яда, который, 
возможно, содержится в плодах данного 
растения. Однако какой бы выдающейся 
ни была проделанная работа, она не могла 
быть зачтена в качестве истинного знания. 
Подлинное знание предполагает проник-
новение внутрь, а не хождение вокруг да 
около, оно больше говорит об опыте, чем 
об интеллектуальном познании.

Мы приходим в этот мир, ориентиро-
ванные на истинное знание. Взгляните, 
как ребенок познает окружающую его 
среду. Он повсюду лазит, все трогает, тя-
нет в рот – он познает мир посредством 
активного взаимодействия с ним. Вы мо-
жете пригласить тысячу самых лучших 
профессоров, чтобы они прочитали лек-
ции о гречневой каше, однако очевидно, 
что такое знание ничего не даст вашему 
малышу. Чтобы понять, что такое гречка, 
нужно просто пару раз попробовать ее! 

У Андрея Усачева в его знаменитых 
юмористических рассказах для детей «Ум-
ная собачка Соня» есть одна интересная 
история. Проницательная собачка с солид-
ным багажом наблюдений за человеческой 
жизнью была мучима противоречивым 
укладом людского бытия. «Очень странные 
эти люди, – думала она. – Картошку или 
щи, или кашу едят помногу, а всякие вкус-
ные вещи, например колбаску, варенье или 
шоколадные конфетки, – помалу. Это не-
правильно. Правильно – это когда наобо-
рот: вкусного – помногу, а невкусного – по 
чуть-чуть. Действительно, странный народ: 
вместо того чтобы в большую тарелку мас-
ла класть немного каши, они все делают 
наоборот и кладут малюсенький кусочек 
масла в огромную тарелку каши. Ну как 
они не понимают, что кашу маслом не ис-
портишь?» И вот собачка Соня однажды 
заметила, как ее хозяин «доставал горчи-
цу совсем по чуть-чуть – на самом кончи-
ке ножа, затем осторожно намазывал на 
хлеб и, зажмурившись, отправлял в рот». 
Исходя из своей вполне аргументирован-
ной теории, собачка решила, что горчи-
ца, должно быть, самая вкусная вещь на 
свете, раз уж ее едят такими крошечными 

порциями. Что ж, вполне убедительно, 
но, пожалуй, истинное знание пришло 
к Соне несколько позже. «Соня достала 
из холодильника зеленую баночку, от-
крутила крышку и, зачерпнув полную 
ложку горчицы, решительно сунула ее 
в рот. – А-а-а! – зажмурившись сказала 
Соня. И тут же почувствовала, что прогло-
тила ежа, ядовитую змею и горячий утюг 
сразу…». Как ни странно, но теория Сони 
в корне разошлась с ее новым опытом, 
знание пришло к собачке не в ходе ее на-
блюдений и не после прочтения этикетки, 
наклеенной на баночку. Соня познала, что 
представляет собой горчица вскоре после 
того, как вкусила этот продукт. 

Находясь неподалеку от дерева позна-
ния добра и зла, Ева увидела, «что дерево 
хорошо для пищи, и что оно приятно для 
глаз и вожделенно», однако все это еще 
не было знанием. Знание было обретено 
лишь после того, как она «взяла плодов его 
[дерева], и ела» (Быт. 3:6). Знание пришло 
к согрешившим людям в виде стыда, вины, 
страха, самооправдания и уклонения от 
ответственности. Столь горькими на деле 
оказались сладкие на вкус плоды.

Наполняя свою голову информацией 
о вещах, людях или даже о Боге, мы ду-
маем, что обретаем драгоценное знание, 
но подобное знание напоминает сбор 
вершков, в то время как корешки-корне-
плоды остаются нетронутыми. Мы дума-
ем, что познакомились с Богом, прочитав 
о Нем пару книг, прослушав гору про-
поведей и просмотрев несметное коли-
чество христианских фильмов. Однако 
правда состоит в том, что нам не удастся 
познать Господа до тех пор, пока мы не 
впустим Его во все сферы нашей жизни. 
Бог останется для нас привлекательной 
теорией, пока мы не сделаем Его хозяи-
ном нашего сердца. 

Многие христиане очень любят книги, в 
которых описываются захватывающие дух 
опыты чудесного исцеления и Божествен-
ного водительства. Подобные истории, 
насколько бы объемными ни были, как 
правило, прочитываются за один присест. 
Однако чтение книги и жизнь – разные 
вещи. Вряд ли бы кто-то решился пере-
жить ужасы онкологического заболева-
ния, чтобы лучше понять Божью любовь 
к страждущим. Или сподобился пройти ад 
концлагерей, чтобы узнать, сколь близок 
Господь к обреченным на смерть. Читать 
истории о чудесах куда безопасней, чем 
переживать их на опыте собственной жиз-
ни. А ведь истинное познание Бога невоз-
можно вне такого опыта. Да и человек, как 
поется в известной песне Владимира Вы-
соцкого, в горах познается намного лучше, 
чем на равнине. 

Именно поэтому Библия призывает нас 
стать главными действующими лицами в 
нашей с Богом истории: «Вкусите, и увиди-
те, как благ Господь!» (Псал. 33:9).

«И сказал Бог Соломону: за то, что... 
ты не просил богатства, имения и 
славы, и души неприятелей твоих, 
и также не просил ты многих дней, 
а просил себе премудрости и зна-
ния... Премудрость и знание дается 
тебе; а богатство и имение 
и славу Я дам тебе такие, подобных 
которым не бывало у царей пре-
жде тебя и не будет после тебя» 
(2 Пар. 1:11, 12).

Настоящее  знание

В те времена, когда президентом Соединенных 
Штатов был Эндрю Джексон, суд приговорил к смер-
ти одного мужчину. Президент Джексон предложил 
помиловать его, но приговоренный отказался от по-
милования. Тюремные власти, министр юстиции и 
другие настоятельно убеждали этого человека при-
нять помилование. Они пытались внушить ему мысль, 
что принятие помилования спасет ему жизнь, а если 
он откажется, то этим погубит себя и оскорбит пре-
зидента. Приговоренный к смерти упорствовал. По-
этому министр юстиции обратился за консультацией в 
Верховный Суд. Его интересовало, могут ли законные 
власти заставить человека принять помилование. Суд 
решил, что до тех пор, пока осужденный не принял 
помилование, оно представляет из себя не более, чем 
напечатанное заявление. Если он отвергал помилова-
ние, оно не имело силы (Уильям Мак Кэррол, «Моя 
любимая иллюстрация»).

Спасение Божье во многом подобно этой истории. 
Несмотря на то, что Господь Иисус уже искупил грехи 
всего человечества, фактически получают спасение 
только те, кто принимает Его помилование. Пока мы 
сами не уверуем во Христа как в своего личного Спа-
сителя, мы никогда не будем свободны от кары Божьей 
за свои грехи. «Верующий в Него не судится, а не ве-
рующий уже осужден, потому что не уверовал во имя 
единородного Сына Божия» (Иоанна 3:18).

Спасение доступно всем. Но чтобы познать 
и вкусить даруемое им блаженство, мы должны 
принять его.

Спасение возможно, но мы должны принять его.

Великий изобретатель Чарльз Кеттеринг советовал 
научиться относиться к неудачам разумно. Он гово-
рил: «Потерпев неудачу, подумайте, почему так случи-
лось, ведь каждая неудача – шаг к успеху. Боящийся 
упасть не достигнет ничего».

Вот три совета, как превратить неудачу в удачу:

1. Честно смотрите в лицо неудаче; никогда не 
притворяйтесь, что это успех.

2. Учитесь на ошибках; каждый горький опыт 
должен чему-то научить.

3. Никогда не используйте поражение как пред-
лог, чтобы больше не пытаться начать заново. 

Мы можем оказаться не в силах вернуть потерянное, 
поправить нанесенный ущерб или изменить резуль-
тат, но мы всегда можем начать все сначала.

Господь не защищает нас от последствий наших 
действий именно потому, что мы Его творение. Но не-
удача не ставит точку, потому что постоянно действу-
ющий в нас Дух Святой побуждает исполнять волю 
Господню. Он может допустить, что мы потерпим не-
удачу, но Он при этом наставляет нас считать пора-
жение очередной ступенью нашего духовного роста. 
Господь действует во благо нам в любых обстоятель-
ствах. И мы должны использовать Его благоволение 
для нашего возрастания.

Знать, как получать пользу от неудачи – значит 
иметь ключ к успеху, особенно когда мы позволяем 
Богу работать в нас по Его благоволению.

«А тем, которые приняли Его, ве-
рующим во имя Его, дал власть быть 
чадами Божиими» 

(Иоанна 1:12).

«Бог производит в вас и хотение и 
действие по Своему благоволению» 

(Филиппийцам 2:13).

Дар, который 
нужно принять

Мудрые   мысли
Знать законы – зна-

чит воспринять не их 
слова, но их содержание 
и значение.

(Юстиниан)

Круглое невежество – не 
самое большое зло: нако-
пление плохо усвоенных 
знаний еще хуже.

(Платон)

Интеллект есть 
способность координи-
ровать знание, хотя его 
часто смешивают со 
знанием как таковым.

(Инаят Хан Хидаят)

Нужно стремиться 
к тому, чтобы каждый 
видел и знал больше, 
чем видел и знал его 
отец и дед.

(Антон Павлович Чехов)

Неудача – 
ключ к успеху?

Успех – отражение неудачи!
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Недавно я имела возможность 
посмотреть документальный 
фильм «Вселенная глазами 
телескопа Хаббл». Создатели 

фильма предложили вниманию зрителя 
снимки отдельных созвездий и галактик, 
сделанные с помощью сверхмощного аме-
риканского телескопа Хаббл. Глядя на эти 
фотографии, попадаешь в какой-то нере-
альный, почти фантастический мир. Какие 
фигуры, краски, оттенки и сочетания цве-
тов! Млечный Путь, Стожары, таинствен-
ные кольца созвездия Орион... А когда на-
чинаешь понимать, что маленькие точки и 
капельки на снимках – это гигантские звез-
ды и галактики, расположенные на таких 
расстояниях, что наш человеческий разум 
просто не способен понять, даже перехва-
тывает дыхание! Однако это лишь то, что 
смог увидеть ограниченный глаз грешного 
человека, вооруженный «очками» сверх-
мощного телескопа. А каков же на самом 
деле непостижимый Божий мир в безгра-
ничном космическом пространстве?

Когда мне предложили пересмотреть 
этот полуторачасовой фильм и я с востор-
гом наблюдала прекрасные картины, из 
моего сердца несколько раз вырывался 
один и тот же вопрос: «И Ты это оста-
вил? Господи, Ты все это оставил?» Ты 
оставил эту безграничную, непости-
жимую красоту, эти прекрасные миры, 
созданные Твоими руками, безгрешную, 
полную любви атмосферу Небес, по-
клонение ангелов, небесные хоры и не-
превзойденную музыку? На что же Ты 
променял все это? На что-то лучшее? 
Но лучшего не существует! На что же 
Ты променял все это? Что получил вза-
мен? И для чего Тебе нужно было остав-
лять Небеса?

Вы, наверное, помните имя суще-
ства, которое посягнуло на эту красоту, 
желая господствовать наравне с Богом. 
Помните, кто сказал: «Взойду на небо, 
выше звезд Божиих вознесу престол мой, 
и сяду на горе в сонме богов, на краю се-
вера; взойду на высоты облачные, буду 
подобен Всевышнему» (Исаии 14:13, 14). 

Да, это сказал Люцифер. Как Творец 
мог ответить на такие посягательства? Он, 
наверное, мог бы сказать: «А Я взойду 
еще выше! Я взойду на такую высоту, ко-
торой ты, созданное существо, никогда 
не достигнешь!» Видимо, мы с вами отве-
тили бы именно так, это по-нашему, по-
человечески. Но так ли ответил Иисус? Нет, 
Он ответил совершенно неожиданно. Вме-
сто того чтобы подняться еще выше, Он 
пошел вниз. Ступенька за ступенькой Он 
начал спускаться в бездну, куда упало одно 
из Его творений, одна песчинка необозри-
мой Вселенной – планета Земля. Что по-
будило Его к этому? Любовь! Безграничная 
любовь к нам.

Давайте вместе с вами проследим этот 
путь нашего Господа, проанализируем 
ступеньки, по которым Ему пришлось спу-
скаться в бездну нашего мира.

Итак, ступенька первая. В одной кни-
ге читаем: «Для Сына Божьего было бы 
огромным унижением принять человече-
ское естество даже тогда, когда еще без-
грешный Адам жил в Эдеме. Но Иисус 
принял его в то время, когда человеческий 
род был ослаблен четырьмя тысячами лет 
греховного плена. Как и каждый ребенок 
Адама, Он почувствовал на себе результат 
действия великого закона наследственно-
сти». Итак, Иисус принял на Себя не без-
грешную природу ангела, не безгрешную 
природу Адама, а человеческую природу, 
ослабленную четырьмя тысячами лет греха, 
чтобы в таком теле бороться и побеждать.

Следующая ступенька. Любой богатый 
царский дворец почел бы за честь принять 
в своих палатах новорожденного Спаси-
теля мира. А где родился Иисус? В хлеву, 

среди безмолвного скота. Мы восхищаем-
ся жертвой Спасителя, Который променял 
небесный престол на ясли, общение анге-
лов,  поклоняющихся Ему, – на животных 
в стойле. 

Далее путь Христа пролегал через на-
смешки и издевательства сверстников в 
детстве, противостояние старших братьев 
в семье Иосифа и иудейских учителей в 
синагоге, тяжелый труд в столярной ма-
стерской, общение с порочными жителями 
Назарета. Затем Он начал Свое публичное 
служение и сразу же пережил пустыню 
искушения, где 40 дней постился, чтобы 
подготовиться к трудному пути Своего при-
звания. Вся жизнь Иисуса была тяжелым 
трудом, борьбой и противостоянием.

А в конце жизни – еще одна ступенька 
унижения. Помните знаменитые слова из 
13-й главы Евангелия от Иоанна: «Перед 
праздником Пасхи Иисус, зная, что 
настал Его час...» Что Он сделал? Соз-
датель, как слуга, омыл ноги Своему тво-
рению – ученикам (даже Своему преда-
телю Иуде!). Господи, может, уже хватит? 
Может, довольно унижений и страданий? 
Не пора ли вернуться назад, к той красоте, 
которую Ты оставил?

Но нет, важные и трудные шаги нашего 
Господа – еще впереди. Это Гефсимания и 
Голгофа. Очень ярко и глубоко описывает 
эти последние дни, последние шаги Хри-
ста на Земле христианская писательница 
Эллен Уайт. Что произошло в Гефсимании?

«Теперь ему казалось, что Он был ли-
шен света бодрящего Божественного 
присутствия. Зачисленный в преступ-
ники, Он должен был нести вину всего 
человеческого рода. На Того, Кто не знал 
греха, должны быть положены все наши 
беззакония».

И вот кульминация этой борьбы: «Он 
выдержал то, чего не смог бы выдержать 
ни один человек, ибо получил смертель-
ные страдания каждого человека». Здесь 
мы слышим аллюзию, то есть косвенную 
ссылку автора на текст Евр. 2:9: «Но ви-
дим, что за претерпение смерти увен-
чан славою и честью Иисус, Который 
немного был унижен пред Ангелами, 
дабы Ему, по благодати Божией, вку-
сить смерть за всех».

А мы знаем, как это – умирать, что та-
кое муки смерти, когда каждая клеточка 
организма цепляется за жизнь? Мы можем 
только теоретизировать на эту тему, потому 
что практически никто из нас не испытывал 
этого, ведь мы с вами живы! А Спаситель 
претерпел смерть за каждое человеческое 
существо, за всех людей! Мы никогда, ни-
когда, даже в Царстве Божьем, не сможем 
понять этого, потому что это были муки 
Бога. И еще раз хочется воскликнуть: «Ка-
кая любовь!»

Иисус Христос претерпел издеватель-
ства со стороны нечестивой толпы и так 
называемых правых руководителей нации. 
И последний шаг в Своем уничижении 
Господь совершил на Голгофе. Об этом 
в своем пророческом псалме пишет Да-
вид: «Боже мой! Боже мой! для чего Ты 
оставил меня?.. Я же червь, а не человек, 
поношение у людей и презрение в наро-
де. Все, видящие меня, ругаются надо 
мною, говорят устами, кивая головою... 
Ибо псы окружили меня, скопище злых 
обступило меня, пронзили руки мои и 
ноги мои...» (Псал. 21).

Он умер ради нас. Любовь к Отцу и к 
нам держала нашего Господа на кресте и 
давала Ему силу выдержать все, ибо Он 
знал, что без Него мы обречены на гибель. 
Невероятно: Иисус был готов пройти все 
эти муки, даже если среди миллиардов жи-
телей Земли покается только один человек.

Итак, дорогие друзья, мы проследили 
тот путь, которым прошел наш Господь от 
чудесной небесной славы до дна пропа-

сти греха. Конечно, в небольшой статье 
невозможно изложить все подробности 
этого пути. Поэтому мы призваны с вами 
ежедневно размышлять о подвиге Иисуса. 
И потому апостол Павел призывает нас: 
«Помыслите о Претерпевшем такое 
над Собою поругание от грешников» 
(Евр. 12:3).

Почему нам необходимо думать об 
этом? Существует несколько причин: 

1. В следующих словах апостол от-
вечает: «Чтобы вам не изнемочь 

и не ослабеть душами вашими». Когда 
мы взираем на страдания нашего Господа, 
тогда наши собственные проблемы, горе, 
переживания кажутся такими мизерными, 
такими легкими и незначительными. 

2. Тогда мы начинаем понимать, на-
сколько мы дороги Богу, как высо-

ко Он нас ценит, ведь Он заплатил за нас 
такую невероятную цену! В нашем сердце 
в ответ пробуждается любовь к Богу и всем 
Его созданиям. И именно этого хочет от нас 
Господь.

3. Кроме того, созерцая, мы меня-
емся по образу и подобию Хри-

ста. Наши характеры становятся подобны-
ми характеру Господа. 

12 октября 2010 г. весь мир, затаив дыха-
ние, наблюдал за тем, как смелая спасатель-
ная операция приближалась к своей куль-
минации. За 69 дней до этого 33 горняка 
оказались в ловушке под землей на глубине 
700 м из-за обвала породы в чилийской зо-
лото-медной шахте, где они работали. Не-
сколько недель члены команды спасателей 
бурили новую скважину ближе к замуро-
ванным шахтерам и готовили спасательную 
капсулу шириной 68 см. Наконец скважина 
достигла места, где находились пострадав-
шие. Сработает ли этот план?

История спасения чилийских шахте-
ров приковала к себе внимание людей 
во всем мире. Съемочные группы из 
более чем 200 стран собрались на месте 
происшествия. Президент Чили Себа-
стьян Пиньера хотел лично поздравить 
спасенных, когда они выберутся из душ-
ного страшного подземелья.

Сразу после полуночи ожидание сме-
нилось радостью, когда спасательная 
капсула вынесла на поверхность первого 
шахтера. Вспыхнул свет, оркестр испол-
нил чилийский национальный гимн, по-
лились слезы радости. В течение 21 часа 
мужчин поднимали на поверхность. Все 
33 шахтера вернулись к своим семьям и 
друзьям. Это был прекрасный момент! 

А много лет назад на волоске висела 
судьба не 33 человек, а всего мира! Небо 
затаило дыхание! Мы тоже оказались в 
ловушке и были обречены на смерть в 
отвратительной пропасти греха, лишены 
всякой возможности избежать гибели 
и получить надежду. Однако Сын Бо-
жий, проложив свой путь через твердую 
скальную породу отчаяния, начал сме-
лую спасательную операцию. Когда Его 
миссия достигла апогея и Он переживал 
агонию Гефсимании и позор Голгофы, 
Вселенная смотрела на это с изумлением.

Да, Он победил, и плодами Его по-
беды являемся мы с вами, дорогие дру-
зья, и миллиарды спасенных Им. По-
этому «на подвиг души Своей Он будет 
смотреть с довольством; через познание 
Его Он, Праведник, Раб Мой, оправда-
ет многих, и грехи их на Себе понесет» 
(Исаии 53:11). Да поможет нам Господь 
всегда хранить в своей памяти картины 
Голгофы, чтобы вместе с Давидом мы 
могли сказать: «Всегда видел я пред со-
бою Господа, ибо Он одесную меня; не 
поколеблюсь» (Псал. 15:8). Будем чаще 
поднимать наш взор к небу, к прекрас-
ным созвездиям, созданным нашим Го-
сподом, и спрашивать: «И ради меня Ты 
все это оставил, Господи?»

«Он, будучи образом Божиим, 
не почитал хищением быть 
равным Богу; но уничижил Себя 
Самого, приняв образ раба, сде-
лавшись подобным человекам и 
по виду став как человек; смирил 
Себя, быв послушным даже до 
смерти, и смерти крестной» 

(Филп. 2:6-8).

«Помыслите о Претерпев-
шем такое над Собою поругание 
от грешников, чтобы вам не 
изнемочь и не ослабеть душами 
вашими» 

(Евр. 12:3). 

Рассказ о чеке на 100 долларов

Отличительной чертой истинного христиани-
на является его стремление к прославлению 
Бога и благодарности Ему. Если у вас еще не 

выработалась привычка всегда припоминать события и 
происшествия из вашей жизни, чтобы прославлять за 
них Бога, то не самое ли лучшее время начать делать это 
прямо сейчас? Оглянитесь на свою прошлую жизнь и 
попросите Божьего Духа помочь вам вспомнить, как Он 
вел вас по жизни.

Недавно, прогуливаясь по вечернему парку, мы 
вспомнили об одном случае, произошедшем в 1943 г., в 
первый год нашего служения. Мы работали в Кливленде, 
штат Огайо, в евангельской кампании, охватившей весь 
город, под руководством Р. Аллана Андерсона, одного из 
самых талантливых проповедников-евангелистов. Когда 
собрания закончились, нам поручили отвезти оборудо-
вание, использовавшееся в кампании, обратно в город 
Вашингтон. По пути домой мы остановились на ночь в 
маленькой гостинице «Западная Виржиния». В то время 
не прошло и года со дня нашей свадьбы. Мы были бедны, 
как известная церковная мышь. Поэтому взяли в долг у 
Марииной матери 100 долларов, чтобы купить мебель. 
Кстати, весь долг мы возвратили. В то время 100 долларов 
для пары, получавшей зарплату в 28 долларов в неделю, 
равнялись сегодняшним нескольким тысячам долларов. 
Мария аккуратно спрятала чек под подушку и тут же 
забыла о нем. Она не вспомнила о нем и в следующее 
утро, когда мы выезжали из гостиницы.

И только когда мы проехали 50 миль, она вспомни-
ла о чеке. Мысль о том, что горничная, убирая комна-
ту, взяла чек, овладела нами. Потерять 100 долларов 
было бы для нас колоссальной утратой. Первое, что мы 
сделали, – склонили головы и помолились: «Господи, 
мы принадлежим Тебе и эти деньги тоже. Это Твоя соб-
ственность, но, пожалуйста, сохрани их в безопасности 
для нас!» Мы вернулись в гостиницу и нашли чек все 
еще лежащим в укромном месте.

Такие опыты побуждают нас благодарить Бога за 
Его благость. В жизни встречаются и горькие минуты, 
но если мы будем помнить о хороших моментах в на-
шей жизни, они затмят все неприятности. Мы славили 
Господа всю дорогу домой.

Воздвигните бумажный Авен-Езер, прославляя Бога 
в письменной форме за какой-либо опыт, в котором 
получили ответ на свои молитвы.

«Приидите, воспоем Господу, воскликнем 
твердыне спасения нашего! Предстанем 
лицу Его со славословием, в песнях восклик-
нем Ему. Ибо Господь есть Бог великий и Царь 
великий над всеми богами» 

(Псал. 94:1-3).

Лариса Качмар
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Самый ранний рассказ о христи-
анской Пасхе находится в апо-
крифическом Послании апо-
столов (150 г. н. э.), где в 15-й 
главе записано обращение вос-

кресшего Христа к апостолам: «И вы поэтому 
празднуйте воспоминание о моей смерти; 
а …когда вы будете праздновать пасху, то он 
(один из узников-апостолов) выйдет и при-
дет к вам». Также Meлит, епископ Сардиский, 
в «Проповеди о Пасхе» (165 г. н. э.) объясняет, 
как Пасха Ветхого Завета нашла свое испол-
нение во Христе. Из нее следует, что христи-
ане уже не приносили в жертву агнца, пото-
му что их пасхальный Агнец был уже заклан. 
Они вспоминали не просто освобождение 
из Египта, но избавление от рабства греха. 
Читалось повествование об исходе, но ему 
придавалось новое значение. «Так как веден 
был как агнец и заклан как овца, Он [Иисус] 
выкупил нас от рабства дьявола, как от рук 
фараона, и запечатлел… Своей собствен-
ной кровью… Это Он, освободивший нас из 
рабства к свободе… Он истинная Пасха». Ис-
ходя из этого, первые христиане совершали 
Пасху в память о смерти Иисуса: они читали 
пасхальную историю из Исхода, относя ее 
к страданию и смерти Христа, проводили 
время в молитвах, пении и проповеди и по 
окончании совершали Вечерю Господню.

Эта пасхальная проповедь показывает, 
что первично христианская Пасха фокусиро-
валась на страдании и смерти Иисуса, а не 
на Его воскресении. Празднование в вос-
кресенье Пасхи как праздника воскресения, 
повсеместно распространенное сегодня, 
свидетельствует об утрате первоначально-
го смысла апостольской Пасхи. Страдание 
и смерть Иисуса – главная тема в этом по-
учении, и Мелит дает такое определение 
термину «Пасха»: «Что является Пасхой? В 
действительности ее название Пасха [pascha] 
заимствовано от “страдать” [paschein]». 

Начало введения праздника Пасхи как 
праздника воскресения Христа,  вероятно, 
произошло еще в дни римского императора 
Адриана, подавившего восстание Баркохбы 
(132–135 гг.). В это время Адриан издал ре-
прессивный закон, запрещающий иудаизм 
и еврейские праздники. Церковный исто-
рик Евсевий Кесарийский сообщает, что 

вследствие Адрианова эдикта христианские 
епископы-евреи сменились выходцами из 
язычников: «Теперь Церковь состояла из 
язычников, и эта смена предполагает, что 
в то время проводилось четкое различие 
между христианами-евреями и христианами 
из язычников. По-видимому, это различие не 
ограничивалось только национальным фак-
тором, но также включало новую теологиче-
скую направленность, особенно по отноше-
нию к характерным еврейским праздникам, 
таким, как Пасха». 

Историк Эпипланиус (315–403 гг.) также 
свидетельствует о том, что в 135 г. по Р.  Х. были 
отстранены от власти пятнадцать еврее-хри-
стианских епископов, руководящих Церковью, 
и отмечает, что «полемика (о Пасхе) возникла 
после массового отъезда епископов из об-
резанных [135 г.] и продолжалась до нашего 
времени». Тот факт, что пасхальная полемика 
возникла, когда император Адриан принял 
новые репрессивные меры против еврейской 
религиозной практики, предполагает, что та-
кие меры оказали влияние на новую церков-
ную структуру у язычников и способствовали 
перенесению смысла Пасхи как страдания на 
пасхальное воскресение, для того чтобы по-
казать отделение и различие евреев, испо-
ведующих иудаизм, и евреев-христиан. Стоит 
отметить, что те же самые факторы повлияли 
на отказ Церкви от субботы и принятие ею 
воскресенья.

До тех пор, пока евреи-христиане име-
ли влияние, библейская Пасха сохранялась 
Церковью. Но репрессии римских импе-
раторов против евреев из-за их борьбы за 
независимость побудили христиан-еписко-
пов из язычников дистанцировать себя от 
еврейского народа, поскольку христиан в 
большинстве своем рассматривали как одну 
из еврейских сект. Они стремились отделить 
себя от еврейской традиции с целью избе-
жать гонений и утвердить свое епископство. 
Интересно, что большая часть литературных 
работ, направленных против евреев, была 
написана религиозными лидерами того вре-
мени, которые опорочили евреев как народ 
и лишили их религиозные верования всякой 
духовной ценности. 

В этом их поддерживал сам «глава» хри-
стианской Церкви император Константин. В 

письме к Никейскому собору (325 г.) он пи-
сал: «Всем следует объединиться в желании 
найти любую обоснованную причину для 
того, чтобы избегать брать любой пример 
из поведения евреев». Поэтому христиане 
из язычников, получив контроль над Церко-
вью, стали на первый план выдвигать празд-
нование Пасхи не как воспоминание смерти 
Спасителя, а как день Его воскресения. В ре-
зультате библейские пасхальные темы были 
постепенно замещены языческими символа-
ми и мифами, которые теперь стали неотъ-
емлемой частью пасхального празднования. 
Двумя главными потерями Церкви в резуль-
тате антиеврейской кампании были Суббота 
и Пасха. Суббота была изменена на воскре-
сенье, а Пасха – на пасхальное воскресение.

Ранняя Церковь оставалась верной уче-
нию Писания относительно значения празд-
ника Пасхи и соблюдала его как годовщину 
страданий и смерти Иисуса. Пример ранней 
Церкви служит основанием для осмысления 
того, как нам следует соблюдать Пасху сегод-
ня. Итак, первичная христианская Пасха, как 
мы видим, следовала во многом еврейской 
Пасхе. Обе праздновали трагедию спасения, 
хотя фокусом христианской Пасхи было не 
освобождение народа Божьего из Египта, как 
это было в иудаизме, но освобождение от 
рабства греха через жертву истинного пас-
хального Агнца – Иисуса Христа. 

Спаситель, совершая Свою последнюю 
пасхальную трапезу, учил так: «И когда они 
ели, Иисус взял хлеб и благословив прело-
мил и, раздавая ученикам, сказал: приими-
те, ядите: сие есть Тело Мое. И взяв чашу и 
благодарив, подал им и сказал: пейте из нее 
все; ибо сие есть Кровь Моя нового завета, 
за многих изливаемая во оставление грехов. 
Сказываю же вам, что отныне не буду пить от 
плода сего виноградного до того дня, когда 
буду пить с вами новое вино в Царстве Отца 
Моего» (Матф. 26:26-29). 

Жертва Христа не исчерпала типологиче-
ского предназначения Пасхи, потому что Сам 
Иисус сказал, что окончательное исполнение 
Пасхи осуществится при заключительном 
установлении Царствия Божия (Луки 22:16). 
Когда Он снова придет, мы отпразднуем с 
Ним этот праздник Памяти. Какой это будет 
чудесный день!

В Новом Завете мы не найдем детального описания 
соблюдения апостольской Церковью праздника 
Пасхи кроме того, что он идентифицировался с 
Вечерей Господней. Но документы второго столетия 
нашей эры открывают нам значение и способ со-
блюдения христианской Пасхи в то время.

1. Слышать проповедуемое Слово. 
Мы не можем сами себе пропове-
довать, нам необходимо слышать 

Слово Божье. Вера приходит от слышания. И 
самое главное – это не то, что воспринимают 
наши уши, но что попадает прямо в сердце. 
Это и есть тот хлеб духовный, о котором мы 
молимся: «Хлеб наш насущный дай нам на сей 
день».

2. Поклоняться в духе и истине. Про-
славление и поклонение в един-
стве с другими людьми приносят 

уверенность в реальном присутствии Бога 
в нашей жизни. Это то место, где мы можем 
прикоснуться к Нему. Он живет среди славо
словий.

3. Молиться в согласии. «Если двое 
из вас согласятся… просить…» 
(Матф. 18:19) Когда у нас есть 

нужда, молитва намного эффективнее, если 
мы молимся вместе! Молитва церкви имеет 
огромную силу. Наша проблема становится 
нуждой многих. Неудивительно, что Бог обра-
щает внимание на это.

4. Принимать служение Духа Свя-
того. Бог хочет служить нам не 
только через Слово, но через 

дары Духа Святого: пророческое слово, слово 
знания, слово мудрости, исцеление, освобож-
дение. Все это Господь проявляет через слу-
жение Церкви.

5. Общение с другими верующими. 
В общении мы получаем радость 
от дружбы, именно друзья возно-

сят ходатайственные молитвы за нас, именно 
с другом мы можем разделить переживания, 
признание в ошибках и молитву о прощении 
грехов. 

6. Служить людям талантами и да-
рами от Господа. Каждый из нас 
имеет таланты и дары от Бога. 

Церковь – это то место, где наш труд и участие 
будут востребованы. Служа людям, мы слу-
жим Богу. «Так-как вы сделали это одному из 
сих братьев Моих меньших, то сделали Мне» 
(Матф. 25:40).

И последнее. Все это важно постольку, по-
скольку мы осознаем реальность слов Иисуса: 
«Где двое или трое собраны во имя Мое, там 
Я посреди них» (Матф. 18:20).

Мы приходим не на встречу с людь-
ми. В церкви мы реально встречаемся с 
Богом!

Зачем 
ходить 
в церковь?

Что такое Вера   Ибо, как тело без духа мерт-
во, так и вера без дел мертва 
(Иакова 2:26).

 Итак вера от слышания, а слы-
шание от слова Божия (Римл. 10:17). 

 Благословен Бог и Отец Господа 
нашего Иисуса Христа, по великой 
Своей милости возродивший  к 
наследству нетленному, чистому, 
неувядаемому, хранящемуся на небе-

сах для вас, силою Божиею чрез веру 
соблюдаемых ко спасению, готовому 
открыться в последнее время. О 
сем радуйтесь, поскорбевши теперь 
немного, если нужно, от различных 
искушений, дабы испытанная вера 
ваша оказалась драгоценнее гибну-
щего, хотя и огнем испытываемого 
золота, к похвале и чести и славе в 
явление Иисуса Христа 

(1 Петра 1:3-7).

Празднование Пасхи 
в раннехристианской Церкви

Виталий Нероба
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Орел или тетерев?

Тропинками жизни

«Наши дети»
Шли годы. Лилия вышла замуж. Один за 

другим стали появляться свои дети: четыре 
девочки и мальчик. И когда семья начала 
строить большой дом в поселке Высокий 
Харьковской области, Лилия серьезно заду-
малась о воплощении своей детской мечты. 
Муж Владимир сначала не говорил ни «да», 
ни «нет» по поводу идеи супруги. Но потом 
сам пошел в службу по делам детей. Так, в 
2008 г. Владимир и Лилия Ольховские созда-
ли детский дом семейного типа. 

– У нас с мужем было большое желание 
взять для родного сына несколько друзей-
мальчиков, – вспоминает Лилия. – Ведь он 
был тогда один среди четырех девчонок. Ког-
да же обратились в службу по делам детей, 
оказалось, что мы вправе взять либо только 
одного ребенка, либо пятерых (приемной се-
мьей считается та, в которой от 1 до 4 детей. 
Если есть свои пять детей, как в случае с Оль-
ховскими, разрешено принять на воспитание 
одного ребенка. В детском доме семейного 
типа может быть от 5 до 10 ребят. – Г. Н.). Мы 
остановились на втором варианте и стали 
молиться, чтобы Бог все усмотрел.

Супружеская пара прошла специальные 
подготовительные курсы и ожидала, что 
сразу же после этого сможет принять детей, 
однако это случилось только через четыре 
месяца – им разрешили взять десятилетнюю 
Веронику (маленьких детей в детские дома 
семейного типа не передают). Ольховские 
не планировали брать девочку – у них и 
своих-то девчонок много. Но, пообщавшись 
с Вероникой около двух месяцев, они поня-
ли, что она хороший, спокойный ребенок и 
Божья воля в том, чтобы эта девочка стала их 
дочерью. Потом супругам уже начали пред-
лагать на воспитание и мальчиков. И вот в 
памятный день 25 апреля 2008 г. в дом Вла-
димира и Лилии приехали Вероника, Дима 
с Валерой и Леша. Теперь каждый год 25 
апреля Ольховские празднуют рождение их 
обновленной семьи. Чуть позже к ним при-
соединился шестилетний Леня. Отныне всех 
десятерых детишек – и своих, и приемных – 
Ольховские стали называть «наши дети».

Что такое любовь?
…Дима и Валера – родные братья. Их 

отца и мать лишили родительских прав. То, 
что они попали в один детский дом, – скорее 
исключение из правил. Зачастую ребят рас-
пределяют в детдома по возрастному прин-
ципу, и таким образом детки из одной семьи 
попадают в разные учреждения, впослед-
ствии теряя друг с другом духовную связь. И 
это один из огромнейших минусов системы 
государственных детских домов (кстати, как 
раз в детских домах семейного типа, наобо-
рот, под одной крышей часто оказываются 
братья и сестры). 

В том детском доме мальчиков почти ни-
кто не посещал. По разу приезжали старшая 
сестра и бабушка. Так как родители их не 
навещали, то по закону они вполне могли 
стать приемными детьми. Да и сами братья 
с радостью согласились быть частью семьи 
Ольховских. 

Однажды Дима и Валера вместе с новы-
ми родителями проезжали на машине не-
далеко от того поселка, где жили их мама и 
папа. Мальчики захотели увидеть маму. Она 
была очень пьяная и агрессивная. Младший 
Валера спрятался за Владимира и испуган-
но сказал ему: «Ой, папа, я ее боюсь. Она 
страшная, она злая. Я не хочу здесь быть! 
Пошли отсюда!» И побежал к машине. Дима 

же остался стоять, опустив голову. Биологи-
ческая мама спросила мальчика: «Дима, кто 
это?» Он промолчал. Тогда ответила Лилия: 
«Приемные родители». Услышав это, пья-
ная женщина начала ругать сына: зачем он 
пошел к ним? Она закурила, пустив дым на 
ребенка и приемных родителей. Гости поки-
нули ее жилище. (Этим летом, отдыхая с Оль-
ховскими в Крыму, Дима и Валера встретили 
мальчика, с которым они когда-то дружили в 
своем родном селе. От него они узнали, что 
их папы и мамы уже нет в живых.) 

По пути Ольховские с детьми заехали к 
маме Вероники (девочка из того же посел-
ка, что и Дима с Валерой). На удивление, ее 
мама оказалась трезвой. Она обняла дочку. 
А дальше произошел следующий диалог:

– Ты приехала насовсем?
– Нет.
– Тебе там хорошо?
– Да, хорошо.
– Тебя там кормят?
– Да.
– Ну и хорошо, что тебе там хорошо, – 

равнодушно сказала мама Вероники. Так и 
закончился разговор...

Неправильная семейная модель, кото-
рая существовала в прежних семьях таких 
деток, или вообще ее отсутствие в детских 
домах – все это оставляет свой отпечаток. 
По словам Лилии, в детских домах следят 
лишь за тем, чтобы дети ничем не болели и 
были накормлены. А курят ли они, ругаются 
ли, ведут ли половую жизнь – об этом мало 
кто заботится. Их приемные дети принесли 
в дом много бранных слов, значения кото-
рых они даже не знали. И, на удивление 
Ольховских, они превратно понимали зна-
чение нормальных слов, таких, как, напри-
мер, «любовь».

– Когда я начала рассказывать детям о 
том, что они должны любить друг друга, – 
вспоминает приемная мама, – Валера закри-
чал: «Ой, только не это! Я любить – нет!» Ему 
было смешно. Семилетний ребенок считал, 
что любовь – это постель. А когда я ему го-
ворила, что люблю его и что люди должны 
любить друг друга, он в ответ лишь стыдливо 
смеялся. Сейчас Валера уже понимает это 
слово. 

Однако еще до прихода в детский дом, 
живя в своих родных семьях, дети пережили 
столько, сколько не каждый взрослый пережи-
вает за свою жизнь. «Они видели такое, о чем 
даже стыдно говорить», – сетует Владимир. 

– Когда к нам пришла Вероника, – рас-
сказывает Лилия Ольховская, – она кричала: 
«Все мужчины плохие, они звери! И я никог-
да в своей жизни не выйду замуж!» У девоч-
ки было такое представление, что мужчины 
– самые худшие люди в мире. Я ей говорю: 
«Неужели наш папа такой плохой?» Она: «Ну, 
кроме нашего папы. Если бы я и выходила 
замуж, то только за нашего папу». Родной 
отец Вероники пил, постоянно избивал маму 
и бил дочку, таскал за волосы по дому. Да и 
мама Вероники тоже пила. 

Поначалу дети вообще боялись сообщать 
новым родителям о своей прежней жизни, 
зато охотно делились этим со своими новы-
ми сестрами и братьями, с которыми быстро 
подружились. Со временем они понемногу 
начали рассказывать о пережитом Владими-
ру и Лилии. 

А вот Леня, которого Ольховские взяли 
в шестилетнем возрасте, вообще рос без 
мамы с самого рождения – она от него от-
казалась. Мальчик очень отставал в развитии: 
цвета путал, плохо запоминал даже простые 
мультфильмы и сказки. Зато сейчас, живя у 
Ольховских, он так развил свою память, что 

может безошибочно назвать марку только 
что проехавшего автомобиля.

Сила веры
С личным транспортом у Ольховских была 

проблема. Только представьте: десять детей 
и двое взрослых умудрялись помещаться в 
«Таврии»! И так семья ездила целых два года. 
Конечно же, ГАИ останавливала их, и не раз. 
Государственные структуры сначала корми-
ли Ольховских обещаниями, что к каким-то 
праздникам подарят им автомобиль. Но по-
том стали говорить, что «времена поменя-
лись», «кризис в стране». Лилия и Владимир 
не сдавались. Вместе с детьми они молились, 
чтобы Бог дал им машину, в которой они так 
нуждаются. И Господь ответил. Один мужчи-
на из церкви подарил семье… микроавтобус. 
Теперь опыт Божьего вмешательства в эту 
ситуацию Ольховские рассказывают неве-
рующим родителям из других детских домов 
семейного типа, которые ощущают острую 
необходимость в автомобиле. 

Сила веры в Божью помощь помогает 
Владимиру и Лилии обустраивать свой не-
маленький дом. Если в том памятном 2008 г. 
были готовы лишь комнаты для детей (сами 
же родители, можно сказать, спали на строй-
материалах), то сейчас удивляешься тому 
уюту, порядку, чистоте, которые царят во 
всем доме (и это при том, что там живут 
12 человек!). 

Но, кроме финансовых и коммунальных 
вопросов, Ольховские доверяют Богу самое 
важное – воспитание детей. Лилия и Влади-
мир с первых же дней начали рассказывать 
своим новым детям, кто такой Бог, что Ему 
нравится, а что – нет. Они объяснили, что 
плохое слово – это грех и что в их доме таких 
слов не говорят. 

– На удивление, эти детки восприняли 
Слово Божье, молитву как само собою раз-
умеющееся, – говорит Лилия. – Возможно, 
потому, что они видели, как наши родные 
дети молятся. Внешне они стараются, хотя 
насколько глубоко поверили – трудно ска-
зать. В школе у них, бывает, проскакивают 
нехорошие слова. Помню, однажды Дима 
пришел после занятий поникший и говорит:

– Мама, я сегодня друга обозвал очень 
плохими словами. А ведь я же верующий!

– Дима, я поражена, что ты признался в 
этом поступке. Ты понимаешь, что совершил 
грех?

– Да, понимаю.
Мы с ним помолились.
Радуясь растущей вере детей, супру-

ги все же опасаются, что, попав под чье-
то плохое влияние, они могут не устоять в 
своих христианских принципах. Им нужно 
еще утвердиться в вере, многому научить-
ся. Правда, этим детям есть с чем сравни-
вать: опытные не по годам, они уже знают, 
как существуют люди без Бога, а как живут 
с Господом. 

Еще один важный принцип, которого 
придерживаются Ольховские, – это свобода 
выбора. Так же, как и Бог дает право вы-
бирать, идти по жизни с Ним или без Него, 
так и Владимир с Лилией сказали приемным 
детям: «Вы живете в нашем доме, пока ведете 
нормальный образ жизни. Если вас что-то не 
устраивает, всегда есть возможность уйти».

– Мы очень стараемся, чтобы эти дети 
были верующими, – единодушно говорят 
супруги. – Для нас это самое главное. Мы 
взяли их для того, чтобы они познали Бога и 
не погибли, а жили вечно. Но с нашей сто-
роны детский дом семейного типа – вовсе 
не подвиг.

Детдом, где согреваются сердца

Лилия росла в верующей много-
детной семье. Девочка постоянно 
ощущала тепло семейного очага 
и родительскую любовь. И поэтому 
когда ей в руки попали книги 
о тяжелой жизни детей-сирот, Лилия 
была просто потрясена. Девочка 
настолько прониклась проблемами 
обездоленных детей, что отныне 
ее мечтой стало помогать таким 
ребятам. 

Галина НАЙДА

Одна была дорога пред Христом

Одна была дорога пред Христом –
К распятию, под свист бича из кожи.
Как много раз пройдут по ней потом
Паломники и иноверцы тоже...

Тогда Он шел, под тяжестью согнут,
Не омрачая путь сомненья тенью,
Он точно знал: сегодня с Ним распнут
Разбойника, готового к спасенью.

Предвидел Он пронзающую боль,
Предчувствовал отверженность народом,
Но твердо верил в Отчую любовь
И радость воскресения из гроба.

Зачем же шел дорогою скорбей
Тот, Кто проехать мог на колеснице,
Ведь был Он драгоценней всех людей –
Единородный Сын в Отца деснице?!

Он видел, что столетия пройдут,
И буду я кричать под крестной сенью:
«Господь, Ты слышишь, я сегодня тут,
Как тот разбойник, что готов к спасенью!»

		     А. Юфик 

Каждому ребенку нужен Бог и семья

В книге «Жизнь 
на зазубрен-
ном крае» 

Чарльз Свиндолл рас-
сказывает историю об 
орленке, который ма-
леньким птенцом попал в 
стаю степных тетеревов и вырос среди них. Ор-
ленок ничего не ведал о своем происхождении 
и был убежден, что он такой же степной тетерев, 
как и другие птицы из его стаи. Однажды он уви-
дел парящего высоко в небе орла и восхищенно 
спросил у одного из названых братьев:

– Что это за прекрасная и величественная птица?
– Это орел, царь птиц! Но ты даже не думай! Ты 

никогда не будешь похож на него!
Орленок внял совету авторитетной птицы и 

прожил остаток своей жизни, так ни разу и не 
расправив свои крылья. И умер с верой в то, что 
он – степной тетерев (Charles Swindoll. Living on 
the Ragged Edge).

Такое может случиться и с нами, если мы сде-
лаем неверный выбор. Плохой выбор ограничи-
вает наши возможности. Может быть, это станет 
ясно не сразу, но настанет время, когда мы уз-
наем, что совершить что-то значительное мы не 
смогли именно потому, что совершили ошибку в 
выборе, например, профессии, религии, супруга.

Учась принимать мудрые решения, мы понем-
ногу начинаем расправлять крылья, пока не до-
стигнем того потенциала, который заложил в нас 
Бог. Готовы ли вы поднять глаза к небесам? По-
зволяете ли вы себе мечтать о высоте? Или вы из 
страха перед поражением смотрите только вниз и 
копаетесь в земле, словно родились тетеревом, а 
вовсе не орлом?
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Во время чтения Нового Завета 
можно заметить, что Иисус никог-
да не спешил, не опаздывал, не 

жаловался на то, что у Него нет времени. 
Как и Бог Отец, Бог Сын все делал и сейчас 
выполняет своевременно, но без спешки. 
В Новом Завете есть точное выражение, 
которое употребляется преимуществен-
но в богословской литературе: «полнота 
времени» или «исполнение, полнота вре-
мени». Это высказывание имеет и биоло-
гический эквивалент, как мы увидим ниже.

«Когда пришла полнота времени, Бог 
послал Сына Своего, Который родился 
от жены, подчинился закону, чтобы ис-
купить подзаконных, дабы нам получить 
усыновление» (Гал. 4:4, 5).

«И говоря, что исполнилось время и 
приблизилось Царствие Божие: покайтесь 
и веруйте в Евангелие» (Марка 1:15).

«В устроение полноты времен, дабы 
все небесное и земное соединить под гла-
вою Христом» (Ефес. 1:10).

«(Иисус Христос) предавший Себя для 
искупления всех: таково было в свое вре-
мя свидетельство» (1 Тим. 2:6).

Бог Отец в определенный момент 
сотворил Вселенную (Быт. 1). Последо-
вательно были созданы небо, земля, 
свет, день и ночь, суша, море, растения, 
животные, мужчина и женщина. В соот-
ветствующее время произошел всемир-
ный потоп – в определенном смысле 
произошла «перезагрузка» процесса со-
творения (по аналогии с перезагрузкой 
компьютера).

В определенное время Иисус Христос 
пришел на Землю, родившись от девы, 
чтобы спасти «людей Своих от грехов 
их» (Матф. 1:18-25). Когда исполнилась 
«полнота времени», отмеренная Богом, 
Иисус сознательно и добровольно умер 
на кресте для искупления человечества.

«Потому что и Христос, чтобы при-
вести нас к Богу, однажды пострадал за 
грехи наши, праведник за неправедных, 
быв умерщвлен по плоти, но ожив ду-
хом» (1 Петра 3:18).

«Он умер однажды для греха, а что жи-
вет, то живет для Бога» (Римл. 6:10).

«Он же однажды, к концу веков, явился 
для уничтожения греха жертвою Своею» 
(Евр. 9:26).

Так же и Второе пришествие Иисуса – 
цель и конечный момент истории спа-
сения – состоится в назначенное Богом 
время.

«О дне же том или часе никто не знает, 
ни Ангелы небесные, ни Сын, но только 
Отец» (Марка 13:32).

«Он сказал им: не ваше дело знать вре-
мена или сроки, которые Отец положил в 
Своей власти... Иисуса Христа небо долж-
но было принять до времен совершения 
всего, что говорил Бог устами всех святых 
Своих пророков от века» (Деян. 1:7; 3:21).

«...Соблюсти заповедь чисто и неуко-
ризненно даже до явления Господа наше-
го Иисуса Христа, которое в свое время от-
кроет блаженный и единый сильный Царь 
царствующих и Господь господствующих» 
(1 Тим. 6:14, 15).

Бог все исполняет в установленное Им 
время. Иисус никогда не опаздывал, про-
являя абсолютное послушание воле Бога.

«В то время, продолжая речь, Иисус 
сказал: славлю Тебя, Отче, Господи неба 
и земли, что Ты утаил сие от мудрых и раз-
умных и открыл то младенцам... В то вре-
мя проходил Иисус в субботу засеянными 
полями; ученики же Его взалкали и начали 
срывать колосья и есть» (Матф. 11:25; 12:1).

«В это время пришли некоторые и рас-
сказали Ему о Галилеянах, которых кровь 
Пилат смешал с жертвами их» (Луки 13:1).

Итак, любое дело Он выполняет своев-
ременно, и все, связанное с Богом, проис-
ходило и происходит в определенное Им 
время.

С другой стороны, ничего не должно 
делаться преждевременно, до определен-
ного Богом срока.

«Иисус сказал им: Мое время еще не 
настало, а для вас всегда время... Я еще не 
пойду на сей праздник, потому что Мое 
время еще не исполнилось» (Иоан. 7:6, 8).

«Посему не судите никак прежде 
времени, пока не приидет Господь, 
Который и осветит скрытое во мраке 
и обнаружит сердечные намерения, и 
тогда каждому будет похвала от Бога» 
(1 Кор. 4:5).

Как это объяснить? Все созданное – 
живая и неживая природа, люди – подчи-
нено времени. Никто из людей – ни пре-
зиденты, ни бездомные – не имеет власти 
над временем. Бог представлен в Библии 
как Творец и Хозяин времени. Бог не за-
висит от времени. Вместе с Отцом Иисус 
Христос существовал до начала времени, 
создал все сущее и поддерживает его 
Словом Своей силы.

«В начале было Слово, и Слово было 
у Бога, и Слово было Бог. Оно было в на-
чале у Бога» (Иоан. 1:1, 2).

«Бог, многократно и многообразно 
говоривший издревле отцам в проро-
ках, в последние дни сии говорил нам 
в Сыне, Которого поставил наследником 
всего, чрез Которого и веки сотворил» 
(Евр. 1:1, 2).

Бог не поддается влиянию времени, Он 
остается неизменным.

«Иисус Христос вчера и сегодня и во 
веки Тот же» (Евр. 13:8).

Более того, Он управляет временем и 
имеет власть изменить или отменить те-
чение времени для выполнения Своего 
предвечного замысла.

«Не будет уже солнце служить тебе 
светом дневным, и сияние луны – светить 
тебе; но Господь будет тебе вечным све-
том, и Бог твой – славою твоею. Не зайдет 
уже солнце твое, и луна твоя не сокроется, 
ибо Господь будет для тебя вечным све-
том, и окончатся дни сетования твоего» 
(Исаии 60:19, 20).

Люди не имеют власти над временем, 
но они созданы по образу и подобию 
Бога. Образно говоря, в духовной и физи-
ческой организации людей есть «отпечат-
ки пальцев» Творца.

Одним из таких «отпечатков» является 
последовательность и своевременность 
многих физиологических процессов в теле 
человека. После рождения дети растут и 
развиваются духовно, физически и пси-
хологически, пока не исполнится время 
полового созревания. Тогда закономерно 
наступает новый этап – люди влюбляются 

и женятся. Молодые люди вступают в су-
пружеские отношения, которые приводят 
к зарождению новой жизни. Из одной 
оплодотворенной яйцеклетки планомер-
но развивается сложный многоклеточный 
организм зародыша, а далее – плод. Это 
поразительная симфония точно скоорди-
нированных во времени и пространстве 
процессов развития организма, запроек-
тированных и созданных Богом при сотво-
рении человека. Через некоторое время 
беременная женщина рожает ребенка. 
Хотя основные этапы этих процессов уже 
известны биологам, еще много неиздан-
ного в этой области будет предметом даль-
нейших исследований. 

Выполнив функцию воспроизведе-
ния (репродукции), люди постепенно 
стареют. Здесь также имеются четкая 
координация и слаженность изменений. 
Мышечная система, скорость нервных 
процессов, эмоции постепенно умень-
шаются, в то время как логичность мыш-
ления, опыт, уравновешенность, духовная 
зрелость достигают наивысшего уровня. 
Жизненные роли меняются. Активные 
деятели постепенно превращаются в 
наставников, советников, консультантов, 
нравственную опору и пример для мо-
лодого поколения. В дальнейшем посте-
пенно угасают все жизненные функции и 
наступает закономерный конец жизни. 

На основе многих биологических ис-
следований сформулирована теория о 
том, что в генетическом аппарате орга-
низма заложена программа развития и 
упадка (апоптоз) каждой клетки и орга-
низма в целом, которая реализуется в 
определенных временных рамках. Уче-
ные установили, что живая клетка делит-
ся 50 раз, а затем умирает. Эта теория 
апоптоза пришла на смену прежнему 
мнению, что старение – это просто по-
вреждение, дезорганизация и разруше-
ние. Это является еще одним доказатель-
ством Божественного замысла и плана в 
организме и в природе в целом.

Согласно теории апоптоза, человек не 
может продлить жизнь, потому что она 
запрограммирована генетически. Впро-
чем, запланированная Богом продол-
жительность жизни достаточно велика, 
о чем свидетельствует жизнь библейских 
патриархов (несколько сотен лет). Но то, 
что человек  может, – и он это «успешно» 
делает, – так это сокращать свою жизнь. 
Конечно, мы не можем влиять на процес-
сы в космосе, в глубинах земного ядра, 
извержения вулканов, землетрясения 
и т. д. Но мы можем устранить факторы, 
которые негативно влияют на продолжи-
тельность жизни: неправильное питание, 
малоподвижный образ жизни, алкоголь, 
курение, наркотики, антигигиенические 
одежда и обувь (особенно у женщин), 
аборты и т. д.

А главное, Бог дал человеку право и 
возможность приблизиться к Нему, ду-
ховно и нравственно очиститься, обра-
титься к Иисусу Христу, спастись и жить с 
Ним в вечности после окончания своего 
земного странствия. Бог и Церковь Хри-
ста призывают всех: «Прииди! Жажду-
щий пусть приходит, и желающий пусть 
берет воду жизни даром» (Откр. 22:17).

Я больше тебя не люблю

Было воскресенье. Я проснулся давно, но не 
желал вставать и нежился в кровати, наслажда-
ясь тишиной, наполнявшей мою комнату. Утрен-
нее солнышко, заглядывая в окно, ласковым 
теплом гладит щеку. Ощущение, что на меня 
кто-то смотрит, прервало мои размышления. 
Открыв глаза, я увидел ее.

Она сидела на краю кровати, устремив на 
меня свой немигающий взор. К тому времени 
наши встречи становились реже, тем не менее 
они еще случались. Вот и сейчас, придвинув ко 
мне свое противное лицо, она пыталась обнять 
меня.

«Зачем ты приходишь ко мне? Неужели не 
понимаешь, что нам никогда не быть вместе? 
Нет, я не твой, хотя и ношу клеймо, по которому 
узнают, что мы некогда были вместе. Вспомни 
того маленького ребенка – ведь он верил в 
тебя. А ты столько лет обманывала его, толкая 
в пропасть! Пороки хлопьями черного снега 
ложились на его сердце. Ты научила его видеть в 
белом – черное, а в черном – белое. Вскормила 
страстями и похотями. Но теперь все кончено. 
Ты можешь бить меня памятью, но это не помо-
жет – я не вернусь   к тебе! Не перестаю благо-
дарить Господа за то стечение обстоятельств, 
благодаря которому я был выброшен из бушую-
щего людского моря на остров, имя которому – 
Бог. У подножия Великого Мира теперь бьешься 
и ты, обдавая меня брызгами воспоминаний. 
Еще не все, что посеяно тобой, вырвано с кор-
нем, но вера в тебя потеряна. Поэтому встань 
и уйди. Уйди прямо сейчас. И пойми: я больше 
тебя не люблю, моя прошлая жизнь».

Человек, убравший гору

Индийский крестьянин Дашратх Манджхи 
(Dashrath Manjhi) принадлежал к низшей касте 
и жил в бедной деревушке, где не было даже 
больницы. Прямой путь к цивилизации – со-
седнему городку – преграждала скалистая 
гора. Была только дорога в обход, длинная и 
неудобная. Как-то жена Дашратха, карабкаясь 
по горе, упала и получила серьезную травму. 
Помощь вовремя оказать не смогли, и вскоре 
она умерла.

Крестьянин взял лопату, молоток и зубило и 
пошел прорывать дорогу в горе. Каждый день 
он уходил долбить, копать, убирать камни (в 
некоторых источниках говорится, что он рабо-
тал по вечерам, после работы в поле). Соседи 
называли его безумцем. Местное правительство, 
погрязшее в лени и безденежье, пальцем не по-
шевелило, чтобы помочь. У него ушло двадцать 
два года – с 1960-го по 1982-й, чтобы практиче-
ски срыть гору и проделать в ней дорогу. Теперь 
путь в городок стал занимать всего час пешком. 
Вся Индия узнала о нем, как о «человеке, убрав-
шем гору». Когда Дашратх умер, правительство 
штата устроило ему торжественные похороны. 
Говорят, снимается художественный фильм о его 
жизни.

via dirty.ru

ПОЛНОТА 
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Хлеб – надежда и спасение народов, 
хлеб – красота и глава стола, хлеб – ис-
точник противоречий диетологов, хлеб – 
символ гостеприимства и благополучия. 
Но осознаем мы все это не так уж часто. 
А что нам вообще известно о хлебе?

Чашки 
Группа выпускников престижного вуза, 

успешных, сделавших замечательную ка-
рьеру, пришли в гости к своему старому 
профессору. Во время визита разговор за-
шел о работе: выпускники жаловались на 
многочисленные трудности и жизненные 
проблемы. 

Предложив своим гостям чай, профес-
сор пошел на кухню и вернулся с чайником 
и подносом, уставленным самыми разными 
чашками: фарфоровыми, стеклянными, пла-
стиковыми, хрустальными. Одни были про-
стые, другие дорогие. 

Когда выпускники разобрали чашки, про-
фессор сказал: 

– Обратите внимание, что все красивые 
чашки разобрали, тогда как простые оста-
лись. И хотя это нормально для вас – хотеть 
только лучшее для себя, но это и есть ис-
точник ваших проблем и стрессов. Поймите, 
что чашка сама по себе не делает чай луч-
ше. Чаще всего она просто дороже, но ино-
гда даже скрывает то, что мы пьем. В дей-
ствительности, все, что вы хотели, это просто 
чай, а не чашка. Но вы сознательно выбрали 
лучшие чашки, а затем разглядывали, кому 
какая чашка досталась. 

А теперь подумайте: жизнь – это чай, а 
работа, деньги, положение, общество – это 
чашки. Это всего лишь инструменты для 
поддержания и содержания Жизни. То, ка-
кую чашку мы имеем, не определяет и не 
меняет качества нашей Жизни. Иногда, кон-
центрируясь только на чашке, мы забываем 
насладиться вкусом самого напитка. 

Наиболее счастливые люди – это не те, 
которые имеют все лучшее, но те, которые 
извлекают все лучшее из того, что имеют.

Очень долго белый хлеб 
считался привилегией 
богатых, а серый и чер-
ный – доступной едой для 
бедняков. XX век изменил 
эти приоритеты.

Практически все диетологи сегодня гово-
рят об употреблении хлеба из муки грубо-
го помола, содержащего клетчатку, вместо 
белого, который превращает процесс его 
переваривания в борьбу между его рафини-
рованным содержанием, дрожжами и ми-
крофлорой кишечника, что может вызвать 
дисбактериоз и последующее снижение 
иммунитета. Есть мнение, что белый хлеб 
оказывает отрицательное влияние и на со-
стояние зубов. 

Вы можете найти диеты с отрицательным 
отношением к хлебу в целом. Но помните, 
что, не употребляя хлеб, вы теряете шанс по-
лучить витамины группы В (ржаной хлеб на-
зывают надежным источником витамина В1, 
В2, В3; хлеб из цельного зерна – В6). Также в 
хлебе содержатся витамин Е, калий, кальций, 
магний, натрий, фосфор, железо, клетчатка, 
аминокислоты. Только помните, что пользу 
приносит хлеб из муки грубого помола, со-
держащий кожуру зерна. Отруби в составе 
хлеба действуют на пищеварительный тракт 
как пиллинг. Мука грубого помола способна 
влиять на сохранение сахарного баланса в 
крови и оставляет чувство сытости на про-
должительный срок. Для тех, у кого проявля-

ется отрицательная реакция на клейковину 
(глютен), существуют рецепты выпекания 
безглютенового хлеба, например из куку-
рузной муки.

Существуют и различные полезные до-
бавки: отруби (источник пищевых волокон), 
зерна льна (влияют на снижение уровня 
«плохого» холестерина), кунжут и семечки 
подсолнечника и тыквы (источники ненасы-
щенных жиров) и др.

Для более легкого переваривания хлеб-
ных изделий и получения от них энергии 
хлеб советуют употреблять в дневное время.

Говорят, что каждая хозяйка должна вла-
деть искусством выпекания хлеба. Как на-
учиться печь вкусный и полезный хлеб?

Многие женщины боятся готовить дрож-
жевой хлеб. Им кажется, что это долгий, 
сложный и утомительный процесс. Но мы 
хотим развеять ваши страхи и предложить 
вам рецепт ароматного, вкусного хлеба.

Вначале готовим опару:
 1 стакан теплой воды (250 мл);
 1 ст. л. муки;
 1 ст. л. сахара;
 20 г сырых дрожжей (хорошо разме-

шиваем).
Ставим опару в теплое место, напри-

мер у плиты.
Пришло время замесить тесто:
 2 стакана вареного пшена (отвари-

ваем в соотношении с водой 4:1);

 пассерованный лук (2–3 луковицы);
 1 ч. л. тмина;
 ½ ч. л. куркумы;
 4–5 стаканов муки.

Начинаем вымешивать тесто, оно должно 
получиться мягким и эластичным. Следите, 
чтобы оно не было сухим!

Помещаем его в глубокую посуду, накры-
ваем сверху пищевой пленкой и ставим в 
теплое место.

Когда тесто уже подошло, придадим 
ему форму лепешки. Укладываем ее на 
противень круглой формы, смазанный 
растительным маслом. Расправляем те-
сто до краев противня. Можно проколоть 
тесто в нескольких местах, чтобы при вы-
пекании лепешка оставалась равномерно 
плоской. Ставим тесто на противне в те-
плое место на 20 мин., чтобы оно подо-
шло, а затем – в духовку, разогретую до 
220°С, и выпекаем 25 мин. Чтобы прове-
рить готовность хлеба, по нему нужно по-
стучать, звук должен быть глухим.

Пусть выпекание хлеба станет для вас 
не утомительным, а увлекательным, ин-
тересным занятием. Когда замешиваешь 
хлеб, наблюдаешь, как он растет, печет-
ся и подрумянивается, а затем видишь, с 
каким удовольствием его едят ваши до-
машние… Ммм… только ради этого стоит 
попробовать!

 Изведайте вкус здоровой жизни, питай-
тесь по–королевски!

Профессор в университете задал 
своим студентам такой вопрос. 
«Все, что существует, создано 
Богом?» Один студент смело 

ответил: «Да, создано Богом» «Бог создал 
все?» – спросил профессор. «Да, сэр», – от-
ветил студент. Профессор спросил: «Если Бог 
создал все, значит, Бог создал зло, раз оно 
существует. И согласно тому принципу, наши 
дела определяют нас самих, значит, Бог есть 
зло». 

Студент притих, услышав такой ответ. 
Профессор был очень доволен собой. 

Он похвалился студентам, что он еще раз 
доказал, что вера в Бога – это миф. 

Еще один студент поднял руку и сказал: 
«Могу я задать вам вопрос, профессор?». 

«Конечно», – ответил профессор. Студент 
поднялся и спросил: «Профессор, холод су-
ществует?» 

«Что за вопрос? Конечно, существует. 
Тебе никогда не было холодно?» Студенты 
засмеялись над вопросом молодого чело-
века. 

Молодой человек ответил: «На самом 
деле, сэр, холода не существует. В соответ-
ствии с законами физики, то, что мы считаем 
холодом, в действительности является от-
сутствием тепла. Человек или вещь можно 
изучить на предмет того, имеет ли он или 
передает энергию. Абсолютный ноль (-460 
градусов по Фаренгейту) есть полное отсут-
ствие тепла. Вся материя становится инерт-
ной и неспособной реагировать при этой 

температуре. Холода не существует. Мы 
создали это слово для описания того, что мы 
чувствуем при отсутствии тепла». 

Студент продолжил: «Профессор, темно-
та существует?» Профессор ответил: «Конеч-
но, существует». 

Студент ответил: «Вы опять неправы, 
сэр. Темноты также не существует. Темно-
та в действительности есть отсутствие све-
та. Мы можем изучить свет, но не темноту. 
Мы можем использовать призму Ньютона, 
чтобы разложить белый свет на множество 
цветов и изучить различную длину волн 
каждого цвета. Вы не можете измерить тем-
ноту. Простой луч света может ворваться в 
мир темноты и осветить его. Как вы можете 
узнать, насколько темным является какое-
либо пространство? Вы измеряете, какое 
количество света представлено. Не так ли? 
Темнота – это понятие, которое человек ис-
пользует, чтобы описать, что происходит 
при отсутствии света». 

В конце концов, молодой человек спро-
сил профессора: «Сэр, зло существует?» На 
этот раз неуверенно профессор ответил: 
«Конечно, как я уже сказал. Мы видим его 
каждый день. Жестокость между людьми, 
множество преступлений и насилия по 
всему миру. Эти примеры являются не чем 
иным, как проявлением зла». 

На это студент сказал: «Зла не существу-
ет, сэр, или по крайней мере его не суще-
ствует для него Самого. Зло – это просто 
отсутствие Бога. Оно похоже на темноту и 

холод – слово, созданное человеком, чтобы 
описать отсутствие Бога. 

Бог не создавал зла. Зло – это не вера или 
любовь, которые существуют как свет и теп-
ло. Зло – это результат отсутствия в сердце 
человека Божественной любви. Это вроде 
холода, который наступает, когда нет тепла, 
или вроде темноты, которая наступает, когда 
нет света». 

Профессор сел. 
Имя молодого студента было Альберт 

Эйнштейн.

Хлеб – надежда 
и спасение народов

Создано Богом 

	 Голгофа
Елеонская гора, здесь у камня, 
На коленях Бог стоит, идет борьба 
Для всех, всех поколений 
Разрешается судьба.
Сердце щемит пот кровавый, 
А поддержка вовсе спит. 
Вот выносится решенье, 
Что любовь все победит.
Вот Он, Агнец бессловесный 
Арестованный стоит, 
Весь оплеванный, избитый, 
А народ вокруг кричит.
Он кричит, чтобы распяли, 
Как разбойника, Его, 
Гвозди вбили, истязали, 
Он не молвил ничего.
Те слова, что на Голгофе 
Бог распятый произнес, – 
За толпу просил прощенья, 
Все грехи ее понес.
И еще сказал Бог: «Жажду 
План спасенья совершить». 
И теперь Его победа 
Каждому принадлежит.
Враг повержен! На Голгофе 
К благодати путь открыт. 
Преклони свои колени, 
Помолись, и Бог свершит!

	  Злата Алиева, г. Киев

Альберт Эйнштейн
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