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ЧИ НЕ ТІСНО ВАМ ЖИТИ? 

Чи важливо сьогодні для нас, як ми живемо і що обираємо? Ведмеді 
задовольняються барлогом, кити – крижаною північною водою, дикі 

племена гріються, притулившись один до одного. Чи задовольняє нас 
наш комфорт і добробут? Чи могли б ви чимось пожертвувати, навіть 
кращими статками, аби створити умови для духовного становлення 

ваших дітей? Сьогодні нам потрібно визначитися, як наш вибір 
позначиться на наших дітях. 2
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ЧИ НЕ ТІСНО 
ВАМ ЖИТИ?

Яка потреба спонукала Лота 
переселитися в інше місце? 
Святе Письмо змальовує 

дві категорії «печерних людей»: одні 
переховуються від переслідувань, 
інші під час Другого приходу Христа 
шукатимуть укриття в печерах та в 
гірських ущелинах, щоб не бачити об-
личчя Сина Божого. До якої категорії 
належить Лот? «Та врятував правед-
ника Лота, змученого розбещеною 
поведінкою беззаконних, адже правед-
ник, живучи між ними, коли бачив і чув 
безбожні діла, день у день мучив свою 
праведну душу» (2 Петра 2:7, 8). Згідно з 
біблійною розповіддю, Лот не належав 
до жодної з названих категорій. То що 
ж змусило його жити в печері? 

Лот разом зі своїм дядьком Авра-
амом відгукнувся на Божий заклик 
вийти з Уру Халдейського. Його віра 
зростала, коли він проводив дні та 

ночі разом з Авраамом біля отар, 
розмовляючи про Божі благословення 
та Його шляхи. Та з часом зі збіль-
шенням поголів’я худоби додавалися 
й клопоти, і родичі мали все менше 
часу на спільні роздуми про Божу 
благодать. Здавалося, для щастя є все: 
багатство, здоров’я, успіх. І ніщо не 
віщувало біди. «Так само й у Лота, що 
з Аврамом ходив, дрібна та велика 
худоба була та намети. І не вміщала їх 
та земля, щоб їм разом пробувати, бо 
великий був їхній маєток, і не могли 
вони разом пробувати» (Бут. 13:5, 6). 

Лоту з Аврамом стало тісно через 
майно. Проте багатство не робить 
людину вільною. Вона не може повні-
стю задовольнити всі свої потреби, 
якщо не має спокою в Господі. Святе 
Письмо каже: «І сталася сварка 
поміж пастухами худоби Аврамової 
та поміж пастухами худоби Ло-
тової» (Бут. 13:7). Як вирішити цю 
проблему? Є два варіанти: або змен-
шити поголів’я худоби, або розійтися 
в різні боки. Аврам з Лотом обрали 
другий варіант. «І звів Лот свої очі, і 
побачив усю околицю Йорданську, що 
наводнена вся вона аж до Цоару, – перед 
тим, як Содом та Гомору був знищив 
Господь, – як Господній садок, як 
єгипетський край! І Лот вибрав собі 
всю околицю йорданську. І Лот рушив 
на схід, і вони розлучилися один від 
одного» (Бут. 13:10, 11). 

Що цікавого Лот побачив у 
Йорданській долині? Зелені пасо-
виська, воду – усе необхідне для тва-
ринництва. Що ще не сховалося від 
практичного погляду племінника? 
Содом із численним населенням. А 
чим більше членів родини, тим біль-
ше потрібно їжі. А в Лота з Авраамом 
не було такої проблеми. Поза його 
увагою не залишився комфорт Со-
дому та Гомори. Археологи свідчать, 
що на той час там був центральний 
водогін і каналізація. Дружина Лота 
не хотіла носити воду, а він не хотів, 
щоб вона займалася худобою. 

Бажання дати своїм дітям усе 
найкраще затьмарило духовний зір 
чоловіка. У Содомі та Гоморі Лот 
не побачив спокус і випробувань, 
з якими зустрінуться не лише він 
і його дружина, а й діти. Чоловік 
зажив зі зручностями, на нього почав 
працювати ринок у Содомі, адже він 
дотримувався в торгівлі Божествен-
них постанов: «Камінь до ваги буде в 
тебе повний і справедливий» (П. Зак. 
25:15). Лот був людиною чесною, тому 
в нього було багато постійних покуп-
ців. Утім з появою комфорту збільши-
лися й небезпеки. Святе Письмо свід-
чить, що сім’я Лота почала переймати 
світський стиль життя: це стосується 
не тільки зовнішнього вигляду, але 
й мислення та світогляду. Тому Бог 
через пророка Єзекіїля окреслив 

Де краще жити? На­
скільки нас задоволь­
няє той комфорт, який 
ми маємо сьогодні? 
«І піднявся Лот із Цо­
ару, і осів на горі, й 
обидві дочки його з 
ним, бо боявся про­
бувати в Цоарі. І осів 
у печері, він та обидві 
дочки його» 
(Бут. 19:30). 
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духовний стан Содому: «Ось оце була 
провина твоєї сестри Содоми: пиха, 
ситість їжі та преспокійний спокій 
були в неї та в її дочок, а руки вбогого 
та бідного вона не зміцняла. І запиша-
лись вони, і робили гидоти перед Моїм 
обличчям. І Я їх відкинув, як побачив 
оце» (Єзек. 16:49, 50). Святе Письмо го-
ворить, що якби Бог не знищив Содом, 
Лот ніколи б не залишив його. Його 
діти були надто прив’язані до содомсь-
кої молоді й не хотіли покидати місто. 
Дружина Лота була прив’язана до дітей 
і теж не хотіла нікуди йти без них. Тож 
для того щоб вивести цю сім’ю з міста, 
ангелам довелося витягнути їх си-
ломіць із дому. «Рятуй свою душу, – не 
оглядайся позад себе, і не затримуйся 
ніде в околиці» (Бут. 19:17). Живучи 
в Содомі, Лот послабив свою віру. Він 
просив у Господа дозволити йому бігти 
не на гору, а зупинитися під горою. 

Часто ми, християни, приходимо 
до Бога, залишаючи гріховне життя, і 
починаємо порівнювати себе з братом, 
сестрою, пастором, пресвітером, помі-
чати, хто де впав. Ми задовольняємося 
тим духовним рівнем, який набули, і не 
хочемо зростати. Тому Лот каже: «Я не 
встигну сховатись на гору… Ось місто 
це близьке, щоб утекти туди, а воно – 
маленьке. Нехай сховаюсь я туди, – чи 
ж воно не маленьке? – і буде жити душа 
моя» (Бут. 19:19, 20). Його прохання 
свідчить про те, що він вручає свою 
долю та спасіння не в Божі руки, а у 
свої. Господь каже: «Я прихиливсь до 
твого прохання, щоб не зруйнувати 
міста, про яке ти казав» (Бут. 19:21). 

Біжучи із Содому, дружина Лота 
озирнулася. Однак Слово Боже гово-
рить: «Де ваш скарб, там буде й ваше 
серце» (Матв. 6:21). Вона поміняла 
спасіння на золото. Так люди, перебу-
ваючи в церкві 15-20 років, ідуть у світ, 
бо там залишився їхній скарб. Вони 
лише переступили поріг церкви, але 
серце зберегло прив’язаність до світу. 
Тому апостол Іван пізніше скаже: «Вони 
вийшли від нас, але не були нашими, 
бо якби були з наших, то залишилися 
б з нами; але щоб виявилося, що не всі 
вони є з наших» (1 Івана 2:19). 

Чи був винний Лот у загибелі 
дружини? Звісно. Е. Уайт пише: «Якщо 
б Лот без будь-яких вагань підкорив-
ся повелінню ангелів та без єдиного 
протесту або прохання чимдуж утікав 
у гори, його дружина також могла б 
врятуватися. Своїм прикладом він спас 
би її від гріха, який визначив її долю. 
Але зволікання й вагання чоловіка пе-
решкодили їй з належною серйозністю 
поставитися до Божественного по-
веління» (Патріархи і пророки, с. 161). 

Лот не довго жив у Цоарі. Це місто 
розташоване за 4 км від Содому. «Як і 
в Содомі, там панувало беззаконня, і 
він не наважився залишатися в місті, 

побоюючись його знищення… І Лот пі-
шов у гори і жив там у печері, позбавле-
ний усього, задля чого піддав свою сім’ю 
спокусам нечестивого міста» (Е. Уайт. 
Патріархи і пророки, с. 167). 

Коли і звідки почалося невидиме 
падіння Лота? Дружина його була 
себелюбна, це спонукало його відокре-
митися від богобоязливого Авраама. 
Таким чином він позбавив себе наста-
нов мудрого патріарха й тісного зв’язку 
з Господом. 

Чому Лот дозволив своїм донькам 
пов’язати свою долю із содомлянами? 
Чому він, як Авраам, не найняв Елізера, 
щоб той пішов до Месопотамії шукати 
наречених для його дочок? Тому що, 
напевно, в Лота були інші інтереси, не 
такі, як у Авраама.

Дочки Лота не побоялися напоїти 
батька та вчинити гріх. Диявол заганяв 
їх у глухий кут, оскільки потурання 

гріховним вчинкам дітей в екстремаль-
ні моменти штовхають їх на ще більші 
гріхи. Амонітяни та моавитяни, нащад-
ки Лота від дочок, стали нечестивими 
язичницькими племенами, запеклими 
ворогами ізраїльського народу. Зали-
шаючи Авраама, чи допускав Лот, що 
його життя закінчиться саме так? Якби 
він знав, то навіть не поглянув би на 
Йорданську долину. 

А тепер порівняймо Авраама та Лота: 
які різні долі! Авраам помер у домі 
свого сина Ісаака у віці 175 років. Він 
озирнувся й побачив пройдений шлях, 
як весняну ниву, зелену та квітучу. Він 
побачив Сина Божого, Який мав наро-
дитися. А Лот помер навіть не в домі 
свого сина, а в печері. І коли озирнувся 
на своє життя, то побачив попелище. 
Немає ніякого майбутнього, немає 
ніякого кореня, немає насіння.

Ми приходимо щосуботи на по-
клоніння Богові. Усі ми хочемо, щоб 
наші діти жили завтра краще, ніж ми 
сьогодні. Це природне бажання, закла-
дене Богом. Та чи не чинимо ми так, як 
вчинив Лот? Чи не приводимо ми своїх 
дітей у Содом і не залишаємо їх там? 

Нам хочеться, щоб діти їли смачні-
ший хліб, цього хотів і Лот. Однак який 
фінал? Ніхто не проти, щоб наші діти 
жили краще. Та якщо це призводить 
до духовної деградації та перешкод у 
приготуванні їх до Царства Божого, ми 
не маємо права жертвувати цим.

Сьогодні у світському дитячому 
садку навчають, що Бог є, але для того 
щоб Він вас почув, потрібно влашту-
вати хоровод Святому Миколаю – і він 
вам принесе подарунок під подушку, 
або розмалювати писанки, адже життя 
почалося з яйця. І содомський дух 
закрадається в душі наших дітей. А по-
тім ми констатуємо факт, що значний 
відсоток дітей залишає Церкву, і лише 
на старість небагато з них повертають-
ся. Це трагедія!

Бог хоче, щоб ми присвячували час 
своїм дітям, поки вони не виросли й не 
покинули батьківське гніздо. Настане 
час, коли ви поведете їх до садка чи 
школи, навіть і адвентистської. Та чи 
зможуть вони замінити маму? Доки ми 
маємо можливість, будемо приводити 
дітей до церкви. 

Ангели виводили сім’ю Лота силомі-
ць, щоб спасти. Тож поки наші діти 
малі, ми маємо заохотити їх сидіти в 
церкві біля нас, а не бігати у фойє чи 
надворі. Щось вони пропустять з про-
повіді, але щось і посіється у їхньому 
серці. Адже тут, у церкві, у них закар-
бовується вчення про Божу любов, 
християнські принципи. 

Може статися, що наші діти, отри-
мавши гарне виховання, покинуть 
Церкву й оберуть свій шлях. Та якщо 
ви пожертвували чимось духовним 
заради земного достатку і в день 
Приходу Христа ваші діти будуть у 
світі, вас судитиме сумління. Коли ми 
поступаємося принципами Царства 
Небесного, комфорт, здобутий завдяки 
цим поступкам, ніколи не зробить нас 
щасливими. А тим, хто не жертвував 
небесним заради земного, написано: 
«Усі вони повмирали у вірі, не одер-
жавши обітниць, але здалека побачили 
їх і привітали, визнаючи, що вони є чу-
жинцями і приходьками на землі. Бо ті, 
які так кажуть, визнають, що шукають 
батьківщини… Нині ж кращої бажають, 
тобто небесної. Тому Бог не соромиться 
називати Себе їхнім Богом, адже Він 
приготував їм місто» (Євр. 11:13-16).

Чи важливо сьогодні для нас, як 
ми живемо і що обираємо? Ведмеді 
задовольняються барлогом, кити – кри-
жаною північною водою, дикі племена 
гріються, притулившись один до одно-
го. Чи задовольняє нас наш комфорт 
і добробут? Чи могли б ви чимось 
пожертвувати, навіть кращими статка-
ми, аби створити умови для духовного 
становлення ваших дітей? Сьогодні нам 
потрібно визначитися, зважаючи на те, 
як наш вибір відобразиться в наших 
дітях. Інколи ми не хочемо йти на гору, 
як і Лот, а залишаємося сидіти під го-
рою. А Бог наказує нам і нашим дітям: 
«Вставайте, біжіть на гору, не озирайте-
ся, не зупиняйтеся!».

Василь Катюшко

Багатство не 
робить людину 
вільною. Вона не 
може повністю 
задовольнити всі 
свої потреби, 
якщо не має спо­
кою в Господі
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Священное Писание изо-
билует разнообразными 
обещаниями Божьими, 
названными особенным, 

старинным, словом – «обетования». 
Нет такого случая в жизни человека, 
на который не было бы предусмотре-
но библейских обетований. 

РОЗЫ, ЛИЛИИ 
И ГВОЗДИКИ 

Подчеркивая уникальность Божьих 
обетований, Эллен Уайт использует 
несколько образных сравнений. Одно 
из них – «розы, лилии и гвоздики». Что 
особенного в этих цветах?

Во-первых, розы, лилии и гвоздики 
требуют тщательного ухода. Это не 
полевые или лесные неприхотливые 
цветы, растущие и цветущие в практи-
чески любых условиях. Требуется много 
времени, внимания и усилий для того, 
чтобы вырастить роскошный садовый 
цветок.

Библейские обетования – не дикора-
стущие, а требующие ухода «цветы», и 
если за ними «не ухаживать», не куль-
тивировать их, они не принесут нам 
никакой пользы. Мы допускаем ошибку, 
считая, что они сами по себе будут цве-
сти в нашей жизни. Божьи обетования 
необходимо «собирать» в Писании, «се-
ять» в своем сердце и усердно «взращи-
вать»: нам следует тщательно их изучать, 
исследовать, детально анализировать и 
заучивать наизусть.

Во-вторых, многие считают, что 
именно розы, лилии и гвоздики – самые 

изысканные по красоте и аромату цве-
ты. Поэтому они более всего достойны 
такого названия. Описывая очарование 
Господа Иисуса, Писание использует 
образы «лилии долин» (Песн. 2:1, 2, 16; 
6:2, 3) и «саронской розы» (Песн. 2:1 
в переводе И. Огиенко)… Но какое 
отношение это имеет к библейским 
обетованиям?

«Разве обетования Божьи, подобно 
душистым цветам, не растут вдоль 
вашего пути? Неужели вы не хоти-
те, чтобы их красота и благоухание 
наполнили ваше сердце радостью?» 
(Э. Уайт. Путь ко Христу, с. 117; подчер-
кивание – автора). Они превращают пу-
стыню жизни – безнадежность, тревогу, 
страх и сомнения – в зеленеющий оазис, 
покрытый благоухающими цветами. 
Столкнувшись с любой, даже неразре-
шимой для человека проблемой, хрис
тианин может собрать «букет» Божьих 
обетований и вдыхать их упоительный 
успокаивающий аромат. 

 «Когда мы изучаем Божьи обето-
вания, то находим в них утешение, 
надежду и радость, потому что они 
являются словами Безграничного… 
Как много радости вольется в нашу 
жизнь, если мы будем смотреть на эти 
обетования как на принадлежащие нам! 

Направляясь к цели, давайте говорить 
о благословениях, которыми усеян наш 
путь… Изгладить из Слова Божьего Его 
обетования означает то же самое, что 
погасить на небе солнце. Ничто другое, 
кроме обетований, не может так 
поддержать нас. Непреложные Божьи 
обетования сохранят наши сердца в 
совершенном мире» (Э. Уайт. Моя жизнь 
сегодня, ч. 2, с. 255, курсив автора).

МАЛЕНЬКИЙ 
ЖЕЛУДЬ 

«Как жизнь огромного дуба таится 
в маленьком желуде, так и дар Божий 
заключен в Его обетовании. Прини-
мая обетование, мы получаем Божий 
дар» (Э. Уайт. Разум, характер, лич-
ность, с. 533). В Господних обетованиях 
сокрыта огромная сила благословения, 
которой мы можем пользоваться. 

Известно ли нам, что каждая из Деся-
ти Заповедей Божьего Закона является 
Божественным обетованием? Многие 
переводы Библии не отражают этого 
факта, так как заповеди сформулирова-
ны в повелительной форме: «Не делай 
себе кумира», «Не убивай… Не прелю-
бодействуй... Не кради» и т. д. Но в 
оригинале эти заповеди выражены в 
форме утверждения будущего времени: 
«Ты не будешь делать себе кумира», 
«Ты не будешь убивать… прелюбо-
действовать… красть». «В каждой 
библейской заповеди: “Не делай”, 
независимо от того, относится она к 
области физиологии или нравственно-
сти, содержится или предполагается 

БОЖЕСТВЕННЫЕ ОБЕТОВАНИЯ, 
ПРЕОБРАЗУЮЩИЕ ЖИЗНЬ

Изгладить из Слова 
Божьего Его обето­
вания означает то же 
самое, что погасить 
на небе солнце

«Перечисляйте 
Божьи обетования! 
Собирайте розы, 
лилии и гвоздики. 
Говорите об 
обетованиях Бога» 
(Э. Уайт. Моя жизнь 
сегодня, ч. 2, с. 255). 
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также и обетование» (Э. Уайт. Свиде-
тельства для Церкви, т. 5, с. 445). 

Сила для соблюдения Божьего 
нравственного Закона содержится в 
нем самом! Человек, который с верой во 
Христа попытается исполнить заповеди, 
с удивлением отметит, как на него нисхо-
дит преизбыток Божественной силы.

БОГАТОЕ 
ПИРШЕСТВО

Это еще одна вдохновенная иллюст
рация библейских обетований. «Я 
научена Словом Божьим, что Его обе-
тования предназначены для меня и для 
каждого дитяти Божьего. Перед нами 
накрыто пиршество, нас пригла-
шают вкушать от Слова Божьего» 
(Э. Уайт. По примеру Иисуса, с. 149, 
курсив автора). «Вкусите, и увидите, 
как благ Господь!» (Пс. 33:9). Иными 
словами, я не только восхищаюсь 
библейскими обетованиями, понимая 
их огромное значение, меня не толь-
ко удивляют опыты исполнившихся 
обетований в жизни других христиан, 
но я лично пытаюсь применить в своей 
ситуации библейское обетование. Я 
обретаю личный опыт. «Испытайте 
Меня, говорит Господь Саваоф: не от-
крою ли Я для вас отверстий небесных 
и не изолью ли на вас благословения до 
избытка?» (Мал. 3:10, курсив автора). 

«Помните о каждом обетова-
нии, ибо все они принадлежат вам… 
Сделайте обетования Божьи своей 
собственностью, тогда в момент 
испытаний и скорбей вы сможете 
найти в них источники небесного уте-
шения и радости» (Э. Уайт. Моя жизнь 
сегодня, ч. 2, с. 88; ч. 1, с. 27).

ПРИМЕНЕНИЕ 
ОБЕТОВАНИЙ

Предположим, что у нас – какие-то 
серьезные неприятности, произошел 
трагический случай или сложились 
весьма неблагоприятные обстоятель-
ства. Мы не видим реального выхода 
из данной ситуации. Но у нас есть 
Божественные обетования на все 
случаи жизни! «Бог верен каждому 
обетованию, которое Он дал. Держа 
Библию в руках, скажите: “Я делаю 
все, как Ты сказал. Я указываю на Твое 
обетование: “Просите, и дано будет 
вам; ищите, и найдете; стучите, и 
отворят вам”. Христос заверяет: 

“Все, чего ни будете просить в молитве, 
верьте, что получите, – и будет вам” 
(Мк. 11:24)» (Э. Уайт. Свидетельства для 
Церкви, т. 8, с. 23).

«УВЕРЕННОСТЬ 
В НЕВИДИМОМ»

Нам привычно слышать: «Верь-
те, что получите», но в оригинале 
употребляется слово «получили». 

«”Потому говорю вам: все, чего ни 
будете просить в молитве, верьте, что 
получили, – и будет вам” (Мк. 11:24, 
курсив автора). Чтобы поверить, что 
мы получаем благословение еще до того, 
как почувствуем его, нам нужна вера, 
чистая вера». Бог не говорит: «Помо-
литесь один раз — и Я отвечу вам». Он 
говорит: «Молитесь, будьте неустан-
ны в молитве, верьте, что уже обрели 
просимое, и вы получите его. Я отвечу 
вам». «Мы должны верить Спасителю 
не потому, что видим и чувствуем, что 
Он слышит нас. Мы должны доверять 
Его обетованиям. И когда приходим 
к Нему с верой, каждая наша просьба 
достигает Господа. Он сможет сделать 
для нас “несравненно больше всего, чего 
мы просим”, “по богатству славы” и “по 
действию державной силы Его” (Еф. 3:20, 
16; 1:19)» (Э. Уайт. Молитва, с. 87, курсив 
автора).

БЛАГОДАРЕНИЕ 
ЗА НЕВИДИМОЕ

«Не ждите, пока почувствуете, 
что выздоровели, но скажите: “Я 
верю этому не потому, что чувствую 
себя здоровым, а потому, что Бог 
обещал…» (Э. Уайт. Путь ко Христу, 
с. 51). «Прося у Него благословения, мы 
должны верить, что получаем его, и 
благодарить Бога за то, что уже 
получили его”» (Э. Уайт. Желание веков, 
с. 200, курсив Э. Уайт).

Свою благодарность и уверенность 
в исполнении Божьих обетований мы 
можем выразить следующими словами: 
«Верую, Господи, что Ты уже совершил 
для меня просимое, верую и сердечно 
благодарю Тебя за этот великий дар 
милосердия для меня».

 «Невозможно охватить мыслью все 
те духовные кризисы, из которых вы-
вела человеческие сердца вера. Она не 
изменяет даже там, где все изменило, 
все бессильно, всему пришел конец; 
она поднимает упавшего, вселяет 
надежду в отчаявшегося, укрепля-
ет борца, возвышает униженного… 
Верующий может сказать словами 
Альберта Швейцера: ”Мое знание 
пессимистично, моя вера – оптими-
стична”» (А. Мень. История религии, 
т. 1, с. 68, 69).

НАСТОЙЧИВОСТЬ 
В МОЛИТВЕ

У нас может не быть никаких дока-
зательств того, что Господь исполняет 
Свое обещание, но нам не следует уны-

вать. Будем же продолжать молиться 
«с настойчивостью, которая не при-
нимает отказа». Христос разрешает нам 
пользоваться Своим Именем и обещает, 
что это Имя откроет доступ к Отцу и ко 
всем богатствам Его благодати. В смире-
нии будем взывать к Богу: «Даруй мне 
обещанное, или я умру!» Дух пророче-
ства призывает нас бороться с Богом, 
долго и ревностно молясь. «В подобной 
вере нуждается мир сегодня – в вере, 
которая покоится на обетованиях 
Божьего Слова и не отступает до тех 
пор, пока Небо не услышит молитву… 
Мы можем воссылать наши просьбы к 
Отцу, прося обо всем, что Он обещал. 
Честь Его престола зависит от испол-
нения Его Слова» (Э. Уайт. В небесных 
обителях, с. 71).

«Люди эти… не притязают на многое, 
хотя могли бы, ибо обетования Божьи 
беспредельны… Он жаждет, чтобы 
вы пришли к Нему с верой, чтобы вы 
ожидали великого от Него» (Э. Уайт. 
Молитва, с. 61, 62). «Он очень рад, когда 
Его просят о многом, чтобы просла-
вить Его Имя. Они могут надеяться 
на многое, если верят в обетования 
Господа» (Э. Уайт. Желание веков, с. 668, 
курсив автора). «Бог будет для нас 
всем, чем мы позволим Ему быть… 
Просите с верой, ожидайте с верой, по-
лучайте с верой, радуйтесь в надежде» 
(Э. Уайт. Молитва, с. 65). «Дела Господни 
превзойдут все наибольшие ожидания 
доверяющихся Ему» (Э. Уайт. Моя 
жизнь сегодня, ч. 1, с. 54). «Вы слишком 
поспешно отпускаете руку Господа. 
Настойчиво возносите свои моления 
к престолу и не сдавайтесь. Проявите 
твердую веру, ибо обетования непре-
ложны. Верьте, что получите просимое, 
и будет вам» (Э. Уайт. Молитва, с. 86). 
«Держитесь Его обетования: “При-
ходящего ко Мне не изгоню вон” (Ин. 
6:37). Припадите к Его стопам, взывая: 

“Верую, Господи! Помоги моему неверию”. 
Вы никогда не погибнете, пока будете 
поступать так. Никогда!» (Э. Уайт. 
Желание веков, с. 429, курсив Э. Уайт).

Пусть каждый из нас переживет 
подобный опыт в своей жизни! Вкуси-
те от пиршества Божьих обетований, 
«вкусите, и увидите, как благ Господь!» 
(Пс. 33:9). Но если на вашу молитву по 
обетованиям и не будет дано положи-
тельного ответа, не разочаровывайтесь, 
продолжайте верить и доверять Богу, 
потому что Он знает, что для вас сегод-
ня является лучшим.

Ольга Костантів

Как жизнь огромного 
дуба таится в малень­
ком желуде, так и дар 
Божий заключен в Его 
обетовании 

Невозможно охватить 
мыслью все те духов­
ные кризисы, из кото­
рых вывела человече­
ские сердца вера 
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«Будь вірний аж до смерті, 
і Я дам тобі вінець життя» 
(Об’явл. 2:10). 

Ісус Христос закликає Своїх по-
слідовників зберігати вірність Йому, 
вірність, яка ніколи, навіть перед об-
личчям смерті, не похитнеться. Така 
вірність буде гарантом отримання 
вічного життя.

ЩО ТАКЕ ВІРНІСТЬ?
Це стійкість і незмінність за будь-яких 

обставин у почуттях, відносинах, став-
ленні, виконанні обов’язків. Синонімом 
слова «вірність» може бути слово 
«відданість», але воно більше сто-
сується відносин. Можна бути вірним 
ідеалу, обов’язку, завіту або клятві, 
але бути відданим – це дещо більше, 
це вірність в особистісних відноси-
нах. Відданість – це надійність та 
постійна прихильність до людини 
серед труднощів. Відданий друг не 
залишить у біді, заслуговує довіри 
навіть у несприятливих обставинах і 
перед загрозою смерті. Саме про таку 
вірність читаємо в Об’явленні 2:10. 

Таку ж вірність проявив Господь 
до людини. Він є «Богом вірним, що 
стереже заповіта та милість для тих, хто 
любить Його, та хто додержує Його за-
повіді на тисячу поколінь» (П. Зак. 7:9). 
Біблія змальовує ставлення Господа 
до Свого народу, засноване на завіті 
незмінної любові, від якої не може 
відлучити жодна сила! «Бо так Бог 
полюбив світ, що дав Свого Єдино-
родного Сина, щоб кожний, хто вірить 
у Нього, не загинув, але мав життя 
вічне» (Івана 3:16).

Любов має бути головним моти-
вом вірності й у людських стосунках. 
Однак в основі вірності між людьми 
лежить ще й єдність поглядів. Дружба 
й вірність між людьми просто не-
мислимі, якщо їхні інтереси й упо-
добання не збігаються. Якщо одному 

подобається розгульне життя і він 
проводить свій час у відповідному 
товаристві, а іншому неприйнятний 
такий спосіб життя, чи існуватиме 
дружба між ними? Такі люди просто 
не можуть бути друзями, а тому і не 
виявлять вірності одне до одного.

На рівні людських стосунків вір-
ність – одна з необхідних чеснот, без 
яких відносини втрачають надійність. 
І дуже часто саме на цьому рівні 
лежить критерій вірності й Богові. 
Вірність Богові та ближнім – взає-
мопов’язані: «Якщо хто скаже: Я 
люблю Бога! – але ненавидить свого 
брата, той неправдомовець. Бо хто не 
любить свого брата, якого бачить, то 
як може він любити Бога, Якого не 
бачить?» (1 Івана 4:20). Як ми зазнача-
ли раніше, справжня любов породжує 
вірність. Дозвольте замінити в цьому 
тексті слово «любов» на «вірність»: 
«Якщо хто скаже: Я вірний Богу! – але 
невірний своєму братові, той неправ-
домовець. Адже хто невірний своєму 
братові, якого бачить, то як він може 
бути вірним Богу, Якого не бачить?» 

З іншого боку, людині з її гріховною 
природою не притаманна така риса, 
як вірність. Саме в близьких стосун-
ках з Богом ця риса народжується та 
зростає. Вірність до людей може най-
краще виявлятися високо духовною, 
побожною людиною. 

Цю залежність вертикалі відносин з 
Богом і горизонталі стосунків з людьми 
яскраво підтверджує вірність чотирьох 
друзів, єврейських полонених, історія 
яких змальована в книзі Даниїла. 

БІБЛІЙНИЙ ПРИКЛАД 
НЕПОХИТНОЇ ВІРНОСТІ
Святе Письмо подає немало при-

кладів вірності та відданості між 

друзями: це дружба Давида та Йонатана, 
взаємини Рут та її свекрухи  Ноомі та 
інших біблійних персонажів. Осо-
бисто мені найбільше припадає до 
душі приклад Даниїла, Ананії, Азарії 
та Мисаїла. Відданість згаданих 
молодих людей одне одному та їхня 
вірність Богові заслуговує на те, щоб 
їх наслідувати. 

Ці єврейські юнаки мали багато 
спільного: один народ, одну віру в 
Бога, однакове розуміння волі Божої, 
виражену в Його Слові. Саме це стало 
основою їхньої непохитної вірності 
одне одному навіть перед обличчям 
важких випробувань.

ВИПРОБУВАННЯ ВІРНОСТІ 
ДРУЗЯМ
Пригадайте перший іспит їхньої 

дружби. «І поклав Даниїл собі на 
серце, що він не оскверниться їжею 
царя та питвом, що той сам його пив, 
і просив від начальника євнухів, щоб 
не осквернитися. І дав Бог Даниїлові 
ласку та милість перед начальником 
євнухів… І сказав Даниїл до старшо-
го, якого начальник євнухів призна-
чив над Даниїлом, Ананією, Мисаїлом 
та Азарією: “Випробуй-но своїх рабів 
десять день, і нехай дають нам із 
ярини, – і ми будемо їсти, та воду ‒ і 
будемо пити…” А на кінець тих днів, 
коли цар сказав привести їх… І цар 
розмовляв з ними, і зо всіх них жоден 
не був знайдений таким, як Даниїл, 
Ананія, Мисаїл та Азарія… І всяку 
справу мудрості та розуму, що шукав 
від них цар, то він знайшов їх удеся-
теро мудрішими від усіх чарівників 
та заклиначів, що були в усьому його 
царстві» (Дан. 1:8, 9, 11, 12, 18-20). 

Ці чотири юнаки мали один дух, 
одні бажання, вони були ще з дитин-

БУДЬ ВІРНИЙ АЖ ДО СМЕРТІ
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ства навчені вірності друзям. І коли 
Даниїл вирішив не осквернятися їжею 
та питвом із царського столу, його три 
друга приєдналися до нього у своєму 
рішенні. Бажання юнаків збігалися не 
лише тому, що Даниїл був їхнім другом, 
а ще й тому, що ними керував один Дух 
і вони були внутрішньо налаштовані на 
такі вчинки. Їхня духовність не допу-
скала іншого рішення.

ВИПРОБУВАННЯ 
ВІРНОСТІ БОГОВІ
У житті друзів настав час, коли через 

вогняне випробування мала пройти 
їхня вірність Богові. Прочитайте тексти 
Дан. 3:1-15, а також Дан. 6:1-28. 

Зверніть увагу, як чудово поєдну-
валися погляди трьох юнаків перед 
обличчям смерті: «Шадрах, Мешах та 
Авед-Него відповіли  та й сказали ца-
реві Навуходоносорові: “Якщо наш Бог, 
Якому ми служимо, може врятувати 
нас з палахкотючої огненної печі, то Він 
урятує й з твоєї руки, о царю! А якщо 
ні, нехай буде тобі, о царю, знане, що 
богам твоїм ми не служимо, а золотому 
бовванові, якого ти поставив, не будемо 
вклонятися!”» (Дан. 3:16-18).  

Вони все обдумали й остаточно 
вирішили. Другої відповіді бути не 
могло. Вони спокійно дали себе зв’яза-
ти. За життя друзі були разом з Богом і 
в смерті вирішили залишитися з Ним. 
Вони були вірні своєму Господу, і Він 
виявив вірність до них у критичний 
час: Він зберіг їм життя.

Відкрито продемонстрував свою 
вірність Богові й Даниїл. Як схожі між 
собою ці четверо єврейських полоне-
них! У них одне рішення: залишатися 
вірними! Можливо, це випадковий збіг 
у настрої друзів? Ні! Вірність, засно-
вана на стосунках із Богом, не здатна 
на зраду, вона завжди вирішує: бути 
вірним аж до смерті. Після всього пере-
житого вони стали ще ближчими один 

На рівні людських стосунків 
вірність – одна з необхідних 
чеснот, без яких відноси­
ни втрачають надійність. І 
дуже часто саме на цьому 
рівні лежить критерій 
вірності й Богові. Вірність 
Богові та ближнім – 
взаємопов’язані

до одного, ще більше полюбили 
Господа та глибше пізнали Його 
всемогутність і милосердя.

ДОСКОНАЛИЙ ЗРАЗОК 
ВІРНОСТІ
Найвищу вірність Отцеві й 

людству продемонстрував так 
само Ісус Христос. Він був вірний 
волі Отця аж до смерті та смерті 
хресної: «Тому, святі брати, 
учасники небесного покликання, 
роздумуйте про Апостола й Пер-
восвященика нашого віровизнан-
ня ‒ Ісуса, Який вірний Тому, Хто 
поставив Його» (Євр. 3:1, 2).    

У найважчий час випробуван-
ня, коли людська природа Сина 
Божого тремтіла перед лицем 
страшної розлуки з Отцем, Ісус 
залишився вірним Його волі, 
промовивши: «Не Моя хай буде 
воля, але Твоя!» (Луки 22:42).

Христос виявив зразок до-
сконалої вірності й людям. Він 
виконав План спасіння, віддавши 
Своє життя як викуп за людину. 
А тих, хто прийняв цю Жертву, 
Він назвав Своїми друзями! (див. 
Івана 15:14, 16). Господь завжди 
залишається вірним цій дружбі. 
Його любов вірна й безкінечна! 
(див. Рим. 8:35-39).  

ІСПИТ ВІРНОСТІ 
НЕБЕСНОМУ ДРУГУ
Чи вірні ми нашому Небесно-

му Другу? Чи любимо ми Його 
вірно й віддано? На ці запитання 
відповідають випробування нашої 
вірності. Саме в труднощах, пере-
живаннях і спокусах відкриваєть-
ся, наскільки ми вірні Господу та 
чи дорожимо дружбою з Ним.

Ви сильні, навіть якщо ви лише 
одні, схилити коліна перед Богом, 
коли більшість людей схиляються 
перед ідолом. Ви сильні, не чекаю-
чи поки опоганять святиню, вийти 
першими й не допустити зневаги 
Божого імені.

І необов’язково потрібні якісь 
виняткові обставини, такі як 
війна, щоб довести свою вірність 
Христові. Кожного дня нашого 
життя ми або зрікаємось Його, або 
виявляємо Йому вірність.	

Одного особливого дня, звер-
нувшись до Небесного Отця, Ісус, 
указуючи рукою на Своїх друзів, 
що були вірні Йому аж до смерті, 
промовить: «Отче, хочу, щоб ті, 
яких Ти Мені дав, були зі Мною 
там, де Я, щоби бачили Мою славу, 
яку Ти Мені дав» (Івана 17:24).  

А ви будете в тій особливій 
групі справжніх друзів Ісуса? 

Богдан Стасюк

         	 ГЛУХАЯ
Она вошла, потупив взор,
Простая, скромная девчонка.
Забыла дверь закрыть во двор
Худою детскою ручонкой.

Я крикнул прямо ей в лицо:
«Закрой сейчас же эти двери!»
Смахнув со лба волос кольцо,
Присела, взор свой в стену вперив.

Я тихо сзади подошел
И снова крикнул, что есть мочи,
Она, не дрогнув и плечом,
Сидела все потупив очи.

Когда же ярость верх взяла
И я ее ударил грозно,
Она вдруг взор свой подняла,
Не понимающий, серьезный.

Тот взор мне душу пронизал,
И я вскричал: «Прости, родная!
Пусть Бог простит мне, я не знал,
Девчонка ведь совсем глухая!»

Не так ли мы кричим на тех,
Кто глух к Божественным заветам?
Кричим, что то и это — грех,
Оставьте и подумайте об этом.

Христос сначала исцелял,
Снимал грехов тяжелых гири,
А исцеленных наставлял
Жить свято в развращенном мире.

Христос спасенье даровал
Для всех, но всех ли в книгу впишет?
Он о спасении всем сказал,
Но лишь кто слух имеет — 
		  СЛЫШИТ!

Любовь Васенина
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Но почему бы не читать Библию так, 
как она написана? Например, читать 
послания как письма, адресованные 
конкретному получателю, – людям, 
которые ожидали их, находили в 
них ответы и предостережения? Эти 
письма – апостольские гонцы, которые 
через тысячелетия пронесли на своих 
страницах вдохновляющие назидания, 
воодушевленность и рассудительность 
их авторов. Это письма живых людей 

живым людям со всеми их сомнениями 
и переживаниями. Важной особенно-
стью библейской картины является 
то, что она составлена из фрагментов 
реальной жизни, – из того, как бывает, 
а не только из того, как должно быть.

ПРОБЛЕМНАЯ ДУХОВНОСТЬ
«Кого можно назвать духовным?» – 

этот вопрос апостол Павел поднимает 
в двух своих письмах, отправленных 
Коринфянам. Можно предположить, 
что Коринфскую церковь очень 
волновал вопрос духовности: люди 
ревновали о ней, стремились к ней, 
претендовали на «особую» духовность 
и подозревали друг друга и само-
го апостола Павла в ее недостатке. 
Результаты такой духовной озабочен-
ности оказались прямо противопо-
ложными тому, что ожидалось. Чем 
больше коринфяне старались стать 
духовными, тем больше они удалялись 
от этой святой цели. Кто же духовен? 
Что мы имеем в виду, когда говорим: 
«Духовный человек»?

Кто же, по мнению коринфян, 
был духовным? Их идеал духовного 
человека выглядел так: этот человек 
сведущ в Слове Божьем и истине, об-
ладает духовными дарами, принци-
пиален, кристально честен, постоян-
но присутствует на богослужениях. 
Чем не положительный образ чело-
века, идущего путем святости? Но 

если говорить о духовности, следует 
рассмотреть и другой аспект.

Высокие стандарты духовности 
требовали от коринфян бескомпро-
миссной принципиальности, и те 
стояли на своем до конца так, что 
даже приходилось обращаться к по-
мощи светских судов: «Как смеет кто 
у вас, имея дело с другим, судиться у 
нечес тивых, а не у святых?» – недо-
умевает апостол (1 Кор. 6:1). Прин-
ципиальность требовала от них 
говорить прямо в лицо правду или 
то, что они считали правдой: «Вы 
ищете доказательства на то, Христос 
ли говорит во мне», – с болью гово-
рит апостол (2 Кор. 13:3).

Своеобразная духовность 
коринфян делала их болезненно 
подозрительными. Например, они 
подозревали Павла в мошенни-
честве: «Положим, [что сам] я не 
обременял вас, но, будучи хитр, 
лукавством брал с вас», – озвучи-
вает пересуды коринфян апостол 
(2 Кор. 12:16).

Со временем все 
теряет смысл, слета­
ют маски, иссякают 
силы, теряет актуаль­
ность знание. Оста­
ется только любовь

Священное Писание 
содержит почти два 
десятка писем апосто­
лов: Иакова, Иоанна, 
Иуды, Петра, Павла. Мы 
привыкли к названиям 
новозаветных книг и 
почти не замечаем, что 
перед нами именно 
письма. Изучая Писа­
ние, мы словно собира­
ем «паззл» – выбираем 
из свода многочислен­
ных библейских текстов 
нужные нам стихи, как 
отдельные фрагменты 
картины, которую надо 
восстановить.
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Стремление к так называемой ду-

ховной чистоте толкало коринфян на 
развод. Как жить духовному с неду-
ховным? Какое влияние оказывают 
на детей вредные привычки неверу-
ющего мужа или жены? «Если какой 
брат имеет жену неверующую, и она 
согласна жить с ним, то он не должен 
оставлять ее; и жена, которая имеет 
мужа неверующего, и он согласен 
жить с нею, не должна оставлять 
его», – предупреждает апостол (1 Кор. 
7:12, 13). Знание членами Коринфской 
церкви Божьего Закона становилось 
не благословением, а проклятием для 
многих их единоверцев: «От знания 
твоего погибнет немощный брат, за 
которого умер Христос» (1 Кор. 8:11).

Использование талантов и даров 
стало способом самоутверждения, 
поводом для проявления “духовно-
го” эгоизма: «Ибо, если ты будешь 
благословлять духом, то стоящий 
на месте простолюдина как скажет: 
„аминь” при твоем благодарении? 
Ибо он не понимает, что ты говоришь. 
Ты хорошо благодаришь, но другой не 
назидается» (1 Кор. 14:16, 17).

Участие в воспоминании о страдани-
ях и смерти Иисуса Христа, религиоз-
ные познания, дары, принципиальность 
не стали поводом для радости апостола 
и свидетельством о духовнос ти корин-
фян. Напротив, они свидетельствовали 
об их недуховном состоянии: «И я 
не мог говорить с вами, братия, как с 
духовными, но как с плотскими, как 
с младенцами во Христе. Я питал вас 
молоком, а не [твердою] пищею, ибо 
вы были еще не в силах, да и теперь не 
в силах, потому что вы еще плотские. 
Ибо, если между вами зависть, споры и 
разногласия, то не плотские ли вы, и не 
по человеческому ли [обычаю] поступа-
ете?» (1 Кор. 3:1–3). Почему произошла 
такая метаморфоза?

ФОРМА И СОДЕРЖАНИЕ
Выражаясь языком Христа, вопрос 

духовности – это вопрос о том, что 
находится внутри очищенной чаши, 
вопрос гармонии формы и содержа-
ния: «Очищаете внешность чаши и 
блюда, между тем как внутри…» (Мф. 
23:25). Убранство храма не заполня-
ет пустоту в сердцах его прихожан. 
Молитва об излитии Святого Духа 
имеет мало смысла, если нет радения 
о Его плодах. Стремление правиль-
но понять и истолковать вопрос о 
праведности по вере – не больше, чем 
праздный интерес, если он не приво-
дит к живым взаимоотношениям со 
Христом. Знания о том, как правиль-
но произносить имя Бога, недостаточ-
но, если нет знания Самого Бога. Рев-
ность о букве Закона не имеет смысла, 
если при этом упускается главное: 
справедливость, милость и вера.

Проблема коринфян заключалась 
в том, что под духовностью они 
понимали некий набор признаков, 
отличавших «пневматика» (греч. 
«пневма» – «дух»), как достигшего 
духовного совершенства, от человека 
плотского, остающегося на низком 
уровне своего духовного развития. 
Эта так называемая духовность 
коринфян приводила к самовоз-
вышению, становилась средством 
самоутверждения, возможностью 
доказать свое превосходство. Их зна-
ние давало им повод указать на чье-
то невежест во, чистота – на грязь, 
принципиальность и прямолиней-
ность позволяли оправдать грубость 
и жестокость.

Завершая Второе Послание в 
Коринф, апостол в ответ на упреки 
и подозрения коринфян – «…Хрис-
тос ли говорит во мне…» (2 Кор. 
13:3) – призывает их к исследованию 
собственного их сердца: «Испыты-
вайте самих себя, в вере ли вы? самих 
себя исследывайте. Или вы не знаете 
самих себя, что Иисус Христос в вас? 
Разве только вы не то, чем должны 
быть» (2 Кор. 13:5, курсив автора). 
Вопрос духовности – это вопрос о 
том, чем наполнен наш разум и серд-
це. Но как узнать правду о себе?

Послания апостолов – это письма 
живых людей, это гонцы апостолов. 
«Я угождаю всем во всем, ища не 
своей пользы, но [пользы] многих, 
чтобы они спаслись» (1 Кор. 10:33), – 
такое место определяет для своего и 
нашего «я» рассудительный Павел. 
«Будьте подражателями мне, как 
я Христу» (1 Кор. 11:1), – тут же с 
рвением добавляет он. Подражайте 

Христу, Его образу, образу Его мыс-
лей, чувств, мотивов и дел.

«Мы за Павла», – заявляет часть 
коринфян, приверженцев Павла. 
«Кто Павел? кто Аполлос? Они 
только служители, чрез которых вы 
уверовали, и [притом] поскольку 
каждому дал Господь», – отвечает 
Христов подражатель (1 Кор. 3:5). 
«Мы докажем свою правоту», – на-
стойчиво утверждают обиженные из 
Коринфа. «Для чего бы вам лучше не 
оставаться обиженными? для чего 
бы вам лучше не терпеть лишения?» 
(1 Кор. 6:7) – увещевает их Павел как 
ученик голгофского Страдальца.

«Павел, а ты кто? Покажи удостове-
рение апостола!» – грубо бросают ему 
в лицо. «Мы безумны Христа ради, а 
вы мудры во Христе; мы немощны, а 
вы крепки; вы в славе, а мы в бесчес-
тии… Не к постыжению вашему 
пишу сие, но вразумляю вас, как 
возлюбленных детей моих. Ибо, хотя у 
вас тысячи наставников во Христе, но 
не много отцов: я родил вас во Христе 
Иисусе благовествованием», –  пре-
возмогая боль души, просит апостол 
(1 Кор. 4:10–16). «Хитрец, он вымани-
вал у нас деньги!» – говорили лукавые 
языки, распуская недобрые слухи о 
Павле. «Я охотно буду издерживать 
[свое] и истощать себя за души ваши, 
несмотря на то, что, чрезвычайно 
любя вас, я менее любим вами», – 
отвечает познавший Христову любовь 
апостол (2 Кор. 12:15).

КТО ДУХОВЕН?
В Коринфе, как и во многих городах 

греко-римского мира, был театр, в 
котором актеры, или «хипокритесы» 
(греч. «хипокритес» – «лицедей», «ли-
цемер»), развлекали праздные толпы. 
Жизнь – как игра, в которой люди, 
словно «хипокритесы», надевают 
разные маски и играют разные роли. 
Можно надеть маску духовности и 
играть роль духовного человека. Но 
существует одна проблема: придет 
время, и маска слетит. Блеск и лоск 
сойдут, и явится истинное лицо, 
настоящее «я». Этого больше всего бо-
ятся «хипокритесы» – игроки жизни.

...Письма апостола Павла в Ко-
ринф… Гонцы, через тысячелетия 
пронесшие на своих страницах 
пылкость его любящего сердца… Со 
временем все теряет смысл, слетают 
маски, иссякают силы, теряет акту-
альность знание. Остается только 
любовь. «Любовь никогда не переста-
ет, хотя и пророчества прекратятся, и 
языки умолкнут, и знание упразднит-
ся» (1 Кор. 13:8). Истинная духов-
ность – это сердце, в котором живет 
Божья любовь.

Павел Гончар

Истинная духовность – 
это сердце, 
в котором живет 
Божья любовь



Адвентистський вісник № 7-8 (301-302) 201510

Ісус сказав: «Блаженні голодні й 
спрагнені праведності, бо вони на-
ситяться» (Матв. 5:6). Вам потрібно 
спочатку відчувати голод і спрагу, 
тільки після цього ви зможете насити-
тися. Коли у вас пересохло в горлі, ви 
розумієте, що найбільше вам потрібний 
ковток води. Христос сказав: «Якщо 
ви відчуваєте спрагу за Мною, то ви 
насититеся». Що повинно відбутися 
в нашому житті, щоб ми відчували 
духовне відродження? 

НЕ ЗАДОВОЛЬНЯЙТЕСЯ 
НИНІШНІМ СТАНОМ 
СПРАВ 
Вас не влаштовує те, що є. Вас гнітить 

тягар. А можливо, ви сповнені радості? 
Все одно моліться: «Господи, я прагну, 
щоб Ти наповнив мене ще більше!» 

Ви відчуваєте, що ваше християнське 
життя перетворилося на сірі будні? Якщо 
так, то Бог наполягає: «Я хочу, щоб ти 
зростав духовно. Я хочу, щоб ти прагнув 
більшого. Я хочу, щоб ти близько знав 
Мене. Мені хочеться керувати твоїм жит-
тям і мати близькі відносини з тобою». 

Я не прагну задовольнятися малим. Я 
буду просити Бога про більше. 

НАПОЛЕГЛИВО ШУКАЙТЕ 
БОЖОЇ ПРИСУТНОСТІ 
Ми ніколи не пізнаємо Господа 

краще, якщо Він не буде з нами кожної 
хвилини нашого життя. Прокидаючись 
уранці, протягом дня та йдучи до сну, 
ми повинні дивитися на Нього й моли-
тися: «Боже, мені потрібно знати Тебе 
краще, тому що я люблю Тебе й шукаю 
Твоєї присутності». 

Коли ми шукаємо Бога більше, ніж 
статусу в суспільстві, успіху в бізнесі, 

нових автомобілів і будинків, – Він 
відкривається нам. 

ПРИЙДІТЬ ДО ГЛИБОКОГО 
ПОКАЯННЯ 
Щоб відчути справжнє відродження, 

ми повинні покаятися у всьому, чим 
безчестимо Бога в словах, думках і 
справах. Коли Господь висвітлює наші 
серця Своїм праведним світлом і пока-
зує нам беззаконня, про які ми навіть 
не підозрювали, то гріх постає перед 
нами таким огидним, як ніколи раніше. 

Якщо ми перебуваємо в стані глибо-
кого покаяння й досліджуємо глибини 
нашої душі, то Бог починає відкривати 
нам самих себе. Коли ми сповідуємо 
наші гріхи, то Дух Божий зливається на 
нас. І ми відчуваємо свіжий вітер змін, 
що несе нам відродження. 

ВИПРАВТЕ 
ПОМИЛКИ 
Нелегко просити пробачення й від-

новлювати стосунки, але без цього не 
можливе відродження. Коли Закхей зу-
стрів Ісуса, то сказав: «Ось, Господи, даю 
бідним половину свого майна, і якщо 
кого чим скривдив, повертаю вчетве-
ро!» (Луки 19:8). Покаяння спонукало 
його просити пробачення й відшкоду-
вати збитки навколишнім. 

Коли ми хочемо, щоб нас вибачили ті, 
кого ми скривдили, і прагнемо заглади-
ти провину, то Бог змінює наше життя 
й посилає нам відродження. 

НАЛАШТУЙТЕ СЕБЕ НА 
ВІДРОДЖЕННЯ 
Це налаштування – постійна молит-

ва. Павло радить: «Невпинно моліться» 
(1 Сол. 5:17). Молитися невпинно – зна-

чить присвятити себе молитві й ніколи 
не припиняти це робити. Цей принцип 
розумів Яків. Він боровся з ангелом і не 
здавався. Він не хотів відпускати Божо-
го посланця, поки той не благословить 
його (див. Бут. 32:24–26). 

Одні люди моляться, коли це зруч-
но, інші моляться, коли з’являється 
проблема. Такі молитви не дарують 
відродження. Натомість давайте 
молитися: «Господи, онови нас. Ми не 
відступимо від Тебе, поки не почнеться 
відродження». 

Любіть Біблію, любіть усе, що напи-
сано в ній, і нехай її слова змінять ваше 
серце. Ця Книга має силу! Вона жива, 
вона може відродити нас до життя. 
Вивчайте Біблію доти, доки її сила не 
виявиться у вашому житті. 

Еллен Уайт підбадьорює нас: «Коли 
ми зрозуміємо, що ця Книга для нас 
означає, то в нашому середовищі відбу-
деться велике відродження» (Віра, якою 
я живу (The Faith I Live By), с. 345). 

ПРИЙДІТЬ ДО ПОВНОГО 
ПОСЛУХУ 
Якщо ми говоримо: «Боже, я люблю 

тебе» – і при цьому не прагнемо кори-
тися Його волі, то Дух Святий не зможе 
зійти на нас. Відродження відбудеться, 
коли ми з упевненістю скажемо: «Яка б 
не була Твоя воля, я бажаю коритися їй 
повсякчас». 

Якщо ви прагнете відродження, воно 
доступне для вас. Нехай у вашому серці 
відбудеться покаяння. Почніть молити-
ся й коритися Слову Божому. Коли Дух 
Святий зіллється на вас, відбудуться 
дивовижні зміни. 

Джозеф Кіддер

Чи хочете ви знати 
Бога краще? Чи 
були у вас момен­
ти, коли ви відчува­
ли, що не зможете 
рухатися далі, поки 
Господь не здійснить 
перетворення у ва­
шому серці? Якщо 
ви відповідаєте «так», 
то особисте відро­
дження – це те, що 
вам потрібно. Бог 
бажає наповнити 
ваше духовне життя 
настільки, наскільки 
ви прагнете.

ОСОБИСТЕ 
ВІДРОДЖЕННЯ
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Если говорить о соци-
альной работе сегодня, то 
складывается впечатле-
ние, что она проходит под 
лозунгом «Похороны – на 
выходные!» – чтобы было 
кому нести гроб или петь в 
церковном хоре. «Болейте по 
субботам», если хотите, чтобы 
вас хоть кто-нибудь проведал. 

Ритм нашей жизни стал 
очень быстрым. Все мы 
настолько заняты своими 
проблемами и зарабатыва-
нием денег, что все остальное 
приходится делать в тот 
один-единственный «отде-
ленный» день или, в лучшем 
случае, в воскресенье.

Но те, кому действительно 
нужна помощь, не выбира-
ют, когда им болеть, когда 
выпадет снег или сломается 
плита. Они живут, надеясь, 
что кто-нибудь придет им на 
помощь, когда она будет необ-
ходима, а не когда кому-то 
будет удобно ее оказать. 

В Библии есть замечатель-
ный текст: «Делая добро, да 
не унываем; ибо в свое время 
пожнем, если не ослабеем» 
(Гал. 6:9).

Делать добро – непростая 
задача. Можно ослабеть и 
впасть в уныние, ибо, чем 
больше мы помогаем, чем 
больше заботимся о ком-то, 
тем больше нужд начинаем 
видеть вокруг, тем сильнее 
осознаем, насколько наш мир 
нуждается в возвращении 
Христа, чтобы исправить все 
сломанное, искривленное, 
нехорошее... 

Размышляя о собствен-
ном отношении к оказанию 
помощи, я пришел к выводам, 
которые помогли мне изме-
ниться. Вот эти выводы.

Социальная работа, как 
личная, так и коллективная, – в 
наших общинах, – всегда 
будет связана с жертвой. Она 
никогда не бывает удобной: 
необходимо «отпрашивать-
ся», отменять, переносить и 
помогать, помогать, помо-
гать... Нужды часто застают 
нас врасплох. Но не унывайте: 
мы трудимся не одни.

Люди, которым мы по-
могаем, ожидают большей 
отзывчивости. Социаль-
ная работа вовлекает, 
обязует делать добро 

регулярно. Осознавая 
это, не стоит настраивать 
участвующих в ней на то, 
что перед ними – «веселое 
занятие на один выходной». 
Почувствовав груз бед, 
давящий на плечи этого 
мира, жертвенные сердца 
будут все больше и больше 
времени посвящать делам 
милосердия. 

Конечно, в жизни очень 
важно удерживать равнове-
сие, устанавливая определен-
ные границы, чтобы семья 
или служение, которое вы 
совершаете, ваша работа не 
остались в пренебрежении. 
Но как только вам начнет ка-
заться, что вы нашли это уди-
вительное равновесие, раз-
дастся телефонный звонок, и 
вы услышите столь знакомое: 
«Тут такое случилось… Ты 
мог бы сегодня помочь?» По-
вторюсь, делать добро – это 
занятие не на один день. Оно 
сопряжено с ответственно-
стью, регулярностью и всегда 
связано с жертвой. 

Верующим людям, жи-
вущим в ритме этого мира, 
вскоре придется признать, 
что путь благовестия и 
добрых дел всегда приводит 
к развилке, на которой им 
придется делать непростой 
выбор. Посвятить свобод-
ное время себе или Богу, 
отдыху или труду, рассла-
биться или устремиться 
туда, где нужна помощь. 
Конечно, отдых необходим, 
но один из этих путей – 
благословенный. «Он (Бог) 
дает утомленному силу, и 
изнемогшему дарует кре-
пость. Утомляются и юно-
ши и ослабевают, и молодые 
люди падают, а надеющиеся 
на Господа обновятся в силе; 
поднимут крылья, как орлы, 
потекут, и не устанут, 
пойдут, и не утомятся» 
(Ис. 40:29-31). На этом пути 
Бог дает утомленному силу, 
а жизнь обретает смысл, на 
этом пути человек – источ-
ник благословений Божьих, 
ответ на умножающиеся 
беды этого мира. На этом 
пути мы – участники дела 
Иисуса, Который жил, тво-
ря добро.

Максим Крупский

Однажды, в один из 
холодных зимних 
дней, снега выпало 

столько, что все наши студен-
ты почти весь день расчища-
ли дорожки на территории 
кампуса. А на следующее утро 
раздался звонок из общества 
Красного Креста. 

– Ребята, нужна ваша 
помощь.

– Говорите, что нужно 
сделать.

– Нужно срочно выехать 
и прочистить дорожки к 
домам наших подопечных. 
Социальным работникам 
очень тяжело попасть туда и 
принести продукты.

– Ну, мы сможем послать 
несколько человек, когда 
закончатся пары. 

– Нет, нужно сейчас. Это 
очень срочно! 

Что делать в такой ситуа-
ции? Освобождать студентов 
от занятий ради доброго 
дела? Как на это отреагируют 
преподаватели? Нам удалось 
найти несколько человек, у 
которых не было занятий, и 
они сделали эту работу. 

Спустя несколько недель 
раздался еще один звонок.

– Ребята, нужна ваша помощь.
– Чем можем помочь?
– Нужно организовать 

круглосуточное дежурство воз-
ле тяжелобольного человека.

  – Так… у нас же студен-
ты. Они учатся. Занятия, 
библиотека…

  – Ну, по очереди.
На этот раз мы ничем не 

смогли помочь. Мне при-
шлось пояснить представи-
телям местного Красного 
Креста, что волонтеры не 
могут помогать в любую 
минуту, так как у них есть 
основное занятие. Кто-то 
работает, кто-то учится. 
Поэтому не стоит рассчиты-
вать на то, что они смогут 
работать наравне с социаль-
ными работниками. 

Неприятный разговор, 
заминка в нашей совместной 
работе… Мы продолжаем 
помогать Красному Кресту, но 
порой приходится отказывать, 
когда просьбы становятся 
слишком «увесистыми».

Многие помнят, как раньше 
проходили похороны в селах. 
Для того чтобы проводить че-
ловека в последний путь, соби-
рались практически все жители 
села. До сих пор во многих селах 
бытует такой обычай. В городе 
же и близкие знакомые могут 
не прийти на похороны, потому 
что «надо на работу». Конечно, 
нелестные выводы о мораль-
ных качествах таких людей 
напрашиваются сами собой. 
Однако попытайтесь поставить 
себя на место занятого чело-
века. Он – на ответственном 
посту. Может, он и хотел бы 
поддержать своих знакомых 
или братьев и сестер по вере, 
но не желает неприятностей на 
работе.

«БОЛЕЙТЕ ПО СУББОТАМ»

Несколько лет назад в нашем городе социально актив­
ная молодежь – студенты Украинского гуманитарного 
института и Духовной семинарии Церкви адвентистов 
седьмого дня в Украине – решила помогать местному 
представительству Красного Креста. Время от времени 
мы созванивались с директором и его помощницей, 
выезжали к бабушкам и дедушкам, нуждающимся в 
помощи, убирали в домах и во дворах, а также помо­
гали социальным работникам закупать продукты. 
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КТО
ТАКИЕ
«СЫНЫ

БОЖИИ»

Разумеется, в понимании трудных 
мест Библии могут помочь дополни-
тельные источники. Но лишь в том 
случае, когда соблюден главный прин-
цип исследования Писания: Библия 
истолковывает сама себя. Поэтому со-
средоточим свое внимание на библей-
ском тексте. Сначала найдем в Ветхом 
Завете места, где еще встречается 
это выражение. Так называют царя 
Израильского (Пс. 2:7; 2 Цар. 7:14); не-
бесных существ (Иов. 38:7); небесных 
существ, членов Божественного совета 
(Иов. 1:6; 2:1). Кроме того, сыновьями, 
или детьми Божьими, именуются сами 
израильтяне (Исх. 4:22, 23).

Теперь выясним смысл ближай-
шего контекста. В главах 4 и 5 книги 
Бытие говорится, что человечество 
разделилось на два класса: непокорных 
Богу потомков Каина (Быт. 4:17-24) и 
верных Богу потомков Сифа (ст. 25, 26). 
В книге Бытие 6:1, 2 также упомянуты 
две группы: люди и «сыны Божии». В 
Быт. 6:3 говорится о том, что «челове-

ки» пренебрегли Духом Божьим, что 
может означать: «Сыны Божии» – это 
потомки Сифа, которые изменили 
Господу. И ни малейшего намека на 
царей или небесных существ. Фра-
за «брали себе в жены, какую кто 
избрал» (Быт. 6:2, курсив автора) 
содержит глагол, означающий “за-
конные и связанные обязательствами 
отношения мужчины и женщины” 
(этот же древне-еврейский глагол “ла-
ках” встречается и, например, в Быт. 
4:19; 11:29; 12:19; 20:2, 3). Если здесь 
подразумеваются ангелы, то воспри-
нималось бы, что ангелы женились на 
дочерях человеческих. Такой вариант 
отвергается всеми серьезными иссле-
дователями.

В Быт. 6:5 говорится, что отступ-
ничество «сынов Божиих» привело к 
«развращению человеков на земле» 
(курсив автора). Если бы «сыны» 
были небесными существами, то 
именно они вместе с дочерьми чело-
веческими должны были понести на-

казание за свои грехи. Но не все чело-
вечество! Дети, рожденные от браков 
«сынов» с «дочерьми», не полубоги и 
не полуангелы. В  Быт. 6:4 использует-
ся слово «нефилим» – «исполины». Но 
в еврейском тексте не говорится, что 
именно они были потомками смешан-
ных браков. Предложение «В то время 
были на земле исполины…» является 
вводным. Переводчикам не удалось 
найти точный эквивалент еврейскому 
слову «нефилим». Исполины из книги 
Бытие погибли во время Потопа, а 
позже этот термин использовался для 
обозначения людей очень высокого 
роста и небывалой жестокости, кото-
рые населяли Ханаанскую землю во 
времена Исхода (Числ. 13:34). Фраза 
«сильные, издревле славные люди» 
(Быт. 6:4) может быть переведена как 
«честные», «доброго нрава» (см. 1 Пар. 
12:30), но может означать и лично-
стей, использующих свое влияние 
с недобрыми намерениями (Числ. 
16:2, 3; 1 Пар. 5:24, 25). Здесь, в Быт. 6:4, 
контекст требует второй интерпрета-
ции. Итак, контекстуальный и лингви-
стический анализ этого библейского 
текста показал, что наиболее точной 
интерпретацией фразы «сыны Божии» 
является выражение «потомки Сифа». 
Это толкование предлагает само Свя-
щенное Писание.

Мануэль Родригес

Некоторые современные исследователи считают, что 
выражение «сыны Божии» в Быт. 6:4 означает «божествен­
ные существа», или «ангелы», так как, по их мнению, этот 
отрывок отражает древние хананейские мифы, в которых 
так именуют членов пантеона богов. Каков же истинный 
смысл этого текста? Кто такие «сыны Божии»?
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ІСТИННИЙ 
ГЕРОЇЗМ

Ми захоплюємося 
людьми, які ви-
явили героїзм, 

віддавши своє життя заради 
спасіння інших або задля «ви-
сокої» ідеї. Людство дбайливо 
зберігає в пам’яті імена героїв, 
які віддали своє життя за 
волю, Батьківщину, «особливі» 
принципи життя. Люди готові 
померти з різних причин. Та 
хто готовий померти заради 
того, щоб зберегти своє мо-
литовне життя? Біблія гово-
рить про справжнього героя 
віри ‒ Даниїла. Коли в його 
житті постав вибір молитися 
Богові й померти чи підкори-
тися закону держави, що забо-
роняв молитися, і залишитися 
серед живих, то Даниїл вибрав 
молитву. Божий пророк був 
готовий померти, але зберегти 
своє молитовне життя!

Чи схожі ми на Даниїла? 
Наскільки ми вірні Богові? 
Молитва – це фундамент 
духовного життя. Без молитви 
неможливо звершувати успіш-
ну місіонерську діяльність. 
Сатана готовий атакувати 
кожного, хто вирішив іти 
проповідувати. Без молитви 
нам не встояти в цій духовній 
битві. Молитва – це наша сила 
й наш захист.

Сьогодні час, коли люди 
можуть ще почути вістку 
спасіння. Ми є тими, хто поне-
се цей дар Христового спасін-
ня. Це найголовніша робота 
на землі. У цьому важливому 
служінні ми повністю залежні 

від Бога. У молитві криється 
секрет успіху, і ніщо не може 
замінити її. Час, проведений 
у молитві, – це не даремно 
витрачений час. Молитва й 
віра в Бога можуть зробити 
стільки, скільки не зробить 
жодна сила на землі. Де немає 
молитви – немає успіху.

Дух пророцтва говорить 
щодо молитви: «Це части-
на плану Божого – давати у 
відповідь на наші молитви 
віри те, чого Він не зміг би 
дати, якби ми не звернулися 
до Нього» (Е. Уайт. Велика 
боротьба, с. 525). 

«Лише праця, яка супровод-
жується багатьма молитвами 
й освячена заслугами Христа, 
принесе в кінцевому резуль-
таті користь» (Е. Уайт. Хрис
тос – надія світу, с. 362).

«З численими молитвами 
повинні ви трудитися для душ, 
тому що тільки таким чином 
ви можете досягти сердець лю-
дей. Це не ваша робота, а робота 
Христа, що стоїть поруч із вами 
та впливає на серця» (Е. Уайт. 
Євангелізм, с. 342).

Сьогодні в народі Божому 
є величезна потреба в таких 
героях віри, як Даниїл. Бог 
шукає вірних Йому людей, які 
ні на що не проміняють своє 
молитовне життя. Щира й 
ревна молитва – це запорука 
успішного служіння. Будемо 
ж, як і Даниїл, відстоювати 
наше молитовне життя серед 
метушні й тривог нашого 
сьогодення!

ТАК ПРОСТО
Так просто – прийти к Иисусу Христу.
Так просто – впервые Ему помолиться.
Так просто – припасть головой ко кресту.
Так просто – Царю всех царей поклониться.

Так просто – слова покаянья сказать.
Так просто – грехи положить у распятья.
Так просто – спасение даром принять.
Так просто – счастливым быть благодатью…

Так трудно – нести наказанье чужое.
Так трудно – оплеванным быть ни за что.
Так трудно – на плечи поднять 
			   крест тяжелый.
Так трудно – об этом не знает никто…

Так трудно – от ржавых гвоздей 
			   на запястьях.
Так трудно – от острых колючек венца.
Так трудно – висеть на Голгофе распятым…
Так трудно – но нужно идти до конца.

И шел Он, Сын Божий, до самого 
			   смертного часа.
Грехов человеческих тяжесть 
			   лежала на Нем.
Была до краев переполнена горькая чаша,
Которую пил Иисус. Мы той чаши не пьем.

Когда бы с грехами своими 
		  пред Богом предстал ты,
«Виновен» – и к смерти тебя осудил бы 
				    тот суд.
Но ты и Господь на кресте 
			   поменялись местами,
И вместо тебя на Голгофе был распят Иисус.

Кто-то сказал, что дается спасение даром…
Неправда! Оно добывалось в тяжелой борьбе.
Колени склонив у распятия, будь благодарным
За то, что так просто спасенье дается тебе.

Л. В.
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СИЛА ПРИВЫЧЕК

Слово «привычка» в латинском язы-
ке звучит как «хабитус». Первоначально 
это слово использовалось для описания 
одежды, которая характерна для человека 
определенной профессии или занимаю-
щего определенную должность. Напри-
мер, халат врача или форма военного, 
куртка дорожного рабочего и т. д.

Со временем слово «привычка» полу-
чило хорошо известное нам значение: 
способ поведения, приобретенный 
человеком в результате неоднократного 
повторения каких-либо действий или 
поступков.

Библейское определение во многом 
совпадает с такой формулировкой. В 
Биб лии говорится, что привычки че-
ловека раскрывают его характер. Наше 
призвание как христиан – «облечься во 
Христа», и тогда наши привычки и харак-
тер станут отражением Его характера.

Привычки не появляются в момент 
нашего рождения. Мы их приобретаем. 
И только от нас зависит, будем ли мы 
потворствовать своим привычкам или, 
взирая на Христа, облечемся в прекрас-
ную мантию самоконтроля. Апостол 
Павел в Послании к римлянам дает 
нам прекрасный совет: «Но облекитесь 
в Господа (нашего) Иисуса Христа, и 
попечения о плоти не превращайте в 
похоти» (Рим. 13:14). 

Привычки бывают не только плохи-
ми, но и хорошими. Хорошие привыч-
ки можно сравнить со спасательным 
жилетом, который помогает нам 
держаться на плаву, а плохие – с камнем 
на шее, тянущим нас на самое дно.

Некий молодой человек имел хоро-
шую привычку всегда помогать тем, кто 
нуждался в его помощи. Вот одна из 
историй о нем.

Было лето. На платформе толпи-
лись люди в ожидании электропоез-
да. Немного дальше стояла пожилая 
женщина. Она продавала абрикосы. Ее 
внешний вид свидетельствовал о том, 
что она аккуратная и любит порядок. 
Наконец на станции объявили, что к 
платформе прибывает электропоезд. 
Как только электричка подъехала, люди 
толпой, словно лавина, сметающая все 
на своем пути, побежали к ней, чтобы 
успеть занять свободные места. Кто-то 
по неосторожности опрокинул ведро с 
абрикосами. Они покатились по плат-
форме прямо под ноги людям, бегущим 
к дверям электропоезда. Женщина 
попыталась собрать абрикосы, но не 
успела, ее оттолкнули. Сквозь шум был 
слышен ее вопль отчаяния: «Люди! 
Люди! Что вы делаете?»

Вдруг от толпы отделился молодой 
человек, остановился и стал собирать 
абрикосы. Он продолжал делать это до 
тех пор, пока не собрал все.

«Спасибо тебе, сынок, – поблагода-
рила его женщина, – надо же, такая 
беда, – добавила она. – И поезд твой 
уехал». «Ничего, другой приедет», – 
ответил он. Женщина внимательно 
посмотрела на юношу и вдруг спроси-
ла: «Кто ты? Не Иисус ли?»

Много ли нужно было женщине, что-
бы в этом молодом человеке, студенте, 
увидеть Иисуса? Хорошая привычка 
этого юноши жертвовать чем-то ради 
других помогла ему явить в своем по-
ступке Самого Христа.

Хорошие привычки облагораживают 
характер человека и его жизнь. Они 
распахивают дверь перед Божьими 
благословениями. Упражнение в добрых 
делах помогает нам приобрести добрые 

привычки. «Пусть и наши учатся 
упражняться в добрых делах, [в удовлет-
ворении] необходимым нуждам, дабы не 
были бесплодны» (Тит. 3:14).

Сердце, пораженное грехом, имеет не-
угодные Богу наклонности, но у нас как 
христиан есть средства для преодоления 
пагубных привычек. «Потому что вы 
слышали о Нем и в Нем научились, – так 
как истина во Иисусе, – отложить 
прежний образ жизни ветхого человека, 
истлевающего в обольстительных похо-
тях…» (Еф. 4:21, 22).

Все наши привычки можно по-
делить на две основные группы. В 
основании одних лежит стремление 
уподобиться Христу, в основании 
других – желание удовлетворить свой 
эгоизм. «Никакой слуга не может 
служить двум господам: ибо или одного 
будет ненавидеть, а другого любить; 
или одному станет усердствовать, а о 
другом нерадеть. Не можете служить 
Богу и маммоне» (Лк. 16:13).

Современная молодежь окружена 
множеством соблазнов и может приоб-
рести разрушительные привычки, кото-
рые окажут отрицательное воздействие 
на здоровье и могут стать причиной 
греховных поступков. Апостол Павел 
предупреждал об этом в Первом посла-
нии к коринфянам 6:19-20: «Не знаете 
ли, что тела ваши суть храм живущего 
в вас Святого Духа, Которого имеете вы 
от Бога, и вы не свои? Ибо вы куплены 
[дорогою] ценою. Посему прославляйте 
Бога и в телах ваших и в душах ваших, 
которые суть Божии».

Большинство людей, имеющих 
пагубные привычки, оправдывают свои 
поступки тем, что они заложники опре-
деленной ситуации, что так они вос-

«Но облекитесь в Господа 
(нашего) Иисуса Христа, 
и попечения о плоти не 
превращайте в похоти»  
(Рим. 13:14). 



№ 7-8 (301-302) 2015 Адвентистский вестник 15
полняют свои эмоциональные потребности. 
Очень неприятно осознавать горечь пора-
жения и свое бессилие в борьбе с пагубными 
привычками. Но не стоит отчаиваться. У 
нашего Господа нет тупиковых или безвы-
ходных ситуаций. В Нем наша надежда на 
спасение в самых тяжелых ситуациях нашей 
жизни (Флп. 4:13). Если ваши привычки 
одерживают над вами верх, помните, что вы 
уже омыты и оправданы кровью, пролитой 
на кресте. Во Христе вы имеете силу жить 
святой жизнью. Понимание этого приведет 
вас к победе.

У Бога есть сила и желание помочь вам 
избавиться от пагубных привычек. Даже от 
тех, о которых никто, кроме вас, не знает. 
Покайтесь перед Ним и признайте, что ваша 
привычка – это грех. Пусть вашей целью 
будет жизнь, угодная Богу (см. Пс. 144:14). 
Признайте, что вы принадлежите Господу, 
и доверьте Ему руководство своей жизнью. 
Признайте, что в вас живет и действует 
Святой Дух, чтобы дать вам силы сделать 
правильный выбор – жить по воле Божией. 
«Посему, (возлюбленные), препоясав чресла 
ума вашего, бодрствуя, совершенно уповай-
те на подаваемую вам благодать в явлении 
Иисуса Христа» (1 Пет. 1:13).

Пусть вашим желанием станет приобрете-
ние новых хороших, созидающих привычек, 
таких как вера в Божии обетования, позна-
ние истины, любовь к ближнему, уважение к 
старшим, чистота тела и души.

А самой сильной вашей привычкой пусть 
станет ежедневное исследование Божье-
го живого Слова и заучивание наизусть 
библейских текстов. Эта замечательная при-
вычка помогла многим героям веры устоять 
в нелегкие времена испытаний и искуше-
ний. Заученные наизусть тексты Священно-
го Писания давали им силы выжить в самые 
тяжелые часы их жизни.

Во время Второй мировой войны Дар-
лин Д. Роуз провела четыре года в лагере 
для военнопленных в Новой Гвинее. В 
течение всех этих лет она уединялась, по 
ее словам, «в храме сердца», и «из Слова, 
написанного на скрижалях ее памяти», 
вспоминала текс ты, которые она задолго 
до этого выучила наизусть.

Однажды темной ночью она сидела в 
тесном кругу христиан. Дарлин начала 
цитировать Псалом 26:1 «Господь – свет мой 
и спасение мое: кого мне бояться? Господь – 
крепость жизни моей: кого мне страшиться?»

Воцарилась тишина. Нежная волна мира, 
казалось, прокатилась над ними. Тихое 
«аминь» говорило о глубокой вере. В этот 
момент Дарлин преисполнилась благодарно-
сти за то, что она выучила эти слова надеж-
ды. Она вспомнила их именно тогда, когда 
нуждалась в них более всего.

Молитесь о том, чтобы добрых привычек у 
вас становилось все больше и больше. Пусть 
добрые привычки станут драгоценным оде-
янием, уподобляющим вас Христу. «Ибо все 
вы сыны Божии по вере во Христа Иисуса; 
все вы, во Христа крестившиеся, во Христа 
облеклись» (Гал. 3:26,27).

Дослідження свідчать: ті, хто 
приділяє час допомозі ін-
шим, відчувають себе більш 

соціально адаптованими, рідше 
почуваються самотніми та стражда-
ють від депресії. Проте переваги 
стосуються не лише соціального та 
емоційного здоров’я. Дослідження 
також свідчать про істотну фізич-
ну користь, наприклад, зниження 
кров’яного тиску або збільшення 
тривалості життя.

Останні дослідження свідчать, що 
люди, котрі присвячують добровіль-
ній праці близько 200 годин на рік, 
на 40 % менше схильні до гіпертонії. 
При цьому важливим є не вид 
роботи, а її тривалість. Інші дослід-
ження виявили, що навіть 100 годин 
добровільної праці можуть дати 
схожі результати.

Щоб від добрих діл отримати 
користь для здоров’я, потрібно мати 
правильні мотиви. Дослідження вия-
вили, що люди, які регулярно беруть 
участь у суспільно корисній праці, і 
справді живуть довше, але тільки в 
тому випадку, якщо їхні спонукання 

були безкорисливими. Таким чином, 
їхнє добровільне служіння викли-
кане бажанням допомогти іншим 
людям, а не бажанням почуватися 
краще.

Згідно з даними Державного комі-
тету статистики праці, лише чверть 
населення віком від 16 років і старше 
займалася добровільною працею в 
2009 році. 25 % становили праце-
влаштовані жінки з дітьми.

Кожен тиждень складається зі 
168 годин. Скільки з них ви присвя-
чуєте служінню? Альберт Швейцер 
якось сказав: «Тільки ті з вас будуть 
щасливими, хто шукатиме та знайде 
можливість служити іншим». Якщо 
ви будете займатися служінням лю-
дям хоча б кілька годин на тиждень, 
то принесете користь не тільки своїм 
ближнім, а й самим собі у вигляді 
гарного самопочуття та здоров’я.  У 
цьому є і духовна складова. Христос 
стверджує: «Що тільки вчинили ви 
одному з найменших братів Моїх цих, 
те Мені ви вчинили» (Матв. 25:40).

Катерина Рейнерт

ПЕРЕВАГИ 
БЕЗКОРИСЛИВОГО 
СЛУЖІННЯ

У Біблії сказано: «Блаженніше давати, ніж брати!» 
(Дії 20:35). І це правда, адже доброчинність приносить 
задоволення не тільки тим, кому чинять добро, але й 
самим добродійникам. Аристотель якось сказав, що 
сенс життя в тому, щоб «служити іншим і робити доб-
ро». Якщо ж подивитися глибше, служіння іншим може 
також стати запорукою міцного здоров’я.
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В 1948 году Бернард Сильвер, аспи-
рант Института технологии Дрекселя 
в Филадельфии (штат Пенсильвания, 
США), услышал, как президент мест-
ной продовольственной сети про-
сил одного из деканов разработать 
систему, автоматически считываю-
щую информацию о продукте при его 
контроле. Сильвер рассказал об этом 
друзьям – Норману Джозефу Вудлан-
ду и Джордину Джоэнсону. Втроем 
они начали исследовать различные 
системы маркировки. Для создания 
их первой рабочей системы использо-
вались ультрафиолетовые чернила, но 
они были довольно дорогими и, более 
того, со временем исчезали.

Убежденный в том, что их замысел 
реализуем, Вудланд покинул Фила-
дельфию и переехал во Флориду для 
продолжения работы. Следующим 
«источником вдохновения» для него 
неожиданно стала азбука Морзе – он 
сформировал свой первый штриховой 
код из песка на берегу моря. «Я только 
«удлинил» точки и тире вниз, – говорил 
он, – и сделал из них узкие и широкие 
линии». Чтобы прочитать штрихи, 
он использовал технологию записи 
звуковой дорожки для кинофильмов. 
20 октября 1949 г. Вудланд и Сильвер 
подали заявку на изобретение. В 
результате 7 октября 1952 г. ими был 
получен соответствующий патент 
США №2 612 994. Первым товаром со 

штриховым кодом была жевательная 
резинка «Wrigley’s».

В жизни каждого человека, пришед-
шего в Церковь, присутствует свой 
«штрихкод» – определенный набор 
моментов, ситуаций и обстоятельств, 
которые влияют на его обращение к 
Богу. Это встречи с разными людьми, 
прочитанные книги, уроки, извле-
ченные из падений и разочарований, 
чей-то позитивный (а иногда и нега-
тивный) опыт, посещение различных 
программ и т. п. В жизни не бывает 
случайностей. Бог ведет человека к 
спасению, используя каждое мгнове-
ние, каждое обстоятельство его жизни. 

Всякий подобный штрих – это 
своего рода стежок, который мы 
прокладываем с помощью нитки и 
иголки, зашивая разорванную одежду. 
Невозможно одним стежком надежно 
закрыть дыру. Мы не знаем, сколько 
«штрихов» или «стежков» Богу потре-
буется для того, чтобы человек пришел 
к Нему, но в одном мы уверены: они 
существуют. И каждому, кто искрен-
не желает следовать за Христом, 
изменить свою жизнь и стать лучше, 
мудрый Творец предоставляет особые 
возможности, благодаря которым 
человек приходит к Нему. Господь, как 
мудрый и чуткий воспитатель, терпе-
ливо и с любовью взращивает нашу 
личность. У Него на все Свое, лучшее, 
время, Он не медлит и не спешит. Наш 

Спаситель очень сильно любит нас, 
Он не допус тит никаких неточностей 
и ошибок. Спасение, обращение, – это 
процесс, который контролируется 
Богом. Нам необходимо помнить об 
этом, быть терпеливыми и доверять 
Тому, Кто совершает этот удивитель-
ный труд в каждой душе, и замечать 
все «штрихи» и «стежки». Безусловно, 
спасение Бог не навязывает никому. 
Решение остается за человеком, имен-
но он делает выбор.

Проанализируйте свою жизнь, 
вспомните о том, как вы обратились 
к Богу, и вы увидите все эти особые 
моменты, ситуации и обстоятельства. 
Вы пришли к Господу не случайно, 
с вами обязательно происходило 
нечто такое, что предшествовало 
этому решению. Наверное, в вашей 
жизни были удивительные встречи, 
книги, фильмы, буклеты, программы, 
возможно, особое влияние на вас 
оказали ваши родные. Бог в течение 
всей жизни человека прокладывает 
множество «стежков», рисует нема-
ло «штрихов», и наступает особое 
время, когда человек наиболее близок 
ко спасению, к принятию решения 
следовать за Господом. Смертному, 
ограниченному собственным разу-
мом человеку не дано знать об этих 
«штрихах» и «стежках» в жизни дру-
гого. Лишь Всемогущий Бог знает все, 
Он ведет каждого из нас.

Штриховой код 
(штрихкод) – это 
последовательность 
черных и 
белых полос, 
представляющая 
определенную 
информацию 
в удобном для 
считывания 
техническими 
средствами виде. 

ШТРИХКОД 
или 

принцип стежка
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ВИГЛЯД 
БЛАГОЧЕСТЯ

Спасение и обращение 
грешника – это долгая, 
кропотливая работа над 
его сердцем, в процессе 
которой он принимает 
определенные решения, 
познает истину о себе, о 
близких и о Боге, встречает 
людей, направляющих его 
помыслы к Небу, и меняет 
свое мышление. Победа 
над грехом – это цепочка 
или набор («штрихкод») 
особых встреч, знакомств, 
радостей и разочарований, 
уроков, остановок и даже 
падений.

Как и во всякой войне, в 
борьбе с грехом существу-
ет переломный момент – то 
есть еще не победа, но и не 
безоговорочное пораже-
ние. Это так называемый 
золотой момент, в который 
сердце человека наполняет-
ся надеждой, когда принято 
решение жить по-другому, 
когда в сознании присут-
ствует конкретный план 
действий и появляется 
вера в окончательную по-
беду. После этого «золото-
го момента» не исключены 
мелкие поражения, но в 
целом человек неумолимо 
движется вперед, к победе.

Наконец, когда в жизни 
грешника сделано несколько 
нужных «стежков» и нанесе-
но определенное количество 
«штрихов», наступает реша-
ющий момент битвы. Теперь 
движение возможно только 
вверх или вниз, и нужно вы-
брать – победа или пораже-
ние, жизнь или смерть. Бог 
со Своей стороны сделал 
все для спасения и обраще-
ния человека, и тогда сам 
человек принимает решение 
относительно своей судь-
бы. Человек сам выбирает 
свое будущее. Он, и только 
он, несет ответственность 
за принятое решение. Весь 
этот процесс проходит в 
душе человека, он незаме-
тен для посторонних глаз. 
Поэтому никто не может 
определить, когда наступит 
«золотой момент» в жизни 
другого. Это известно 
только Богу, ибо только 
Он – единственный, Кто 
знает будущее, живет вне 
времени и является По-
дателем жизни. И так как 
грешный человек не знает, 
что с ним будет завтра, 

спустя неделю, месяц или 
год, то единственно верное 
решение для него таково: 
в тот момент, когда ему 
открылся Божий замысел о 
его спасении, когда он ясно 
услышал Божий призыв, 
почувствовал побуждение 
идти за Христом, именно 
тогда необходимо внять 
Божьему голосу. И луч-
шее время для принятия 
решения – сегодня. Нельзя 
откладывать вопрос своего 
спасения на завтра. Не 
сомневайтесь, принимайте 
судьбоносное решение! 
Это и есть тот самый 
«золотой момент», самое 
подходящее время.

Принцип штрихкода, 
или стежка, помогает нам 
как евангелистам, мис-
сионерам и служителям 
Божьим понять нашу роль 
в благовестии. Наше дело – 
сеять, наносить «штрихи» 
и прокладывать «стежки», 
призывая людей к покая-
нию и спасению, к жизни 
вечной. Каждая проданная 
или подаренная книга, 
каждый библейский урок, 
каждая проповедь, встреча, 
всякое доброе дело – это 
дополнительный стежок на 
канве чужой жизни. Зачас-
тую мы впадаем в уныние 
и разочаровываемся, видя, 
что человек не пришел к 
Богу, несмотря на все наши 
молитвы, проповеди и 
добрые дела. Однако нам не 
дано знать того, что проис-
ходит в душе этого человека. 
Бог держит его жизнь в Сво-
их руках. Ответственность 
за то, появится ли у человека 
возможность спас тись, 
Господь возложил на Себя. А 
наше дело – сеять и призвать. 
Понимание этого освобож-
дает благовестника от фаль-
шивого чувства вины. Мы 
должны делать качествен-
ные «стежки», молиться о 
человеке, благовествовать 
ему, а остальное отдать в 
руки Божьи. Будем помнить: 
выбор за человеком.

Самоотверженно, с 
верой и терпением будем 
участвовать в Божьем тру-
де, осуществляя Его План 
спасения. Мы – сотруд-
ники Бога в великом деле 
спасения грешников!

Леонид Рутковский

Племінник президен-
та США Джона Адамса 
Генрі Адамс написав про 
свого дядька таке: «Най-
більше йому нашкодила 
нестача справжньої віри. 
Ще юнаком він постійно 
ходив до церкви, читав 
Біблію, молився й викону-
вав обряди, але ні в нього, 
ні в його братів і сестер 
усе це не ґрунтувалося на 
живому зв’язку з Господом 
Ісусом… Діти росли, вико-
нуючи те, що від них ви-
магали, але вони не мали 
істинного благочестя».

І хоча це було написано 
вже понад сто років тому, 
ця проблема й сьогодні 
актуальна для багатьох 
християнських родин в 
усьому світі. Часто діти 
просто виконують те, що 
їм говорять батьки: відві-
дують церкву, читають 

Святе Письмо й моляться, 
але для багатьох це тільки 
«вигляд благочестя». 
Причина цього виражена в 
таких словах Генрі Адамса: 
«Виконував обряди». Діла, 
які мають бути наслідком 
живої віри, для багатьох 
дітей є лише формою 
їхньої поведінки.

У поведінці Джона 
Адамса можна знайти 
багато доброго, але най-
важливіше було відсутнє: 
справжня віра й особисте 
пізнання Спасителя Ісуса 
Христа. Без Христа будь-яке 
виконання обрядів не 
зможе принести ніякої ко-
ристі. Повчальним для нас 
є приклад матері Тимофія. 
Вона навчала свого сина 
Святого Письма, «що може 
тебе зробити мудрим для 
спасіння через віру в Ісуса 
Христа» (2 Тим. 3:15).

«Які мають вигляд 
благочестя, але сили 

його відреклися» 
(2 Тим. 3:5).
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ОТРАДА 
ИЛИ ДЕНЬ ЗАПРЕТОВ?

Великие благословения обещаны тем, 
кто высоко ценит субботу и понимает 
обязанности, связанные с ее соблюдени-
ем: «Если ты удержишь ногу твою ради 
субботы от исполнения прихотей твоих 
во святый день Мой, и будешь называть 
субботу отрадою, святым днем Господ-
ним, чествуемым, и почтишь ее тем, 
что не будешь заниматься обычными 
твоими делами, угождать твоей при-
хоти и пустословить: то будешь иметь 
радость в Господе, и Я возведу тебя на 
высоты земли и дам вкусить тебе насле-
дие Иакова, отца твоего: уста Господни 
изрекли это» (Ис. 58:13, 14).

Когда суббота начинается, мы долж-
ны тщательно следить за своими сло-
вами и делами, чтобы не обкрадывать 
Бога, используя для себя то время, 
которое принадлежит лишь Ему одно-
му. Нам не следует делать самим или 
позволять своим детям делать какую-
либо работу по дому или что бы то ни 
было, если это могло быть сделано в 
шесть рабочих дней. Пятница – день 
приготовления. Это время, когда нуж-
но заняться необходимой подготовкой 
к субботе, а также думать и говорить 
о предстоящем покое. Необходимо 
заранее обсудить и обдумать все, что 
может быть расценено Небом как на-
рушение святой субботы, чтобы не де-
лать этого во святой день. Бог требует 
от нас не только воздержания от физи-
ческого труда в субботу, но и чтобы 
мы приучали свой ум размышлять в 
этот день на святые темы. Мы факти-
чески нарушаем четвертую заповедь, 
если разговариваем на мирские темы 
или участвуем в легкомысленных и 
пустых разговорах. Говорить о том, 
что приходит на ум, значит произно-
сить наши человеческие слова. Любое 
уклонение от правды приводит нас в 
рабство и навлекает на нас осуждение.

Люди, не полностью обращенные в 
истину, достаточно вольно блужда-
ют в мыслях, размышляя о мирских 
делах, и, хотя они могут отдыхать 
от физического труда в субботу, все 
равно обсуждают то, что у них на уме; 
отсюда все эти разговоры о скоте, уро-
жае, убытках и прибыли. Все перечис-
ленное называется нарушением суб-
боты. Если в мыслях у человека одни 

мирские дела, его язык выдаст их, ибо 
от избытка сердца говорят уста.

Служителям нужно быть особенно 
осмотрительными в этом отношении. 
В субботу им следует сознательно 
ограничивать себя в разговорах и 
беседовать только на духовные темы – 
об истине для настоящего времени, о 
долге каждого христианина, о наде-
ждах и страхах, испытаниях, страда-
ниях и борьбе, то есть обо всем, что 
является уделом каждого верующего, 
о том, как важно выйти победителями 
в этой борьбе и получить славную 
награду.

Служители Иисуса должны быть 
обличителями тех, кто забыл день 
субботний и не святит его. Им следует 
воодушевлять людей на верность и 
преданность Богу в Его святой день. 
Из всех дней недели ни один так не 
благоприятствует духовным упражне-
ниям и размышлениям, как суббота.

В этот святой день все Небо наблю-
дает за теми, кто признает требова-
ния четвертой заповеди и соблюдает 
субботу. Ангелы обращают большое 
внимание на это Божественное уста-
новление и оказывают ему наивысшее 
почтение. Тем, кто святил Господа Бога 
в своих сердцах, кто в субботу строго 
придерживался духовных размышле-
ний и старался наилучшим образом 
соблюдать священные субботние часы 
и почитать Бога, называя субботу отра-
дой, тем людям ангелы даруют особые 
благословения в виде света и здоровья 
и наделяют их особой силой. С другой 
стороны, ангелы отворачиваются от 
тех, кто не оценивает по достоинству 
святость освященного Богом време-
ни, и удаляют от них свой свет и силу. 
Такие люди окружены тьмой, часто 
впадая в отчаяние и разочарование. 
Они ощущают отсутствие Духа Божье-
го в их жизни.

Будем же в этот особенный день ста-
раться посвящать свое время и энергию 
духовным упражнениям, чтобы Божест-
венное благословение, покоящееся на 
субботе, сопровождало нас затем на 
протяжении всей недели! 

Э. Уайт. Свидетельства 
для Церкви, т. 2, с. 702-705

ВЕТВЬ 
Как яблоня во цвете хороша, 
Фатою белоснежною одета! 
И я не удержалась – подошла, 
Чтоб насладиться запахом 
  и цветом. 

И веток не видать – белым-бело… 
Рука невольно к дереву тянулась. 
О нет, я не хотела сделать зло – 
К цветущим кружевам лишь 
  прикоснулась. 

Но вмиг прикосновение мое 
Одну из тонких веточек сломало: 
Быть может, ветер надломил ее 
Иль силы в этой ветви было мало. 

И для нее померк вдруг жизни свет, 
Упала ветка, сломленная мною. 
Не изменился яблоневый цвет, 
Но стало меньше веточкой одною… 

Другое в памяти своей храню: 
Декабрь… морозы… ранний 
  зимний вечер 
Пришел в мой дом, застал меня одну, 
И в сумерках я зажигала свечи. 

Веселым они вспыхнули огнем 
И против темноты боролись смело, 
Пусть не могли светить, 
  как солнце днем, 
Но мягкий свет жилище 
  теплым делал. 

Сестрички-свечи выстроились в ряд 
И словно говорили язычками, 
Прекрасен был горящий их наряд, 
Но у одной чуть побледнело пламя. 

Хотелось мне поправить фитилек, 
Чтобы свече гореть легко и ясно, 
Затрепетал, взметнувшись, огонек, 
Вздохнула тихо свечка… и погасла. 

Моя поспешность и неловкость рук 
Гореть свече той слабенькой не дали. 
Угасшая, стояла средь подруг, 
А тени на стене заметней стали. 
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А как же я?

Очень часто в повседневной жиз-
ни мы испытываем чувство одино-
чества, будь то на работе, в универ-
ситете или даже церкви. Например, 
коллеги или одногруппники могут 
собираться вместе в обеденный 
перерыв, не пригласив вас, или мало 
с вами общаться. 

«Как же я? – думаете вы. – Неуже-
ли я недостаточно хорош для этой 
компании?» Подобные вопросы 
часто остаются невысказанными, 
тем не менее, они важны. Мы могли 
бы не рассматривать такое отно-
шение к себе как личную обиду, 
однако невозможно избавиться 
от чувства одиночества, когда нас 
обходят стороной. Можно было бы 
предположить, что к церкви это 
не относится, но, к сожалению, и в 
обществе верующих такое бывает: 
даже в церкви можно встретить 
отчуждение. Находясь среди народа 
Божьего, слишком легко найти 
оправдание такому поведению. 
Порой мы считаем себя вправе 
сблизиться с одними и отвергнуть 
других, в зависимости от того, как 
они одеваются или разговаривают, 
в каком районе живут или какое 
образование получили.

Такое поведение искажает образ 
нашего Создателя и препятствует 

исполнению миссии Церкви, при-
влечению людей к Иисусу. Прене-
брежительное отношение к людям 
приводит к тому, что у них возника-
ют негативные чувства к окружаю-
щим. Порой это может привести и 
к их негативной реакции на учение 
Христа. 

Вспомните, как ученики просили 
позволения у Христа запретить 
одному человеку выполнять Божью 
работу только потому, что он не хо-
дил с ними (Лк. 9:49, 50). Вспомни-
те, как религиозные вожди тех дней 
высмеивали Христа за окружение, в 
котором Он предпочитал находить-
ся (Мф. 9:9−13). В каждом из этих 
случаев Он стремился показать, 
что Божий План спасения доступен 
каждому человеку. Он не желал, 
чтобы кто-либо остался забытым.

«Те, которые замыкаются в самих 
себе, которые не желают посред-
ством дружеского общения прино-
сить другим благословения, теряют 
много благоприятных моментов в 
своей жизни. Ведь в процессе обще-
ния люди шлифуют свой характер, 
знакомятся и становятся друзьями, 
а это создает единение сердец и 
атмосферу любви, на которые Небо 
смотрит с благоволением» (Э. Уайт. 
Вести для молодежи, с. 405).

Люди, имеющие общие интересы, нередко сближают­
ся. Поговорка гласит: «Рыбак рыбака видит издалека», и 
это правда. Как правило, мы проводим много време­
ни с людьми, у которых много общего с нами. Но что 
происходит, когда, стремясь сблизиться с одними, мы 
отдаляемся от других?

Ветвь и свеча… Ни цвета, ни огня… 
Большой беды, конечно, не случилось, 
Но все это – уроки для меня, 
Чтоб на примерах жизни 
  я училась. 

И ветка яблони цвела б еще сильней, 
И свечка долго бы теплом дышала, 
Когда б неосторожностью своей 
Я ветви и свече не помешала. 

Но не о ветках и не о свечах 
Услышит пусть тот, 
  кто имеет уши, – 
Есть в мире настоящая печаль: 
Угасшие и сломленные души. 

Они горели из последних сил, 
Они цвели несмелым первым цветом, 
Но кто-то их сломал и погасил, 
Не пожалев ни капельки об этом! 

Как просто погасить или сломать 
Поступком неразумным или словом, 
А нужно чутким сердцем понимать, 
Любить людей любовию Христовой. 

Надломленного Он бы не сломал, 
Чуть тлеющего Он не угасил бы, 
Споткнувшийся с Христом 
   бы не упал, 
И слабого Он не лишил бы силы. 

Все видели Спасителя глаза, 
Он руку простирал к упавшим, 
  грешным, 
Он раны их спешил перевязать 
И зажигал в их душах луч надежды. 

Спасенные Христом – и я, и ты, 
Должны на Иисуса быть похожи, 
Чтоб помогали мы гореть, цвести, 
Чтоб Иисус был виден в нас, 
  Сын Божий. 

Нам любящими быть Господь велит, 
Чтоб всех, кто с нами рядом, 
  мы согрели, 
Надломленные чтобы вновь цвели 
И гаснущие чтобы вновь горели…

  Любовь Васенина

И СВЕЧА
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30… 40… 45… 50…
Ми вибрали парк, зробили кар-

ти  місцевості, розставили точки 
на картах і придумали, щоб діти на 
велосипедах шукали певні місця, 
виконували завдання та їхали далі. 
Головна ідея полягала в тому, щоб 
наші слідопити привели своїх друзів 
не з церкви: однокласників, сусідів… 
Головне – з велосипедом.

У процесі підготовки до велоквесту 
ми з дружиною заїхали в магазин, 
щоб купити призи для учасників. 
Підрахували приблизно, скільки буде 
дітей. З нашого клубу багато дітей 
поїхали з батьками з Києва, оскільки 
це було 9 травня.

Ми молилися. Адже якщо Господь 
дав можливість провести велоквест – 
значить потрібно нею скористатися. 

Розраховували приблизно на 30 дітей. 
У магазині ми з дружиною вирішили 
купити призи на більшу кількість 
учасників. Спочатку подумали ку-
пити 35 подарунків. Але Дух Святий 
послав думку: «Купуй 40-45…». Я 
подумав і кажу дружині: «Давай 
візьмемо 50 призів. Хто знає, може, 
прийде більше дітей, Господь краще 
знає, скільки їх буде». 

Приїхали ми на місце зустрічі, 
розставили всі точки, зібралися діти 
з друзями, деякі навіть пожертвували 
поїздкою за місто з батьками на вихід-
ні. Закінчилося змагання, обличчя 
учасників сяяли від щастя. До нас 
підійшли батьки багатьох дітей, які не 
відвідують наш клуб, і запитали: «Хто 

ви такі? Що це за клуб? Ми 
просто вийшли з нашими 
дітьми на велосипедах 
покататися й почули, що 
тут якісь слідопити». Я від-
повів, що ми християнська 
організація, займаємося з 
підлітками духовним і фі-
зичним розвитком. «Нам 
дуже цікаво. Особливо 
сьогоднішнє змагання, ми 
ніколи такого ще не бачи-
ли. А можна приходити на 
заняття вашого клубу?» Ми 
відповіли: «Звичайно!» – і 

назвали адреси нашого клубу й решти 
київських. 

Коли прийшов час нагородження й 
усі діти вишикувалися, я зрозумів, що їх 
далеко не 30. Трохи почав переживати, 
чи вистачить подарунків. Перша коман-
да отримує подарунки, друга, третя… Я 
рахую, що дітей уже 45, 46, 47… І саме 
50 дітей брали участь у цьому змаганні – 
стільки, скільки й було подарунків!

Я вдячний Богові за те, що Він дає 
ідеї й мудрість для їхньої реалізації. І 
щиро раджу: проводьте такі заходи у 
своїх містах і селах, адже це той час, 
коли діти дізнаються про Бога через 
наших слідопитів.

Філіп Шуберт

Я звершую служіння в клубі слідопитів 
«Моноліт» у місті Києві. Одного разу 
я міркував про те, як залучити наших 
слідопитів до участі в місіонерській і 
соціальній роботі. І Господь дав ідею 
провести велоквест. 
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ШУКАЙТЕ БОГА, 
поки Його 
можна знайти

Уперше в адвентистську церкву мене 
привела сусідка. Мені дуже сподобалася 
атмосфера в церкві. У мене було багато 
проблем: і фінансових, і зі здоров’ям. 
Коли я почала відвідувати церкву, мені 
стало набагато легше на душі, з’явилася 
надія на майбутнє. Я зрозуміла, що Гос
подь мене дуже любить, що я повинна 
жити заради своїх рідних і близьких. 

Два роки тому мені поставили 
страшний діагноз: рак. Мене проо-
перували, я пройшла опромінення 
й думала: усе, життя закінчилося. 
Навіть не було бажання жити. Але 
зараз я щосили намагаюся вижити 
й триматися. У цій церкві я познай-
омилася з чудовою людиною, пасто-
ром Віктором Івановичем Бегасом. Я 
бачила, що його проповіді змінювали 
на краще людей, яких я знала. Остан-
ній рік наше місто переживає важкі 
часи. Незважаючи на те, що триває 
війна, що в нас повна економічна й 

гуманітарна блокада, Церква АСД у 
Донецьку організувала гуманітарну 
допомогу для людей, щоб підтримати 
їх у складний період. Особливо потре-
бують допомоги інваліди, які переста-
ли отримувати соціальні виплати. 

Церква – це сьогодні єдине місце, де 
вас підтримають морально, духовно 
й матеріально. Це дуже важливо для 
будь-якої людини, і мені хочеться, щоб 
кожний зрозумів, що саме в церкві вас 
завжди приймуть, підтримають і допо-
можуть. А найголовніше: тут приводять 
до Бога, дають віру й надію на життя, 
тому що без віри неможливо вижити. 
Сьогодні я вірю в Бога не тому, що так 
потрібно або мене змушують, а тому, 
що я бачу Його діла, які людині не під 
силу. Ідіть до Господа, ідіть до церкви, 
переживайте з Богом чудеса. Шукайте 
Бога, поки Його можна знайти!

Олена Коротаєва

СПАСИБО, ГОСПОДИ, ЗА ЖИЗНЬ!
Я работаю в ателье, и так как во 

время военных действий заказов было 
немного, то меня как самую молодую 
сотудницу, директор часто отправлял 
домой. Однажды директор сказал мне, 
чтобы я не выходила на работу, пока он 
не позвонит мне. 

Поскольку день был свободный, и с 
утра не было обстрелов, я решила по-
ехать на радиорынок «Маяк», который 
находился недалеко от железнодорож-
ного вокзала. Чуть дальше был наш 
аэропорт. Конечно, мама была против, 
чтобы я ехала туда, поскольку аэропорт 
и прилегающие к нему районы подвер-
гались постоянным обстрелам. 

Но я все же решилась и утром 
поехала на радиорынок. Мне нужно 
было срочно купить зарядное устрой-
ство для мобильного телефона, так как 
старое сломалось и зарядить телефон 
было невозможно. Заодно я решила 
набрать ниток для вышивки, поскольку 
рукоделие хоть как-то отвлекало меня 
от напряженного ожидания и звуков 
бомбежек.

Приехав на рынок, я стала ходить 
между рядами. Сначала заглянула в 
отдел с материалами для рукоделия, но 
там не оказалось некоторых нужных 
мне ниток, и мне пришлось идти во 
второй ряд. Купив там все необходимое, 
я отправилась на радиорынок, чтобы 
найти зарядное устройство. Пока я 
искала магазинчик, в котором товар был 
дешевле, прозвучал первый мощный 
взрыв. Люди вокруг меня, прижавшись 
к стенам магазинов, смотрели в небо, 
пытаясь определить, откуда летит сна-
ряд. Взрывы следовали один за другим, 

поэтому я уже не стала искать место, где 
дешевле, и купила зарядное устройство 
в первом попавшемся магазинчике. По-
звонила мама, чтобы узнать, как у меня 
дела. Услышав звук взрыва, она сказала 
мне, чтобы я быстро покинула рынок и 
села в любую маршрутку. 

Я подбежала к выходу и остано-
вилась у стены одного из магазинов. 
Сердце неистово стучало, и я мысленно 
стала молиться: «Боже, сохрани и помо-
ги добраться домой живой и здоровой! 
Боже, ведь Ты все знаешь и видишь!»

Я стояла у стены магазина, а взрывы 
становились все мощнее, и мне каза-
лось, что от них земля дрожит под нога-
ми! Набравшись смелости, я первая из 
тех, кто стоял под стенами магазинов, 
решила добраться до ближайшей оста-
новки – слева от рынка. Подбегая к ней, 
я увидела, что там стоит маршрутка, и 
именно та, какая мне была нужна – она 
направлялась прямо на мою улицу. 

Я вскочила в маршрутку. Сердце 
готово было выпрыгнуть из груди. Я 
благодарила Бога за то, что Он сохра-
нил меня и послал мне эту маршрутку! 

Вечером папа, приехав домой, 
показал мне видеоролик с утренним 
обстрелом. Один из снарядов попал в 
маршрутное такси, в результате чего, по 
словам очевидцев, погибли два челове-
ка, а шестеро прохожих возле оста-
новки на ул. Полиграфическая были 
смертельно ранены осколками снаряда. 

Когда я смотрела это видео, мое 
сердце сжималось от боли и страха, по 
телу бегали мурашки. Я плакала. Без 
слез на это невозможно было смотреть. 
Ведь в тот момент, когда снаряд попал 
в маршрутку, я была недалеко! Та оста-
новка – на Полиграфической – была 
ближайшей от рынка справа. 

В очередной раз я убедилась в том, что 
Бог хранит Своих детей. Подобные ситу-
ации заставляют каждого из нас пере
осмысливать свою жизнь. Вспоминая 
свое детство, последующие годы жизни, 
я видела, что Бог не раз спасал меня от 
смерти. Спасибо, Господи, за жизнь!

Алина 
Зинюк
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ЛІТЕРАТУРНІ 
ЄВАНГЕЛІСТИ 
НЕ МАЮТЬ ВІДПУСТКИ

На літо чекають майже всі, 
і діти, і дорослі. У когось 
воно асоціюється з від-

починком, а у когось – з важкою 
роботою в полі, присадибній ділянці. 
Однак літературні євангелісти свій 
вільний час присвятили місіонерсь-
кій роботі, аби потім зібрати колоски 
для Бога.

Літературний відділ Дніпровсь-
кої конференції з 15 по 25 червня в 
смт. Буки Черкаської області провів 
табір літературних євангелістів. 
Поблизу Буцького каньйону та річки 
Гірський Тікич розмістили своє 
наметове містечко 55 літературних 
євангелістів. За час табірного зібран-
ня книгоноші пройшли з літерату-
рою 23 населені пункти, пропонуючи 
Слово Боже всім охочим. Незважа-
ючи на те, що перші два дні табору 
постійно стояла дощова погода, що 
додавало незручностей, з Божою 
допомогою було розповсюджено 
1350 книг, 3000 примірників газети 
«Вічний карб», 600 – «Моя здорова 
сім’я» та 800 – «Скарбничка». 

Переважно всі книгоноші зустрічали 
добрих і привіт-
них людей, які 
розповідали про свої 
життєві негаразди 
та просили молити-
ся за них. Майже в 
кожному населено-
му пункті десятки 
людей просили, щоб 
їм приносили газету 
«Вічний скарб» та 
інші періодичні 
видання. А 110 жи-
телів Маньківського 

району виявили бажання пройти курс 
уроків з вивчення Біблії і готові до 
подальшого спілкування з віруючими.

Особливість табору – традицій-
ний сплав по річці на байдарках. 
Унікальність річки Гірський Тікич, 
яка протікає через Буки, у тому, що 
неподалік від греблі розташований 
водоспад Вир. Каньйон являє со-

бою оригінальний скелястий берег з 
виступами сірого граніту заввишки 
близько 30 метрів. Довжина каньйо-
ну – близько 2,5 км, ширина – 80 м. 
Щоб дістатися до найближчих від 

Буків населених пунктів, євангелісти 
могли скористатися велосипедами, а 
у віддалені села організовано виїзди-
ли мікроавтобусами. 

На ранкових та вечірніх бого-
служіннях євангелісти отримували 
натхнення на семінарах Василя Кожу-
ха та Михайла Малова. Щодня під час 
служіння учасники ділилися своїми 

особистими до-
свідами та пережи-
ваннями, молилися 
та роздумували над 
Словом Божим.

Суботнє бого-
служіння відзначи-
лося незвичайною 
урочистістю – із 
сусідніх населених 
пунктів Русалівки, 
Семенівки, Маньків-
ки та Кривця зібра-
лося понад 80 осіб.

Однією з найбільш знакових подій 
на таборі було знайомство з жителя-
ми с. Кищенці Черкаської області. У 
журналі «Маслина», що видавався 
Церквою АСД на початку минуло-
го століття, в статистичному звіті 
зазначено, що станом на 1910 рік в 
с. Кищенці налічувалося 122 членів 
адвентистської громади, тоді як у 
Києві – 60; у Богуславі – 48; у Русалів-
ці (неподалік Кищенців) – 22; у Хар-
кові – 27; у Москві – 47 членів церкви.

Історія зазначає, що згодом церк-
ва зростала. Коли був побудований 
великий Дім молитви і громада вже 
налічувала 250 осіб, на посвячен-
ні Дому молитви в с. Кищенці був 
присутній Генріх Лебсак – керівник 
Церкви АСД у ті часи. 
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БОГ БРОСИЛ С НЕБА…

Так и я, размышляя о чудесах Иисуса, – в 
частности, о том, как Он кормил множе-
ство людей, восполнял их нужды, – думала: 
«А как же я?» 

Наша семья переживала трудные 
времена. У нас почти не было средств к 
существованию. Настал момент, когда 
я, проснувшись утром, увидела, что мне 
больше нечем кормить семью. Рассказать 
об этом я никому не могла, потому что в то 
время у нас в доме проходили богослуже-
ния и возродилась церковная община. Да 
и кто бы мне поверил, ведь мы считались 
одной из самых богатых семей в селе. Я 
рассказывала людям о силе Божьей, и что 
бы сказали они, увидев нашу нужду?

Тем утром я преклонила колени и рас-
сказала Богу о своей боли, нужде и пережи-
ваниях. Я очень боялась, что имя Господа 
будет «хулиться у язычников». Когда же я 
поднялась с колен, в следующее мгновение 
распахнулась дверь, и в комнату вошла 
одна из сестер во Христе. «Бог сказал мне, 
чтобы половину всех продуктов, какие у 
меня есть, я отдала тебе, – сказала она, – по-
тому что ваша семья имеет в этом нужду». 
Я взглянула – она принесла так много 
продуктов… И я рассказала ей о своей 
молитве. Она была очень рада, что услыша-
ла голос Божий и откликнулась на него. Но 
проблемы не закончились. Мы нуждались 
также в одежде, обуви для взрослых и де-
тей. Как-то ко мне подошла одна из сестер 
и спросила: «Откуда ты возьмешь столько 
денег, чтобы все это купить?» Я ответила, 
что Бог усмотрит. А она, улыбнувшись, 
сказала: «Что, Бог бросит с неба?» «Да, бро-
сит», – ответила я, чувствуя, однако, легкое 
недоверие собственным словам.

Вечером, уложив детей спать, я пошла 
на кухню, чтобы испечь пряники. Около 
полуночи в дверь постучали. Я открыла, 
и в дом вошел Володя, брат во Христе, из 
соседнего поселка. Оказывается, недалеко 
от нашего дома у него сломалась машина. А 
так как у нас был ангар, он попросил меня 
пустить его туда, чтобы отремонтировать 
машину. Я разрешила ему занять ангар, а 

он, смущенно взглянув на меня, сказал, что 
приехал не один – с ним еще один человек, 
наш брат во Христе. Познакомив меня со 
своим  попутчиком, Володя пошел ремон-
тировать машину. Пряники пеклись, а вто-
рой мужчина сидел в кухне и рассказывал 
мне, как Иисус исцелил его от смертельной 
болезни, а потом от укуса ядовитой змеи. Я 
была в восторге: Бог знает мое сердце, Он 
посылает ко мне таких замечательных лю-
дей! О своих нуждах я не обмолвилась ни 
словом. Утром, уезжая, попутчик Володи 
сказал мне: «Через три дня я буду возвра-
щаться и обязательно заеду к вам».

Прошло два дня. К дому неожиданно 
подъехал грузовик. Из кабины вышел тот 
самый человек, который вместе с Володей 
недавно ремонтировал у нас машину. «Я 
вам кое-что привез, – сказал он, – но это 
только для вашей семьи. Пообещайте, что 
никому не раздадите!». Он сбросил на зем-
лю два больших тюка. Мужчина добавил, 
что он точно не знает, что там, но думает, 
что нам это нужно. Мы поблагодарили 
его, хотя нам было очень неловко. Всей 
семьей мы окружили эти тюки, не решаясь 
открыть их. Когда же мы их открыли, нас 
охватили смешанные чувства: и радость, и 
благодарность, и неловкость, и страх. Это 
было невероятно! В этих тюках было все, 
что нам нужно, и даже с избытком: одежда 
и обувь – все очень красивое, в отличном 
состоянии.

После богослужения ко мне подошла 
сестра – та самая, которая некогда, смеясь, 
говорила: «Что, Бог бросит с неба?», – и  
спросила: «Откуда у вас такая красивая 
одежда?» Я с гордостью за моего Бога ска-
зала: «Бог бросил с неба».

Дорогие братья и сестры! Бог – не чело-
век. То, что Он обещал, Он обязательно 
исполнит. Верьте Ему, доверяйте ему все 
свои тревоги и переживания! «Все заботы 
ваши возложите на Него, ибо Он печется о 
вас» (1 Пет.5:7).

Галина  Москаленко,  
c. Бугское

Каждый из нас, читая Библию, 
невольно становится участни­
ком событий, описанных в ней. 
Внимательный и восприимчивый 
читатель вместе с библейскими 
героями переживает тяготы войны, 
посещает царские чертоги, взи­
рает на чудеса Иисуса. И неволь­
но задается вопросом: «А как 
же я? Творит ли Бог Свои чудеса 
сегодня ради меня? Или все это 
происходило только в те времена 
и только с теми людьми?»

Книгоноші мали мож-
ливість познайомитися з 
онуком пресвітера, який 
опікав церкву в ті часи, коли 
від великої громади зали-
шилося декілька десятків 
віруючих. Федот Тихонович 
був пресвітером, коли ре-
пресії були в самому розпалі, 
невеличка громада збиралася 
в його будинку. Помер Федот 
Тихонович від тяжкої хворо-
би, його синів розстріляли 
представники радянської 
влади, а доньку відправили 
до Сибіру, але вона вижила в 
ті тяжкі часи і повернулася на 
батьківщину. Іван Григорович, 
онук пресвітера, пам’ятає 
свого дідуся, у своїх спогадах 
пригадує, як з мамою ходив на 
служіння. 

На жаль, у період довоєнних 
та післявоєнних репресій, 
адвентистська церква в цьому 
селі була знищена, але про 
неї знають у кожному домі. 
На жаль, до цього часу не 
вдалося відновити громаду в 
с. Кищенці. Літературні єван-
гелісти доклали багато зусиль, 
щоб жителі цього села могли 
відновити адвентистський рух 
у цій місцевості.

Долучайтеся до літературно-
го євангелізму у своїх містах і 
селах – і ви теж зможете пере-
жити такі ж яскраві досвіди з 
Богом, мати благословенну від-
пустку, як і учасники табору в 
Буках. Сійте зерна істини, щоб 
Бог міг зібрати рясні жнива!

Михайло Малов
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ВПЕРЕД!

Газета виходить у перших числах кожного місяця. Розповсюджується через конференції.

Уявіть, що посеред 
кімнати стоїть старе м’яке 
крісло. Господар крісла 
входить до кімнати з 
пакетом печива в одній 
руці та склянкою молока 
в іншій, у пухнастому 
халаті, м’яких капцях, з 
утомленим виразом об-
личчя. Поверніться до цієї 
кімнати через півгодини – і 
ви почуєте, як він сопе 
крізь сон.

Тепер уявіть іншу 
ситуацію. Тисячі глядачів 
на величезному стадіоні. 
Блакитне небо, прохолод-
не повітря і схвильований 
натовп. Над стадіоном 
майорить славнозвісний 
прапор Олімпійських 
ігор. Жінки-атлети в 
аеродинамічних костю-
мах нахилилися до лінії, 
поставивши одну ногу на 
стартову колодку, а рука-
ми підтримуючи рівнова-
гу. Вони чекають сигналу. 
У наступні півхвилини 

хтось із них може встано-
вити світовий рекорд.

Хто в цих двох ситуаці-
ях готовий іти? Несклад-
но визначити. Просто 
підійдіть до них ззаду 
і вигукніть: «Вперед!» 
Містер «М’яке крісло», 
можливо, розіллє своє 
молоко й розсипле печи-
во, а Містер «Спринтер» 
буде вже на півдорозі до 
фінішу.

На стіні радіоцентру 
«Тиха година» висить 
текст, який починається 
словами «Ідіть». Повністю 
він звучить так: «Ідіть 
по цілому світі й усьому 
творінню проповідуйте 
Євангеліє» (Марка 16:15). 
У такому разі фінішна 
лінія – не просто трофей, 
це цілковите відновлення 
відносин між Богом і люд-
ством. Це наша місія.

Проте ми самі маємо 
вирішити, чи братимемо 
участь у забігу. Якби я 

прийшов на Олімпійські 
ігри та попросив дозволу 
взяти участь у забігу на 
100 метрів, що б стало-
ся? Недостатньо просто 
отримати дозвіл, потрібно 
бути готовим до забігу, а 
це – тренування завдовж-
ки в життя. Я повинен 
бути сильним і здоровим. 
Мені потрібно розуміти 
Євангеліє. Я маю постійно 
чути Божий голос, що за-
кликає мене йти. А також 
я повинен почути коман-
ду «Вперед!». Однак усе це 
я буду робити не сам. Бог 
обіцяє завжди бути поруч 
зі мною: «І ось, Я з вами 
по всі дні аж до кінця 
віку!» (Матв.  28:20).

А ви хочете взяти 
участь у забігу? Уже 
запланували тренуван-
ня? Коли Бог скаже вам: 
«Вперед!», ви будете пити 
молоко та їсти печиво чи 
вже опинитеся на півдо-
розі до перемоги?

«Ідіть по цілому світі й усьому творінню 
проповідуйте Євангеліє» (Марка 16:15).


