
Ëåîíàðä Àçàìôèðåé

   Äîêòîð Ëåîíàðä Àçàìôèðåé â 1992 ã. 
îêîí÷èë Èíñòèòóò ìåäèöèíû è ôàðìàêî-
ëîãèè â ãîðîäå Òûðãó-Ìóðåø (Ðóìûíèÿ). 
Ïîñëå åãî îêîí÷àíèÿ ìîëîäîé ñïåöèàëèñò 
ðàáîòàë â ðàéîííîé áîëüíèöå â êà÷åñòâå 
âðà÷à îòäåëåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè. 
Çàùèòèâ äèññåðòàöèþ, Ë. Àçàìôèðåé ïî-Çàùèòèâ äèññåðòàöèþ, Ë. Àçàìôèðåé ïî-
ëó÷èë ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê.
   Êàê ñïåöèàëèñò, ñòàæèðîâàëñÿ â Íèäåð-
ëàíäàõ, Âåíãðèè, ÑØÀ. Îïóáëèêîâàë 85 
íàó÷íûõ ñòàòåé, êîììåíòàðèåâ è êîìïè-
ëÿöèé â 11 ñòðàíàõ ìèðà. Åãî ïóáëèêàöèè 
ìîæíî íàéòè â âåäóùèõ èçäàíèÿõ Ìåæäó-
íàðîäíîé îðãàíèçàöèè îõðàíû çäîðîâüÿ. íàðîäíîé îðãàíèçàöèè îõðàíû çäîðîâüÿ. 
Îäíàêî íàèáîëåå ÷àñòî òðóäû Ë. Àçàìôèðåÿ 
ïå÷àòàþòñÿ íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà «Æèçíü 
è çäîðîâüå» (ã. Áóõàðåñò).
   Àâòîð îáðàùàåò âíèìàíèå ÷èòàòåëåé íà 
òîò ôàêò, ÷òî ìíîãèå çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿ-
þòñÿ ñëåäñòâèåì íåïðàâèëüíîãî îáðàçà 
æèçíè. «æèçíè. «Ãîäàìè íàì êàæåòñÿ, – ïîä÷åðêè-
âàë â îäíîì èçäàíèè Ë. Àçàìôèðåé, – ÷òî 
ìû îêóòàíû ðàéñêèì áëàæåíñòâîì. Ìû 
íè â ÷åì ñåáå íå îòêàçûâàåì, äîâîëüñòâóÿñü 
âñåìè ïðåëåñòÿìè æèçíè. Íî â îäèí ïðå-
êðàñíûé äåíü íàì íà÷èíàåò êàçàòüñÿ, ÷òî 
êàêàÿ-òî ÷óäîâèùíàÿ ñèëà âñå áîëåå è áîëåå 
ïîãëîùàåò íàñ. È ýòà ñèëà – áîëåçíü, ïîãëîùàåò íàñ. È ýòà ñèëà – áîëåçíü, 
âíåçàïíî ñâàëèâøàÿñÿ íà íàøó ãîëîâó».
   Äåéñòâèòåëüíî ëè çàáîëåâàíèÿ ïîÿâëÿ-
þòñÿ âíåçàïíî? Îòâåòû íà ýòîò è ìíîãèå 
äðóãèå âîïðîñû âû íàéäåòå â êíèãå äîêòîðà 
Ëåîíàðäà Àçàìôèðåÿ.


