Семинар 11

Как подготовить проповедь
Конспект выступления
ВВЕДЕНИЕ
Домашний торт может очень сильно отличаться от искусно украшенного торта, купленного в магазине. Возможно, многие ингредиенты, используемые в обоих тортах, одинаковы. Однако разница заключается в подготовке этих ингредиентов и в украшении каждого из тортов.
Продукты, используемые при выпечке торта, не гарантируют успешного результата. Хозяйка, смешивая муку, яйца, масло и другие ингредиенты, должна смешать их в правильном порядке. Многие люди, делая выпечку, в точности следуют рецепту. 
Процесс подготовки проповеди можно сравнить с процессом приготовления торта. Мы используем хорошие, качественные ингредиенты. Что может быть качественнее, чем использование информации из Слова Божьего? Затем ингредиенты «смешиваются» в логическом порядке для достижения желаемого результата.

Для подготовки проповеди нам, конечно, необходимо грамотное толкование библейских текстов. Однако проповедь должна быть представлена таким образом, чтобы она не только апеллировала к слушателям, но оказала такое воздействие на их сердца, чтобы люди приняли решение изменить свою жизнь.

Перед тем, как ознакомиться с «рецептом» подготовки проповеди, рассмотрим несколько важных вопросов.
Каково назначение проповеди?
Многие из нас выросли в церкви, слушая проповеди каждую неделю, так что может показаться, что мы знаем о проповеди достаточно много. Однако до начала любого действия необходимо определить для себя причину выполнения данного действия.

Целью проповеди не является лишь передача информации слушателям, хотя проповедь выполняет и эту задачу. Результативная проповедь должна:
1. благовествовать спасение;
2. вести людей к Христу;
3. обучать учеников;
4. помогать людям применять рекомендации Слова Божьего в своей жизни;
5. позволить Богу говорить и служить людям;
6. изменения в жизни слушателей - конечная цель проповеди. Проповедник должен так представить проповедь, чтобы в сердцах слушателей возникло желание преобразования.
ВИДЫ ПРОПОВЕДЕЙ
Проповеди можно классифицировать по различным категориям. Однако существуют три основных вида проповеди, которые нам необходимо знать, а именно:

 1 . Тематическая проповедь. 
В такой проповеди излагается тема, подкрепляемая соответствующими библейскими текстами. Практические советы для слушателей даются в процессе изложения темы. Этот вид проповеди является наиболее распространенным. Два основных способа представления темы в таких проповедях - конспект (план-схема) и аргументация.
 А. Конспект - тема представлена в виде конспекта. Например, ваша тема «Пути познания Божьей воли», и вы предоставляете слушателям список различных способов, как увидеть Божью волю в своей жизни, сопровождая  каждый его пункт соответствующими пояснениями.
 Пример:
Пути познания Божьей воли. 

1. Посредством изучения Слова Божьего.
 2. Получая советы от друзей-христиан.
 3. Посредством молитвы – вы просите Бога открыть Его волю.
 Б. Аргументация - Тема проповеди вводится как предположение, и далее приводятся аргументы в пользу или против представленной идеи.

2. Изъяснительная проповедь
Изъяснительная проповедь в основном связана с экспозицией или презентацией Писания. Зачитывается один стих или группа текстов, и проповедник объясняет содержание, основную идею стиха или отрывка и предлагает способы практического применения этой идеи. Этот метод подразумевает изложение результатов исследования короткого библейского отрывка или блока стихов Писания. Это, пожалуй, самый сложный метод.
 3 . Повествовательная проповедь
В основе этого вида проповеди - библейская история или биография. Все практические рекомендации основаны на изложении событий или описании библейского героя, сопровождаемых комментариями, в которых положительные моменты (поступки) приветствуются, а отрицательные – порицаются.
Выбор вида проповеди обычно зависит от индивидуального стиля и предпочтений проповедника. Представленная тема и цель также могут влиять на то, какой вид проповеди будет выбран.
Цели проповеди
Помимо разных видов проповедей, в основном, существует пять различных целей, которых проповедники стремятся достичь с помощью проповеди. Как только определен вид проповеди, должна быть намечена ее основная цель. Цель проповеди может быть связана с тем или иным случаем или событием. Возможно, ваша проповедь предусматривает достижение более чем одной цели. Однако главная цель дает направление всей проповеди и определяет ее результат.
1. Толкование
Желаемой целью в данном случае является интерпретация библейских текстов. Использование Библии для объяснения Библии; цель - прояснить смысл сложной или часто неправильно понимаемой части Писания. 

2. Наставление
Изменение или улучшение характера и преданность Христу - ожидаемые результаты при использовании этического или духовного учения.

3. Образование
Целью образования является повышение уровня знаний членов общины, а также помощь в улучшении понимания какого-либо конкретного вопроса. В эту категорию входят проповеди на доктринальные темы.

4. Свидетельства (доказательства) 

Целью данной проповеди является предоставление свидетельств или доказательств для укрепления веры в то, о чем Библия говорит как о факте. В числе тем проповедей, входящих в эту категорию, могут быть проповеди о Творении, чудесах, о воскресении и т. д. 

5. Евангелизм
Цель евангельских проповедей - убедить неверующего поверить в Христа, следовать Его учению и повиноваться Его заповедям. 
После того, как мы выбрали вид проповеди, определили цель, которой мы желаем достичь, можно приступить к выбору библейского стиха для проповеди. 
Без библейского текста проповедь будет представлять собой обычную  речь или обмен информацией с аудиторией. Проповедь должна быть основана на библейском тексте.
• Молитва и водительство Святого Духа будут оказывать значительное влияние на вас в выборе библейского текста. Однако каждый шаг в процессе составления проповеди не может быть изолирован от остальных. Выбор текста и темы часто происходит одновременно. Таким образом, первым, наиболее важным шагом в подготовке проповеди будет тщательный подбор библейского текста или отрывка из Писания.
Некоторые проповедники зачитывают выбранный текст в начале проповеди, а потом вовсе не вспоминают о Библии до конца своей проповеди. Большинству адвентистов это не нравится. Они желают слушать настоящую, основанную на Библии проповедь, во время которой выступающий будет использовать Писание для обоснования того, что он говорит. Даже если у вас есть заранее подготовленный текст или тема, связанные с определенным событием или особой ситуацией, выбирая текст и готовя проповедь, вы должны учитывать контингент слушателей и их потребности. Ваша цель состоит в том, чтобы побудить слушателей изменить свою жизнь, следовательно, вы должны представить тему таким образом, чтобы она их заинтересовала и удовлетворила их физические, психологические и духовные потребности.
Аудитория
Люди, в конечном счете, желают знать, как представленная тема повлияет на них. Для того чтобы удовлетворить потребности вашей аудитории, необходимо учитывать ее основные характеристики. Во внимание нужно принимать:

1) Возраст
2) Пол
3) Особую дату или событие
4) Семейное положение
5) Место жительства
6) Профессию
7) Наличие переводчика: будет ли ваша проповедь переводиться.
Каков возрастной диапазон слушателей? Кого в общине больше: женщин, мужчин, детей, или община - смешанная? Особая ли сегодня дата в церковном календаре или вас пригласили представить тему для конкретного случая? Например, если вы были приглашены на специальное мероприятие, например, на Неделю семьи, то для подготовки проповеди необходимо обратить внимание на семейное положение большинства членов церкви, прежде чем решить, говорить ли, например, о воспитании детей или нет. Где расположена община? Это сельская община или большая церковь в крупном городе? Сколько в общине членов? Все ли они принимают участие в различных мероприятиях, не переживают ли финансовых затруднений, или, возможно, большинство занимается сельским хозяйством?
Если вы проповедуете в своей церкви, то уже будете знать ответы на эти вопросы. Однако если вам необходимо проповедовать в церкви, с которой вы не знакомы, то прежде чем начать подготовку к проповеди, нужно получить о церкви всю необходимую информацию.

Примечание: попросите участников семинара представить членов своих поместных общин в роли потенциальных слушателей, и дайте им несколько минут, чтобы выбрать текст Библии, который будет положен в основу их проповеди. Если необходимо, участники семинара могут работать в парах.
Трехступенчатый анализ библейского текста

1. Прочтите библейский текст.

Начните с чтения библейского текста, который вы выбрали. Прочитайте его и перечитывайте до тех пор, пока вы не поймете, что сказано в данном тексте. Потом необходимо прочитать этот же текст в ряде переводов. Выбранные переводы должны быть точными, однако можно использовать и парафраз, чтобы иметь более широкое представление. Читая текст, вы заметите его естественное деление на сегменты. 
2. Поделите текст на сегменты.

Например, читаем Евангелие от Иоанна, 3:16: «Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего Единородного, дабы всякий, верующий в Него, не погиб, но имел жизнь вечную». Мы видим следующие сегменты: 

1) Возлюбил Бог мир. 

2) Бог отдал Сына Своего Единородного. 

3) Тот, кто верит в Сына, не погибнет.
4) Верующий в Сына имеет жизнь вечную.
Примечание: если участники семинара будут выполнять какие-либо задания во время занятий, убедитесь, что в их распоряжении есть несколько переводов Библии или доступ  к Интернету: www.biblegateway.com.
Для лучшего понимания библейского текста необходимо понять контекст. Для этого прочтите стихи, предшествующие библейскому тексту, который вы выбрали, и следующие за ним, а также предшествующую и последующую главы или несколько глав. Во время чтения необходимо ответить на следующие вопросы: 

Кто? 

Что? 

Почему? 

Когда? 

Где? 

Как?
Если мы вернемся к тексту, который упоминали выше, т.е. Иоанна, 3:16, и прочтем предшествующие и последующие стихи 3-й главы, то ответим на эти вопросы так:
«Кто?» - Иисус разговаривает с Никодимом, фарисеем.
«Что?» - Иисус наставляет Никодима, пришедшего к Нему, назвавшего Его Учителем, «Равви», и признавшего, что Он послан Богом. 
«Почему?» - Никодим пришел к Иисусу. Здесь можно порассуждать о причинах его прихода.
«Когда?» - Ночью, тайно, чтобы не привлекать внимания к тому, что Никодим интересуется Личностью Иисуса.

«Где?» - 3-я глава Евангелия от Иоанна не дает конкретного ответа на этот вопрос. Необходимо обратиться к библейским комментариям. Библейский комментарий АСД, с. 926, дает следующую справку: «Эта встреча состоялась на Елеонской горе... вскоре после первого очищения храма».
«Как?» - Иисус наставляет Никодима, отвечая на его вопросы и объясняя, что для обретения спасения люди должны верить в Него.

Библейские комментарии, проповеди, книги, соответствующие интернет-страницы помогут вам в интерпретации библейского текста, а также обеспечат ценной информацией во время подготовки к проповеди. 
Примечание: желательно, чтобы у участников семинара была возможность проанализировать выбранный текст Библии, отвечая на вопросы: «Кто?», «Что?», «Почему?», «Когда?», «Где?», «Как?»
Виды организации идей
Теперь мы переходим к составлению логического «каркаса» нашей проповеди. Есть несколько способов, чтобы сделать это. Необходимо найти наиболее подходящий и удобный для вас способ или метод. Наиболее распространенной формой является конспект, который составлен в логическом порядке. Дополнительные закладки с клеевой полосой позволяют вносить изменения и дополнения в конспект, избавляя вас от необходимости постоянного его переписывания. Если же вы работаете на компьютере, то легко можете внести изменения в текст.

Конспект
Основные мысли проповеди, составленные в форме конспекта, могут быть организованы таким способом, с каким вы, вероятно, уже знакомы. Например, вы можете воспользоваться традиционной формой, которую мы использовали при рассмотрении стиха из Евангелия от Иоанна (3:16).

I. Божья любовь:
А. К миру. 

1. Мир Никодима.
а. Фарисей.
б. Руководитель Церкви
2. Мир сегодня.
а. Светский мир. 
б. Христианский мир.
Б. К нам.
1. Все человечество во все времена.
2. Ты и я.
II. Божий дар.
А. Бог отдал Своего Сына.
1. Единственного Сына.
2. Отдал.

Б. Бог предлагает вечную жизнь.
1. Чтобы никто не погиб.
2 . Вечная жизнь.
III. Божье желание.
А. Чтобы мы искренне верили в Его Сына.
Б. Чтобы вечно жили с Ним.
«Карта памяти»
«Карта памяти» является визуальной иллюстрацией ваших мыслей. Поместите основную тему или текст в центре, а затем нарисуйте круги с дополнительной информацией, соединяющиеся в разных точках, - идеи, которые вы, возможно, пожелаете включить. Вы можете сначала использовать «карту памяти», чтобы собрать все свои идеи воедино и затем расставить их в определенном порядке в конспекте. Можно также использовать самоклеющиеся закладки для записи идей, которые появляются в ходе размышлений. Если вам нужно внести изменения или расположить темы в другом порядке, их можно просто переместить. Как только будет составлен окончательный вариант, можно написать конспект.

Написание проповеди
Теперь вы готовы написать текст проповеди. Проповедь будет состоять из трех основных частей.

1. Начало / Вступление.
2. Основная часть.

3. Заключение.
Выполнить эту задачу очень просто. Сначала коротко представьте то, что будет сказано, затем раскройте тему, а затем в заключении обобщите сказанное. Каждая из частей вашей проповеди должна быть логически связана с остальными.
Если вы составляете повествовательную проповедь, изложите свои идеи в хронологическом порядке или начните с самой важной мысли, а об остальном расскажите в пресловутом хронологическом порядке. 
I. Начало / Вступление
1. Презентация темы
Вступление необходимо для того, чтобы познакомить слушателей с темой. Во вступлении вы кратко излагаете то, о чем будете говорить в проповеди, однако сделать это желательно в увлекательной форме. Каждый человек, присутствующий в собрании, в конечном счете, желает знать, почему он должен слушать то, о чем вы будете говорить, и как применить услышанное на практике. Необходимо показать это слушателям во вступлении.

 2. Привлечение внимания
Важно привлечь внимание слушателей в течение первых тридцати секунд вашей проповеди. Чтобы вызвать интерес аудитории, вы можете рассказать историю, привести пример, поведать неизвестный факт или употребить яркую метафору. Необходимо тщательно поработать над вступлением, потому что, потеряв внимание аудитории в самом начале, вы с большим трудом восстановите его.
3. Изложение тезисов
Во вступлении желательно дать тезисное изложение темы, которую вы собираетесь представить слушателям.

4. Переход к основной части проповеди
Необходимо подвести слушателей к основной части проповеди с помощью весьма тщательно подготовленного заявления. Это заявление может быть адаптированным тезисом; однако переход должен быть естественным, а не принудительным или резким.
II. Основная часть
Многие проповедники полагают, что работа по подготовке основной части должна быть выполнена в первую очередь, а затем можно подготовить вступление и заключение. С учетом того факта, что вступление представляет проповедь, основная часть излагает ее, а в заключении делается обобщение, такой совет кажется вполне разумным. Как только вы привлекли внимание аудитории и изложили основную мысль, переходите к основной части проповеди. При работе над основной частью необходимо поделить всю информацию, какую вы желаете в ней представить, на несколько пунктов. Чтобы проповедь не была слишком долгой, лучше использовать от 3 до 5 пунктов. Большинство людей запоминает три пункта. Эти пункты необходимо составить в определенной последовательности, с обязательным учетом шести основных элементов, которые должны присутствовать в каждой проповеди. 

1.Сигнал.
Прежде всего, нужно указывать начало каждого нового пункта. Это можно сделать с помощью таких слов, как «во-первых», «во-вторых», «в-третьих», «затем», «следующий», «наконец».
2. Формулировка, изложение
В каждом пункте ясно излагайте то, что желаете донести до сознания слушателей. Даже если вы знаете, что аудитория поймет намек, все должно быть сформулировано четко и ясно. Вы же не хотите, чтобы кто-то увидел нечто такое в вашем сообщении, чего никогда не было, или интерпретировал вашу точку зрения не так, как вы того желаете.
3. Связующее звено, связка
Представляя новый пункт, удостоверьтесь, что он согласуется с темой. Вы же не хотите, чтобы ваша аудитория недоумевала, какое отношение тот или иной пункт имеет к теме проповеди.
4. Поддержка
Поддержка имеет большое значение для принятия вашей проповеди аудиторией. Основная поддержка вашему выступлению будет оказана посредством использования библейских цитат и цитат из книг христианских авторов. Иногда это может быть краткий рассказ или иллюстрация.
5. Пояснения (при необходимости)
Этот элемент может быть введен в проповедь, если вы чувствуете, что необходимо дополнительное пояснение излагаемого материала. Пояснения должны быть краткими. При этом важно контролировать их изложение, чтобы оно не увело слушателей в сторону от основной идеи проповеди.
6. Иллюстрация 
Иллюстрации необходимы для того, чтобы помочь слушателям полностью понять излагаемый материал; однако, если материал и так понятен, нет необходимости использовать иллюстрацию. Будьте осторожны – не используйте слишком много иллюстраций в своей проповеди. Убедитесь, что иллюстрация (1) подходит для аудитории, а также действительно иллюстрирует то, что вы говорите.

На одном из утренних субботних богослужений проповедник, желая проиллюстрировать  тему своей проповеди, стал рассказывать об открытой операции на сердце. Он начал подробно объяснять ход этой операции, которую имел честь наблюдать. Идея, которую он пытался донести до сознания слушателей, заключалась в изменении сердца, но его иллюстрация становилась настолько детальной, что я вынужден был открыть Библию и тихо читать ее, так как физически не мог вынести этих подробностей. После нескольких минут рассказа в конце зала большой церкви началось волнение. Слушая данную иллюстрацию к проповеди, пожилой мужчина потерял сознание. Иллюстрации должны быть четкими и достигать своей цели, однако необходимо помнить о целесообразности этих иллюстраций. 

При использовании иллюстраций (2) не пытайтесь втиснуть себя в опыт других. Если у вас есть замечательная история о поезде, расскажите, откуда вы взяли эту иллюстрацию, а затем просто объясните ее. (3) Также необходимо проявлять осторожность, если вы используете в качестве иллюстрации личный опыт. Возможно, в вашей истории слушатели узнают некоторых своих знакомых. Если это так, спросите у них разрешения рассказать эту историю. И если вы не знаете, произошло ли то, что вы собираетесь рассказать, в реальности, сообщите это своим слушателям. Как можно реже пользуйтесь материалами из Интернета - многие в вашей церкви, возможно, их уже читали.
Даже если вы используете в проповеди больше пунктов, необходимо помнить об этих шести обязательных элементах: сигнал, изложение, связка, поддержка, пояснение и иллюстрация.

 3 . Заключение
Греческие ораторы, понимая важность заключения, называли его «окончательной борьбой, которая разрешает конфликт». Заключение является кульминацией проповеди; вступление и основная часть подводят слушателей к наиболее важным последним пяти минутам. Из-за важности решения, которое зрители должны принять во время заключения или сразу после проповеди, необходимо выделить достаточное количество времени на подготовку выводов.
1) Вновь повторите и резюмируйте суть проповеди.
Последние слова, возможно, запомнятся слушателям намного больше, чем вступление или основная часть проповеди. Заключение дает возможность кратко обобщить все, что только что было сказано, прежде чем слушатели покинут место служения. 
2) Сосредоточьтесь на практическом применении.

Еще раз напомним, что главная цель проповеди - изменение жизни. Значит, заключение проповеди должно быть направлено не только на то, чтобы слушатели запомнили услышанное, но и на то, чтобы они смогли применить это на практике, принять решение и изменить свою жизнь.
3) Призывайте слушателей принять решение.

Призывать слушателей принять решение или приглашать их изменить свою жизнь - вполне уместно, поскольку такой призыв непосредственно связан с представленной вами проповедью. Мы не знаем, что произойдет с нами завтра, и поэтому важно, чтобы всякий раз во время проповеди мы предлагали нашей аудитории принять решение быть с Христом.

4. Результат.
Помогите слушателям увидеть, как улучшится их жизнь, если они примут это решение. Побуждайте их обрести чудесные преимущества вечной жизни в небесном доме на основании решения по-настоящему поверить в Иисуса. Помните, что не ваши красноречивые слова или искусно представленные иллюстрации производят изменения в жизни ваших слушателей - вы сеете семя, а Святой Дух касается каждого сердца и осуществляет перемены.
Пример заключения: «День выдался нелегким. Иисус был вынужден принимать решения, делая то, что несвойственно Его природе. Наконец, все позади, и Он удалился, чтобы отдохнуть. Наступила ночь. К Нему приходит, не желая быть узнанным, один из начальников иудейских. Он признает авторитет Учителя и спрашивает, что необходимо сделать, чтобы улучшить свою жизнь и обрести жизнь вечную. Слушая объяснения Учителя, начальник подвергает сомнению, казалось бы, простые истины, которые он давно должен был воплотить в жизнь. Однако он продолжает придерживаться традиционных теорий - теорий большинства представителей власти в той местности, где проживает.
Затем Учитель, Иисус, предлагает Никодиму еще одну простую истину - лучший подарок, помогающий немедленно изменить образ жизни. Вот секрет, как продлить жизнь, секрет, предложенный Никодиму, который остается актуальным и для нас, ныне живущих. У нас есть возможность принять дар вечной жизни; мы можем обрести вечную жизнь с Иисусом, если только поверим в Него. Бог так возлюбил этот мир, что дал особый подарок – самый ценный подарок, какой только мог сделать Отец - Своего единородного Сына. Теперь этот подарок доступен каждому, кто желает его получить. Однако для того, чтобы получить его и иметь жизнь вечную, нам необходимо по-настоящему верить в Иисуса. Искренне ли я верю в Иисуса? Действительно ли вы верите в Иисуса? Давайте прямо сейчас примем и получим самый лучший подарок из тех, что были когда-либо предложены нам – дар Единородного Сына Божьего Иисуса»
Возможно, не всегда мы в последнюю очередь придумываем заголовок. Но для многих он – как глазурь на только что сделанном торте. Заголовок проповеди следует тщательно продумать, потому что его цель - привлечь внимание слушателей и обобщить основную мысль проповеди. Возможное название для конспекта проповеди, основанной на Евангелии от Иоанна, 3:16  - «Самый лучший подарок».
 Примечание: если позволяет время, вы можете попросить участников семинара в течение нескольких минут рассмотреть возможные варианты заголовка к проповеди, которая находится в стадии подготовки.
Изучение проповеди

Изучение и репетиция проповеди после составления письменного конспекта являются важной частью подготовки проповеди. Если вы начинающий проповедник, то важно записать проповедь слово в слово. Необходимо изучить проповедь, однако это не означает, что нужно запомнить каждое слово. 
• Необходимо выделить достаточно времени для тщательного изучения проповеди. По крайней мере, одну неделю, чтобы обрести уверенность в том, что вы хорошо усвоили подготовленный материал. Ежедневно выделяйте время для изучения проповеди в тихом месте. 

Готовясь к выступлению, вы можете записать его на диктофон, чтобы правильно рассчитать время.

 • Во время подготовки к проповеди размышляйте над каждым пунктом, над каждой идеей, над каждой новой мыслью. Пусть ваш разум будет открыт для влияния Святого Духа, Который будет обращаться к народу Божьему через вас.

• Презентация проповеди (выступление)
• Примечания
• Определитесь, возьмете ли вы с собой подробный письменный конспект или будете во время проповеди использовать тезисы. Некоторые люди чувствуют себя более уверенно, имея подробный конспект. Тем не менее, если вы сделаете выбор в пользу конспекта, знайте, что у вас может появиться искушение слишком часто заглядывать в конспект вместо того, чтобы установить зрительный контакт с аудиторией. 
• Гораздо проще использовать во время выступления краткий план-конспект проповеди. Его цель - напоминать вам последовательность вашей проповеди с помощью ключевых слов, которые вы можете окинуть беглым взглядом.
• Если вы планируете использовать тот вид конспекта, который был представлен выше, то гораздо легче записать его на половине листа бумаги, чем на целом листе. Возможно, 14-й или более крупный размер шрифта позволит вам без труда увидеть то, что вы написали. Оставьте достаточно места на полях и между строк для возможных записей. Подчеркните важные слова или используйте цветные маркеры, чтобы выделить необходимые слова или фразы. 
• Убедитесь, что вы храните свои заметки в строго отведенном для этого месте, и у вас не будет никаких неприятных «сюрпризов» перед проповедью.

Вербальные, вокальные и визуальные факторы
Многие считают, что сказать проповедь – это просто облечь ее в слова. Однако проповедь включает в себя гораздо больше, чем слова. На проповедь оказывают влияние вокальные и визуальные данные личности - составляющие вербальной коммуникации.

Профессор Альберт Меграбян (UCLA, Калифорнийский университет, Лос-Анджелес) несколько лет назад провел исследование, которое показало, как именно наши голосовые и визуальные данные воздействуют на процесс коммуникации. Согласно результатам этого исследования, для того, чтобы слушатели верили нашим словам, необходимо, чтобы тон нашего голоса, язык тела и слова говорили об одном и том же. 
Если тон нашего голоса и язык нашего тела (как язык невербального общения) соответствуют нашим словам, то слушатели, скорее всего, будут слушать нас и верить тому, что мы говорим. Если же между этими тремя «участниками» общения будут малейшие расхождения, мы посылаем слушателям смешанную информацию, и наша проповедь становится в определенной степени неправдоподобной.
В своей книге «Проповедь с уверенностью» Хершель В. Йорке и Берт Декер представляют вниманию читателей несколько основных поведенческих навыков, которые влияют на наше общение и на то, какое впечатление мы производим на аудиторию. Необходимо помнить об этом, когда мы говорим проповедь или проводим духовную беседу, чтобы наши слушатели были настроены позитивно по отношению к нам.
Выражение глаз
· Установите зрительный контакт со всеми людьми в аудитории.
· Не смотрите только на одного человека. Смотрите вокруг.
· Отвернитесь от отвлекающих факторов.
Жесты и мимика
· Повторяющиеся или нервные жесты и мимика будут отвлекать слушателей, поэтому их следует избегать.
· Соответствующие жесты и выражение лица могут помочь проиллюстрировать то, что вы говорите.
Осанка и движения
· Держите правильную осанку. 

· Не опирайтесь локтями на кафедру, не перемещайте ее и не играйте ею.

· Двигайтесь за кафедрой, насколько это возможно. 

· Некоторые проповедники слишком активны в своих передвижениях по сцене, но многих людей это раздражает, поэтому такого поведения следует избегать.
Одежда и внешний вид
· Одевайтесь просто.
· Избегайте излишеств.
· Начищенная обувь.

Голос и вокальные данные
· Если вы используете микрофон, говорите в него.

· Убедитесь, что вы говорите достаточно громко.
· Не позволяйте себе говорить монотонно.
· Используйте естественный голос.
Привлечение слушателей
· Насколько возможно, привлекайте слушателей к участию в служении во время проповеди, задавая вопросы.
· Упоминайте то, что им знакомо из повседневной жизни.
Естественное поведение
· Будьте естественны. 
· Будьте позитивны и приятны. 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Помните: проповедуя или проводя духовную беседу, мы не просто передаем свои слова. Вашему вниманию было предложено несколько советов и рекомендаций, чтобы помочь вам в подготовке проповеди или духовной беседы. Благодаря молитве и руководству Святого Духа каждый из вас уже сегодня может проповедовать Господа нашего Иисуса Христа словами и своей жизнью, чтобы окружающие вас люди узнали о любви нашего замечательного Спасителя и пережили опыт преобразования жизни.
